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OU3NKA-MATEMATUKA ®AHJIAPU IOTYKJ/IAPU

FIZIKADAN LABORATORIYA MASHG‘ULOTLARINI OLIB BORISH VA ULARNI
TASHKIL QILISH USULLARI.

Irsbayeva Matlyuba Abdiraimovna

Ohangaron tumani XTBga qarashli 6 va 18-umumiy
o‘rta ta’lim maktabi fizika fani o‘qituvchisi.

Tel: +998 94 361 78 07

Annotatsiya. Ushbu maqolada fizikadan laboratoriya mashg’ulotlari va ularni tashkil qilish
usullari ko‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Frontal usul, siklik usul, laboratoriya ishi, eksperiment, praktikum, fizikaviy
kattalik.

Ma’lumki, fizika ta’limida laboratoriya eksperimentlariga katta o‘rin beriladi. Fizikada
har bir qoida eksperimental isbotini topganidan keyingina qonun, tamoyil va qoida huquqini
oladi. O‘quvchilarning fizikadan praktikum mashg’ulotlarida shug’ullanishlari fizika kursini
o‘qitish jarayonining eng muhim va samarali qismini tashkil giladi. Shu sababli ham, praktikum
mashg’ulotlarini to‘g’ri tashkil qilish, uni rivojlantirish muammolariga oid masalalarni ishlab
chiqish fizika ta’limida juda katta ahamiyatga ega.

Fizika ta’limida laboratoriya eksperimenti orqali olinadigan bilimlar o°zining didaktik
xususiyatlari jihatidan katta salmoqqa egadirlar. Laboratoriya eksperimenti beradigan eng asosiy
bilimlar quyidagilardan iborat:

a) asosiy fizik hodisa va jarayonlar hamda ularning qonuniyatlari bilan tajribada bevosita
tanishishorqali fizikaviy qonuniyatlarning ob’ektivligiga qanoat hosil qilish;

b) fizikaning barcha asosiy bo‘limlariga oid fizikaviy kattaliklarni o‘lchash uslublarini
o‘rganish;

v) zamonaviy o‘lchash asboblari bilan ishlash uquvini hosil qilish;

g) o‘lchash natijalariga matematik ishlov berish bilan tanishish.

Bunday bilim va uquvlar o‘quvchilarga kelgusida ilmiy-tadqiqot ishlariga ijodiy yondashuvga,
eksperi mental usulni to‘g’ri tanlay bilishga, fizikaviy kattaliklar qiymatlarini zaruriy aniqlikda
o‘lchashga va boshqgalarga o‘rgatadi. Bu ijodiy magsadlarni amalga oshirish uchun o‘quvchi
oldiga qo‘yiladigan eksperimental to pshiriglarda ijodiy elementlar kuchaytirilishi lozim.
Ma’lumki, fizika praktikumida o‘quvchilar oldiga qo‘yiladig an masalalar umumiy ko‘rinishda
quyidagi uch xil variantda bo‘lishi mumkin:

1) fizikaviy kattalikni o‘lchashning eng maqgbul usuli va o‘lchash asboblari majmuasi
o‘quvchiga ko‘rsatib beriladi. Natijaviy kattalikning aniqligini o‘quvchi mavjud asboblar va
metod kiritadigan xatoliklarasosida baholaydi;

2) o‘lchash usuli ko‘rsatiladi, lekin o‘lchash uchun kerakli asboblarni o‘lchash aniqligiga
qo‘yiladigan talablar asosida o‘quvchining o‘zi tanlaydi;

3) o‘quvchiga muayyan fizikaviy kattalikni ko‘rsatilgan aniqlik bilan o‘lchash topshiriladi.
Masalani eng yaxshi hal qilishga imkon beruvchi usulni va o‘lchash asboblari majmuasini
o‘quvchining o‘zi tanlaydi.

Demak, laboratoriya mashg’ulotlari nazariya va amaliyotni bog’lovchi hamda ularning birligini
ta’minlovchi bo‘lib, o‘quvchilarning bilimlarini mustahkamlashda, mustaqillik, o‘lchov asboblari
bilan ishlay olish va tajriba o‘tkaza bilish ko‘nikmalarini shakllantirish va rivojlantirishda,
o‘lchash xatoliklarini baholay bilish kabi amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi.

Hozirgi paytda oliy o‘quv yurtlarida umumiy fizika praktikumi laboratoriya mashg’ulotlarining
uchta shakli mavjud.

1. Frontal (yoki yalpi)
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2. Laboratoriya mashg’ulotlarini aralash bajarish usuli.

3. Siklik (yoki mavzu bo‘yicha)

Frontal usul. Har bir o‘quvchi ma’ruzada o‘tilgan mavzuga taallugli muayyan bir ishni
bajarish imkoniga ega bo‘ladi. Ushbu usul darsni tashkil qilish va o‘tkazishni, dars davomida
o‘quvchilarning faoliyat ini boshqarib borishni yengillashtiradi. Frontal usul laboratoriyalarda
bir xil qurilmalardan bir nechta bo‘lishi, lozim bo‘lganda laboratoriya xonalarining va barcha
o‘quvchilarning bir xil mazmunli va bir tartibdagi vazifalarning bajara olishiga sharoit tug’dirishini
talab qilinadi. Bundan tashqari laboratoriya ishlarining bir xilligi, qiyin o‘zlashtiradigan
o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini chegaralaydi hamda boshlang’ich kurs o‘quvchilarining
dastlabki bilimlarining puxta shakllanishiga imkon beradi. Ushbu usuldan fizika fani laboratoriya
ma shg’ulotlarining boshlang’ich davrlarida foydalanish mumkin.

Laboratoriya mashg’ulotlarini aralash bajarish usuli. Har bir o‘quvchi ma’ruzada o‘tilgan
yoki o‘tilmaganidan qat’iy nazar alohida-alohida laboratoriya ishlarini bajaradi. Bu ishlarning
mazmuni ham, bajarish usuli ham turlicha. Laboratoriya va ma’ruza mavzularining bir-biri bilan
mos kelmasligi o‘quvchilarning tegish li adabiyot bilan mustaqil ishlashga o‘rgatadi, fikrlash
jarayonlarini faollashtiradi. Ammo, kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, laboratoriya mashg’ulotlarini
o‘tkazish uchun kam soat ajratilgan oliy o‘quv yurtlarida bu usul ba’zan muammolarni tug’diradi,
chunonchi, o‘quvchilarning mustaqil ishlashlari uchun vaqtning yetishmasligi sezilib qoladi.
Lekin ushbu usul oliy o‘quv yurtlarining yuqori kurslarida o‘qitiladigan maxsus fanl ar bo‘yicha
yaxshi natijalarga olib keladi.

Siklik usul. Bu usulda esa praktikumga kiritilgan laboratoriya ishlari, umumiy fizika kursining
ma’lum bo‘limlari asosida yoki biron-bir fizik kattalikning turli o‘lchash usullarini birlashtirish
yo‘li bilan gruppalanib tashkil gilinadi, bu usul laboratoriya va ma’ruza mashg’uloti mavzularini
moslashtirish imkonini beradi, laboratoriya ishlarining gruppalanishida samarali variantlarni
go‘llashga ko‘maklashadi.

Umumiy fizika kursining har bir bo‘limiga doir laboratoriya ishlari ikki gruppaga bo‘linib,
ikki siklda o‘tkaziladi: birinchi siklga kiritilgan ishlarni o‘lchov asboblari bilan tanishuv va fizik
tajriba o‘tkazish texnikasini o‘rganish ishlari gruppasi deb ataladi. Ular semestrning dastlabki
3-4 haftasi davomida bajariladi. Ma’ruzada o‘tilgan mavzularni mustahkamlashga doir kasbiy
va ijodiy xarakterga ega bo‘lgan laboratoriya ishlari esa aosiy praktikum ishlari hisoblanadi va
ma’ruzaning yirik mavzulari bo‘yicha gruppalangan.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Budarina S.A., “Fizikadan laboratoriya mashg’ulotlari” O O‘gituvchi 1993
2. Isroilov A.A. “ Fizikadan eksperimental vazifalar” O.: O‘qituvchi,1993.

3. http://www.allforchildren.ru/sci/index physics.php
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GRAVITATSION TO‘LQIN SIRLARI

Madaminova Xilola Qobiljonovna
Andijon viloyati Andijon olimpiya
zaxiralari kolleji fizika fani o qituvchisi
Telefon : +998916055226

Annotatsiya: Ushbu maqolada gravitatsion to‘lginlarni qayd etgani bilan dunyoga tanilgan
LIGO rasadxonasi olimlari fizika bo‘yicha Nobel-2017 mukofotiga loyiq ko‘rildilar. LIGO
rasadxonasi gravitatsiya to‘lqinlarini qayd etishi bilanoq, avtomatik ravishda, butun dunyodagi
LIGO hamjamiyati a’zolariga elektron xabar yuboradi. Shunda, sayyoramiz bo‘ylab joylashgan
o‘nlab boshqa rasadxonalar va laboratoriyalardagi olimlar ham ushbu to‘lginlarni qayd etiib,
yangidan yangi koinot sirlarini ochib berilishi haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: Koinot, gravitatsion to‘lqin, LIGO, rasadxona, VIRGO, teleskop.

Xabarimiz bor, 2016-yilda gravitatsion to‘lginlarni qayd etgani bilan dunyoga tanilgan
LIGO rasadxonasi olimlari fizika bo‘yicha Nobel-2017 mukofotiga loyiq ko‘rildilar. Aslida,
o‘sha 2016-yilgi kashfiyot, ya’ni, gravitatsion to‘lqinlarning aniqlanishi shunchaki ularning
mavjudligini tasdiglashdangina iborat emasdi. Balki, uning ahamiyatini yanada oshiradigan
jihat ham borki, u ham bo‘lsa, LIGO rasadxonasi, astronomiyada mutlaqo yangi yo‘nalish -
gravitatsiya to‘lqinlari vositasida Koinotni kuzatish usulini ham ochib bergani bo‘lgan. Ya’ni,
mazkur rasadxona olimlari, Koinotdagi favqulodda yirik obyektlarning, masalan, qora tuynuk
yoki, neytron yulduzlarning to‘qnashishi natijasida, butun Koinot bo‘ylab yoyilgan fazo-vaqt
kontinuumining tebranishlarini “eshitish”ga muvaffaq bo‘lishdi.

Lekin bu - maqsadning bir qismi edi xolos. Olimlar, gravitatsion to‘lginlarni kuzatish
natijalarini, boshqa oddiy teleskoplar bilan olingan kuzatuv natijalari bilan uyg‘unlashtirib,
ulardan olingan ma’lumotlarni ozaro taqqoslashlari va bir-birini to‘ldiradigan qaydlarni topishlari
mumkin edi. Shunday bo‘lib chiqdi ham.

Yangi kuzatuvlar orgali, olimlar ikkita neytron yulduzning to‘qnashishidan hosil bo‘lgan
gravitatsion to‘lginlarni qayd etish bilan birga, ushbu yulduzlarning to‘qnashuv koordinatalarini
ham aniq belgilay olishgan. Bu esa, jarayonni shunchaki qayd etish bilan cheklanmasdan, aksincha,
uni oddiy va elektromagnit teleskoplar orqali ko‘rish imkonini ham berdi. Ya’ni, astrofiziklar bu
safar, gravitatsiya to‘lqinlarini ham “eshitib” va ham ko‘rishga muvaffaq bo‘lishgan. Ta’kidlash
joizki, ushbu kabi, Koinotdagi hodisani har tomonlama to‘liq qayd etilishi holatlari astrofizikada
kamdan-kam uchraydi. 2017-yilning 17-avgust sanasining tongida, aniqrog‘i, soat ertalabki
84! da LIGO rasadxonasi sezgir asboblari, Yer sayyorasi orqali o‘tib ketayotgan gravitatsiya
to‘lqinlarini qayd etdi. LIGO - Amerikaning Luiziana va Vashington shtatlarida qurilgan va
tashqi ko‘rinishida L harfini eslatadigan ikkita o‘zaro bog‘liq rasadxonalardir. Ular zamon-
makon uyg‘unligining mavjlanishini, ya’ni, Koinot matosining cho‘zilib-torayishini, ilmiy til
bilan aytganda esa, gravitatsion to‘lqinlarni aniqlash vazifasini bajaradi.

LIGO rasadxonasi gravitatsiya to‘lginlarini gayd etishi bilanoq, avtomatik ravishda, butun
dunyodagi LIGO hamjamiyati a’zolariga elektron xabar yuboradi. Shunda, sayyoramiz bo‘ylab
joylashgan o‘nlab boshqa rasadxonalar va laboratoriyalardagi olimlar ham ushbu to‘lginlarni
qayd etishga urinib ko‘rishadi.

LIGO rasadxonasida gravitatsiya to‘lqginlari qayd etilishidan atiga ikki soniya o‘tib, NASAning
Fermi nomli samoviy teleskopi osmonning muayyan qismida o‘ta kuchli gamma-chaqnashini
qayd etdi. Teleskopga gancha tez yetib borsa, shuncha ko‘p ma’lumot olib ulguriladi. Oddiy
va elektromagnit teleskoplardan olingan ma’lumotlar asosida, olimlar yorug‘likni va uning
o‘zgarishlarini tekshirishadi va shu orqali ko‘plab ma’lumotlarga, shu jumladan, yuqoridagi kabi
neytron yulduzlarning nimadan tuzilgani va ularning to‘qnashuvi natijasida materiyaning qanday
o‘zgarishlarga yuz tutganini bilib olishadi.

LIGO rasadxonasi rahbariyati o‘sha zahotiyoq butun dunyo bo‘ylab joylashgan boshqa
aloqador rasadxonalar bilan onlayn telekonferensiya tashkil qildi. LIGO singari jihozlangan va
o‘xshash tadqiqotlar olib boradigan yana bir rasadxona Italiyada joylashgan bo‘lib, uning nomi
VIRGO deyiladi. Telekonferensiyada, zudlik bilan kelishuv amalga oshirildi va LIGO va VIRGO
rasadxonalari qayd etilgan gravitatsiya to‘lginlarining manbaini aniqlashga va uning osmondagi
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koordinatalarini belgilashga kirishishadi. Gravitatsion to‘lqinlarni kuzatishdagi eng yaxshi tarafi -
ushbu jarayonning tezkorlik talab etmasligidir. LIGO va VIRGO rasadxonalari Yer yaqin atrofidan
o‘tgan har qanday gravitatsiya to‘lqinlarini o‘sha kunning o‘zidayoq qayd etadi. Qayd etilgan har
bir signal esa, Koinotning qaysidir bir qismida yangi oltin va platinaga to‘la yangi “xazinalar
oroli” paydo bo‘lganini, yoki, qayerdadir ikkita qora tuynuk to‘gnashganidan boxabar qiladi.
Lekin, gravitatsiya to‘lginlari bizga avval xayolimizga ham kelmagan, qandaydir, mutlaqo yangi
samoviy hodisalar haqida ham axborot berishi mumkin. Xuddi, Galiley teleskopini Yupiterga
qaratmagunicha, boshqa sayyoralarning ham tabiiy yo‘ldoshlari bo‘lishi mumkinligi birovning
miyasiga kelmagani singari, biz ham gravitatsiya to‘lqinlarini qayd etishni o‘rganmaguncha, yetti
uxlab tushimizga ham kirmagan Koinot hodisalarini o‘zimiz uchun kashf qilishimiz mumkin.
Astronomlar esa Ulkan Portlashning o‘zidan qolgan gravitatsiya to‘lqinlarini tutishdan umidvor
tarzda, LIGO va VIRGO rasadxonalari asbob-uskunalarini mukammallashtirish ustida bosh
qotirishmoqda. Yaqin orada, biz Koinot haqida yanada yangi va olamshumul yangiliklardan
xabardor bo‘lsak ajab emas...

Adabiyotlar.
1. Mamadazimov M.M. Astronomiyadan o‘qish kitobi. -T.: O‘qituvchi, 1992.
2. Komarov V.N. Uvlekatel’naya astronomiya. -M.: Nauka,1968.
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®U3UKA TABJIUMHUIA AXBOPOT TEXHOJIOTUSJIAPHHA ) KOPUI DTHUII

Mup3zasanueea Myoopak

Camapkano eunoamu

Hapnai mymanu XTh 2a kapawinu
64-maxmaé puzuka ¢anu yKumyeuucu

AHHOTAIUSI: MAKOJIa YKUTYBYMIIAPHH aXO0POT TEXHOJIOTHUTApUAaH (oiananud aapc YTUIIN
YKyBumiapaa ¢anra OynraH KU3UKUIIHU OLIMPAIH.
Kanur cy3aap: axbopotnap, xotupa, Gpusmk >xapaénnapnaa, MoJjeKyiagapro

XO03Upru KOMITBIOTEpJIAITaH acpla MHCOHMAT XHIMa-XWJ axO0opoTiap KypLIOoBHIa, €Huiap
LIyJApPHUHT TabCUPU OCTHIA yarasnTuiaap. by ax6opotinap opacuaan ¢oiiaanu Ba KepakIMCUHH
a)XpaTHO OJUIIM yUyH 3Ca TAlllKM MyXUTHUHI, NIE€arorIapHUHT POJIM HUXOATAA KarTa. 3aMOHra
MoOcCTaniu €Ky 3aMOH Tajabura »xaBoO Oepau jeraHu akarruHa KEPakid MabJIyMOTIapHH ca-
pasiab oMUl IeraHu SMac, OAKK ylaapHHU XaéTra TYFpU TaTOMK 3Ta OJIMIIA MyXUM YPHUH TyTHUILIH
Oapuamusra MabiayM. byHna 6eBocuTa 3aMOHaBUI MEJArorukK TEXHOJIOTUSIIApra MypoXkaaT 3TH-
nagu. byHnail TexHonorusnaap Tapkuoura MmacopaBuil TabIUM, MyaMMOJIH TabIUM, KEHC TEXHO-
JIOTHUSACH, MHTEPAKTUB yCyJUIap, TEXHUK BOCUTANIAp, Kypra3mMaiu KypoJulap, TUAaKTUK BOCUTAIAp
OpKallu TabIuM Oepulll KabuIapHu KUPUTHIT MyMKMH. . Elap XoTupacuia AapcaapHUHT KaicH
ycylutap OwiaH yTuiaranura Kapad axOopomiap Mabiiym Qousnap OWIaH cakIaHuO Kojiap dKaH.
WNucon ax6oporHunr: 90% unn — xypunt,9% uHu — smuThl, 1 %oMH — XUC KWIKII, TahM Ba
XU OWITHIIT OpKaJIk KaOyJ KWutaad. XoTupaaa axoopoTHUHT 90% KONHIIK YUIYH MeIaror axoopot
TEXHOJIOTUSANIApU/IAH OKHIIOHA (DOMAANaHUIIN MyXUM PO YiHANUIH.

dannap vumuga MypakkaOnuru Owinan axpainul typaaurad ¢usuka (GpaHuHU YKUTHIIA OUp
KaH4a MypakkaOnuknapra ayd kenamu3. Pusuka panuHM MKKKM KucMra Oynm0d ypraxcak: 1-
MareMaTtuk KucM, 2- TacaBByp. Kymumnnk yKyBumiap (u3MKaBUN MacajallapHUHT MaTeMaTuk
KHUCMUHHM OCOH MIIUTAWIH, JIEKUH (U3UK >KapaHIapHHU TacCaByp KWIMIINA KHHMHYMIHKKA Tyq
kenaau Ba Oy (aHra OynraH KU3UKUIIN CyCasau.

TacaBBypHM XOCHJI KWIMIIA SbHU (U3MK Kapa€Hiaapaa conup OynaéTraH KOHYHUATIAPHU
KY3 OJIIMMU3ra KeITUPHILAA aXO00poT TeXHOJIorusu1apaad (oijalaHulll Makcaara MyBoGpUKanD.
Kymnanan, BupTyan jgadopartopusuiap,Xoaucara o1l BUAE0, pacMiap, claiiiiap opKaiu Tacas-
Byp noupamu3 opramu. Oukpumua napc skapaéHuaa KOMIbIOTEpAaH (GoWanaHUIl KyHUaard
XOJIapAa Y3UHUHT 9HT 3 (heKkTuB camapacuHu Oepajiu: -sTHT'H MaTepUaTHN TyITyHTUPHUIIIA, HOTa-
HUII TEPMUH Ba TYIYHYAIapHU acocnad Oepuiia. by epaa sHT acoCHHCH Mabpy3aHHHI KUCKaya
Ma3MyHH Ba KYpra3zMaJWidK. Y KATYBUM MPE3CHTAIMA CJIaiINIapUHK KypcaTaéTral nautaa, xap —
XHUJI pacMiap, ¢popmynanap Ba rpadUKIapHU KYpcaTUIIM, Mabpy3aHH KUCKa Ba JIYHAA KUIUO €3-
JMPUIINA MYMKHUH. ByHa YKyBuM OUp BaKTHUHT Y3uAa SIIUTAETTaH TyIIyHYaJIapuHU KY3U OUaH
Kypub xam typaau. ®OusukanuHr “Mornekynap ¢usuka” Oynumugaru “Monexynanap”,”bpoyn
xapakaty”,“Kartuk JkucM, CYIOKJIMK Ba Ta3JapHUHT MoJeKylap Ty3winmu”,”Onrtuka”
oymumunary “Epyrnuk Tesnuruan anukiam”,”Tyaa nuku Kaiftunr”, “Atom Ba sapo dusukacu”
oyaumuaaru “AroMHUHT bop mMozenu 7, “ ATOM SAPOCHHUHT Tapkuou”,”dnemeHTap 3appaiap”
MaB3yJlapujia Cilaia Ba BuiaeonapiaH ¢oigalaHuIl YKyBUMJIApHUHT (aHra OYnraH MEXpUHH
OLIMPAaX Ba JapcAa 3€pUKHUILIUHKU OJAMHU OJIAJIH.

Xynoca; ®uzrka paHUHU YKUTHUILIA aXO0POT TEXHOIOTUsIapAaH GoiaanaHuI YKy BUMIAPHUHT
(buKpnam 10MpacHU KeHrailTupaau Ba 0axojamiga MyXUM YpUH TyTaiau

doiinananunrad agaduémiap.
1. 3.MmmyxamenosP., AoaykonupoBA., [lapmaeBA. «TabaumMaanHHOBAITMOHTEXHOJIOTHSIIAPY.
Tomkent «crebpnom» 2008 1.
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O‘QUVCHILARDA BOSHLANG*‘ICH FIZIK TUSHUNCHALARNI
SHAKLLANTIRISH USULLARI

Qurbonov Baxodir Botirovich.
Parkent tumani 19-sonli
umumiy o°‘rta ta’lim maktabi
fizika fani o‘qituvchisi.

Tel: +99894 946 42 24

Annotatsiya: Ushbu ishda o‘quvchilarda fizik tushunchalarni shakllantirish usullari yoritilgan.
Shu bilan birga fizik tushunchalarni bosqichlari keltirilgan.
Kalit so‘zlar: mexanik harakat, fizik tushuncha, xulosa, hodisa, tezlik, uzunlik,

1. Fizika tasavvur hali bola ongida aniq shakllanmagan, lekin uning juda ko‘p shaxsiy
tasavvurlariga suyangan holda yangi tushunchalar kiritiladi. Masalan,

6-sinfda “Mexanik harakat” tushunchasi kiritiladi. Har bir bolaning ongida ko‘plab harakatlar
haqidagi tasavvurlar mujassamlashgan (poyezd, samolyot, mashina, qushlar,... harakati).

2. O‘quvchi tasavvurga ega bo‘lmagan yangi tushunchani kiritishda o‘qituvchi tajribalarni
ko‘rsatishdan boshlaydi va unga asoslangan holda tushunchani shakllantirishga kirishadi.

3. O‘quvchilar ba’zi bir hodisa yoki tushuncha haqgida noto‘g’ri tasavvurlarga ega bo‘lishlari
mumkin(juda kam uchraydi). Bunday tushunchalarni to‘g’ri shakllantirish o‘qituvchi uchun
anchagina murakkab ishd ir. Uni tajriba va ko‘plab kuzatishlarning natijalaridan dalillar keltirib
amalga oshiriladi (masalan, chagmoq, momaqaldiroq haqidagi o‘quvchilarning tasavvurlari).

Ko‘rib o‘tilgan uchta yo‘l tushunchani shakllantirishning birinchi bosqichi hisoblanib, u
o‘quvchilarning tasavvurlariga asoslangan holda kiritiladi. Shu bilan tushunchani shakllantirish
tugamaydi, uning ikkinchi bosqichiga o‘tiladi, ya’ni bunday tushuncha chuqurlashtiriladi va
rivojlantiriladi, ta’riflanadi, bo shqa tushunchalar bilan bog’lanishlari ko‘rib o‘tiladi.

Endi tushunchani hosil qilish va rivojlantirishda muhokama qilish yo‘li qanday bo‘lishini
ko‘rib chiqaylik. Mexanik harakatni o‘rganayotganda o‘quvchilar turli misollarni aytish bilan
birga biri (masalan, samolyot) ikkinchisidan (qushdan) tezroq uchishini, yo‘nalishlari turlicha
bo‘lishi mumkinligini va bosib o‘tg an yo‘llari ham har xil bo‘lishi haqida fikrlar beradilar. Bu
muhokama orqali harakat fizik hodisa ekani va uning asosiy belgilari bo‘lmish tezlik, yo‘nalishi,
bosib o‘tilgan yo‘l hagida ma’lumotlar olinadi.

Biror hodisa yokl Jism haqida mulohaza yuritish (muhokama qilish) bu haqdagi tushunchaning
tug’ilish idir, ya’ni muhokamani tushuncha hosil bo‘layotgan jarayon deb qarashimiz mumkin.
Bir necha tushunchalardan yana muhokama qilish orqali yangi tushunchalar kelib chiqadi.

Tushunchani shakllantirishda o‘quvchilarning bu haqdagi tasavvurlaridan keng foydalanishning
ahamiyati kattadir. Ularning o‘rganilayotgan predmet, hodisa haqidagi tasavvurlarini yoki
ularda aniq tasavvurhosil qilib, uni muhokama qilishlarini, savollar qo‘yish orqali kuchaytirib,
tezlashtirib boramiz, to‘g’rixulosa qilishlariga yordam beramiz. O‘quvchilarning bu mustaqil
muhokama va xulosa qilishlari tushunchalarni shakllantirishdagi muhim bosqichdir. O‘quvchi
tushuncha haqida shaxsiy fikr yuritib, qancha ko‘p muhokama qilsa, uning ongida tushunchaning
mazmuni shuncha boy va tola bo‘ladi.

O‘quvchi ongida tushunchani shakllantirishda o‘qituvchi uchun eng murakkab narsa bu
tushunchani ta’r iflashga o‘tishdagi muhokama va xulosa chiqarish yo‘nalishi va yo‘lini oldindan
ko‘rish va uni rejalashtirishdir. Bu tushunchani shakllantirishning navbatdagi bosqichidir.

O‘qitish jarayonida ham o‘quvchilarni asosiy tushunchalarga shunday olib kelish kerakki,
ta’rifning tuzilishi, bir tomondan ko‘rilgan fikrlash amallari (hodisa va predmet haqidagi
tasavvurlarni umumlashtirish, muhokama va xulosalar) bilan tayyorlangan bo‘lishi, boshqa
tomondan esa hodisa va predmetni to‘laroq va har tomonlama o‘rganishga, u haqdagi tushunchani
boyitishga yo‘l ochib berishi lozim.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, o‘quvchilarda fizika faniga bo‘lgan qiziqishlarini
uyg’onishi, ularda fizik tushinchalarni qay darajada tasavvur qila olishiga bog’liq. Demak
o‘qituvchi boshlang’ich fizik tushinchalarni yaxshi yetkazib bera olsa o‘quvchilarning fanga
bo‘lgan qiziqishlari yanada ortadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.A.V.Pyorilekin, V.G.Razumovskiy, O‘rta maktabda fizika o‘qitish metodikasi asoslari.
Toshkent “O*“qituvchi” 1990-yil.

OKTa0ps [ 2020 17-KucM TomxkenT
13



% V3BEKHCTOH/IA WIMHII-AMATTAN TAJKUKOTIAP" MAB3YCHUJIATUA PECITYBJIMKA
@5 21-KVII TAPMOKJIA WIMHII MACO®ABUI OHJIAITH KOH®EPEHIIUS MATEPUAJLIAPH

TRAXTENBERG USULI BO‘YICHA KO‘PAYTIRISH

Raxmonova Lola Yodgorovna

Navoiy viloyati Zarafshon shahar 13-AFCHO‘IM
matematika fani o‘qituvchisi Tel: +99893 438 75 35
Pochta manzili: raxmonovalola72@gmail.com

Annotatsiya: ushbu maqolada o‘quvchilar matematika fanida duch keladigan ko‘plab
qiyinchilik bilan hisoblanadigan hisob-kitoblarni soddalashtirib,oson usulda hisoblashni ko‘rsatib
beriladi.

Kalit so‘zlar:Traxtenberg, ko‘paytirish,qo‘shni,raqam,birlik xona,ikkilantirish.

Berilgan birorta son ustida ko‘paytirish amalini bajarish uchun bu sonning har bir raqami
(birlik xonasidagi ragamdan boshlab)ishlab chigiladi.Bunda ragamlardan turlicha foydalaniladi.
Sondagi “qo‘shni” ragam deb ishlanayotgan raqgamdan o‘ng tomonda turgan raqamni aytishga
kelishib olamiz.Birlik xona ragami uchun “qo‘shni” ragam nolga teng,eng chap tomonda turgan
raqam esa son oldiga xayolan yozilgan nol uchun qo‘shni ragam bo‘ladi.Ko‘paytirish qoidalari:

11 ga ko‘paytirish: har bir raqamga uning qo‘shnisini qo‘shing.

Misol.1234*11.

Ko‘paytuvchining raqamlarini birlik xona ragamidan boshlab ishlab chigamiz:

4 ga uning qo‘shnisini,ya’ni nolni qo‘shamiz,4 hosil bo‘ladi.Navbatdagi ishlanadigan ragam
3.Unga 4 ni qo‘shib, 7 ni hosil gilamiz.So‘ngra 2 ga uning qo‘shnisini, ya’ni 3 ni qo‘shamiz, 5
hosil bo‘ladi.1 ga 2 ni qo‘shamiz, 3 hosil bo‘ladi.nihoyat, nolga (ko‘paytuvchi oldiga xayolan
yozilgan) uning qo‘shnisi 1 ni qo‘shamiz.1 hosil bo‘ladi.Shunday qilib, javobda hosil bo‘ladigan
sonning barcha raqamlarini hosilqildik.Javob:13574.

Ko‘paytirishni ko‘rsatilgan qoida bo‘yicha bajarar ekanmiz, barcha hisoblashlarni og’zaki
o‘tkazamiz va natijani bir yo‘la yozamiz.

Agar ikkita “ragamni” qo‘shganda o‘ndan kata son, masalan, 12 hosil bo‘lsa, u holda
odatdagicha yo‘l tutamiz:2 ni yozamiz, 1 ni dilda saqlaymiz.

12 ga ko‘paytirish:Raqamni ikkilantiring va qo‘shnisini qo‘shing.

Misol.123*12.

Ko‘paytirishning ragamlarini, ya’ni 3, 2, 1 raqamlarni galma-galdan ishlab chiqamiz.3 ni
ikkilantiramiz va nolni qo‘shamiz,7 hosil bo‘ladi.1 ni ikkilantiramiz va 2 ninqo‘shamiz, 4 hosil
bo‘ladi.Ko‘paytuvchi oldiga xayolan yozilgan nolni ikkilantiramiz va qo‘shnisi, ya’ni 1 ni
qo‘shamiz, 1 hosil bo‘ladi.Shunday qilib, natijada 1476 chiqadi.

Eslatma Quyida 6, 7 va 5 ga ko‘paytirish qoidalarida bir xonali sonning yarimini topishga

o‘g’ri keladi.Juft sonning yarimini odatdagicha topamiz, toq son bo lgan holda uning yarimi
deb hosil bo‘lgan sonning butun qismi olinadi.Masalan, to‘qqizning “yarimi” 4, yettining yarimi
3 bo‘ladi va hokazo.

6 ga ko‘paytirish:Qo‘shni raqamning yarimini va agar ishlanayotgan ragam toq bo‘lsa, 5 ni
ham qo‘shing.

Misol. 2328*6

Ko‘paytuvchining hamma raqamlarlnl birin-ketin ishlab chiqamiz: 8 ga umng qo‘shnisi
bo‘lgan nolning yarimini, ya’ni nolni qo‘shamiz,8 bo‘ladi.2 ga 8 ning yar1m1n1 ‘qo‘shamiz, 6
bo‘ladi.3 ga 2 ning yarimi va 5 ni qo‘shamiz, 9 bo‘ladi.2 ga 3 ning “yarimini”,ya’ni 1 ni qo sh1b
3 hosil gilamiz.Nolga 2 ning yarimini qo‘shamiz, 1 chigadi.Javob topilgan ragamlardan iborat
bo‘ladi:13968.

7 ga ko‘paytirish.Ragamni ikkilantiring va qo‘shnisining yarimini qo‘shing.

5 ga ko‘paytirish.Qo*shni ragamning yar1m1n1 oling, agar ishlanayotgan ragam toq bo‘lsa,o‘sha
qo‘shni sonning yarimiga yana 5 ni ham qo‘shing.

Misol.4768*5

Ko* paytuvchmmg hamma raqamlarini birin-ketin ishlab chiqamiz: 0 ning qo‘shnisi 4, 4 ning
yarimi 2,4 ning qo‘shnisi 7, 7 ning yarimi 3 lekin tanlagan 7 sonimiz toq bo° lganhgl uchun
natijani y021b natijaga 5 ni qo‘shamiz qoidaga ko‘ra, 6 ning qo‘shnisi 8, 8 ning yarimi 4,8 ning
qo‘shnisi 0,0 ning yarimi 0.Demak natijamiz,23840 ga teng ekan.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
1. A.A.A’zamov,B.K.Xaydarov.Matematika sayyorasi.”O*qituvchi’T.,1993.
2. T.A.Azlarov, M.A.Mirzaahmedov, D.0.Otaqo‘ziyev, M.A.Sobirov, Matematikadan

qo‘llanma. 2-qism.O*qituvchi, T.,1990.
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“HAQIQIY SONLAR VA ULARNING XOSSALARI”

Sulaymonova Sitorabonu Ubaydullo qizi
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani
18-umumta’lim maktabi

matematika fani o ‘qituvchisi

Telefon raqam: (+998) 91 249 25 15

Annotatsiya: Mazkur maqolada haqiqiy sonlar va ularning asosiy xossalari haqida yoritildi.
Kalit so‘zlar: haqiqiy son,to‘plam,nuqta,natural son,ratsional son.

Hagqiqiy sonlar va ularning asosiy xossalari

Elementlari sonlardan iborat bo‘lgan to‘plam sonli to‘plam deyiladi.

Son matematik analizning asosiy tushunchalaridan biri bo‘lib, uzoq tarixiy rivojlanish yo‘liga
ega. Narsalarni, buyumlarni sanash zaruriyati tufayli natural sonlar paydo bo‘lgan. Natural sonlar
to‘plamiga ularga garama-qarshi sonlarni va nol sonini qo‘shish bilan butun sonlar to‘plami hosil
gilingan. Matematikaning taraqqiyoti ratsional sonlarning va keyinchalik irratsional sonlarning
kiritilishini taqozo etgan. Ratsional sonlar to‘plami va irratsional sonlar to‘plami haqiqiy sonlar
to‘plami deb atalgan.

Har ganday ratsional son yoki chekli o‘nli kasr bilan yoki cheksiz davriy o‘nli kasr bilan
ifodalanadi. Masalan, ratsional sonlar.

Ratsional bo‘lmagan haqiqiy sonlarga irratsional sonlar deyiladi. Irratsional son cheksiz davriy
bo‘lmagan o‘nli kasr bilan ifodalanadi. Masalan, irratsional sonlar.

Shunday qilib, haqiqiy sonlar to‘plamini barcha cheksiz o‘nli kasrlar to‘plami deyish va kabi
yozish mumkin, bu yerda

Hagqiqiy sonlar to‘plami quyidagi asosiy xossalarga ega bo‘ladi.

to‘plam tartiblangan to‘plamdir, ya’ni istalgan ikkita har xil va sonlar uchun (yoki ) tengsizlik
bajariladi.

to‘plam zichdir, ya’ni istalgan ikkita har xil va sonlar orasida tengsizlikni qanoatlantiruvchi
cheksiz ko‘p haqiqiy sonlar mavjud bo‘ladi;

to‘plam uzluksizdir.

Sonlarning sodda to‘plamlari.

Hagqiqiy sonlarning uzluksizligi xossasi asosida barcha haqiqiy sonlar to‘plami bilan to‘g‘ri
chiziq nuqtalari to‘plami orasida bir qiymatli moslik o‘rnatiladi.

Buning uchun biror to‘g‘ri chizigda (u gorizontal yo‘nalgan bo‘lsin (2-shakl)) musbat
yo‘nalishni, hisob boshini va masshtab birligini tanlaymiz. Musbat sonini ifodalash uchun bu
to‘g‘ri chizigda hisob boshidan o‘ng tomonda tanlangan masshtab birligida berilgan songa teng
masofada yotuvchi nuqtani olamiz; manfiy sonini ifodalash uchun esa bu to‘g‘ri chiziqda hisob
boshidan chap tomonda songa teng masofada yotuvchi nuqtani olamiz; soniga hisob boshi mos
keladi.

Barcha nugqtalari uchun barcha haqiqiy sonlar to‘plami bilan ko‘rsatilgan bir qiymatli moslik
o‘rnatilgan to‘g‘ri chizigqa son o°‘qi (yoki sonli to‘g‘ri chiziq) deyiladi.

Shunday qilib har bir haqiqiy songa son o‘qining yagona nuqtasi mos qo‘yiladi va aksincha,
bu son o‘qining har bir nuqtasiga yagona haqiqiy son mos keladi. Bunda haqiqiy son va son
o‘qining nugqtasi bitta belgi bilan ifodalanadi. Shu sababli « son» so‘zi o‘rniga ko‘p hollarda
«nuqta» so‘zi ishlatiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Azlarov T..Monsurov X. Matematik analiz.

2. Algebra va analiz asoslari:o‘rta maktabning 10-11-sinflari uchun darslik(Sh .O.Alimov,
Yu.M.Saidov, M.I.Shabunin) ”O‘qituvchi” 1996 va uning keyingi nashri.
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MATEMATIK TAFAKKUR, MATEMATIK QOBILIYAT

Navruzbek Tolipov
Nizomiy nomidagi TDPU 2-kurs talabasi
Telefon raqam: (+998) 99 006 59 17

Annotatsiya: Ushbu maqolada matematik tafakkur va matematik qobiliyatlar haqida ilmiy
fikrlar ilgari surilgan va matematik qobiliyatni tashkil etuvchi asosiy tarkibiy qismlar sanab
o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: tafakkur, mantiq, mulohaza, fikrlash, analiz, umumlashtirish.

Matematikaning mantiqiy tafakkur rivojlanishi uchun qanday ahamiyatga ega ekanligi qadim
zamonlardanoq ma’lum edi. Tafakkurning matematik usuli haqida, har qanday ixtisosdagi
mutaxasislarning uni bilishi kerakligi haqida gapirar ekanmiz, bunda mantiqiy tafakkurning
yuqori sifatlari : aniqlik, qisqalik, tartiblanganlik, hatto kichkina bo‘lsa ham sohtalikka yo‘l
go‘ymaslik, to‘la dalil keltirish va hokozalar tushuniladi . Ko‘p kishilar bu qobiliyatlarning
ko‘pchiligi til, adabiyot, tarixni o‘rganish orqali ham rivojlanadi deyishlari mumkin. Albatta har
bir fan o‘quvchilarni aqliy kuchini rivojlantirishi kerak. Lekin mantiqiy tafakkurni shakllanishida
matematika so‘zsiz birinchi darajali ahamiyatga egadir, chunki u soxta da’volar bilan uzviy
kelisha olmaydi, soxta fikrlarni haqiqatga o‘xshatib ko‘rsatishdan ko‘ra uni rad qilishni afzal
ko‘radigan noyob fanlardan biridir . Ana shuning uchun ham matematika o‘qituvchisining jamiyat
oldidagi mas’uliyati juda kattadir : axir tafakkur usuli ko‘p jihatdan o‘qitish usuliga bog’liqdir.

Matematik tafakkurni egallashning muhimligi haqida ota-onalar va o‘quvchilar bilan suhbat
o‘tkazganda ko‘pincha:

- “Matematikaga qobiliyat yo‘q” degan javobni eshitasiz.

Matematik qobiliyat nima ? Uni rivojlantirish mumkinmi?

Akademik A.N.Kolmogorov quyidagi matematik qobiliyatlarni ajratib ko‘rsatadi. 1. Hisoblash
gobiliyati,bu, murakkab algebraik shakl almashtira bilish bilan xarakterlanadi.

2. Mantiqiy tafakkur qobiliyati — izchil, to‘g’ri qismlarga ajratilgan mantiqiy mulohaza san’ati.

3. Fazoviy tasavvur yoki geometrik intuitsiya.

Matematik qobiliyatning turli tomonlari, turli kombinatsiyalarda uchrashi mumkin, bunda
xatto ulardan yolg’iz bittasining rivojlanishi ham ba’zan ajoyib natijalarga va kashfiyotlarga
olib kelishi mumkin . Shuni ham aytish mumkinki, matematikaning turli tadbiqlari ham bu
qobiliyatlarning bir xilda rivojlanishini talab qilmaydi : bir sohada hisoblash uchun yaxshi
algaritmni topish muhimroq bo‘lsa, boshqa sohalar uchun mantiqiy fikrlash muhimroqdir . Shu
sababli o‘qituvchi o‘quvchilarning turli matematik qobiliyatlarini rivojlantirish uchun keng yo‘l
ochib berishi kerak . Matematik qobiliyatlar murakkab tarkibiy gismlardan iborat. V.A.Krutetskiy
matematik qobiliyatlarni tuzulishida quyidagi asosiy tarkibiy qismlarni sanab o‘tadi:

1. Matematik materiallarni formallashtirib idrok qilish, ya’ni masalada uning matematik
formasini tezgina sezib ola bilish;

2. Matematik obyektlarni, nisbatlarni va amallarni tez va keng ravishda umumlashtirish;

3.Amallar sistemasini ixchamlash, ya’ni mulohazani ba’zi oraliq zvenolarini o‘z-o‘zidan
ma’lum faraz qilib tashlab ketish;

4. To‘g’ri fikrlashdan teskarisini fikrlashga tez o‘ta bilish imkoniyati;

5. matematik masalalarni yechishda fikrlash jarayonining uyg’unligi;

6. Aqliy zo‘rigishlarni o‘ziga xos tejashga intilish —matematik masalalarni, aniq, ratsional
ravishda intilish .

7. Matematik xotira ; Masalan, mantiqiy fikrlash qobiliyati ko‘p komponentlarni o‘z ichiga
oladi : bular analiz qilish, umumlashtirish,abstraklash va shunga o‘xshash qobiliyatlardan iborat.

Foydalanilgan adabiyot :
1. R.A.Xabib . O‘quvchilarning matematik tafakkurini shakllantirish .Toshkent. “O‘qituvchi”,
1971.
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UMUMLIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA MATEMATIKA FANINI O‘QITISHDA
INNOVATSION YONDASHUVLAR

Topilova Gulchixra Omanovna

Ohangaron tumani 6- umumiy o°‘rta ta’lim maktabi
matematika fani o ‘qituvchisi

Tel: +99894 415 23 68

Annotatsiya: Ushbu maqolada mamlakatimizda yuz berayotgan ta’lim tizimidagi o‘zgarish-
lar, ta’lim tizimining innovatsiya bilan uzviy bog’ligligi, innovatsiya tushunchasi, matematika
fanini o‘rgatishdagi muammolar va uning zamonaviy yechimlari batafsil yoritib berilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim tizimi, ta’lim sifati,innovatsiya, innovatsion pedagogika, axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalari (AKT), tahlil,yechim.

Matematikaning hayotimizda tutgan beqiyos o‘rni inobatga olingan holda mazkur fan birinchi
sinfdanoq maktab darsliklariga kiritilgan bo‘lib, yurtimizda barcha aniq fanlar qatori matematika
ta’limini zamon talablari asosida takomillashtirib borish, uni o‘qitishda eng so‘nggi pedagogik
va innovatsion usullar, multim edia vositalari hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
joriy etishga katta e’tibor qaratilmoqda. Ayniqgsa, o‘quv fanini akademik bilim berishdan ko‘ra
ko‘proq hayot bilan bog’lash, amaliy misol va masalalarni yechish, o‘quvchilarni mustaqil izla-
nish, o‘qib-o‘rganishga jalb etishning ahamiyati beqiyos.

Dars jarayonida o‘quvchi o‘zini majburan partaga mixlab qo‘yilgandek his etmasligi, aksin-
cha, mashg’ulotlarda katta ishtiyoq, kuchli xohish bilan qatnashishiga erilishi lozim.

Innovatsion pedagogika - hozirgi davrda norasmiy fan sifatida ma’lum bo‘lgan, biroq kun
sayin butun jahon soha mutahassislarining e’tiboriga tushib, jadal rivojlanib borayotgan bilimlar
tizimidir. «Innovatsiya» tushunchasi birinchi marta XIX asrda madaniyatshunoslar o‘rganish-
larida paydo bo‘ldi va bir madaniyat elementlarini boshqasiga joriy qilish ma’nosini bildirgan,
zamonaviy axborot texnologiyalari, kompyuterlashtirish va kompyuterlar tarmoqlari negizida
ta’lim jarayonini axborot bilan ta’minlash rivojlanib boradi. Uning bu ma’nosi hozirgacha et-
nografiyada saglanib qolgan. «Innovatsiya» so‘zi lotinchadan kelib chigqan bo‘lib yangilanish,
o‘zgartirish, yangilik kiritish degan ma’noni bildiradi. Innovatsion texnologiyalar tashabbuskor-
lik, ijodiy fikrlash va innovatsion yechimlarni topish qobiliyati kabi shaxsiyat xususiyatlarini
shakllantirishga yordam beradi. O‘qituvchi innovatsion usullarni joriy etish nafaqat uning o‘qu-
vchilariga materialni yanada samarali o‘zlashtirishga, ijodiy salohiyatini rivojlantirishga yordam
berishini tushunishi kerak. Ammo bu o‘qituvchiga o‘zlarining intellektual va 1jodiy salohiyatini
ro‘yobga chiqarishga yor dam beradi.

Axborot texnologiyalari o‘quv jarayonini ijodiy yondashishiga yordam beradi. Darslarda
AKT o‘quv va o‘quv dasturlaridan foydalaniladi, tagdimotlar tashkil etiladi, matematik fanining
bo‘limlarida turli mavzularda videofilm namoyish qilish uchun multimedia uskunalari qo‘llaniladi.

Matematika darslarida AKTdan foydalanish bizga quyidagilarga imkon beradi:

-multimediya xususiyatlarining boyligi tufayli o‘quv jarayonini yanada qiziqarli, jonli,
qiziqarli qilish;

-o‘qitishning vizualizatsiyasi muammosini samarali hal qilish;

- o‘quvchilar uchun tushunarli va tushunarli bo‘lishi uchun o‘quv materiallarining
vizualizatsiyasini kengaytirish.

Mutaxassislarning ta’kidlashlaricha, matematikani yaxshi o‘zlashtirgan o‘quvchining tahliliy
va mantiqiy fikrlash darajasi yuqori bo‘ladi. U nafaqat misol va masalalar yechishda, balki
hayotdagi turli vaziyatlarda ham tezkorlik bilan qaror qabul qilish, muhokama va muzokara olib
borish, ishlarni bosqichma-bosqich bajarish qobiliyatlarini o‘zida shakllantiradi. Shuningdek,
matematiklarga xos fikrlash uni kelajakda amalga oshirmoqchi bo‘lgan ishlar, tevarak-atrofda
sodir bo‘layotgan voqea-hodisalar rivojini bashorat qili sh darajasiga olib chiqadi.

Matematik bilimlar nafagat baho olish uchun savol-javoblar yoki imtihonlarda, balki uyda,
ish jarayonida, sport va san’at bilan shug’ullanishda, savdo-sotiq, oldi-berdi - hayotning har bir
lahzasida o‘quvchiga naf berishini u chuqur anglab yetishi muhim. Buning uchun esa mazkur
fan o‘qituvchisi o‘tayotgan mavzularini bevosita hayot bilan bog’lab, biror misol yoki masala,
topshiriqlarni turmushdagi oddiy vaziyatlar yordamida yechishga o‘rgatishi zarur.
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Misol uchun: Rustam akaning plastik kartochkasiga 500 ming so‘m oylik maoshi tushdi.
U oyligining 40 foizini plastik kartochkasiga oladi. Uning jami oyligi necha so‘m? Uning naqd
pulda oladigan maoshi qancha?

Buni to‘g’ri proporsiya usulida osongina yechish mumkin:

500 000 - 40%

X - 100%

(500 000 x 100 / 40 =1 250 000)

Demak, 1 250 000 so‘m - uning jami maoshi. Shundan 500 ming so‘m plastik kartochkaga
tushsa, 750 000 so‘m naqd pul oladi.

Bu kabi misollarni ko‘plab keltirish mumkin. Eng muhimi, o‘quvchi kitob-daftarida raqam,
har xil amallarni emas, balki oddiy hayotni, kelajagini ko‘ra olishi kerak. Bu kabi misollarni
keltirish bilan bir qatorda, pedagog o‘z o‘quvchilarini mustagqil izlanish, tadqiqot olib borish, o°zi
ham ana shunday qonuniyatlarni ongli ravishda topishga jalb qilishi katta foyda beradi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, Hozirgi kunda ta’limga, ilm-fanga qanchalik katta e’tibor
berilar ekan, shu borada inson kamolotining har tomonlama yetuk shaxs bo‘lib shakllanishida
ma’naviy tarbiyaning ahamiyati beqiyos ekanligini unutmasligimiz lozimdir. Yangi pedagogik
texnologiyalar, innovatsion usullarning asosiy xususiyatlaridan biri, ta’lim oluvchilarga bilimni
tayyor holda emas, balki qayta kashf etish orqali berishni talab etadi.

Shu boisdan ular matematikani chuqur o‘rganish va o‘quv jarayonida sezilarli darajada
mustaqillik namoyon etishga moyil bo‘ladilar.Zamon bilan hamqgadam rivojlanib borgandagina
yuksak intellektual avlodni tarbiyalash imkoniga ega bo‘lamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati:

1. M.N.Skatkin. “O‘quv jarayonini takomillashtirish” Uslubiy qo‘llanma - M .: 1971.

2. Kolyutkin Yu.N., Mushtavinskaya I.V. “Ta’lim texnologiyasi va pedagogik aks ettirish”
SPb .: SPb GUPM. - 2002, 2003 yil
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TA’LIMNI AMALILY JIHATDAN YANGI SIFAT BOSQICHIGA KO‘TARISHDA
FIZIKA FANI BO‘YICHA AMALGA OSHIRILADIGAN LABORATORIYA
ISHLARINING AHAMIYATI

D. Toxirova.
Navoiy viloyati Nurota tumani 18 umumiy o°‘rta
ta’lim maktabi fizika fani o‘qituvchisi

Annotasiya: maqgolada fizika fanidan laboratoriya ishlarning olib borish bosqichlari, maqsad
va vazifalari bayon qilingan.
Kalit so‘zlar: laboratoriya, elektrodinamika, fizik kattalik, eksperiment.

Bugungi kunda dunyo taraqqiyoti rivojlanishida bevosita aniq va tabiiy fanlarni hissasi
beqiyosdir. Aynigsa o‘qitish jarayonida fundamental ahamiyatga ega bo‘lgan fanlarning
o‘qitilishiga alohida e’tibor garatish lozim. Bunday fundamental fanlardan biri fizika fanidir.
Bundan kelib chiqqan holda, fizika fani doimiy takomillashtirib turiladigan barcha o‘quv
mashg‘ulotlarini o‘tkazish metodikasiga yuqori talablar qo‘yiladi. Aynigsa bu, ilmiy-texnik
taraqqiyot bilan bog‘liq ravishda jihozlari o‘zgarib turadigan laboratoriya ishlari mazmuniga
tegishlidir.

O‘quvchilar fizika fanining har bir mavzusiga oid asosiy qonun-qoidalar haqida talab
darajasidagi bilimlarga ega bo‘lishi uchun, o‘qituvchi dars materiallarini og‘zaki bayon etishi
bilan bir qatorda shu mavzuga doir tajribalarni o‘tkazishi, o‘rganilayotgan hodisani ular ko‘z
oldilariga keltirishlariga va bu borada tafakkur faoliyatini rivojlantirishga erishishlari zarur.

Fizika fanida shunday mavzular ham borki, ularga doir tajribalar o‘tkazishda yakka asbob emas,
balki bir qancha asbob va detallardan tashkil topgan qurilmalardan foydalanishga to‘g‘ri keladi.
“Elektrodinamika” bo‘limiga tegishli ko‘pgina mavzular bo‘yicha o‘tkaziladigan tajribalarning
deyarli hammasi ana shular jumlasidandir. Laboratoriya ishlarini bajarishning foydali ekanligi bir
qator tadqiqotlarda oz tasdig‘ini topgan. Unda laboratoriya ishlarini bajarish, o‘quvchilarning
individual moyilligi, qiziqishlarini hisobga olish va ularning ijodiy qobiliyatlarining rivojlanishi
uchun katta imkoniyat yaratadi.

Ba’zan laboratoriya ishlari nisbatan murakkab, ularni bajarish uchun ishlatiladigan asbob-
uskunalar, ayrim hollarda, ilmiy-tekshirish laboratoriyalarida va ishlab chiqarishda ishlatiladigan
texnik asboblar bo‘lishi mumkin. Fizika fanidan laboratoriya ishlari - fizikaga oid bilimlarni
mustahkamlash, kasbga yo‘naltirish va eksperimental tayyorgarlik sifatini oshirishdagi eng
istigbolli metoddir. Uning o‘z oldiga qo‘ygan eng asosiy maqgsadlaridan biri — muayyan o‘Ichash
metodini va o‘lchash natijalarini to‘g‘ri tahlil va talqin qilishga o‘rgatish orqali o‘quvchilarning
eksperimental ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat.

Fizika fanidan laboratoriya ishlarini o‘tkazishda esa, quyidagi maqgsadlar nazarda tutiladi:

a) o‘quvchilarga fizikaning asosiy qonunlarini va fizik hodisalarni chuqurroq o‘zlashtirishlariga
yordamlashish;

b) o‘quvchilarni ilmiy-tadqiqot ishlariga ijodiy yondashishga, eksperimental metodni to‘g‘ri
tanlay bilishga, fizik kattaliklarning qiymatlarini o‘lchashga va ularni nazariya bilan taqqoslashga,
xulosalar chigarishga o‘rgatish;

v) zamonaviy asbob-uskunalar, hamda fizik o‘lchash natijalarini matematik jihatdan ishlab
chiqish metodlari bilan tanishtirish.

Bunda umumiy magsad, fizika fanidan laboratoriya darslarida o‘quvchilarning bilim darajasiga
qarab, har bir konkret holda turlicha yo‘llar bilan amalga oshiriladi. Laboratoriya ishlarini
bajarayotgan o‘quvchilar oldiga qo‘yiladigan masalalar quyidagi uch xil ko‘rinishda bo‘lishi
mumkin:

1) fizik kattalikni o‘lchashning eng ma’qul metodi va o‘lchash asboblari kompleksini
o‘quvchilarga ko‘rsatib beriladi;

2) o‘lchash metodi ko‘rsatiladi, o‘lchash uchun kerakli asboblarni o‘quvchining o°zi tanlashi
lozim,;

3) o‘quvchidan muayyan fizik kattalikni ko‘rsatilgan aniqlikda o‘Ichash talab qilinadi.

Har bir laboratoriya ishida, turli fizik kattaliklar turlicha aniqlikda o‘Ichanadi. Biror o‘lchashning
aniqligi, boshqalarinikiga ta’sir giladi. Xatoliklar hisoblab ko‘rsatilgandagina o‘lchash natijasi,
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ya’ni tajribadan olingan ma’lumotlar, muayyan ma’no kasb eta boshlaydi. Shunday tarzda
ishlangan eksperiment natijasini nazariy yoki jadval ma’lumotlari bilan tagqoslab ko‘rish mumkin.
Xatoliklarni hisoblashning qator usullaridan, aynigsa konkret tajribaning fizik mohiyatini to‘g‘ri
va yaqqol ochib beradiganini tanlay bilish muhimdir. Bu ijodiy jarayon o‘quvchidan muayyan
eksperimental ko‘nikmani, sinchkovlikni, mantiqiy tahlil malakasini talab qiladi.

Fizik praktikumga doir ishlar frontal laboratoriya ishlariga nisbatan keyingi bosqichdagi qiyin
ishlar turiga kiradi. Hammadan avval bu eksperimental tadqiqot masalasining o‘zidan iborat.
Masalaning nazariyasini mustaqil o‘rganish va takrorlash, qurilmani yig‘ish, tajribani bir necha
marotaba qayta bajarish, eksperiment natijalarini yozib olish, baholash va ularning to‘g‘rilik
darajasini tekshirib ko‘rish talab qilinadi. Har bir laboratoriya ishi ilgari o‘zlashtirib olingan
ma’lumotlarni qo‘llash va yangi bilimlar olishga imkon beradigan eksperimental masalalarni
hal qilishni taqoza qiladi. Bu ishlar o‘quvchilarni keng tarqalgan texnik asboblar va maxsus
laboratoriya asbob-uskunalari, hozirgi zamon fan va texnikasida foydalaniladigan o‘lchash
metodlari bilan tanishtiradi, o‘lchov asboblarining qo‘llanilish chegarasini aniqlay olish, hamda
eksperimental qurilmani tushungan holda mustaqil yig‘ish ko‘nikma va malakalarini hosil qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Mirzaxmedov B., G‘ofurov N. va boshqalar. Fizika o‘qitish nazariyasi va metodikasi. T:,
-2010

2. Djoraev M. Fizika o‘qitish metodikasi (umumiy masalalar). — T:, TDPU, 2013

3. Turdiev N.Sh., Asadov Yu.M., Akbarova S.N., Temirov D.Sh. Umumiy o‘rta ta’lim tizimida
o‘quvchilarning kompetensiyalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalari,
T.N.Qori Niyoziy nomidagi O‘zbekiston pedagogika fanlari ilmiy-tadqiqot instituti, T.: 2015.-
160
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UMUMLIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA MATEMATIKANI O‘QITISHDA
AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

To‘ychiyev Baxtiyor Xusanovich.

Parkent tumani 18-sonli umumiy o °‘rta ta’lim maktabi
matematika fani o ‘qituvchisi

Tel: +99894 946 42 24

e-mail: k fazliddin 4224@ g mail. com.

Annotatsiya: Mazkur maqola matematika fani o‘qituvchilarga o‘quvchilarning matematik
qobiliyatlarini rivojlantirish va ularning fanga bo‘lgan qiziqishini axborot texnologiyalardan
foydalanish orqali amalga oshirish haqida fikrlar berilgan.

Kalit so‘zlar: matematika, axborot texnologiyalari, qobiliyat, zamonaviy, fazo

O‘quv jarayonida o‘quvchilarning ijodiy qobiliyatlarini shakllantirish juda giyin. Bu vazifani
amalga oshirishda innovatsion va axborot-kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish muhim
o‘rin tutadi. Hozirgi kunda o‘quvchilarning matematik bilim darajalarini ko‘tarish juda muhim.
O‘sib kelayotgan yosh avlodni o‘qitish va komil inson qilib voyaga yetkazish dars va sinfdan
tashqgari ishlar samaradorligini sezilarli darajada oshirishni talab etadi.

Matematika fanini o‘qitishda, undagi mavzularni tushuntirishda va ko‘rgazmalilikni tashkil
etishda zamonaviy axborot texnologiyasi vositalaridan foydalanish muhim ahamiyatga ega.
Matematika darslarida kompyuter, uning amaliy dasturlari, videoproektorlardan foydalanish
o‘qituvchiga ancha yengillik yaratadi, ya’ni ko‘rgazmali qurol tayyorlash uchun ortigcha vaqt ham,
mablag’ ham sarf etilmaydi. Ayniqgsa, funktsiya grafiklarini chizishda, uch o‘lchovli grafiklarni
hosil qilishda, fazoviy figuralarni yasashda kompyuter texnologiyasidan foydalanish o‘rinlidir.
Oddiy funktsiya grafiklarini chizishda Microsoft Excel dasturidan foydalanish mumkin, agar
funktsiya murakkab bo‘lsa yoki uch o‘lchovli grafiklarni hosil qilishda MathCad dasturi ancha
qulaylik yaratadi, shu bilan birga bu dasturda ishlash ham o‘qituvchiga qiyinchilik tug’dirmaydi.

MathCadda matematik tenglamalarni qog’ozga qanday yozilsa, ekranga ham shunday yoziladi.
Bir vaqtning o‘zida natijalarni ham olish mumkin. Foydalanuvchi bemalol tenglamalariga ham
izoh yozishi, 2 va 3 o‘lchovli grafiklarni ham chizishi mumkin. MathCadning afzal tomonlaridan
biri murakkab hisoblashlarni bajara olishi imkoniga ega.

Barchamizga ma’lumki, hozirgi kunda o‘quv matn (yoki tasvir), axborot tashuvchilar: qog’oz,
slayd, disk apparat va ta’limni amalga oshirish vositalari (proektor, magnitofon va kompyuter)
kabi ta’limning yangi vositalaridan foydalanishga bo‘lgan qiziqish tobora ortib bormoqda.
Chunki matn tashuvchi apparat ayni vaqtda har qanday darajadagi o‘quvchi uchun ta’lim vositasi
hisoblanadi. Bugungi kunda ta’limning ushbu vositalari bir necha yo‘nalishlarda qo‘llanilmoqda.
Jumladan, amalda bajarish yoki ko‘rish qiyin bo‘lgan jarayonlarni kompyuter vositasida namoyish
etish buning yaqqol isbotidir.

Burchak bissektrisasi» mavzusini olaylik. Ushbu mavzuda burchaklar yig’indisi quyidagicha
tushuntiriladi: “ va burchaklarning yig’indisi bo‘lgan burchakni chizmada ko‘rsatish uchun
ularning uchlari hamda bir tomonlari shunday ustma-ust qo‘yiladiki, bunda burchaklar ustma-
ust tushmasligi kerak. Natijada burchak hosil bo‘ladi”. Shundan so‘ng proektor orqali kompyuter
vositasida burchaklar yig’indisini hosil qilish ketma- ketligi namoyish qilinadi. Shu tariqa bir
nechta burchaklarning yig’indisi bo‘lgan burchakni yasash (topish) mumkinligi animatsiyalar
orqali ko‘rsatiladi.

Xulosa qilib aytganda, MathCad dasturi 11-sinf geometriya darsligida “Fazoda kordinatalar
sistemasi”ni kiritish mavzusida qo‘llash juda qulay. Ta’limda zamonaviy axborot texnologiyalaridan
foydalanish, bo‘lajak mutaxassislarning nazariy bilimlarini puxta o‘zlashtirishga, malaka va
ko‘nikmalarini samarali shakillantirishga hamda ularni amaliyotda mustahkamlashga imkoniyat
yaratadi, turli modellar, modular asosida o‘qitishning noananaviy shakl, uslub va vositalaridan
foydalanishga yordam beradi. Shuningdek zamonaviy axborot texnologiya vositalari yordamida
bo‘lajak mutaxassislarning o‘quv bilimilari banki, izlanish salohiyatlari ham shakllana boradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.A.A’zamov,B. U.Sag’diyev GEOMETRIYA 7 Toshkent 2017.

2.Tadjiyeva Z.G* va boshqalar. Boshlang‘ich sinflarda matematikadan dars samaradorligini
oshirishda tarixiy materiallardan foydalanish. Toshkent. TDPU2008.
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ALGEBRANING ASOSIY MASALALARI

Xalikova Sadoqat Abdusattorovna,

Namangan viloyati, Kosonsoy tumani XTBga qarashli
10-umumiy o°‘rta ta’lim maktabi

matematika fani o ‘qituvchisi.

Tel:+998 93 949 06 86

Annotatsiya: Ushbu maqolada algebraning asosiy masalalari ilmiy bayon etiladi. Magola uch
gismdan tashkil topib, masalalar aniglikka asoslanib yoritiladi. [lmiy fikrlar faktlarga asoslanib
xulosalanadi.

Kalit so‘zlar: Algebra, fan, masala, harfiy ifoda, tenglik, qoida, qiymat, harf, natija, masala,
tengsizlik, o‘lchov, hisob, algebraik amallar, xulosa, isbot, tenglama.

Algebraning asosiy masalalaridan biri bu ikkita harfiy ifodaning tengligini aniglashga imkon
beruvchi qoidalarni keltirib chigarishdan iborat. Harfiy ifodalardagi harflar o‘rniga bu harflarning
giymatlarini qo‘yib hosil bo‘lgan sonli ifodalarning qiymatlarini solishtirish yo‘li bilan harfiy
ifodalarning tengligini to‘liq isbotlab bo‘lmaydi.[1] Chunki harfiy ifodadagi harflarning qiymatlari
cheksiz ko‘p bo‘lishi mumkin. Shuning uchun algebrada harfiy ifodalarning tengligini ko‘rsatish
boshqga usullarga asoslangan bo‘lib, bu usullar arifmetik amallarning xossalariga bog‘liq.[2]

Arifmetik amallar xossalari:

1) Ixtiyoriy a vab haqiqiy sonlar uchun

atb=b+a

tenglik o‘rinli.

2) Ixtiyoriy uchta a , b, ¢ haqiqiy sonlar uchun

at(b+c)=(@a+b)+c

tenglik o‘rinli.

3) Ixtiyoriy haqiqiy a son uchun

at0=a

tenglik o‘rinli.

4) Ixtiyoriy haqiqiy a son uchun

a+t(-a)=0

tenglikni ganoatlantiruvchi a ga qarama-qarshi — a son mavjud.

5) Ixtiyoriy a va b haqiqiy sonlar uchun a-b-b-a

tenglik o‘rinli.

6) Ixtiyoriy uchta a , b, ¢ haqiqiy sonlar uchun

a‘(b-c) - (a'b)-c

tenglik o‘rinli.

7) Ixtiyoriy haqiqiy a son uchun

a-l=a

tenglik o‘rinli.

8) Noldan farqli ixtiyoriy haqiqiy son a uchun

a-1=1

a

a

tenglikni ganoatlantiruvchi a ga teskari 1 a son mavjud.

9) Ixtiyoriy uchta a , b, ¢ haqiqiy sonlar uchun quyidagi tenglik bajariladi:

a(b-c)=a-bra-c 2

Arifmetik amallarning yuqorida keltirilgan xossalaridan bir qator natijalar kelib chigadi.

Masalan 1), 2), 3) va 4) xossalaridan quyidagi tengliklarning o‘rinli ekanligi kelib chiqadi.

(a=(-b))~b=a~((-b)~b)=a~(b+(-b))=a~0=a .

a-~(—b) yozuvni a —b ko‘rinishda yozishga va a va b sonlarning ayrimasi deb o‘qishga kelishib
olingan.

Algebraik amallarni sonlardan boshqa obyektlar ustida ham bajarish mumkin. Masalan,
to‘plamlar ustida, vektorlar ustida, mulohazalar ustida algebraik amallar bajarish mumkin.[3]
Shuningdek, algebraik amallarni matritsalar, geometrik almashtirishlar ustida ham bajarish
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mumkin. Har safar qandaydir obyektlar ustida algebraik amallar yordamida harfiy ifodalar
tuzishimiz va bu ifodalarning o‘zaro teng yoki teng emasligini aniqlash masalasini qo‘yishimiz
mumkin.[4] Ikkita ifodaning tengligi bu ifodalardagi harflarning qiymatlari ganday obyektlardan
iboratligiga qarab aniqlanadi. Chunki harfiy ifodadagi harflarning qiymatlari sonlardan emas,
to‘plamlardan, mulohazalardan, vektorlardan va hokazo obyektlardan iborat bo‘lishi mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Jumayev M.E Matematika o’qitish metodikasidan praktikum. Toshkent «O’qituvchi» 2004-
yil.
2. Otajanov P.K. Geometrik yasash metodlari. Toshkent “O’qituvchi” 1995-yil.
3. Hamedova N, Ibragimova Z, Tasetov T. “Matematika” “Turon-igbol” Toshkent 2007 yil.
4.A.Ahlimirzaev, A.Rizaev, M.Ibragimov. “Oliy matematika” I-qism “Turon-igbol” Toshkent
2014 yil.
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COBETHBI 11O TPEINIOJABAHAUIO ®U3UKHU B HIKOJIE.

Xaumoesa llapugha Pycmamosna
npenodasamens (u3uKu u acmponomuu
cpeoneit wikonvl No3 zopooa ycm
Hamanzanckoit oonacmu (Y3oexkucman)
e-mail: shoira.khaitova@bk.ru
menegon: +998913659074

AnHoTanusi. VlHOTIa mpemnoiaBaHre MOXKET OBITh CIOKHOM 3a7aueid. XOTs €CTECTBEHHBIE U
(bu3znyeckre HayKu 4acTo ObIBAIOT OoJiee YepHO-OENbIMU B CBOMX MPABUIIBHBIX UM HEMPABHUIIb-
HBIX OTBETaX, OHM, TEM HE MEHEE, BbI3bIBAIOT y YUAILUXCS MOPA3UTEIBHOE KOJIUYECTBO JUCKOM-
dopra u gaxe crpaxa. UtToObl MOMOYH CIIPABUTHCS C 3TUMHU OINACEHUSIMU, B CTaThe MPECTaBIIC-
HBbI METOJIbI, KOTOPBIC TIOMOTYT Pa3BHUTh y BAIUX YUYEHUKOB CKIIOHHOCTH K M3YYCHHIO (DH3UKH.

KuroueBble ciioBa: pusuka, HHTEPaKTUBHBIN Yy4eOHBIH Mpouecce, mpoOiIeMHbIe 3a/laHus, dKC-
MIEPUMEHTHI, YBEPEHHOCTb, 3aMHTEPECOBAHHOCTbD.

JleMOHCTpaluu | J1abopaTOpHbBIE OMBITHI BCETAA CUUTAIUCH HEOOXOIUMBIMU ISl YKPETICHHS
U IIOHUMAaHUusA (1)I/I3I/I‘-ICCKI/IX KOHHCHHHﬁ. BPISyaHI/ISaL[I/IH SIBJICHUM C IIOMOIIBIO TAKHUX MCTOIOB,
Kak JICMOHCTpaluu, CUMYJISIOHUU, MOACIIH, rpa(bmcn B pCaJibHOM BPEMCHHU W BHUICO, ABJIACTCSA
BaXHBIM KOMIIOHCHTOM M3Yy4YCHHA (1)I/ISI/IKI/I, U OTU METOAbI MOTYT crocoOCTBOBATh MOHUMAHUIO
yYHaluMHucs (1)I/ISI/I‘ICCKI/IX KOHHGHHHﬁ, MPUKPEIIIAA K OTUM KOHICIIIUAM MBICICHHBIC 06133351.

HexBarka yuntenelt pU3UKU B CpeiHEH LIKOJIE MPUBETIA K TOMY, YTO YUMUTEINs, IPAKTUYECKH
HEe uMerolme (GpU3nUeckoro oopazoBaHMs, 3aHUMAIOT KJIAcChl MO (U3UKE, BBI3bIBAS JIOTOJIHU-
TEJIbHBIA CTPECC U HEYJAOBIETBOPEHHOCTh pabOTOM Ul ATUX y4MTENeH, a TaKxKe 3aTpyaHss 00-
YUYEHHE UX YUYCHHKOB.

OnMH U3 IIaBHBIX METOJIOB 3TO ObliMb YEEPEHHBIM 6 CHOCOOHOCHAX CEOUX YUEHUKOG.

I'enpu @oppa ckazan: «Jlymaere au BbI, YTO MOMKETE, WJIM JyMAaeTe, YTO HET, Bbl MPABBI».
XoTs1 OH 0oJIbIlIE TOBOPUI O BEpE B COOCTBEHHYIO CIIOCOOHOCTh JI0OMTHCA ycCIiexa, TO K€ camoe
B 1I€JIOM BEPHO B OTHOLIEHWHU HalIeW BEpbl B JPYruX. Yyaluecs ¢ HU3KOM caMOOLIEHKONH MOTYT
OBbITb 0COOEHHO YSI3BUMBI IEpe]] YOSKACHUAMHI YUUTENS WIN UX OTCYTCTBUEM. MoXeT ObITh MO-
JIE3HO MPOUH(POPMUPOBATH UX O HE3AIIUIIEHHOCTH TUTAHOB (PM3UKH MPOLUIBIX 3M0X: DHHIITEHH
1 HploToH - Hanbonee o4eBUAHBIE TPUMEPBI.

OpnHako cienyeT coOronaTh ONPENEICHHYI0 OCTOPOXKHOCTb, IIOCKOJIbKY BBISIBICHHE HEYBE-
PEHHOCTH JIpYTHX JIIOEeH caMo 1o cede He sBiseTcs (paHTaCTUYECKUM CIOCOOOM BHYIIUTH €€
ydeHukam. BMmecTto 3Toro nocrapaitech MArko, Ho TBEpJO MPUBECTH UX K JHOOBU K (PU3HKE.

OTO MOXHO CAeJaTh, UCHONb3Ysl peajbHble NMPUMEPBI, OTHOCSIIUECS K JMYHBIM MHTEpecaM
yUallluxcs, U B3BOJIHOBAHHO (M, CJIEIOBATENIbHO, 3aXBaThIBAIOILE) paccKa3blBas O Oosee MIUpO-
KHX, JICTKO MOHATHBIX KOHICTIIUAX, MMPCKAC YCM IOTIPY3UTHCS B UX MeTbualIme HOIIpO6HOCTI/I.

Buipasicenue ysepennocmu yyenuxam. 110100HO nepBoii MpakTHUKe, SBHOE 3asBJICHUE O CBO-
en BEpPC B CIIOCOOHOCTH YUYCHUKOB CIIYXXUT JOIMMOJHUTCIbHBIM TOJYKOM B IIPaBHUJIbHOM HallpaBJIC-
Huu. JI1000ii YenoBeKk cKopee XOpOoIlIo OTpearupyeT Ha MOAJIEPKKY, YeM Ha oTuyxaeHue. IIpak-
TUYECKHE MTPOEKThI, HAIPUMEp, KOT/la yUEHUKH BPAIllaloT MarHUTHBIE KOJIbIAa BOKPYT KapaHaalia
WINA TOJHOCTBIO 3aIOJHSIOT OTKPBITYIO OYTBUIKY M 3aMOPaXXMBAIOT €€, 4TOoObl HaOIIoJarh 3a
pa3NMBOM JIbJ]a, HE TOJIBKO YBJEKATEJbHBI, HO U MOTYT HAlOJHUTH y4alluxcsi 0ojee BBICOKOM
CaMOOHeHKOﬁ, CCJIM OHHU CMOT'YT IOHATH, YTO IIAroB CaMOCTOSATCIIBHO.

Pazpemnre cBOUM y4YEHUKAM HpoAGaAMb GOnbUie UHUWUamuUEbl. BrinonHeHue AecTBUi
nepes yYeHHUKaMH - 3TO HE TO K€ camoe, YTO ydacThe BMecTe ¢ HuMH. Korma BeI paboraere
CO YUYCHHMKaMH, a 3aTeM IO03BOJISIETe UM CAIUTHCS 32 PYlib, OHU C OOJbIIEH BEPOSITHOCTHIO Oy-
YT YIOBJIETBOPEHBI pe3ysbTaTaMu M C SHTY3Ua3MOM BBINOIHAT Oyayimue 3aganus. Hekoropsle
MOTYT Jla)ke€ HauaTh YWTaTh Jajblle CaMOCTOATENbHO, HIa padoTsl JkeHHUubpep Yamiert wiu
Jloypenca Kpaycca.

3anomunanue. 11oBTOpeHNE HE TOKHO OBITH CKYYHBIM. MHEMOHMKA - 3TO BHEBPEMEHHOM
METOJl yIIIyOJIEHUsI HEPBHBIX MyTeHl, KOTOphIC, KaK MPABHIIO, JIOJIBIIE OJHOTO CEMECTpa WU
yueOHOro roja. JIMHrBUCTHUECKHE TPUEMBI U PUPMBI - 3TO YBJIEKATEIbHbIA U YBJIEKATEIbHBIN
crnoco0 yOeauThesl, YTO YYalUecs] MbICIEHHO MPUCYTCTBYIOT.
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Ilpuamnocms 00yuenus. Yuammecs ¢ O0NbIIel BEPOSTHOCTBIO OyayT 3a00TUTHCS 00 HHEp-
IIUH, €CJIM OHA IPUMEHUMA K HUM, Hal[PAMep, O CKOPOCTH CITyCKa Ha CAHSX CO CHEKHOTO XOJIMA.
[TpuBoauTEe MPUMEP U3 KU3HU YUAIIUXCA.

Yemanoeume pazymnoe oomawinee 3adanue. Heo0XomumMo KOHTPOJIUPOBATH KaK KOJIHMYE-
CTBO, TaK M COJIep)KaHUE JOMAIHUX 3a/laHui, TaK KaK OTCYTCTBHE IPOOJEM WU 3aTOIUICHHE
YUEHHUKOB - 9TO PELIeNThl HEXBAaTKK 3HaHUH. bb1o OB HEpPa3yMHO MPOCUTH YUEHUKOB MOCTYIHPO-
BaTh MPUYUHY MOSBICHUS My3bipeit depmu, Korja OHU BCE €Ille MBITAIOTCS MOHITH TPaBUTAIHIO.

B3zaumooeiicmeue o0un na ooun. MHOTHE JIOIU NPEANOYUTAIOT YyBCTBOBATh C€Os JTMUHO-
CTSIMH, a2 HE aHOHUMHBIMH JUIIaMu B Toure. OOIeHne ¢ yYeHHKaMH OJIMH Ha OJWH MOXKET TI0-
OyIUTh WX YNUTaTh O MHOTOMEPHOM IPOCTPAHCTBE, Oy/Ib TO MPSMOE 3a/laHue WIIH MIPOCTO MPEJI-
IOJIO’KEHHE, BBIXOJSIIEE 32 PAMKHU TOro, yemy ydaT. O6a crocoOHbI U3MEHHUTDH KU3HHU.

Cmapaitmecy ocmasamupca na ceasu ¢ pooumenamu. Marepu U OTIBI, KOTOPBIE KaXyTcs
HE3aWHTEPECOBAHHBIMH B IOMOIIU CBOUM JETSIM B MX pa0doTe, MOTYT MPOCTO HE 3HATh, KaK UM
nomoub. [TocTossHHOE 00IIIEHNE C POAUTENSIMU 00 yCIieXxax CBOMX JIETEH MOXKET OMOUb MPEA0T-
BpaTUTh JIOObIE MPOOIEMBI.

Cneoume 3a yueonoii opzanuzauyuei. Eciu peOEHOK M30 BCEX CHIJI IBITACTCS COICPKATh
CBOW TIAIIKW W TIANIKK B IMOPSJIKe, CTApaTelbHO BBHITIOHEHHBIC 3aJIaHUs MOTYT PAacTBOPUTHCS B
0onote Oymar. PazneneHue 3aMeTOK M 3aJaHUM 1O MOJYJIIO IMTOMOXET OTJEIUTh AJICKTPUUECTBO
Y MarHeTu3M OT DHEPIruH BETpa.

Ilpakmuka o0yyenusn écemy mo32y. ITO UHHOBAIIMOHHBIA HOBBIM METOM, C TIOMOIIBIO KOTO-
poro yuutensi OObSICHAIOT KOHIICTIIHIO, MPEX/IE YeM YUCHUKH OOBACHAIOT ee Apyr Apyry. Eciu
ydanecs: 3HaloT 00 MUIMINTUYECKUX OPOUTAxX JOCTATOYHO, YTOOBI PacCcKa3biBaTh MOAPOOHOCTH
JPYTUM, 3HAYUT, OHU XOPOIIO YCBOWIIH.

HemnocpencTBeHHBIN HHTEPEC YICHUKOB K (DU3HKE IIOMOXKET MM HE TOJIBKO B OyIyIIUX YpOKax
€CTECTBO3HAHUSA. DTO BJOXHOBISET HA KPUTUYECKOE MBILIUICHHE, KOTOPOE MOMOTraeT B paMKax
y4eOHOI MPOrpaMMBlI.
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IAPAJUIEJ VSJIA MOJTAKAPEOHAT KOJUIEKTOPU EPTAMUIA
OOTOUCCUKJIMK BATAPEACUHUHI' TAPAMETPIAPUHU OLIUPUILL

HOnoowos b. A.
Du3uKka-mexHuKka UHCIMUmMYmu
maany 0OKmMopanmu
Teneghon:+998(94) 515 63 87
b.yuldoshovl0@mail.ru

Suixoosrcaesa M.b.
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50 — makmaé yxumyeuucu
Tenegpon:+998(99) 811 06 33

Annoranusi: Makonana ¢hotoanexrpuk 6arapesuunr (OOb) opka ro3acu Ousnan TYIHK Oup X
MCCHKJIMK aJloKacua Oyiaaurad napaiel ysuld MOJUKapOOHaT aCOCHIATH STHTH (POTOUCCHKIIHK
Oarapescu (OUbB) na onuHrad Taxxkpruba HaTWKaJapy MyxoKaMa KUJIWHAIU. YIIOy SHTH JU3aiH
WCCUKJIMK KOJJIEKTOPHU Ba3u(acHuaaH TallKapu JEeKTp KyBBaTuHU Ba @Ob HUHT uil camapaaop-
JUTUHU OIIMpHIIAA €paaM Oepaim.

Kamut cy3aap: dorosnekrpux Oarapes, GpoToMccUKIUK Oarapes, mapauien ysiau HOJIUKap-
OoHaT, APUMYTKA3TUWIN KyEII SIEMEHTH, SJIEKTP YHEPTUsACH, KUCKA TYTallyB TOKH, Ky4WIaHHII,
KYBBAT, UCCUKJIIUK KOJIJICKTOPH, UCCUK CYB.

Wccnk MKIMMIM  OYaraH  Mamiakamiapaa  (XycycaH, Y30eKHCTOHAA) —(OTOSIEKTPHK
KypunManapaad ¢oinananumga Oomrka mamiakatiaapaa (oipgananum mapraapugad  (apk
KWIYBYM Yy3HUra Xoc oMHUIap MaBxkyd. byHnmait ommiuiap — ¢aBKynojna Xapopar LMIapoWTIapH
Ba HUCOATaH IOKOPH YaHT MUKAOPH (DOTORIEKTPUK CTAHIMSJIAPUHUHT CaMapaJoOpJIUrH Iacaiu-
mmra onub xenaau. Mkkana oMuil XxaMm OMp BAKTHMHI y3uja anpesi OujiaH OKTsIOphb oiuraya,
aliHuKca €37a KYNPOK TabCUP KUJIAAU. Y30CKHUCTOH/IA KHUIILIOK KOWaap (POTOAIEKTPUK CTAHITUS
TOMOHHM/JIaH HIUTA0 YMKAPWIATUTAH DJIEKTP IHEPrHSCHHUHI aCOCUN HCTEHMOIYUCH SKaHIUTU
ca0abny, IKOpuAaru oMuwuIap GOTONEKTPUK CTAHLUS KYpcaTKU4Iapyura caiOuil Tabcupu siHa-
na anukpoxaup. Kunuiok sxoinapaa @Ob HM unuiatumiga CyBHUHT MaBXYMIMTUHU (KpaH €Kd
apre3uaH) xucobra onwui kepak. CyBHUHT Oopnuru @OB HU UCCUKIUK KOJUICKTOPH cudaruia
WIIIaTuO, YHUHT KyBBaT CaMapaJOpIMTHHH OIIMPHUIIIA MyXUM poil YitHaimu. MapkasnmamTi-
pwiIras ’Heprusi MaHOanapuaaH (BHWIOSAT MapKas3jlapHuiaH) y30K/aa >KOWamrad KAIUIOK »Konia-
pUa UIIOHWIN SJIEKTP TAbMUHOTH TH3UMUTA 3ra aBTOHOM (DOTOINEKTPUK CTaHIMUIApHU sipa-
tum 3apypaup. @Ub nap typnu makcannapaa doiifanaHuinga KyTaliuk SpaTuil YYyH SJEKTp
SHEPIUsCH Ba UCCHUK CyB OMJIaH TabMMHJIAMIUTraH XoJjaTAa OYIMIIN Kepak.

Taxpubanapumuz gasomuna ®@Ob HE OpKa TOMOHHMIra KOJUJIEKTOp YpHATu® YHUHI camapa-
JOPJIUTH OIIUPHINTA SPUIIIUK Ba YHH (PoTouccUKIuK Oartapescu ne6 Homuanuk. ®UB HuHTr
OFUPJIUTH, MaT€pPUAIHUHT HapXW Ba KOJUIEKTOP KMCMHMHU METaJlJl KOHCTpyKUusuiapAaH ¢oiina-
JIaHTaH XOJ/1a UIUIa0 YMKAPUIIHUHT MYpakKad TEXHOJIOTHMSICH YHJAaH OJMHAIuraH Qoiga yuyyH
ap3uiiau anoarra.

Ymly KypuJIMaHUHT YHAArd MOJMMEp MapajuieNl ysuld MOJUKapOOHAT KOJUIEKTOpAaH Talép-
JIAaHTaH MCCUKJIMK KOJUIEKTOpH OWiIaH mapameTpiaapuHu yprauuaau. [lapamnen ysum noaukap6o-
HaT KOJUIEKTOP ¥3Hra X0C XyCyCHsTIapra 3ra: HCCUKJINK KapIIMiaury nact, maddod, earu, sma-
CTHK, YM/IaMJIU Ba TypJd coXajap/ja TapkuOuil marepuaiinap cudaruja nuuiatwiaau. [apamien
ysUIA IOJIMKapOOHAT UCCUKJIMK KOJIIEKTOpH Kinb unutaruma y @Ob mumacu yayamuaa kecud
onHuO, ®Ob HUHT OpKa TOMOHUTA KOWIAIITUPUIIAAN Ba KaHAJJIAPHUIaH COBYK CYB YTKa3WJIa/IH.
Hatwmxana ynaan uccuk CyB 4yMKa OOILIANIN.
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1 —pacm. ®UFB cununz mawiKu KypuHuuiu.
1 — pomornexmpuk 6amapesn, 2 — napannen yanu noaukapoonam, 3 — cO8yK cye yuyH
HCYMPAK, 4 — uccuk cys yuyH Heympax, 5 — Kyéui Hypaanuuiu ORmuman myuumiuza
UYHAImMupysuu maaHy KOHCMpPYKyus.

®Ub yuyH Tannal® ONMHIaH MOHOKPHUCTAJUT KPEMHHUIAAaH TalépiaaHran Ky€m OarapesiCHHUHT
ymymuii KyBBata 175 BT, hoitnanu umm kospunmentusca 19,9% 6ynub, y 36 noHa spuMy TKa3r U4
Ky€i aneMeHTuian uobopar (1 — pacm).

it
e ....-|."I|'|J!.

Wlnu

2 — pacm. @b za napannen yanu noauKapoOOHAMHURZ HCOWTAUIMUPUTIULLU.
1 — pomoanekmpux 6amapesacu, 2 — napannen yauiu noaiukapoonam.

Kypuinma napamerpnapu 2020 #mn 10 uronga ymuanau. XaBoHMHr xapoparu 31 — 33°C,

Hamuturu 26% Ba IMaMOJTHHUHT Te3uru 3-5m/c 0yaran mapoutaa 114 nan 13 raua BakT opaiaurua
Yiyai onub Gopuiau.

um

22
21 4
20 4

15 4

140 [ 1155 | 1200 | 1225 | 1240 | 1255 | 130 | 1325 | 1340 | 13:55 | Baxt

3 — pacm. Kypunma konmaxkmaapuoazu KyuaaHUMHUHZ UKKU PEXCUM YUYH 6AKM2a
ooznuknuzu.
1) 11*°— 12% g¢axm opanuzuoa pakam gpomosnexkmpux damapes KyuiaHUMUHUHZ
Kuumamaapu,
2) 12% — 13% gaxm opanuzuoa KoaieKkmop opKaiu co8ykK Cy6 YMKA3UIZAHOA (hOmMOoINeKMPUK
oamapes KyuiaHuwuHUNZ KUimamiapu.
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I'paduknuHr nactnabku ontuta Hykracuaa ®Ob HUHT Ku3WIIM HaTwkacuaa Kydianum 3B
ra (21,2 nan 18,2 raua) kamaiuimum TacBupianrad. KeiimHru Hykrajgap/a sca napajuies ysiia Io-
nukapOoHaTHUHT 8x10x675MM Oyiran mapasien KaHauiapaad cyB yrranaa ®@Ob HUHT coBymin
XHCOOWTa KyWIAHWIITHUHT OPTHIIU TaCBUpPJIAHTaH.

L. (A)

10,5 - 10,3 1035 1035
10,2

9,5 4

8,5

11:40 | 11:55 | 12:10 | 12:25 | 12:40 | 12:55 | 13:10 | 13:35 | 13:40 | 13:55 | Bakr

4 — pacm. Kypunma konmaxkmaapuoazu Kucka mymautyé moKUHUHZ UKKU PEXCUM YUYH
6aKmM2a 0021UKIUZH.
1) 11*°— 12% eaxkm opanuzuda paxam pomorekmpuk 6amapes KUCKa Mymauiyé moKUHUHZ
Kuiimamaapu,
2) 12%° — 13% gaxm opanuzuoa KoaieKmop opKaiu co8yK Cy8 YMKA3UIZAHOA (homoINeKmpuK
bamapes Kucka mymauityg moKUHUHZ KUIMAMaapu.

IOxopunaru rpadguknapaan ¢doinanann® ®Ob KyBBaTUHUHT Y3rapuIIMHU XaM KYpUIIUMH3
MyMKuH. FOKOpH XapopaT HaTHKacua AJIeKTp KyBBaTMHUHT nacaviumu 19BT Hu Tamkwi stau.
Konnexropaan 19°C Gynran coByK CyB YTKazuiaranaa, aekTp KyBatu 145 Bt ra kyrapuiau Ba
KOJJIEKTOPHHUHT YMKKaH CyBHUHT xapopaTt 39°C kypcarnu. by sca ®Ub nan snektp sHeprusian

TalIKapu yi — py3ropaa ¢olganaHUII yuyH MCCHK CYB OJMII MMKOHMHHM XaM spaTuIlra acoc
oynau.

P (W)

0 o
o
" Tiw [1ms [ 1w [ [ e [ s [ 1w | 5 | w0 | 555 Jpaxr

5 — pacm. Kypunma Ky66amuHuHnz UKKU pesrcum yuyH 6aKmaa 0021uKauzu.
1) 11"°— 12% ¢axm opanuzuda paxam ¢pomosziekmpuk 6amapes Kyeeamununz Kuimamuapu,
2) 12% — 13% eakm opanuzuda KoiieKmop opKaiu coeyx Cye YMKa3uizanoa homoneKkmpux
bamapesn KyssamuHuHz KUUMAM1apu.
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Komnexktop opkanu KaTTa MHKIOpPAArd COBYK CYB OKHUMH YTKa3WJINO, SJIEKTP SHEPrUsiCH
TAaKYWJUTUTHHU Te3/1a KOTUIAIll YYYH KepakiIH AJIEKTp KyBBaTHMHHU OJMII MyMKHH. By Garapesnan
onuHaauraH sHeprus onauit ®Ob onunHanuran sHeHprusaan 1,3 6apasap rokopu. Arap 50°C Ba
YHJIaH I0KOPH XapopaTaa KaTTa MUKJIOpJard MCCHK CyBHHU 3axHpaiail Kepak Oyica, KypuiMa
KOJIJIEKTOPH OPKaJu YTaéTraH CyB OKUMUHH KaMaUTUPHUIIIUHTU3 Kepak Oyiaam.

doinananuiaran agabuérnap pyixaru:

1. Muminov R.A., Tursunov M.N., Sabirov X., Abdiev U., Yuldoshov B.A., Abilfayziev Sh.N
«Study of the parameters of a photo of a thermal battery with a cell polycarbonate collector»,
«International Journal of Advanced Research in Science, Engineering and Technology», Vol.6,
Issue 12, December 2019, 12018-12023.

2. Typcynos, B.I'. Ipickun, X. Cobupos, b.M. Typaues «IloBsimenne 3¢pdexruBHOCTH pado-
ThI (hOTOTETIIONpeoOpa3oBaTeIbHON yCTaHOBKWY, «l ennorexuuka», 2014 r. Ned ¢.84-86.
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FIZIKA FANIGA BO‘LGAN QIZIQISHNI SHAKLLANTIRISHDA INTEGRATIV
DARSLARNING AHAMIYATI.

T. Jumaniyozova

Xorazm viloyati XTXQTMOXM katta o ‘qituvchisi.
O. Yusupova- Xorazm viloyati Shovot tumani
42-maktab fizika fani o‘qituvchisi.

Tel: 99-967-29-77

Annotatsiya. O‘quvchilarning fizika fanini o‘rganishga bo‘lgan qiziqishlarni oshirishda
fanlararo bog’lanishning ahamiyati haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Tayanch tushunchalar: integratsiya, pedagogik texnologiya, zamonaviy dars, matematika,
an’anaviy dars, innovatsion yondashuv, ko‘rgazmalilik.

Hozirgi vaqtda butun dunyo miqiyosida fizika ta’limini takomillashtirish bo‘yicha intensiv
ishlar amalga oshirilmoqda: fizika o‘qitishning maqsadlari, o‘quv materiali mazmunini tanlash
tamoyillari aniqlashtirilayapti, darsliklar va boshga o‘quv vositalarini modernizatsiya qilish
ishlari olib borilmoqda, o‘qitishning samarali shakllari va metodlari ishlab chiqilmoqda. Bu
jarayon hozirgi vaqtdagi fanning, fan va texnika o‘rtasidagi o‘zaro aloqalarning rivojlanishi,
jamiyatning barcha sohalariga yangi axborot texnologiyalarining keng joriy etilishiga asoslangan
ilmiy-texnik revolyutsiyaning natijalarini o‘z ichiga qamrab oladi.

Shu bilan bog’liq ravishda maktabda fizika o‘qitishning magsadlari ham o‘zgarmoqda. Tegishli
axborotlarni egallashning kuchayishi esa o‘quv materiallari strukturasini takomillashtirishni talab
etmoqda. Bu esa o‘quvchilarning fizikaning umumiy printsiplari va qonunlarini o‘zlashtirish
darajalariga va ularni nazariy fikrlash metodlari asosida egallashlariga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi.

Fizika va matematika fanlaridan o‘zaro aloganing muhim shakllaridan biri fizik mazmundagi
matematik masalalarni yechishdir. Bir paytda ham fizikaga,ham matematikaga taalluqli bo‘lgan
masalalarni yechish(harakatga, zichlikga doir) foydalidir. Fizika fani matematikaning arifmetika
yoki algebraik ifodalari bilangina bog’lanib qolmasdan, balki geometriya bilan ham uzviy
bog’ligdir. Jismlarning shakli to‘rtburchak, kvadrat, doira, uchburchak, ko‘pburchak, shar, kub,
to‘g’ri burchakli parallelepiped va h.k. ko‘rinishlarida bo‘lishi mumkin. Bunda albatta, ularning
o‘lchamlarini aniqlash geometriyada olingan bilimlardan foydalanish orqali amalga oshiriladi.

Ayrim mavzularni o‘rganishda fanlararo kompetentsiyalarni shakllantirish imkoniyatlari
mavjudligi ko‘rsatib o‘tamiz. Jumladan, tuproqdagi namlikni o‘lchash uchun nam tuproqning
massasi o‘lchab olinib, so‘ngra quritilgan tuproq massasi o‘lchanib undagi suv miqdori
topiladi. Bunda tarozida modda massasini o‘lchashdan foydalaniladi. Ko‘pgina qishloq xo‘jalik
ekinlarining sifatini ularning zichliklarini o‘lchash orqali aniqlash mumkinligi aytiladi.

Xalgimizda ko‘rinishi bir xil, lekin qo‘l bilan chamalaganda og’irroq bo‘lgan qovun shirin
chiqishi haqida gaplar bor. Demak, shirin qovunning zichligi, boshqasiga qaraganda kattaroq
bo‘lishini tajribalar yordamida bajarib ko‘rish mumkin. Xuddi shunday zichligi katta bo‘lgan
kartoshkadagi kraxmal miqdori boshqalariga qaraganda ko‘proq bo‘lishi tajribada aniqglanishi
mumkin. Bu bilan olingan bilimlardan kundalik turmushda uchraydigan muaamolarni hal etish,
ya’ni kompetent insonni shakllantirish vazifasi bajariladi. Bukilgan qo‘l yordamida, yozilgan
qo‘lga nisbatan ko‘p yuk ko‘tarish mumkinligi va uning sababi qo‘Ining richakga o‘xshab ishlashi
bilan tushuntiriladi. Yerga ishlov berishda plug, borona, traktor g’ildiragining yerga beradigan
bosimi, o‘roqlar va yer kovlovchi moslamalar ham bosim orqali o‘rgatiladi.

Temperatura mavzusini o‘rganilganda uy hayvonlarining temperaturalari keltiriladi. Ekinlar
ekish uchun yerdagi harorat, o‘simlik, hayvonot dunyosi uchun Quyosh nurlarining ahamiyati,
shunga ko‘ra ozuqalarning energiya berishi fizika va biologiya fanlarini chambarchas aloqada
olib borilishini taqozo qiladi. Inson organizmida doimiy ravishda oziq moddalarning oksidlanishi
ro‘y berib turadi. Bunda “Yoqilg’i” sifatida uglevodlar va yog’lar, hamda biroz ogsillar
ishlatiladi. Organizmda 1g ogsil va uglevod oksidlanishi natijasida 17 J energiya ajraladi. 1g
yog’ oksidlanganda esa -38 J energiya ajraladi. Mazkur ma’lumotlardan foydalanib o‘quvchi
uchun, jismoniy yoki aqliy mehnat bilan shug’ullanadigan insonlar uchun bir sutkada iste’mol
qilishi uchun kerak bo‘ladigan ozig-ovqatlarni hisoblashni masala qilib berish mumkin. Bu bilan
shaxs sifatida o°z-o‘zini rivojlantirish kompetentsiyalarining elementlari shakllantiriladi.
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Turli fanlar bu tushunchalarning turli jihatlarini o‘rganadi. Fizika modda va maydonning
tuzilishini, ularning fizik xossalarini, ularda sodir bo‘ladigan jarayon va hodisalarni o‘rganadi;
kimyo moddani kimyoviy bog’lanish sifatida ko‘rib chigadi, kimyoviy elementlarning xossalarini,
kimyoviy reaktsiyalarning qonunlarini o‘rganadi; biologiya atom va molekulalarning tirik hujayra
darajasidagi murakkab birikmalarini, oqgsil birikmalarini, ya’ni tirik hujayralar hosil qiluvchi
birikmalarni va ularning xususiyatlarini o‘rganadi. SHunga mos ravishda “modda” tushunchasi
maktab fizika, kimyo va biologiya kurslarida ham o‘z aksini topgan. Agar fizika, kimyo va
biologiya kurslarini o‘rganish jarayonida “modda” va “maydon” tushunchalarini shakllanlirish
ketma-ketligi to‘g’ri tanlansa, turli predmetlarda ularni tushuntirishning bir xilligi ta’minlansa,
bu tushunchalar o‘quvchilar ongida to‘g’ri shakllanib boradi.

Fizika fanini o‘qitishda mehnat ta’limi jarayonida olgan bilim, ko‘nikma va malakalaridan,
mehnatni o‘qitishda esa, fizikada olgan bilimlaridan foydalanish imkoniyatlari ko‘p. Masalan
metall qirquvchi qaychi, turli ombirlarning ishlash tamoyili “richag”larda, yog’ochga yoki
metallga ishlov berish uchun buyumni siqib mahkamlaydigan iskanjalar “vint”da, qudugdan suv
chiqarishda foydalaniladigan asbobi “chig’iriq”da, bolg’a va boltalarning soplarini mahkamlashda
“pona”da, ustaxonaga kelgan yuklarni tushirish va ortishda “qiyatekislik”’dagi momentlar
qoidasiga binoan bo‘lishi tushuntiriladi.

Metallarga egov yoki metallar bilan ishlov berilganda qizib ketishi ichki energiya o‘zgarishiga
misol tarigasida keltiriladi. Gazlamalarni dazmol vositasida tekislash, issiqlik ta’sirida materiallar
xossasi 0‘zgarishini ko‘rsatadi. Yog’och, metall yoki gazlamadan buyumlar tayyorlanganda ularda
o‘lchov lentasi, shtangentsirkul vositasida o‘lchov ishlari olib boriladi. Bu asboblar fizikada
uzunlikni yoki masofani o‘lchashda ishlatiladi. Qaychilar, arra, bolta va boshqa qirquvchi
asboblarning pichoqlarini o‘tkirlash bosimni orttirish uchun bajarilishini tushuntirish bilan ham
fanlararo kompetentsiyalar shakllanadi.
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MATEMATIKA O‘QITISH PREDMETI HAQIDA TUSHUNCHA

Akbarova Dilbarxon Abdullajonovna
Chortoq tumani 2-son kasb-hunar
maktabi matematika o ‘qituvchisi

Annotatsiya: ushbu maqolada matematika fanini o‘qitish predmeti hadida ma’lumotlar
berilgan.
Kalit so‘zlar: matematika, proporsiya, oliy matematika, elementar matematika.

Matematika so‘zi gadimgi grekcha - mathema so‘zidan olingan bo‘lib, uning ma’nosi
«fanlarnii bilish» demakdir. Matematika fanining o‘rganadigan narsasi (ob’ekti) materiyadagi
mayjud narsa-larning fazoviy formalari va ular orasidagi tnigdoriy munosabatlardan iborat.
Hozlrgi davrda matematika fani shartli ravishda ikkiga ajraladi.

1) elementar matematika, 2) oliy matematika.

Elementar matematika ham mustaqil mazmunga ega bo‘lgah fen bo‘lib, u oliy matematikaning
turli tarmogqlaridan, ya’ni nazariy arifinetikadan, sonlar nazariyasidan, oliy algebradan, matematik
analizdan va geometriyaning mantiqiy kursidan olingan elementar ma’himotlar asosiga qurilgandir.

Oliy matematika fani esa real olamnmg fazoviy formalari va ular oraskiagi miqdoriy
munosabatlami to‘la hanlda chuqur aks ettiruvchi matematik qonuniyatterni topish bilan shu
qo‘llanadi.

Elementar matematika fani maktab matematika kursining aso-sini tasbkil qiladi. Maktab
matematika kursininng magsadi o‘quvchilariga ulaming psixologik xususiyatlarini hisobga olgan
holda ipatermtik bilimlar sistemasi ma’lum usulda (metodika) orqali o‘quv-chilarga etkaziladi.
(Metodika so‘zi grekcha so‘z bo‘lib, «yo‘l» degan ma’noni beradi). Matematika metodikasi
pedagogika va didaktika fanining asosiy bo‘limlaridan biri bo‘lib, jamiyatimiz taraqqiyoti
darajasida ta’lim maqsadlariga mos keluvchi matematikani o‘qitish, o‘rganjsh qonuniyatlarini
o‘rganadigan mustaqil fandir. Matematika metodikasi taMim jarayoni bilan bog’liq bo‘lgan
quyidagi uch savolga javob beradi:

Lnimauchunmatematikanio‘rganishkerak?

2. Matematikadan nimaiami o‘rganish kerak?

3. Matematikani qanday o‘rganish kerak?

Matematika metodikasi haqidagi tushuncha birinchi bo‘lib shveysariyalik pedagog -
matematigiGieestalotsining 1803 yilda yozgan «Sonni ko‘rgazmalio‘rganlsh>>asarida bayon
qilingan. XVII asrning birinchi yarmidan boshlab matematika o‘qitish metodikasiga doir masalalar
bilart fus olimlaridan akademik S.E.Gurev (1760-I813), XVIII asrning birinchi va ikkinchi
yarmidan esa N.I.Lobachevskiy (1792-1856), I.N.Ulyanov (I831-1886). L.N.Tolstoy (I828-1910)
va atoqli metodist-matematik SXShoxor-Trotskiy {I1853-1923),” A.N;Ostrogradskiy va boshqalar
shug’ulandilar va ular matenlatika faniga ilmiy nuqtai-nazardan qarab, uning progressiv asoslarini
ishlab chiqdilar. Masalan, A.N.Ostrogradskiy «Ong kuzatishdan keyin paydo bo‘ladi, ong real,
mavjud olamga asoslangan» deb yozgan edi. Geometriya metodikasidan materiallar (Materiali
po metodike geometrii, 1884yil, 84bet.).

Keyinchalik matematika o‘qitish metodikasining turli yo‘nalishlari bilan N.A.Izvolskiy,
V.M.Bradis, S.E.Lyapin, [.K.Andronov, N.A.Glagoleva, [.Ya.Dempman, A.N.Barsukov, S.X
Novoselov, A.Ya.Xinchin, N.F.Chetveruxin, A.N.Kolmogorov, A.I.Markushevich, A.I.Fetisov va
boshqalar shug’ullandilar.

1970 yildan boshlab maktab matematika kursinijtig mazmuni yangi dastur asosida o‘zgartirildi,
natijada uni o‘qitlsh metodikasi ham ishlab chiqildi. Hozirgi dastur asosida o‘qitilayotgan
maktab matematika fanining metodikasi bilan professorlardan V.M.Kolyagin, J.Ikromov, R.S
Cherkasov, P.M.Erdniev, N.G‘aybullaev, T.To‘laganov, A.Abduqodirov va boshqa metodist
olimlar shug’ullanmoqdalar. Matematika o‘qitish metodikasi pedagogika institutlarining III-IV
kursiarida o‘tiladi. U o‘zining tuzilishi xususiyatiga ko‘ra shartli ravishda uchga bo‘linadi:

1. Matematika o‘qitishning umumiy metodikasi. Bu bo‘limda matematika fanining maqsadi,
mazmuni, formasi, metodlari va uning vositalarining metodik sistemasi, pedagogika, psixologiya
qonunlari hamda didaktik prinsiplar asosida ochlb beriladi.

2. Matematika o‘qitishning maxsus metodikasi. Bu bo‘limda matematika o‘qitish umumiy
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metodikasimng qonun va qoidalarining aniq mavzu materiailariga tadbiq qiiish yo‘iiari
ko‘rsatiladi.

3. Matematika o‘qitishning aniq metodikasi.

Bu bo‘lim ikki gismdan iborat:

1. Umumiy metodikaning xtisusiy masalalari;

2. Maxsus metodikaning xususiy masalalari.

Masalan, VI sinfda matematika darslarini rejalasihtirMi va uni o‘tkazish metodikasi deyilsa,
bu umumiy metodikanuig xususiy masalasi bo‘lib hisoblanadi.

O‘rta umumta’lim maktablarida matematika o‘qitishning maqsadi

O‘rta maktablarda matematika o‘qitishning magsadi quyidagi uch omil bilan belgilanadi:

1.Matematika o‘qitishning umunita’limiy magsadi.

2. Matematika o‘qitishning tarbiyaviy maqsadi.

3. Matematika o‘qitishning amaliy magsadi.

Matematika o‘qitishning umumta’limiy maqsadi o‘z oldiga quyidagi vazifalarni qo‘yadi:

a) o‘quvchilarga ma’lum bir dastur asosida matematik bilimlar berish. Bu bilimlar tizimi
matematika fani to‘g’risida yetarli darajada ma’lumot berish, ulami matematika faninng yuqori
bo‘limlarini o‘rganishga tayyorlashi kerak. Bundan, tashqari dastur asosidal o‘quvchilar o‘qish
jarayonida olgan bilimlarining ish ishonchli ekanligini tekshira bilidiga o‘rganishlari, ya’ni
isbotlash va nazorat qilishning asosiy metodlarini egallashlari kerak.

b) o‘quvchilarning og’zaki va yozma matematik bilimlarini tarkib toptirish.

Matematikani o‘rganish o‘quvchilarning o‘z ona tillarida xatosiz sd’zlash, o‘z fikrini aniq,
ravshan va lo‘nda qilib bayon eta bilish malakalarini o‘zlashtirishlariga yordam berishi kerak. Bu
degan so‘z o‘quvchilarning har bir matematik qoidani o‘z ona tillarida to‘g’ri gapira olishlariga
erishish hamda ularni ana shu qoidaning matematik ifodasini formulalar yordamida to‘g’ri yoza
olish qobiliyatlarini atroflicha shakllantirish demakdir;

v) o‘quvchilami matematik qonmiiyatlar asosida real haqigat-lami bilishga o‘rgatish. Bu yerda
o‘quvchilarga real olamda yuz

beradigan eng sodda hodisalardan tortib to murakkab hodisalargacha hammasining fazoviy
formalari va ular orasidagi miqdoriy munosa-batlami tushunishga imkon beradigan hajmda
bilimlar berish ko‘zda tutiladi. Bunday bilimlar berish orqali esa o‘quvchilarning fazoviy tasawur
qilishlari shakllanadi hamda mantiqiy tafakkur qilishlari yanada rivojlanadi.

Matematika o‘qitishning tarbiyaviy maqgsadi o‘z oldiga quyidagilarni qo‘yadi:

a) o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish. Bu g’oya bilish nazariyasi asosida
amalga oshiriladi.

b) o‘quvchilarda matematikani o‘rganistiga bo‘lgan qiziqishlarni tarbiyalash.

Bizga ma’lumki, matematika darslarida o‘quvchilar o‘qishning dastlabki kunlaridanoq
mustaqil ravishda xulosa chiqarishga o‘rganadilar. Ular awalo kuzatishlar natijasida, so‘ngra esa
mantiqiy tafakkur qilish natijasida xulosa chiqaradilar. Ana shu chiqarilgan xulosalar matematik
gonuniyatlar bilan tasdiglanadi. Matematika o‘qituvchisining vazifasi o‘quvchilarda njustaqil
mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini shakllantirish bilan birga ularda matematikaning qonuniyatlarini
o‘rganishga bo‘lgan qiziqishlarini tarbiyalashdan iboratdir.

v) o‘quvchilarda matematik tafakkumi va matematik madani-yatni shakllantirish. Matematika
darslarida o‘rganiladigan har bir matematik xulosa qafiylikni talab giladi, bu esa 0°z navbatida juda
ko‘p matematik tushuncha va qonuniyatlar bilan ifodalanadi. o‘quvchilar ana shu qonuniyatlarni
bosqichma-bosqich o‘rganishlari davomida ularning mantiqiy tafakkur gilishlari rivojlanadi, mate-
matik xulosa chiqarish madaniyatlari shakllanadi. o‘quvchilarni biror matematik qonuniyatni
ifoda qilraoqchi boigan fikrlarni simvolik tilda to‘g’ri ifodalay olislilari va aksincha simvolik
tilda ifoda qilingan matematik qonuniyatni o‘z ona tillarida ifoda qila olishlariga o‘rgatish orqali
ularda matematik madaniyat shakllantiriladi.

3. Matematika o‘qitishning amaliy maqsadi oz oldiga quyidagi vazifalami qo‘yadi:

a) Matematika kursida olingan nazariy bilimlarni kundalik hayotda uchraydigan elementar
masalalarni yechishga tadbiq qila olishga o‘rgatish. Bunda asosan o‘quvchilarda nazariy bilimlarni
amaliyotga bog’lay olish imkoniyatlarinitarkib toptirish, ularda turli sonlar va matematik ifodalar
ustida amallar bajarish malakalarini shakllantirish va ularni mustahkamlash uchun maxsus
tuzilgan amaliy masalalarni hal qilishga o‘rgatiladi.

b) Matematikani o‘qitishda texnik vosita va ko‘rgazrnali qurollardan foydalanish malakalarini
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shakllantirish. Bunda o‘quvchi- larnupg,; riiat"matika darslarida texnika vositalaridan, matematik
ko‘rigazmali qurollar, jadvallar va hisoblash vositalaridan foydalana olish malakalari tarkib
toptiriladi.

v) o‘quvchilarni mustaqil ravishda materaatik bilimlarni egallashga o‘rgatish. Bunda asosan
o‘quvchilarni o‘quv darslikla-ridan va ilmiy-ommaviy matematik kitoblardan mustaqil o‘qib
o‘rganish malakalarini shakllantirishdan iboratdir.

Matematika o‘qitish metodikasining boshqa fanlar bilan alogasi.

|Bizga ma’lumki, Matematika o‘qitish metodikasi fani pedago-ii’ltiboiimi bo‘lib, u matematika
fanini o‘qitish bilan shug’ullanadi. Matematika o‘qitish metpdikasi, matematika fanini o‘qitish
qonuniyatlarini o‘rganish jarayonida pedagogika, mantiq, psixologiya, matematika, lingvistika va
falsafa fanlari bilan uzviy alogada bo‘ladi. Boshqacha aytganda, maktabda matematikao‘qitish
muammolari mantiq, psixologiya, pedagogika, matematika va falsafa fanlari bilan uzviy
bog’liqda hal qilinadi. Matematika o‘qitish metodikasining metodologik asosi bilish nazariyasiga
asoslangandir. Matematika metodikasi fani matematik ta’limning maqsadi, mazmuni, formasi,
uslubi va uning vositalarini dars jarayoniga tadbiqiy qonuniyatlarini o‘rganib keladi. Matematika
fani fizika. chizmachilik, kimyo va astronomiya fanlari bilan ham uzviy aloqada bo‘ladi.
Matematika fanining beshqa fanlar bilan uzviy alogasi quyidagi ikki yo*1 bilan amalga oshiriladi:

1) Matematika tizimining butunligini buzmagan holda o‘qishni fanlarning dasturlarini
moslashtirish.

2) Boshqa fanlarda matematika qonunlarini, formulalarini teoremalarni o‘rganish bilan bog’liq
bo‘lgan materiallardan matematika kursida foydalanish.

Hozirgi vaqtda matematika dasturini boshqa fanlar bilan moslashtirish masalasi ancha
muvaffaqqiyatli hal qilingan. Masalan, funksiyalar va ularni grafik tasvirlash haqida fizikada
foydalaniladigan ba’zi malumotlani o‘quvchilar VII sinfdaa boshlab o‘rgana boshlaydilar.
VIII sinfda beriladigan geometrik yasashlarga doir ko‘p bilimlar chizmachilik fani uchun boy
material bo‘ladi, chizmachilikning vazifasi bu bilimlami turli chizmachilik ishlarini bajartirish
yo‘li bilan puxtalashdan iboratdir. Matematika darslarida boshqa fanlardan foydalanish masalasini
dasturda aniq ko‘rsatish qiyin, buni o‘qituvchining o‘zi amalga oshiradi, ya’hi o‘quv materialini
rejalashtirishda va darsga tayyorla-nish vaqtida e’tiborga olishi kerak. Masalari, tenglamalarni
o‘rganish davrida fizik miqdorlar orasidagi bog’lanishlarni aks ettiradigan tenglamalarni, ya’ni
issiqlik balansi tenglamasi, issiqlikdan chizigli kengayish tenglamasi va shunga o‘xshash
tenglamalarni ham yechtjrishi tnumkin. Dasturning foiz, proporsiya va boshga boblarini
o‘rganishda ximiya va fizika masalalaridan foydalanish ma’quldir (aralashmalar, quymalar va
shunga o‘xshashlar), masalan: 1) 20% li eritma hosil qilish uchun eritiladigan moddadan 240 g
suvga qancha solish kerake 2) 5% li 400 g eritmani qaynatib, 200 g ga keltirildi. Endi eritmaning
o‘tkirligi gancha bo‘ladi? Qo‘shni fanlarga doir materiallardan matematika darslarida foydalanish
fanlararo uzviy aloqadorlikni yanada mustahkamlaydi.

Ta’limni isloh qilinishi.

o‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach maktab ta’limiga juda ham katta e’tibor
berildi. Jumladan 1997 yil 29 avgust kuni o‘zbekiston oliy majlisining IX sessiyasida ta’lim
to‘g’risidagi qonunga asoslagan kadrlar tayyorlash milliy dasturi qabul gilindi. Bu gabul gilingan
qonunga ko‘ra uzluksiz ta’lim tizimining faoliyati davlat ta’lim standartlari asosida, o‘z ichiga
quyidagi ta’lim turlarini oladi. Maktabgacha ta’lim, boshlang’ich ta’lim, umumiy o‘rta ta’lim,
o‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi, oliy ta’lim, oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim, kadrlar malakasini
oshirish va ularni gayta tayyorlash, maktabdan tashqgari ta’lim.

Kadrlar tayyorlash niilliy modelining o°‘ziga xos xususiyati mustaqil ravishdagi to‘qqiz yillik
umumiy o‘rta ta’lim hamda uch yillik o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limini joriy etishdan iboratdir.

Bu esa umumiy ta’lim dasturlaridan o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi dasturlarigaizcb.il
o‘tilishini ta’minlaydi. Umumiy ta’lim dasturlari: maktabgacha ta’lim, boshlang’ich ta’lim (I-IV
sinflar), umumiy o‘rta ta’lim (V-IX sinflar), o‘rta maxsus va kasb-hunar ta’limini gamrab oladi.

Maktabgacha ta’lim bola sog’lom, har toraonlama kamol topib shakllanishini ta’minlaydi, unda
o‘qishga intilish xissini, uyg’otadi, uni muntazam bilim olishga tayyorlaydi. Maktabgacha ta’lim
bola olti-etti yoshga etguncha davlat va nodavlat makgabgacha tarbiya, bolalar muassasalarida
hamda oilalarda amalga oshiriladi.

Umumiy o‘rta ta’litn I-IX sinflar o‘qishidan iborat bo‘lgan majburiy ta’limdir. Ta’limni bu
turi boshlang’ich sinthi (I-IV sinflar) gaimab oladi hamda o‘quvchilarning fikrlashlari bo‘yicha
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muntazam bilim olishlarini, o‘quv-ilmiy va umummadaniy bilimlarni, milliy umumbashariy
qadriyatlarga asoslangan ma’naviy-ahloqiy fazilat-larni, mehnat ko‘nikmalarini, hamda kasb
tanlashni shakllantiradi. Umumiy o‘rta ta’lfan tugaHanganidan keyin ta’!irn fanlari va ular bo“yicha
olingan baholar ko‘rsatilgan hamda davlat tomonidan tasdiqlangan namunadagi attestat beriladi.

O‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi umumiy o‘rta ta’lim negizida o‘qish muddati uch yil b6’1gaii
majburiy bo‘lgan uzluksiz ta’lim tizimining turidir. o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi yo‘nalishi
akademik litsey yoki kasb-hunar kolleji o‘quvchilar tomonidan ixtiyoriy tanlanadi.

Akademik iitsey daviat ta’iim standartiariga muvofiq o‘rta maxsus ta’lim beradi. O‘quvchilami
imkomyatlari va qiziqishlarini hisobga olgan holda ularning jadal intelektual rivojlanishi chuqur,
sohalashtirilgan, kasbga yo‘naltirilgari ta’lim olishini ta’minlaydi.

Kasb-hunar kolleji tegishli davlat ta’lim standartlari darajasida o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi
beradi, bunda o‘quvchilarning kasb hunarga moytlligi, bifim va ko‘nikmalarni chuqur rivojlantirish,
tanlab olgan kasb-hunar bo‘yicha bir yoki bir necha ixtisosni egallash imkonini beradi.

Oliy ta’lim o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi negiziga asoslanadi hamda ikki bosqichga ega.

1. Bakalavriat - mutaxassisliklar yo‘nalishi bo‘yicha fundamental va amaliy bilim beradigan,
ta’lim muddati kamida to‘rt yil bo‘lgan tayanch oliy ta’limdir. Bakalavrlik dasturi tugagandan
so‘ng bitiruvchilarga davlat attestatsiyasi yakunlariga binoan kasb bo‘yicha «bakalavr» darajasi
beriladi.

Magistratura - aniq mutaxassislik bo‘yicha fiindamental va amaliy bilim beradigan bakalavr
negizidagi ta’lim muddati kariiida ikki yil bo‘lgan oliy ta’limdir. Magistr darajasini beradigan
davlat malaka attestatsiyasi magistrlik dasturining nihoyasidir. Magistrlarga davlat tomonidan
tasdiqlangan namunadagi, kasb-hunar faoliyati bilan shug’ullanish huquqini beradigan diplom
beriladi.

Oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’limni oliy o‘quv yurtlarida, ilmiy tadqiqot muassasalarida
aspirantura, doktorantiira, mustaqil tadqiqotchi ko‘rinishlaridagi bosqichlar asosida davom
ettirish mumkin. Oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim bosqichlari dissertatsiya himoyasi bilan
yakunlanadi. Yakuniy davlat attestatsiyalarining natijasiga ko‘ra tegishli ravishda fan nomzodi va
fan doktori ilmiy darajasi berilib, davlat tomonidan tasdigqlangan namunadagi diplomlar beriladi.

Kadrlar malakasini oshirish va qayta tayyorlash mutaxassis-liklarning kasb bilimlari va
ko‘nikmalarini yangilash hamda chuqur-lashtirishga qaratilgan. Kadrlar malakasini oshirish va
qayta tayyorlash ta’lim muassasalaridagi o‘qish natijalariga ko‘ra davlat tomonidan tasdiglangan
namunadagi guvohnoma va sertifikat topshiriladi.
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MATEMATIKADA ULUSHLAR VA KASRLAR

Babanazarov Utkir Rustamovich
Xorazm viloyati Tuprogqqal’a tumani Pitnak shahar
1-son umumta’lim maktabi matematika fani o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ulushlar va kasrlar haqida tushunchalar berilgan bo‘lib,
ularning farqi, o‘quvchilarga o‘rgatish usullari, ulush va kasrlarga oid masalalardan namunalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: matematika, ulush, kasr, bo‘lish, chiziqcha, bo‘lak, qism, masala.

Berilgan ob’ektni (narsani, narslar to‘plamini) bir necha teng bo‘laklarga bo‘lish mumkin, u
holda bu bo‘laklarning har biri ob’ektning (narsaning, narsalar to‘plamining) ulushi deb ataladi.

Ulush ikkita natural son va chiziqcha yordamida yoziladi. %, %, %, %

Chizigcha ostidagi son ob’ekt necha bo‘laklarga bo‘linganligi chiziqcha ustidagi son esa
bunday bo‘lakdan bitta (ulush) olinganligini bildiradi.

Kasr deb shunday natural sonlar juftligiga aytiladiki, ulardan chizigcha ostida yozilgan
ob’ekt nechtadan bo‘lakka bo‘linganligi, ikkinchi chiziqcha ustiga yozilgani esa hosil bo‘lgan

ulushlardan nechtasi olinganligini bildiradi: %, %

Ulushlar va kasrlarning ta’riflarini solishtirish, ulush kasr sonining xususiy holi ekanligini
ko‘rsatadi. O‘qgituvchilar ko‘pincha bitta narsani ikkita (uchta, beshta) teng bo‘lakka bo‘lin-

gan deb aytishadi. Bunday tushuntirish keyinchalik % yozuvini tushuntirishni qiyinlashtiradi,

shuningdek, sonning ulushlarini topish masalasini yechilishini tushuntirish giyinlashtiriladi. Ulush
tushunchasi dastlabki o‘rgatilishida o‘quvchilarga quyidagicha kirish suhbati yordamida asoslab
berish zarur: Qarang o‘quvchilar mana bu bir bosh sarimsoq piyoz. Agar uning ustki po‘stini olib
tashlasak, bir nechta «tishchalarni» yoki ulushlarni ko‘ramiz, agar apelsinning po‘stini archsak, u
10 ulushga oson bo‘linadi. Demak, tabiatda butun narsa ko‘pincha bir necha bo‘laklarga bo‘linadi,
mehnat faoliyatida odamlarning ham bir narsani ko‘pincha bir nechta teng bo‘laklarga bo‘lishiga
to‘g’ri keladi. Masalan, duradgorning bir nechta taxtasi bo‘lib, har bir taxtani bir nechta teng,
bir xil bo‘laklarga ajratishiga to‘g’ri keladi, bog’bon gulzorini teng bo‘laklarga bo‘ladi.
Narsa teng bo‘laklarga bo‘lingan holda u ulushlarga ajratilgan deb aytiladi. Ulushlarga har doim
ham ajratish mumkin bo‘lavermaydi. Masalan, piyolani teng bo‘laklarga ajratish mumkin emas.
Biroq olmani, kartoshkani, gazlamani va hokazolarni bo‘lish va bu holda ulushlar haqida gapir-
ish mumkin.

Ulushlar bilan mehnat darsida o‘qituvchi raxbarligida applikatsiya ishlarini o‘tkazish vaqtida
ham tanishish mumkin.

Sonning ulushini bo‘lish bilan topiladi. Bu xulosa amaliy ishlar bilan mustahkamlanadi.

1. Daftaringizda uzunligi 9 sm bo‘lgan kesma chizing. Kesmaning uchdan bir ulushini
ko‘rsating. Bu ulushni hisoblang, o‘lchash bilan tekshiring.

2. Uzunligi 12 sm bo‘lgan qog’oz tasma o‘Ichab oling. Uni teng ikki bo‘lakka bo‘ling. Tasma
yarmining uzunligi nimaga tengligi hisoblang. Hisoblaganingizni o‘lchash bilan tekshiring.

Keyinchalik sonning ulushi topishga doir masalalar, og’zaki va yozma ishlar kiritilishi kerak.
Bunday topshiriglardan bir nechta namuna keltiramiz.

1. Qaysi katta %mi, yoki % ? Doiraning %ni hosil qilish uchun doiraning % dan nechta

olish kerak? Butun doirani hosil qilish uchun % doirada nechta olish kerak?

2. Maktab darvozasidan maktab eshigigacha 50 m. O‘quvchi bu masofaning lqismini bosib
o‘tdi. U yana qancha yurishi kerak? 1 5

3. Gazlama bo‘lagining uzunligi 75 m. Bu bo‘lakning — qismi sotildi. Bo‘lakda necha m
gazlama qoldi? 3
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Sonni uning ulushi bo‘yicha topishga doir masalalarda, avval, bevosita namoyish etish mumkin
bo‘lgan masalalarni olish kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. S. Alixonov. Matematika o‘qitish metodikasi.

2. L.SH.Levenberg va boshq. Matematika o‘qitish metodikasi.
3. www.ziyouz.com
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GEOMETRIYANI MANTIQIY TUZILISHI

G‘afurova Dilnoza Lugmonovna,

Buxoro viloyati G ijduvon tuman

30-umumiy o ‘rta ta’lim maktabi matematika fani o ‘qituvchisi
Tel: +99891241-82-02

Annotatsiya: Ushbu maqolada geometriya fanining qanday kelib chiqishi, tarixdan ganday
foydalanishi, fan o‘qitish metodikasi tarixi haqida ilmiy fikr va faktlar keltirilgan.
Kalit so‘zlar: shakl,to‘g’ri chizig,xossa,buyum,o‘Ichamlar,aksioma,teorema,abstrak

Geometriyaning mantiqiy tuzilishi ikki darsga bo‘lib o‘tkazish tavsiya etiladi. Birinchi
darsda geometriyaning kelib chiqishi, gometrik tushunchalarning abstrak xarakteri haqida va
geometriyaning mantiqiy tuzilishi haqida so‘zlab berish kerak. Ikkinchi darsda planimetriyaning
aksiomalar sistemasini ko‘rib chiqish kerak. Ikkinchi darsda qo‘shimcha mashq sifatida: 1)
to‘g’ri chiziq nuqtalarninng cheksiz to‘plami; 2)AB kesma AB to‘g’ri chizigning gism to‘plami
ekanligini isbot qilish tavsiya etiladi.

1. Geometriyaning paydo bo‘lishi:

Odam o‘zining amaliy faoliyatida turli-tuman xossaga ega bo‘lgan buyumlar bilan ish ko‘radi.
Ular turli shakl va o‘lchamda, og’ir va yengil, qattiq va yumshoq, yog’ochdan, temirdan yoki
boshga materiallaridan qilingan bo‘lishi mumkin va hokazo. Buyumlarning xossalarini turli
fanlar—fizika,kimyo,biologiya va boshqa fanlar o‘rganadi. Har qanday buyumning shakli va
o‘lchamlari bo‘ladi. Har ganday buyumni tayyorlashda odam undan foydalanishi qulay bo‘lishi
uchun unga turli shakl va o‘lchamlar beradi. Temir yo‘l ko‘prigi, raketa tokarlik stanogi va
boshqalarning shakli va o‘lchamlari tasodifiy tanlangan emas, balki o‘zining vazifasiga moslab
yasalgan. Tajribada ko‘pincha buyumlar orasidagi masofani o‘lchashga, ularni ma’lum tartibda
joylashtirishga to‘g’ri keladi. Zavod sexida yoki qurilishda ish o‘rinlarini to‘g’ri joylashtirish ish
unumini oshirishga yordam beradi. Mexanizm detallarini magsadga muvofiq qilib joylashtirilishi
uni ixchamlashtiradi va foydalanishda qulaylik tug’diradi. Shuning uchun odamlarning buyumlar
shaklini, o‘lchamlarini va o‘zaro joylashishini o‘rganishga qadimdan katta ahamiyat berib
kelishlari bejiz emas. Ana shuning o0‘zi geometriyaning yaratilishiga olib keladi.

Geometriya juda qadim zamonlarda, bizning eramizdan bir necha ming yillar ilgari vujudga
kelgan. Uning kelib chiqishiga odamning mehnat qurollari tayyorlashga, masofalarni o‘lchashga,
yer uchastkalarini aniqlashga va xokazolarga bo‘lgan extiyojlari sabab bo‘lgan. Hunarmandchilik,
dengizda suzish va savdogarchilikning rivojlantirilishi buyumlarning shakli, o‘lchamlari va
o‘zaro joylashishi bilan bog’liq bo‘lgan ko‘pgina masalalarni yechishni talab qildi. Eramizdan
oldingi III asrda grek olimi Evklid tarqoq holdagi geometrik ma’lumotlarni bir joyga to‘pladi,
ularni umumlashtirdi va “Asoslar” deb atalgan kitobida bayon etdi.

Geometriya—yunoncha so‘z bo‘lib, “Geo”-yer, “Metrio”-o‘lchash degan ma’noni bildiradi. Bu
fanning bunday atalishi yer o‘lchash talablari bilan bo‘g’langanini bildiradi. Kishilik jamiyatining
yanada rivojlanishi geometriyaning vazifasi “yer o‘lchash” chegarasidan ancha tashqariga chiqib
ketishiga olib keldi.

Geometrik tushunchalar tarixiy jihatdan butunlay boshqacha yo‘l bilan kelib chiggan.Odamlar
hamma vaqt o‘lchamlari va turli-tuman xossalarga ega bo‘lgan buyumlar bilan ish ko‘rganlar.
Turli amaliy masalalarni hal gilayotganda ularga buyumlarning boshqa xossalalariga qaramasdan
faqgat ularning shakli va o‘lchamlarigagina e’tibor berishga to‘g’ri kelgan. Masalan, omborga
idishlarni joylashtirish uchun ularning rangi va boshqa xossalarini bilish muhim bo‘lmasdan,
balki ularning shakli va o‘lchamlarini bilishgina muhim bo‘lgan. Buyumlarning shakli va
o‘lchamlaridan tashgari boshga xossalariga e’tibor bermasdan, geometrik jismlar tushunchasiga
kelingan.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. V.A Gusev, G.G.Maslova 8-sinf geometriya o‘qituvchilaruchun qo‘llanma “O*“qituvchi”, 1976.
2. Rajabov F.Nurmetov A. Analitik geometriya va chiziqli algebra . “O‘qituvchi”, 1990.
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MATEMATIKANING HAYOTIMIZDA TUTGAN O‘RNI.

Xamrayeva Dilnoza Abdullabiyevna
Toshkent viloyati Angren shahar XTB ga qarashli
11- umumiy o ‘rta ta’lim maktabi matematika fani o ‘qituvchisi

Annotatsiya: ushbu maqolada matematika faninig ahamiyati va hayotimizda tutgan o‘rni
haqgida bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: matematika, proporsiya, misol, masalalar, proporsiya

Mutaxassislarning ta’kidlashlaricha, matematikani yaxshi o‘zlashtirgan o‘quvchining tahliliy
va mantiqiy fikrlash darajasi yuqori bo‘ladi. U nafagat misol va masalalar yechishda, balki
hayotdagi turli vaziyatlarda ham tezkorlik bilan qaror qabul gilish, muhokama va muzokara olib
borish, ishlarni bosqichma-bosqich bajarish qobiliyatlarini o‘zida shakllantiradi. Shuningdek,
matematiklarga xos fikrlash uni kelajakda amalga oshirmoqchi bo‘lgan ishlar, tevarak-atrofda
sodir bo‘layotgan vogea-hodisalar rivojini bashorat qilish darajasiga olib chiqadi.

Matematikaning hayotimizda tutgan beqiyos o‘rni inobatga olingan holda mazkur fan birinchi
sinfdanoq maktab darsliklariga kiritilgan bo‘lib, yurtimizda barcha aniq fanlar qatori matematika
ta’limini zamon talablari asosida takomillashtirib borish, uni o‘qitishda eng so‘nggi pedagogik
va innovatsion usullar, multimedia vositalari hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
joriy etishga katta e’tibor qaratilmoqda. Aynigsa, o‘quv fanini akademik bilim berishdan ko‘ra
ko‘proq hayot bilan bog‘lash, amaliy misol va masalalarni yechish, o‘quvchilarni mustagqil
izlanish, o‘qib-o‘rganishga jalb etishning ahamiyati beqiyos. Dars jarayonida o‘quvchi o‘zini
majburan partaga mixlab qo‘yilgandek his etmasligi, aksincha, mashg‘ulotlarda katta ishtiyoq,
kuchli xohish bilan qatnashishiga erilishi lozim.

Matematik bilimlar nafagat baho olish uchun savol-javoblar yoki imtihonlarda, balki uyda,
ish jarayonida, sport va san’at bilan shug‘ullanishda, savdo-sotiq, oldi-berdi — hayotning har bir
lahzasida o‘quvchiga naf berishini u chuqur anglab yetishi muhim. Buning uchun esa mazkur
fan o‘qituvchisi o‘tayotgan mavzularini bevosita hayot bilan bog‘lab, biror misol yoki masala,
topshiriglarni turmushdagi oddiy vaziyatlar yordamida yechishga o‘rgatishi zarur. Misol uchun:

Adham akaning plastik kartochkasiga 450 ming so‘m oylik maoshi tushdi. U oyligining 35
foizini plastik kartochkasiga oladi. Uning jami oyligi necha so‘m? Uning naqd pulda oladigan
maoshi gancha?

Buni tug‘ri proporsiya usulida osongina yechish mumkin:

450 000 — 35%

X —100%

(450 000 x 100 / 35 =1 285 714,29)

Demak, 1 285 714 so‘m — uning jami maoshi. Shundan 450 ming so‘m plastik kartochkaga
tushsa, 835 714 so‘m naqd pul oladi.

Bu kabi misollarni ko‘plab keltirish mumkin. Eng muhimi, o‘quvchi kitob-daftarida raqam,
har xil amallarni emas, balki oddiy hayotni, kelajagini ko‘ra olishi kerak. Bu kabi misollarni
keltirish bilan bir qatorda, pedagog o‘z o‘quvchilarini mustagqil izlanish, tadqiqot olib borish, o°zi
ham ana shunday qonuniyatlarni ongli ravishda topishga jalb qilishi katta foyda beradi. Deylik,
maktabda 6-sinflar o‘rtasida matematika bo‘yicha kichik ilmiy konferensiya tashkil etish mumkin.
O‘quvchilarga o‘z oilasi, mahallasi, qishlog‘i, shahri doirasida matematikaning ahamiyatini ilmiy
jihatdan ochib berish vazifasi topshiriladi. Ma’lum muddat belgilanib, ilmiy tadqiqot olib borgan
o‘quvchilar ro‘yxati shakllantiriladi, o‘ziga xos, hayotiy va samarali izlanishlar mualliflari
rag‘batlantiriladi. Ilmiy ishlari esa maktab saytiga joylashtirilib, o‘quvchi haqida ma’lumotlar
beriladi. Ilmiy konferensiyaga boshqa sinflar, boshqa maktablar o‘quvchilari ham taklif etilib,
kelgusida bir necha maktab yoki tuman (shahar) miqyosida yirikroq ilmiy-amaliy konferensiya
tashkil etilishi mumkin. Bunda ilmiy ishlar mavzusi oldindan taqdim etilishi, ilmiy tadqiqotni
yuritish bo‘yicha nazariy tushunchalar berilishi bilan birgalikda, o‘quvchilarga namunalar ham
taqdim etilishi mumkin. Masalan, “Nurafshon” qishlog‘ida matematikaning amaliy ahamiyati”.

“Uy sharoitida mitti tovuq fermasini tashkil etishning matematik asoslari”

“Oila byudjeti: daromadlar va xarajatlar muvozanati”

“Bozor-o‘char qilishda matematik amallarning ahamiyati”
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“Katak qurishda matematik hisob-kitoblar” va hokazo.

Aytish joizki, bugungi kunda elektron qurilmalar hayotimizga chuqur kirib keldi, deyarli har
bir uyda kompyuter, internet, mobil telefonlar, smartfon va planshetlar mavjud. Matematik hisob-
kitoblarni ular yordamida osongina bajarish mumkin. Hattoki eng murakkab tenglamalarni ham
onlayn tarzda yechish yoki bu jarayonga dunyoning istalgan nuqtasidagi matematika bilimdonini
jalb qilish mumkin. Bu esa ayrim o‘quvchilarda noto‘g‘ri tushunchalarning shakllanishiga
olib kelmoqda. Bu fan menga nimaga kerak, biror hisob-kitob bo‘lsa ana — kompyuter yoki
telefonimda yechib olaman, shungayam boshimni qotirishim shartmi, deya mustaqil o‘qib-
izlanish, o‘z kuchi bilan amallarni bajarishni tashlab qo‘yadi. Bu kabi holatlarning oldini olish
ham bugungi kun matematika o‘qituvchisi qarshisiga bir qator dolarzb savollarni qo‘ymoqda.
Xo‘sh, o‘quvchilarni fikriy dangasalik, aqliy ishyogmaslikdan ganday qilib qutqarish, ularni
zamonaviy texnologiyalarga qaramlikdan gay yo‘l bilan asrash mumkin? Bu borada aytish
kerak bo‘lgan eng muhim masala o‘quvchilar ongida me’yor va chegara tushunchasini singdirish
zarur. Hayotda turli vaziyatlar bo‘lishi, elektron qurilmalar ham kishiga pand berishi, internet
o‘chib qolishi, smartfonning quvvati tugab qolishi mumkinligini aytish magsadga muvofiq. Inson
egallagan bilimlar esa butun umr ularga hamkrohlik qiladi.

Shu bilan bir gatorda, zamonaviy texnologiyalar imkoniyatlarini butunlay inkor etib bo‘lmaydi.
Axir zamonaviy texnologiyalar ham insonlar og‘irini yengil, mashaqqgatini oson qilish, qimmatli
vaqtini tejash maqsadida ishlab chigarilmoqda-ku. Ular hisob-kitob, rejalashtirish, modellashtirish
jarayonida insonlarga katta yordam bermoqda. Albatta, qo‘shish-ayirish, ko‘paytirish-bo‘lish
kabi eng muhim amallarni har bir o‘quvchi mustaqil bajara olishi qat’iy talab sifatida belgilanishi
shart. Ammo ayrim o‘rinlarda (har doim ham emas), muayyan mavzularni o‘tishda ularni
zamonaviy elektron qurilmalar bilan bog‘liq holda tushuntirish o‘quvchilar o‘zlariga yaxshi
tanish va qiziq bo‘lgan ma’lumotlarni zarur va foydali bo‘lganlari bilan bog‘langan holda eslab
golishlari mumkin. Bu xotirani mustahkamlashda qo‘llaniladigan mnemonikaning ayni o‘zidir.
Ya’ni, biror akademik bilim doimiy xotiradan o‘rin olgan boshqga bir ma’lumot bilan birgalikda
eslab qolinadi. Shunda qaysidir biri yodga olinganida, ikkinchisi beixtiyor esga tushadi.

Masalan, smartfonlarda matematika, geometriya qoidalaridan foydalanib chiroyli, ta’sirli
suratga olish mumkin. O‘quvchilarga parallel chiziqlar haqida tushuntirish berayotgan vaqtda
rassomchilik, fotografiya va dizaynda qo‘llaniladigan “uchdan bir qism” qoidasi haqida ham
ma’lumot berish mumkin. Uning asosiy mohiyati shundaki, rasmga olayotgan vaqtda ekran
tasvir ikkita gorizontal va ikkita vertikal parallel chiziglar bilan asosiy uch gismga bo‘linadi
(barcha smartfonlar kamerasi sozlamasida mazkur imkoniyat o‘rin olgan). Tasvirga olinayotgan
markaziy obyekt umumiy ekranning uchdan bir qismini egallashi hamda mazkur chiziqglar bilan
ustma-ust yoki chiziqlar kesishmasida joylashgan bo‘lishi lozim.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bugungi kun o‘quvchisini bugungi zamonning talablari
asosida o‘qitish lozim. Zero, yangi texnologiyalar zamonida dunyoga kelayotgan o‘g‘il-qizlar
(G‘arbda Z avlod deyiladi) o‘zining bir qator umumiy sifatlari bilan ajralib turadi. Turmush
tarzimiz, qiziqish va xohish-istaklarimiz global makonda gariyb o‘xshash tus olayotgan bir vaqtda
kechagi o‘qitish usullari bilan maqgsadga erishib bo‘lmaydi. Zamon bilan hamgadam rivojlanib
borgandagina yuksak intellektual avlodni tarbiyalash imkoniga ega bo‘lamiz.
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FIZIKA DARSIDA O‘QUVCHILAR FAOLLIGINI OSHIRISH

Jumanazarova Muborak Askarovna
Xorazm viloyati Shovot tumani,
29-maktabning fizika fani o‘qituvchisi
Telefon:+998974471945

Annotatsiya: Ushbu maqola fizika darslarida o‘quvchilar faolligini oshirish haqida.
Tayanch so‘zlar: Inson kapitali, Arximed, issiqlik o‘tkazuvchanlik, jismlarning suzishi.

Globallashuv sharoitida shiddat bilan rivojlanib borayotgan davr davlat va jamiyat oldiga
dolzarbligi va qamrovi kun sayin ortib borayotgan zamonaviy talablarni qo‘ymoqda. Olamshumul
strategik maqsadlarga erishish, yangi marralarni zabt etish, rivojlangan davlatlar qatoridan o‘rin
olish uchun mamlakatda bilimli, tajribali va zamonaviy fikrlaydigan yuksak salohiyatli kadrlar,
mutaxassislarning o‘rni beqiyos. Bunday raqobatbardosh kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni qondirish
zamirida inson kapitali, sodda qilib aytganda, inson va uning salohiyatini kashf etish hamda uni
buyuk magqsadlarga erishishga safarbar qilish kabi ulug‘vor vazifalar turadi.

Hozirgi davr biz o‘qituvchilardan shuni talab qiladiki, ham jismoniy, ham aqliy mehnatga,
ishtimoiy va davlat hayotining turli sohalarida fan va madaniyat sohasida faol va layoqatli
bo‘lgan ongli, iqtidorli o‘quvchilarni tarbiyalash va tayyorlashimiz kerak.

Fizika o‘qitishda laboratoriya ishlari, darslikni mustaqil o*qish va tahlil qilish, yangi pedagogik
texnologiyalar, AKT, amaliy masalalarni mustaqil yechish, testlar yechish kabi uslublar yaxshi
natijalar beradi.

6 — sinfda “Arximed qonuni va uning qo‘llanilishi” mavzusini o‘tganda oldin tubandagi
ertakdan foydalanamiz. Bir zamonlar Xitoyda yashagan bir sarkardaga fil sovg‘a qilibdilar.
Sarkarda bu filni kattaligiga hayron qolib bu filning og‘irligi qancha ekan deb o‘ylab qolibdi
va donishmandlarni chaqirib shu filning og‘irligini qanday qilib topsa bo‘ladi ? — deb so‘rabdi.
Donishmandlar o‘ylab — o‘ylab unga shunday javob qilibdilar. Butun Xitoyda uni tortadigan
tarozi yo‘q, shuning uchun filni yuz bo‘lakka bo‘lib keyin har bir bo‘lagini ayrib o‘lchaymiz va
qo‘shib chigamiz debdilar. Uni eshitgan sarkarda g‘azabi gqaynab nahotki Xitoyda filni qanday
qilib tortish kerakligini biladigan odam topilmasa, - deb qichqiribdi.

Shu payt filni qanday qilib tortishni men bilaman debdi bir kichkina bola. Ertakni shu yerda
to‘xtatib, bu muammoni shu dars davomida topishni o‘quvchilarning o‘zlariga havola gilamiz.
O‘quvchilar juda qiziqib qolishdi va yangi mavzuni o‘tib bo‘lgandan so‘ng o‘quvchilar filni
ganday qilib o‘lchash mumkunligini aytib berishdi.

O‘quvchilarga yangi mavzuga qiziqish uyg‘otadigan vosita hamma vaqt ham kirish hikoyalari
va suhbatlari bo‘lavermaydi. Bu maqsadda qizigarli yoki soddagina bir tajribaning o‘zi ham
kifoya qiladi. Masalan : 6 — sinfda “Issiqlik o‘tkazuvchanlik” degan mavzuni o‘tish oldidan bir
o‘quvchini doskaga chiqarib uni qo‘liga kattaliklari bir xil bo‘lgan va bir xonada turgan metall
va yog‘och brusoklarni beramiz va o‘quvchidan “nimani sezdingiz” deb so‘raymiz. O‘quvchi
“metallni sovuqligini sezdim” deb javob berdi. Nima uchun bir xonada bir xil issiqlikda turgan
metall yog‘ochga qaraganda sovuq seziladi deb, o‘quvchilarga savol berib, javobini dars davomida
aytishlarini talab qilamiz. Bu tajribani mavzuni o‘rganib bo‘lgandan keyin tushunib oladilar va
o‘quvchilarni o‘zlari javob beradilar.

Darsda bilimlar o‘qituvchidan eshitish bilan birga kitobdan ham o‘qib borilsa, bilimlar yana
ham yaxshi o‘zlashtiriladi.

Darslikning darsda bilim manbai sifatida ishlatilishi o‘quv rejasi bo‘yicha ajratilgan vaqtdan
to‘g‘ri foydalanish nuqtai — nazardan gqaraganda ham foydalidir. Yangi mavzuni rejasini doskaga
yozib o‘quvchilardan shu savollarga javob topishni kitobdan foydalanib aytib berishni talab
gilinsa bu o‘quvchilarni mustaqil ishlashlariga o‘rgatish ham bo‘ladi yoki darsni muommali
qilib o‘tishda oldin tajribani qilib ko‘rsatib, keyin shu tajribani sababini kitobdan o‘qib aytib
berishlarini talab qilsa ham bu o‘quvchilarni darsga darslikdan foydalanishlariga imkon beradi.

Masalan : 6 — sinfda “Jismlarni suzishi” mavzusida darsni oldin tajriba bilan boshlaymiz.
Katta shisha idishga oldin suv solamiz keyin unga bir bo‘lak temir tashlaymiz, temir suvda
cho‘kadi, bir bo‘lak po‘kak tashlaymiz, u suvda suzib yuradi.

Nima uchun temir suvga cho‘kadi ?
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Nima uchun po‘kak qalqib yuradi ?

Nima uchun yog‘och suvga cho‘kmaydi ? deb o‘quvchilarga savol beramiz va shu savollar
javobini kitobni o‘qib aytib berasizlar deb topshiramiz. O‘quvchilar savollarga javobni kitobni
0°‘qib aytib beradilar. Ana shunday usul bilan darsda darslikdan foydalanilsa yaxshi natija beradi.

Hozirgi davrda barcha ishlab chiqarish sohalari va ularni tarmoqlari fan va texnika yutiqlariga
asoslanib rivojlanmoqda. Shuning uchun biz maktablarda har tomonlama rivojlangan, texnika
elementlarini yaxshi biladigan va maktabda olgan bilimlarini hayotda qo‘llay oladigan faol
o‘quvchilarni tarbiyalashimiz kerak. Buning uchun aynigsa fizika va matematika darslarini
o‘qitilishi zamon talablariga javob beradigan darajada bo‘lishi kerak.

Biz bir qator usullarni qo‘llab fizka darslarida fan va texnika yutuqlarini oz ishimizda qo‘llab,
kompyuterlardan foydalanib o‘quvchilarni bilim darajalarini imkoni bo‘yicha yuqori bo‘lishiga
erishishimiz va o‘quvchilarni faolligini oshirishimiz zarur. Hozirgi davrda o‘z kasbida vijdonan
mehnat qilish har bir insonning burchidir.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. N.Sh. Turdiyev 6 — sinf fizika darsligi

2. Ziyonetuz

3. “Ofzbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi
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UZLUKSIZ MATEMATIKA VA INFROMATIKA TA’LIMIDA TARBIYA
MUAMMOLARI.

Jumayeva Karima Islomovna

Navoiy viloyati Qizilepa tumani

21-umumiy o°‘rta ta’lim maktabi

matematika va informatika fanlari o‘qituvchisi
Telefon ragami: 90 646 50 80

Annotatsiya. Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilari ma’naviy-axloqiy tarbiya va unga
go‘yiladigan talablar bu jamiyatda ma’lum ijtimoiy-axloqiy talablarga mos axloqiy hislatlarni
shakllantirish maqsadida o‘quvchilar ongi, hissiyotlari hamda xulqiga muvofiq va tizimli ta’sir
etishdi.

Kalit so‘zlar. Matematika, tafakkur, geometric shakllar, ta’lim, tafakkur.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida matematikani o‘qitishdan ko‘zlangan maqsad uning
jamiyat taraqqiyoti va shaxsni shakllantirishdagi o‘rni bilan aniqlanadi. Tarixdan matematikaning
: amaliy-inson produktiv faoliyati uchun zarur bo‘lgan vositalarni yaratish, qo‘llashga ruhiy
—inson tafakkuri bilan bog’liq bo‘lgan olamni idrok etish,0‘zgartirishga qaratilgan matematik
metodlarni egallashga asoslangan qirralari shakllanib kelgan. Matematika o‘sib kelayotgan yosh
avlodni kamol toptirishda o‘quv fani sifatida keng imkoniyatlarga ega. Matematik tafakkur
obyektlari va ularni yasash haqida mantiqiy xulosalar chiqarish, mulohazalarni shakllantirish,
asoslash va isbotlash ko‘nikmalarini shakllantiradi va bu asosda mantiqiy tafakkur rivojlanadi.
Matematikadan misol va masalalarni yechish jarayonida tafakkurning ijodiy va amaliy qirralari
rivojlanadi. Matematik isbotlardagi aniq, qisqa, ravon fikr yuritish, geometric shakllarni tasavvur
qilish, ulardagi simmetriya, qat’iy qonuniyatlar asosida go‘zallikni ko‘ra olishga o‘rgatish orqali
o‘quvchilarga estitik ta’lim-tarbiya beriladi. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida matematikani
o‘qitishdan ko‘zzlangan maqgsadlar: -o‘quvchilarning hayotiy tasavvurlari bilan amaliy
faoliyatlarini umumlashtirib borib, matematik tushuncha va munosabatlarni ular tomonidan onli
o‘zlashtirilishiga hamda hayotga tadbiq eta olishga intilish;

-o‘quvchilarga izchil mantiqiy fikrlashni shaklantirib boorish natijasida ularning aql-
zakovat rivojiga, tabiat va jamiyatdagi muammolarni hal etishning maqgbul yo‘llarini topa
olishlariga ko‘maklashish. -insoniyat kamoloti, hayotning rivoji, texnika va texnologiyaning
takomillashib borishi asosida fanlarining o‘qitilishiga bo‘lgan takablarni xisobga olgan holda
maktab matematika kursini ularning zamonaviy rivoji bilan uyg’unlashtirish; -vatanparvarlik,
milliy g’ururni tarkib toptirish, rivojlantirish, matematika rivojiga qomusiy olimlarimiz qo‘shgan
hissalaridan o‘quvchilarni xabardor qilish; -jamiyat taraqqiyotida matematikaning ahamiyatini
his qilgan holda umuminsoniy madaniyatning tarkibiy qismi sifatida matematika to‘g’risidagi
tasavvurlarini shakllantirish; -o°‘quv jarayonini demokratiyalashtirish insonparvarlashtirishga
erishish; Qayd etilgan magsadlardan umumiy o‘rta ta’lim maktablarida matematika o‘qitishning
asosiy vazifasi o‘quvchilarni Vatanga sadoqat, yuksak ahloq, ma’naviyat va ma’rifat, mehnatga
vijdonan munosabatda bo‘lish ruhida tarbiyalash; ta’limning insonparvar bo‘lishishiga erishish;
zarur bo‘lgan matematik bilim, ko‘nikma va malakani berish kelib chigadi. Bunga badiiy va ilmiy-
ommaviy adabiyotlarni o‘qish, qiziqarli boshqotirmalar, aqlni charxlaydigan o‘yinlardan,maxsus
tashkil etilgan ma’naviy-ma’rifat kunlarida turli mavzularda suhbatlar tashkil etish natijasida
ahlohiy,tarbiyaviy tushunchalar va hulg-odatlar paydo bo‘la boshlaydi. O‘quvchilar o‘zlari va
boshqalarning hatti-xarakatlarini baholay boshlaydilar. Buning uchun turli ma’naviy- tarbiyaviy
mavzularda o‘tkaziladigan suhbat va munozaralarda o‘quvchini fikr yuritish, o‘ylashga yo‘naltirish
muhim ahamiyatga ega.Matematik tafakkur o‘quvchilarni o‘ylash, fikr yuritishga yo‘llaydi,
ularda salbiy hislatlardan saqlanish, yaxshi odatlarni o‘rganishga bo‘lgan intilish va qiziqishlari
tarkib topa boshlaydi. Ularning, ayniqsa, o‘z hatti-xarakatlarini baholashga bo‘lgan intilishlari
va ishonch, e’tiqodlari shakllanadi. Matematika o‘qitishning amaliy maqsadi oz oldiga quyidagi
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vazifalarni qo‘yadi: a) matematikadan olingan nazariy bilimlarini kundalik hayotda uchraydigan
elementar masalalarni yechishga tatbiq qila olishga o‘rganadi,ularda turli sonlar va matematik
ifodalar ustida amallar bajarish malakalarini shakllantiradi. b) o‘quvchilar matematika darslarida
ko‘rgazmali qurollar va jadvallardan foydalana olish malakalari tarkib toptiriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.
1. D.LYunusova ‘“Matematikani o‘qitishning zamonaviy texnologiyalari” T.: “Fan”

nashriyoti.-2010 yil.
2. P.Eshmuhammedov, A.Abduqodirov, A.Pardayev “Ta’limda innovatsion texnologiyalar”

T.: 2008
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FIZIKA FANINI O‘QITISHDA O‘QUV EKSPERIMENTLARINI TASHKIL ETISH
METODIKASI.

To ‘xtayeva Munira Shabonavna
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani
18-umumiy o°‘rta ta’lim maktabining fizika fani o‘qituvchisi

Hamroyeva Muharram Jalilovna
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani
18-umumiy o°‘rta ta’lim maktabining
fizika va astranomiya fani o‘qituvchisi

Annotatsiya. O‘rta maktabda fizika o‘qitish eksperimentga tayanmog‘i lozim ekani pedagog-
olimlar tomonidan tan olingan. Biroq fizika o‘qitish xarakteri haqidagi bu hammaga ma‘lum
bo‘lgan umumiy qoidaning o‘zi eksperimentning mazmuni bo‘yicha ko‘rsatmalar bermaydi,
uning o‘rnini belgilamaydi va uning fizikani o‘rganish jarayonidagi rolini aniqlab bermaydi.

Kalit so‘zlar. Demonstratsion tajriba, individual kuzatish, kinoplyonka, gipoteza, eksprimental
tekshirish, fizik kattaliklar, skalyar.

O‘quv jarayonida eksperiment bilan nazariyaning mazmunini, o‘rnini belgilash va rolini
aniglash uchun maktabda fizik hodisalarni o‘rganishning asosiy bosqichlarini bilib olmoq
muhimdir. Bu bosqichlar tahlili qaysi bosqichda qaysi eksperimentni qo‘yishni aniglab olishga
imkon beradi. Fizika o‘qituvchisining vazifasi shundan iborat bo‘ladiki, o‘quvchilar bilan ishlash
natijasida o‘quvchilar fizik hodisalarning mohiyatini tushunib olishlari va olgan bilimlarini
o‘zlarining kelgusidagi amaliy faoliyatlarida tatbiq qilishga o‘rganib olishlari kerak. Binobarin,
0‘quv jarayoni o‘quvchilar uchun, eng avvalo, bilish jarayoni bo‘lib hisoblanadi. Fizik hodisalarni
o‘rganish jarayonida bilimning asosiy bosqichlari yana bir necha pog‘onaga bo‘linadi. Bu
pog‘onalarga bo‘lishlar soni va ularning zarurligi pedagogik mulohazalardan kelib chiqadi. Biz
quyida shu pog‘onalarni garab chiqamiz. Hodisani kuzatish — o‘quv jarayonining tayanch nuqtasi
shu hodisa haqida birlamchi tasavvurlar manbaidir. Hodisani yaxshi va ko‘rgazmali qo‘yilgan
demonstratsion tajriba davomida kuzatish lozim. Agar xususiyatga ko‘ra hodisani faqat individual
kuzatish mumkin bo‘lsa, u holda bunday hodisani kinoplyonkaga tushirib, uni kinohujjat tarzida
namoyish qilish kerak. Tajriba demonstrasiyasini texnik yoki iqtisodiy sabablarga ko‘ra amalga
oshirish mumkin bo‘lmagan hollarda ham kino yordamida o‘tish tavsiya etiladi. O‘qituvchi
kuzatish jarayonida o‘quvchilarning e‘tiborini hodisaning muhim jihatlariga qaratmogi lozim.
O‘rganilayotgan hodisaning sifat tahlili va uning boshqa hodisalar bilan bog’ligligini aniqlash.
O‘rganilayotgan hodisaning kuzatilishi qanchalik muhim va ahamiyatli bo‘lmasin, u chuqur
va har tomonlama tahlilsiz, hech qanday ahamiyatga ega bo‘lmaydi. Shunday tahlilning
birinchi pog‘onasi sifat tahlilidan iboratdir. Bunda: a)mazkur hodisaning avval o‘rganilgan
hodisalar bilan bog‘lanishi aniqlanadi; b) ma‘lum belgilarining va bog‘lanishlarning bir xil
ekanligi qayd qilinadi, biroq bu bog‘lanishlarning muayyan tuzilishi aniqlashtirilmaydi. Sifat
tahlili vogealarning kechishini oldindan aniq aytib berishga imkon bermaydi, biroq masalani
ta‘riflash yoki kuzatilayotgan hodisaning mohiyati haqida gipoteza yaratishga asos bo‘lib xizmat
qilishi mumkinki, bu gipotezani, o‘rganilayotgan hodisani xarakterlovchi kattaliklar hozircha
kiritilmagani (aniqlashtirilmagani) tufayli, eksprimental tekshirish mumkin bo‘lmay turadi.
Umumiy fizika kursida o‘rganiladigan barcha fizik kattaliklar aniq va bir qiymatli ta‘riflangan
bo‘lishi kerak. Bunday ta‘riflar shakli haqidagi masala alohida qarab chiqilishi lozim, biroq fizik
kattaliklarning ta‘riflarida ularning xarakterini (skalyar yoki vektor) ko‘rsatish, bu kattalik nimani
anglatishini va u qanday o‘Ichanishini qisqacha tavsiflab o‘tishimiz zarur bo‘ladi. O‘quvchilar
fizik kattalikka ta‘rif berish — bu kattalikning ilgari o‘rganilgan boshqa kattaliklar bilan ozaro
munosabatini belgilash va uni miqdoriy aniqlash imkoniyatlarini ko‘rsatishdan iborat ekanini
tushunib olishlari lozim. Hozirgi zamon fanining va ayniqsa fizika fanining xarakterli xususiyati
shunday iboratki, hodisalarni o‘rganishda uning miqdoriy jihatlarini bilish albatta shu hodisani
xarakterlovchi miqdoriy munosabatlarni aniqlash bilan birga olib boriladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.

1. E.E.Evenchik, S.YA.SHamash, A.V.Orlov. O‘rta maktabda fizika o‘qitish metodikasi.
(Mexanika). T.: 1989 vy.

2. B.M.Mirzaxmedov, N.B.G‘ofurov, F.F.Toshmuhamedov. Fizika o‘qitish metodikasi kur-
sidan o‘quv eksperimenti. T.: 1989 vy.

3. www.ziyouz.com
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KVADRAT ILDIZ CHIQARISHNING IKKI USULI

Hojiyev Farrux Anvarovich
O‘zbekiston Respublikasi IIV ning
ixtisoslashtirilgan maktab-internati
Fizika fani o‘qituvchisi
Tel.ragam:+998936576007
fhojiyev@list.ru

Annontatsiya: Kvadrat ildiz chigarish amalini tez bajarish usullarida qisqa ko‘paytirish
formulalaridan foydalanish.
Kalit so‘zlar: kvadrat ildiz,tub ko‘paytuvchi,qisqa ko‘paytirish formulasi.

Bizga ma’lumki matematikada arifmetik amallar bajarganda kvadratik ildiz chigarish muhim
o‘rin egallaydi.Har bir o‘quvchi tez va oson kvadratik ildiz chiqarishi yoki arifmetik amallar
bajarishi uning bilim doirasini kengaytiribgina qolmay balki shu fanga bo‘lgan qiziqishlarini
oshiradi.Kvadratik ildiz chigarishning o‘quvchilarga mos va esda qoladigan ikki usuli mavjud:

=  Tub ko‘paytuvchilarga ajratish usuli.(Ananaviy usul)
= Qisqa ko‘paytirish formulalarini qo‘llash.

1. TUB KO‘PAYTUVCHIGA AJRATISH USULI.

Bu usul deyarli hammaga tanish va ananaviy usul hisoblanadi.Bunda son tub ko‘paytuvchiga
ajratiladi va ildiz chiqarish aoidasidan foydaniladi. Tushunarliroq bo‘lishi uchun quyidagi

misolni qaraymiz: V324

Demak 324 sonidan kvadratik ildiz chiqarish talab gilinmogda.Birinchi navbatda bu sonni tub
ko‘paytuvchilarga ajratib olamiz:
324 |2 Bunda 324= 2% * 3* ekan. Kvadratik

162 |2 ildiz qoidasidan:V324=y 22 * 3%=)%32=18

81 |3 Bu usul ananaviy usul.

27 |3 2. QISQA KO‘PAYTIRISH FORMULALARINI QO‘LLASH.

9 3 Bu usul juda oson va kvadratik ildizlarni be’malol og’zaki topishga imkon beradi.

3 3 Usulni qulayligi shundaki bir tushunib olinsa hech qanday qiyinchiliklarsiz va tub
1 ko‘paytuvchilarga ajratmasdan turib kvadratik_ildiz chigarish munkin.Tushunarliroq
bo‘lishi uchun yuqoridagimisolni qaraymiz: V86436

YEA436 =204 Vm -7009 A3'96'33'04 = 2442

4 44 | 4
Fa . - 49 4 | 196
49 6 4 140 126 484 | 176
9 44 1 ol - 0 4 2033
£Q . - R A | -
'Sj -;::;E 1409 12681 4882 19;’;564
'“-‘n 9 -12681 9764
0 0
1-rasm 2-rasm 3-rasm

Dastavval son o‘ngdan chapga qarab ikkilik xonalarga ajratiladi:8’64°36.Ajratgandan keyin
chapdagi birinchi songa garaymiz bizni misolimizda 8.Endi 8 ga yaqin ildiz chigadigan sonni 8
ni tagidan yozamiz,bizni misolimizda bu 4(2 ni kvadrati bo‘lgani uchun barobardan keyin yozib
qo‘yamiz) ga teng(l-rasmga qarang).8 dan 4 ni ayiramiz 4 qoladi va davomiga keyingi turgan
ikkilik guruxni tushiramiz misolimizda bu 64 ga teng.Hosil bo‘lgan sonimiz 464 bo‘ldi.Chiziq
tortamiz va chap tarafiga tenglikdan keyin yozgan sonimizni 2 ga ko‘paytirib yozib olamiz.
Bizni misolda bu son 2 ga teng va 2 ga ko‘paysa 4 hosil bo‘ladi.Endi to‘rtni oldiga shunday son
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tanlashimiz kerakki bu sonni yozib ostidan yana shu sonni yozib ko‘paytirganimizda 464 ga eng
yaqin son hosil bo‘lsin.Bizni misolimizda bu 9 ga teng.demak 49*9=441 hosil bo‘ldi(tenglikdan
keyingi 2 soni davomidan yozib qo‘yamiz) uni 464 dan ayiramiz,23 qoldi,davomiga keyingi
ikkilik guruxini tushuramiz bizni misolda bu 36 ga teng,2336 hosil bo‘ldi.Tenglikdan keyin
hosil bo‘lgan 29 sonini 2 ga ko‘paytirib yozamiz,rasmda 58 berilgan.Endi 58 davomiga yana
shunday son yozib hosil bo‘lgan sonni yozgan sonimizga ko‘paytirganimizda 2336 ga eng
yaqin son hosil bo‘lsin,Bizni misolimizda bu son 4 ga teng(shu sonni tenglikdan keyin yozilgan
sonlar davomidan yozamiz) va ayirmada nol qoldi.Demak kvadratik ildizi 294 ga teng ekan.Bu
yerda 2 ga ko‘paytirish va orqasidan bitta son yozib yana o‘sha songa ko‘paytirganimiz sababi
(a+b)’=a’+b(2a+b) edi.
Mulohaza yuritib tushunib olish uchun 2-rasm va 3-rasmlarni keltirdik.

Foydanilgan adabiyotlar:
1. Y.I.Perelman. Qiziqarli Matematika “Sharq” nashriyoti-2014
2. Internet ma’lumotlari.
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MATEMATIKA FANINI O‘QITISHDA INTERFAOL METODLARDAN
FOYDALANISH

Hadjiyeva Zebo Shonazarovna, o ‘qituvchi
Xorazm viloyati Urganch shahar 19-sonli maktab
hadjieva_z@inox.uz

Annotatsiya: Mazkur maqolada mamlakatimizda matematika sohasidagi ta’lim sifatini
oshirishda interfaol metodlarning haqida so‘z yuritiladi.
Kalit so‘zlar: interfaol ta’lim, matematika, ta’lim sifati.

Bugun mamlakatimizda barcha fanlar kabi matematikani o‘qitish metodikasi ham tubdan
takomillashtirilmoqda. Hususan, O‘zbekiston Pespublikasi Prezidenti Sh.Mirziyoyevning 2020
yil 7 may kuni gabul qilingan PQ-4708 “Matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va
ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risidagi” qaroriga binoan, mamlakatimizda
ta’limning barcha bosqichlarida matematika fanini o‘qitish tizimini yanada takomillashtirish,
pedagoglarning samarali mehnatini qo‘llab-quvvatlash, ilmiy-tadqiqot ishlarining ko‘lamini
kengaytirish va amaliy ahamiyatini oshirish, xalgaro hamjamiyat bilan aloqalarni mustahkamlash,
shuningdek, 2017-2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasini “Ilm, ma’rifat va raqamli igtisodiyotni rivojlantirish
yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturida belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlash magsadida:

1. Quyidagilar matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish, ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish
va ilmiy ishlanmalarni amaliyotga joriy qilishning ustuvor yo‘nalishlari etib belgilandi. [1,
manba: lex.uz]

-maktabgacha, umumiy o‘rta, o‘rta maxsus, professional, oliy ta’lim tashkilotlari va ilmiy
muassasalar o‘rtasidagi yaqin hamkorlikni ta’minlovchi yaxlit tizimni shakllantirish;

-ilg‘or xorijiy tajriba asosida maktabgacha yoshdagi bolalarda ilk matematik tasavvurlarni
shakllantirish bo‘yicha zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy qilish;

-umumiy o‘rta va o‘rta maxsus ta’lim muassasalarida matematika fanlarini o‘qitish sifatini
oshirish, hududlarda matematika faniga ixtisoslashtirilgan maktablar faoliyatini rivojlantirish
hamda yangi maktablarni tashkil etish;

-iqtidorli yoshlarni aniqlash hamda ularning matematika fani bo‘yicha mahalliy va xalqaro fan
olimpiadalarida muvaffaqiyatli ishtirok etishini hamda sovrinli o‘rinlarni egallashini ta’minlash;

-ta’lim berishning onlayn platformasini yaratish va amaliyotga tatbiq etish, masofadan o‘qitish
tizimi samaradorligini oshirish, baholash tizimining shaffofligini ta’minlash mexanizmlarini joriy
qilish;

- mamlakatimizning ilmiy va ta’lim tashkilotlarini bosqichma-bosqich jahonning matematika
fani bo‘yicha yetakchi ilmiy markazlari darajasiga yetkazish kabi ustivor yo‘nalishlar belgilab
olindi.

Hozirgi kunda mamlakatimizda maktab matematika darsligi va o‘quv qo‘llanmalari
SH.A.Alimov, M.A. Mirzaaxmedov, A.A.Raximqoriyev, Ahmedov M., Ibragimov P,
Abdurahmonova N., Jumayev M. E. va boshqalar tomonidan yaratilgan bo‘lib, ulardan amalda
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida keng foydalanilmoqda.

Xulosa sifatida shuni ta’kidlash kerakki, matematika fanlarini o‘qitishda innovatsion interfaol
ta’lim metodlaridan samarali foydalanish, dars davomida mavzuga oid to‘g’ri metodni qo‘llay olish
0°‘z o‘rnida ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi, shuningdek mamlakatimizda olib borilayotgan
islohotlar natijasida o‘sib borayotgan yosh-avlodni matematika fanini o‘rganishlarida, mustagqil
ravishda matematik bilimlarni egallashda, o‘quv darsliklardan va ilmiy-ommaviy matematik
kitoblardan mustaqil o‘qib o‘rganish malakalarini shakllantirishda poydevor vazifasini o‘taydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. “Matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risidagi” PQ-4708 qarori.

2. Ahmedov M., Ibragimov P., Abdurahmonova N., Jumayev M. E. “Matematika” darsligi.
-T.: ”Sharq”, 2016.
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KVADRAT FUNKSIYA VA UNING XOSSALARI. KVADRAT TENGSIZLIKLAR.

Botirova Nargiza Botirovna
Shayxontohur tumani 276-maktabning
matematika fani o qituvchisi

Telefon raqami: +99893 589 2 82

Annotatsiya: Bu maqolada kvadrat funksiya va uning xossalari va kvadrat
tengsizliklarga bag’ishlangan. Shuningdek kvadrat funksiyaning berilish usullari.
Kvadrat funksiya grafigi koeffitsiyentlarning ishoralari va qiymatlariga bog’liq holda
o’zgarishi , kvadrat funksiyaning nollar, o’sish kamayish oraliglari, eng katta va eng

kichik qiymatga funksiya qachon erishish mumkinligini grafiklar yordamida o’rgatish.

Kalit so’zlar: kvadrat funksiva , o’sish kamavyish oraliglari , parabola, tezlik,radius .

Kvadrat funksiyaning ta'rifi. Biz 8-sinfda y = k&x+5 chizigli funksiya, uning xossalari
o'rganilgan, k va b ning turli qiymatlarida bu funksiya grafigi chizilgan edi.Iqtisodiyotda,
texnikaning turli sohalarida chiziqli funksayalar bilan bir qatorda kvadrat funksiyalar
ham uchraydi.Misollarga murojaat qilaylik;

1) Tomoni x bo'lgan kvadratning yuzi y = x> formula;

2) Agar jism yuqoriga v tezlik bilan otilgan bo‘lsa, u holda ¢t vaqt-
gta
2
lan aniqglanadi,bunda s,—wvaqining (=0 boshlang‘ich paytidagi jismdan

Yer sirtigacha bo‘lgan masofa.

Bu misollarda y=ax*+bx+c¢ ko‘rinishdagi funksiyalar qaraldi.
Birinchi misolda a—1,b—c¢—0,0‘zgaruvchilar esa x va y lar bo‘ladi.
£
3”

da undan Yer sirtigacha bo‘lgan masofa s=— + vt + s, formula bi-

Tkkinchi misolda a=—3, b=0v, ¢ = s;5,0‘Zgaruvchilar esa ¢ va s harf-

lari bilan belgilangan.

3) radiusi x bo'lgan doiraning yuzi y = zx* formula;

4) qirrasining uzunligi x bo'lgan kubning sirti yuzi y = 6x* formula bo yicha hisoblanadi.
Qaralgan bu misollar y = ax? + bx + ¢ ko'rinishdagi funksiyaning xususiy hollaridir.
Chindan ham: 1-misolda a=1,b=c=0; 2-misolda a=n,b=c=0; 3-misolda esa
a=6,b=c=0.1-3-misollarda o’ zgaruvchilar x va y harflari bilan belgilangan.

Ta'rif. y=ax? +bx +¢ funksiya kvadrat funksiya deyiladi, bunda a,b va ¢ - berilgan
haqiqiy sonlar, a =0, x- haqiqiy o' zgaruvchi.

Quyidagi funksiyalar kvadrat funksiyaga misol bo'la oladi:
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1) y=x? 4) y = —4x?
2) y=3x’ 5) y=x>—4x
3)y=%x2 6) y——2x" +x

Argument x - ixtiyoriy qiymatni qabul qilishi mumkin. Demak, kvadrat
funksiyaning aniqlanish sohasi barcha haqiqiy sonlar to'plami R = (—»,») dan iborat.
1-masala. x=-1,x=0,x=2 bo'lganda y(x)=x>+x-6 funksiyaning qiymatini
toping.
YD = (D7 + (=) -6=-6
y(0)=0"+0-6=-6
y(2)=2"+2-6=6-6=0
y=ax" +bx=c kvadrat funksiyada a=1, b=c=0 deyilsa, y=x"funksiyani hosil
gilamiz. y=x" funksiya grafigini yasaylik.Koordinata tekisligida funksiya grafigiga
tegishli bir nechta  (x,x;) nuqtalarni yasab, ularni silliq egri chiziq bilan

tutashtiramiz.Natijada y = x* funksiya grafigini olamiz.1-rasmdagi grafik ushbu jadval

bo’yicha yasalgan:
x -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
y=x 16 9 4 1 0 1 4 9 16

Jadvalda ko‘rsatilgan nuqtalarni yasab va ularni silliq egri
chiziq bilan tutashtirib, y = x* funksiyaning grafigini ho-
sil qilamiz (1-rasm).

y = x° funksiyaning grafigi bo‘lgan egri chiziq pa-

rabola deviladi,

vy EA

y = x* funksiyaning xossalarini qaraymiz.

1) y=x* funksiyaning qiymati x#0 bo‘lganda musbal va x=0
bo‘lganda nolga teng. Demak, y = x* parabola koordinatalar boshi-
dan o‘tadi, parabolaning qolgan nuqtalari esa abssissalar o‘gidan
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) X 1- rasm. 2- rasm.

yuqorida yotadi. y=x? parabola abssissalar o‘qiga (0; 0) nugtada
urinadi, deyiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:

1. V36exucron Pecniyonmukacu  Ilpeswmentunmar 2020 w12 uroHgaru
B.N.PomanoBckuit HomMmuaarn MaTtemarnka HHCTUTYTHTA Tampudu JaBoMUAa KyHUIraH
Bazuanap.

2. V36ekncron Pecniy6mmkacu Ipesunentunnnr 2019 jiun 9 miongarn  «MarteMaTnka
TabIMMHM Ba (GaHIAPUHM SHAJA PHUBOXJIAHTHPHUINHU JaBiIaT TOMOHHJIAH Kynial-
KyBBAaT/Iall, IIyHHHIAEK, Y306ekucToH PecnyGmukacu ®anmap AKaneMHACHHUHT
B.M.PomanoBckuit  HOoMuparn Marematuka HMHCTUTYTH  (aonustTuHM  TyOnaH

TaKOMWIIAIITUPHUII Yopa-Tanoupnapu tyrpucuaa» ru [1K-4387-con Kapopu
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MODULLI TENGLAMALARNI YECHISH.

Sapayeva Rayxon Rajabboyevna

Xorazm viloyati Qo’shko’pir tumani 50-maktabning
I-toifali matematika fani o’qituvchisi
Email:rayxon59@gmail.com, +998997194243

Annotatsiya: Mazkur malaka ishida modulli tenglamalar va ularga doir
misol va masalalardan namunalar keltirilgan.
Kalit so’zlar: Modul belgisi, sonning moduli, to‘plamlarni birlashmasi, modul
ostidagi ifodalar, parametrli modulli tenglamalar, tenglamaning ildizi

Modul gatnashgan tenlamalarni yechish uchun berilgan tenglamani modul
belgisisiz, teng kuchli tenglamalr to‘plamiga almashtiriladi.Bunda, haqiqiy

sonning moduli tushunchasidan quyidagicha foydalaniladi :

| f(x),agar f(x)20 bo'lsa
‘f(x)‘_{—f(x)a agar f(x)<0 bo'lsa’

1.Misol. |x|=5 tenglamani yeching.Ta'rifga ko‘ra:

, >0 bo'l .
|x|:{x sar 2% Shuning uchun

—x, agar x<0 bo'lsa

K=se| *=°

< {-5:5} Eslatma. “[ ” Sistemalar
-x=5&|x=-5

x=<0
to‘plamini ifodalaydigan belgi, to‘plamlarni birlashmasi ma’'nosida, “{ ”

belgi esa to‘plamlarni kesishmasini ifodalaydi.

-3=2 =
2.Misol. |x-3|=2 tenglamani yeching. |[x-3|=2< {_ ) = {x > = {1:5}

) ) ) +3=4 =1
3.Misol. |x+3|=4 tenglamani yeching. [x+3|=4< {_Ecx +3)=4 = {xx: = {-7:1}
4. Misol. [2x+2|=4 tenglamani yeching.
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2x+2=4 2x=2 x=1
2x+2|=4<

= =
—(2x+2)=4 " |-2x=6
5.Misol. |x|+|x-2|=3 tenglamani yeching.

Har bir modul gatnashgan hadni 0 ga tenglashtirib, modul ostidagi ifodalar
ishorasini o‘zgartirmaydigan oraliqlarni aniglaymiz.Bu usul integrallar usuli
deb ham ataladi. x=0 va x-2=0 dan x=0 va x=2 nugqtalar hosil bo‘lib, bu

nuqtalar yordamida sonlar o°qi (—0:0)U[0:2)U[-2:) oraliqlarga bo‘linadi.

[ ([ —0<x<0 -
= 2x=1
—x—x+2=3 = r |
—0<x<0 [
0<x<2 3 )
x| +]x-2| =3 |{x20,x-2<0= = ®
0<x<L2
xX—x+2=3 5
2x=5 xr==
2 < x <400 = L 2
= 2<x
i XxX+x-2=3 -

Demak, x= —% va x :g tenglama ildizlaridir.

6.Misol. |x—2|+|x+2|=4 tenglamani yeching.

—0<x< =2
—
—2x=4
2<x<2 x=-2
x=2|+[x+2[=4 < =
4=4 x=2
x=>2
—
i 2x=4

Javob: Demak, x=-2 va x=2 tenglamaning ildizlaridir.

7.Misol. |x—2|+|x+2|=3 tenglamani yeching.

{—oo <x<-2
- [ 3
—2x=3 r=_2
2<x<2 2
lx=2|+]x+2|=3< = ®
4-3
. 3
x22 =5
— L 2
i {2x:3
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Javob, demak, x=—% va ng tenglamaning ildizlaridir.

8.Misol. |x-2|+|x+2|=p tenglama parametr p ning qanday qiymatlarida
cheksiz ko‘p yechimga, 2 ta yechimga, 1ta yechimga ega bo‘ladi yoki
yechimga ega bo‘lmaydi. Javob: p<4 da yechimga ega emas. p=4 da cheksiz

ko‘p yechimga ega, p>4 da 2 ta yechimga ega bo‘ladi.

9.Misol: |x|+|x—1|+|x—2|=2 tenglamani yeching.

{—oo<x<0 1
=Sx=—
=3x=-1 3
{Oéx<1
=x=
—x=—
|x|+|x—1|+|x+2|:2<:> {1Sx<2
=X =
x:
2<x< 40 5
=2 T3
3

Javob: x= % , x=1 va x=5 tenglamaning ildizlaridir.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, modulli tenglamalarni yechish usullari turlicha
bo’lib biz ushbu maqolada faqat modulning ta’rifidan foydalangan holda
ishlash yo’llarini keltirib o’taoldik, xolos.Boshga usullarni o’zlaringiz mustaqil

bajarib solishtirib ko’rarsizlar degan umiddaman...
Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1.Alimov Sh.A., Xolmuhamedov O.R., Mirzaahmedov M. Algebra. Umumiy o‘rta
ta’lim maktablari 6-9-sinflari uchun darslik.—T.: “O*‘qituvchi”, 2006 y.

2.Umumta’lim fanlari metodikasi 2016 yil,yanvar Ne 1 (61) soni
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MATEMATIKA FANINING SINFDAN VA MAKTABDAN TASHQARI O’QITISH
USLUBLARI

Yusupova Gulchehra Baxtiyor qizi
Farg’ona viloyati Toshloq tumani
15-umumiy o’rta ta’lim maktabi
matematika fani o’qituvchisi
Telefon raqam: 99 101 21 72

Annotatsiya: Ushbu maqolada matematika fanining sinfdan va maktabdan tashqgari
mashg’ulotlar bilan shug’illanish va o’quvchilarga matematika faniga qiziqishini oshirish uchun
turli hil usullar yoritilgan. [lmiy qarashlar faktlarga asoslanib xulosalanadi.

Kalit so’zlar: ijodiy aktivlik, viktorinalar, konkurslar, didaktik tomon, balli matematiklar,
matematik xokkey, matematik sayohatlar.

Matematika fanidan sinfdan va maktabdan tashqgari mashg’ulotlarga qatnashish har bir
o’quvchiga majburiy emas, bajargan topshiriglari baholanmaydi, lekin albatta rag’batlantiriladi.
Bunday mashg’ulotlarda albatta o’quvchi mustaqil ishlashni, 0’z kuchiga, aqliga ishonishni
o’rganadi.

O’quvchilarning ijodiy aktivligi va mustagqilligini rivojlantirish bo’yicha o’quv tizimi sinfdan
va maktabdan tashqari mashg’ulotlarda o’quvchilarning mustaqil ishlash jarayonini to’rt
bosqichga ajratsa bo’ladi.

Birinchi bosqich - eng oddiy mustagqillik. Bu yo’nalishda asosan oddiy masala va misollar 0’zi
bilgan na’muna va misollarga, formulaga taqqoslab (mustaqil o’qituvchi yordamisiz ishlashi)
misol bo’ladi.

Masalan: To’g’ri to’rtburchakning yuzi 5 sm eni undan 6 sm uzun to’g’ri to’rtburchak yuzi
va perimetrini toping?

O’quvchi bu fo’rmulalarni bilsa unga qo’yib yechish eng oddiy mustaqillikdir.

Yechish: bu yerda a= 5 sm ; b=5+6=11 sm

S=a*b=>5*11= 55 sm2 P=2*(at+b)=>2*(5+6)=2*11=22 sm

Ikkinchi bosqich- vareantiv mustaqillik. Oz bo’lsada ham ishning mohiyatini tushuna bilgan
holda, bir necha varyantdan eng samaralisini qidirib topishni o’rganadi.

Uchinchi bosqich-qisman izlanishli mustagqillik. Bu avval bilgan qoida va jarayonlarni yangi
mavzuda qo’llashi, matematikaning bir bo’limidagi yechimlarni boshqa bo’limdagi usullarga
qo’llab ko’rishda bilinadi.

To’rtinchi bosqich — ijodiy mustaqillik.bunda o’quvchi bilan individual ish olib boriladi,
bunda o’quvchining dunyoqarashi, kasbiy yo’nalishi, hisobga olinadi va har bir o’quvchi bilan
alohida ish olib boriladi.

Sinfdan tashqari ishlarga to’garaklarni, viktorinalarni, konkurslarni misol qilamiz. Bu
mashg’ulotlarga tayyorlashda ikki yo’nalishga ahamiyat beriladi: didaktik va tashkiliy tomanlarga.

Tashkiliy tomon — shu mashg’ulotlarga bolaning jalb qilish, giziqishini oshirish.

Didaktik tomon - jalb gilingan o’quvchini 0’z kuchiga ishonishga yordam berish.

Sinfdan tashqari bolani qiziqtirish maqgsadida “Balli matematiklar”, “Matematik xokkey” .
“Matematik jag”, “Matematika lotoreyasi” kabi o’yinli mashg’ulotlarni tavsiya etladi.

Misol tarigasida “ Balli matematiklar” o’yinini o’tkazish yo’nalishini aytib o’tamiz.

“ Balli matematiklar”

Bu musobagada ikki guruh o’quvchilar ishtirok etadi. Har bir bosqichda guruhdan bir o’quvchi
javob beradi, ammo muhokama butun guruh ishtirokida bo’ladi. Agar guruh ishtirokchilari har
xil yoshda bo’lsa topshiriglarni shu sinflarda va albatta o’quvchilarning iqtidorlari hisobga
olinadi. Topshiriq bajarilish vaqti va ballar miqdori belgilanadi. Agar topshiriq vaqtida
bajarilmasaguruhga ball berilmaydi. Agar guruh berilgan vaqt ichida topshirigni bajarishga
qiynalsa tomoshabinlarni jalbetishi mumkin bo’ladi. Guruhga yordam berish magsadida tarafdor
tomoshabinlar kamandasini ham qo’yish mumkin bo’ladi.

Maktabdan tashqari bolani matematika faniga qiziqishini oshirish magsadida

“ Matematik kechalar”, “Matematik sayohatlar” kabi tadbirlarni o’tkazish tavsiya etiladi.

Misol tariqasida “Matematik kechalar” tadbirini o’tkazish tartibini tushuntirib o’tamiz.
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“ Matematik kechalar”

Matematik kechalar ommaviy tadbirlardan biri bo’lib, o’quvchilar va ota-onalar o’rtasida
matematik bilimlarni tarqatish, o’quvchilarning matematikaga qiziqishini oshirish hamda ularni
matematik to’garaklarga jalb qilish magsadida o’tkaziladi.

Matematik kechalar ma’lum bir mavzuga bag’ishlanadi. Masalan ulkan va mitti sonlar,
oddiy va o’nli kasrlar, tenglamalar, ajoyib egri chiziqlar, grafiklar yoki turli olimpiada, konkurs,
viktorinalar natijalariga, buyuk matematiklarning yubleylariga, mahalliy yoki atoqli matematiklar
bilan uchrashishga bag’ishlangan holda o’tkaziladi.

Har qanday mashg’ulotlarda savollarni tuzishda quydagilarni inobatga olinadi;

qisqa va aniq bo’lishi

bitta savol bilan bir narsani so’rashi

savol aynan mavzuga doir bo’lishi

savoldagi so’zlar o’quvchilarga tushinarli bo’lishi
oddiydan murakkabga, soddadan umumiyga borishi

“yopiq” savollardan foydalanmasligi.

Xulosa o’rnida aytish mumkinki, bunday sinfdan va maktabdan tashqari o’tkaziladigan

mashg’ulotlar matematika faniga qiziqishi baland, iqtidorli matematik bilim va tafakkurga ega
kelajakni tarbiyalanishiga katta yordam beradi.

Foydalanilgan adabioyotlar:

1. Umumiy ta;lim fanlar metodikasi Nel Toshkent 2003
2. “Matematika kasbi haqida suhbatlar.” S.Sirojiddinov, M.Mirzaahmedov
3. Xalq ta’limi (ilmiy metodik jurnal) Farg’ona 2003
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