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"V36ekncTonaa mimmii-amammii Tankukoraap” [Tomxkent; 2020]

"V30eKNCTORAA WIMHIi-aMaJMil TAAKHUKOTIAp" MaB3ycHiard peciyoiuka 19-kiym
TapMOKJIM WJIMMI MacodaBuii omIaiiH KoH@epeHIMS Marepuauiapu tyiuiamu, 30
asryct 2020 #un. - TomkenT: Tadqiqot, 2020. - 15 6.

V6y Pecry6imKka-miMuii omtaitd Kondeperrmst 2017-2021 imniapia Y36eKUCToH
PecniyOiiMKacMHM pUBOXIIAHTUPUITHUHI Oe€llTa yCTyBOp WyHaauuuiapu Oyiuda
Xapakariap cTpaTerusiCua Ky3/1a TYTHITaH Basuda - WIMHUNA M3JIAHUII I0TYKJIapUHU
aMaJuérra KOopui OTUIN ¥Wynu OwiaH @(aH coxaJlapuHU PUBOXJIAHTUPUIITA
OarMIILUIaHTaH.

Ym0y PecniyOimka miaMuii KoH@EpeHIMICH TabJIMM coXacujla MexHaT KUiIuo
KeJaérrat 1podeccop - YKUTYBYM Ba Tajlada-yKyBYWIap TOMOHUJIAH TaliépaHral IMUI
Te3UCJIap KUPUTWITAH OYJIMO, yHJIA TabJIUM TU3MMMIA WIFOP 3aMOHABUI IOTYKJIap,
HaTDKaJIap, MyaMMOJIap, CYMMHUHM KyTaéTraH Ba3udaiap Ba WIM-(aH TapaKKACTUHUHT
HWCTUKOOJIATY peXajapy TaX) I KWIMHIAaH KOH(EPEHIIUSICH.

Macsya myxappup: ®aitzues llloxpyny @apmonosud, ..., ZOLEHT.

1. XyKyKuii TAAKMKOT/IAP HYHAJIMIIH
IIpodeccop B.0.,10.¢.H. FOcyBammeBa PaxuMma (2 KaxoH MKTUCOIUETH Ba JTUILIOMATHS
YHUBEPCUTECTH)

2.®ancada Ba Xaét coxacuaarn Kapaunwiap
HonteaT HopmatoBa duinopa DcoHammeBHa(MaproHa JjaBiiaT YHUBEPCUTCTH)

3.Tapux caxudanapuaarn u3JIaHUAILIAD 3
HMcemanmnos Xycan0oit Maxammankocum YEim (Y30ekuctoHn PecriyOimkacu Basupoiap
Maxkamacu xy3ypujgaru TabiuMm cu@aTuHU Ha30paT KWJIMII JIABJIaT WHCIIECKITUSICH)

4.ConmoJiorus Ba NMOJUTOJOTHAHUHT XKAMHUSATHMHM3IA TYTraH YPHH
Houent YpuntOoeB XommmkoH byHartoBmu (HamaHran MyxaHIUCIMK-KYPUJIMIIL
WHCTUTYTH)

5./1aBaaT OomKApyBH )
PhD IIMakuposa Iloxmpa IOcymosHa (Y30ekucrton PecnyOnmkacu Baswupiap
Maxxkamacu xy3ypugaru "Owia" wiMuii-aMajJuid TaIKUKOT MapKa3u)

6. XKypnamcruka
TomoboeBa baproxon OnMKOHOBHA(AHIVKOH JHaBJlaT YHUBEPCUTECTH)

7.Punonorus GaHIaAPUHA PUBOXKJIAHTHPHIN WYIMIATH TAAKUKOTJIAP
Camurosa Ymuja XamuiyiuiaesHa (TOIIKEHT BUJIOST XaJIK, TAbJIUMU XOTUMIApUHUA
KaiiTa TaiépJiiali Ba yJIapHUHT MaJlaKaCUHU ONIUPUIIL XYy MapKa3u)
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8.Anabuér
PhD AonymaxuyioBa Juiiopa PaxmaryiutacBHa (TomkenT Mosysi MIHCTUTYTH)

9. IKTHCOIMETIA MHHOBAIMSJIADHUHT TYTraH YpHH
Phd BoxuyoBa Mexpu Xacanosa (TonikeHT paBiaT NIAPKIIYHOCIUK MHCTUTYTH)

10.Ileparornka Ba NCHXOJIOTHS COXAJAPHIArH MHHOBAIMAIAD
TypcyHHazapoBa DibBupa TaxupoBHa (HaBouii BWIOST XaJIK TABIMMHUA XOIUMIApUHA
KaiTa TaiiépJiiall Ba yJIapHUHT MaJIaKaCUHU OIIMMPUII XYIYIUi MapKas3n)

11.2KucMoHumii TapOoMsa Ba cnoprt
Ycemonona dwiigysaxon MopoxuMoBHa (2KucMoHM TapOMs Ba CIIOPT YHUBEPCUTETH)

12.ManaHusiT Ba CAHBbAT COXAJIAPUHH PHBOKJIAHTHPHII
TomremupoB Otabexk AOunoBud (MaproHa MOJIUTEXHUKA WHCTUTYTH)

13.ApxuTexTypa Ba IM3aiiH HYHAIMINM PHBOKJIAHUIIH
Bo6oxonoB Oirrn6oit PaxmonoBuu (CypxaHaapé BWIOSTH TEXHUKA (PUIIMAIIN)

14.TacBupuii canbaT Ba AW3aiiH
Honent Yapuen TypcyH XyBaeBuu (Y30€KHCTOH JaBJIAT KOHCEPBATOPHUSICH)

15.Mycuka Ba xaér )
Houenr YapueB Typcyn XyBaeBud (Y30€KHCTOH JaBJIaT KOHCEPBATOPHUSICH)

16.Texnnka Ba TEXHOJOTHS COXACHIATH WHHOBAIMSJIAP
Honientr Hopmupsaes Ad0nykaiom PaxumOepnueBnuy (Hamanran mMyxaHIUCIIVK-
KYPWIXII UHCTUTYTH)

17.®u3uka-maremMaTka GaHaapu OTYKJIapu
Houenr CoxaganueB AOpypamumyg MamananueBud (HamaHran MyXaHJIMCIMK-
TEXHOJIOTUSI UHCTUTYTH)

18.buomMenuHA Ba aMAJIMET COXACHAATH MJIMHIA HM3JIAHHILIAP
T.d.x., noient MamaroBa Hojimpa MyxrapoBHa (TOIIKEHT jaBjaT CTOMATOJIOIMS
WHCTUTYTH)

19.®@apmaneBTHKa
Kamo @azmmia CojmkoBud, Gapm.d.H., goreHT, TolKeHT ¢apMalleBTUKa
MHCTUTYTH, JIOpY BOCUTAJIApUHU CTaHJIapTIIAIIITUPUIIT Ba crdaT MEHEXKMEHTH Kaderpacu

MYJIUpUA

20.BeTepunapus
KammnoB @aznmmmmn ConukoBud, ¢gapM.d.H., J1o1eHT, TomKeHT (apMmalieBTUKa
MHCTUTYTH, JIOpY BOCUTAJIAapUHU CTaHJIapTIIAIIITUPUIIL Ba cdaT MEHEXKMEHTH Kadeipacu

MYJIUPHA

21.Kumé dannapu 10TyKjaapu
PaxmonoBa Jlono KaxxopoBHa (HaBouii Buitosgté Tabumii (paHiap METOJIMCTH)
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XYXKaJTUTMHU MeXaHU3alMsIall MyXaHIUCAapyu UHCTUTYTH)

24.T'eonornsi-MHHEPOJIOTHSA COXACHIATH WHHOBALHUSIAP
Phd nouent Kaxxopos Ykram AbmypaxumoBud (TOLUIKEHT uppuranus Ba KUAIUIOK,
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25.T'eorpadus
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Tynaamea Kupumuazcan mesucaapoazu MasAyMOmMAAPHUHZ XAKKOHUUAUU 64
UKmubocaaprHune myrpuaucuza myaiiuaap macsyioup.

© Myaumdaap xKamMoacu
© Tadgiqot.uz

PageMaker\ Bepctka\Caxudanosun: I[1laxpam Daiiznien

KonTakT pepakumii HaydHbIX XypHaJoB. tadgiqot.uz Editorial staff of the journals of tadqiqot.uz
OOO Tadqiqot, ropoxn TauikeHT, Tadqgigot LLC The city of Tashkent,
yauia Amupa Temypa mp.1, noM-2. Amir Temur Street pr.1, House 2.
Web: http://www.tadgiqot.uz/; Email: info@tadqiqot.uz Web: http://www.tadqgiqot.uz/; Email: info@tadgigot.uz
Te: (+998-94) 404-0000 Phone: (+998-94) 404-0000
ABryer 2020 25-kuem Tomxent



MYHJIAPNZKA \ COAEPKAHUE \ CONTENT

I'EOI'PA®USA

1. Teshaboyeva Dildoraxon Abduhokimovna
GEOGRAFIYA TA’LIMIDA DIDAKTIK O’YINLI TEXNOLOGIYALARDAN

FOYDALANISH. ...ttt ettt ettt ettt a et et e esesessssestesesasassesssssnnsnnnne 7
2. Azimova Hilola Haydarqulovna

TABIIY FANLARNI O'RGANISHDA TABIATGA SAYOHAT DARSIDAN

FOYDALANISH ...ttt ettt sttt ssssssanesmnsnmnnnns 9
3. OnyHOB Canoxuaann Adonyiaasus, Upucos AdxyJia 3mMyMyHOBnq

TABUMHU I'EOT'PA®UK MYXUT BA PECYPCJIAPTA MHCOH XV XAJIMK

QAOJIMATUHHUHI TABCHUPH ... 11
4. Ataboyeva Shohsanam Adiljonovna

OROL MUAMMOSI ... 13

ABryer 2020 25-kuem TomxkenT



V3BEKMCTOHIA WIMHAMU-AMAJIUI TAJIKUKOTJIAP" MAB3YCH/IATH PECIIYBJIMKA %%@
19-K¥VII TAPMOKJIA WIMHH MACO®ABHM OHJIAIH KOH®EPEHIIUS MATEPHAJLIAPH C]

IFEOT'PA® UM

GEOGRAFIYA TA’LIMIDA DIDAKTIK O’YINLI TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH.

Andijon viloyati Marxamat tumani 32—umumta’lim maktabi
Geografiya fani o’qituvchisi Teshaboyeva Dildoraxon Abduhokimovna
(teshaboyeva.d@wgmail.com) Telefon nomer: 998 906248697

Annotatsiya: Geografiya ta’limini samaradorligini oshirishda didaktik o’yinlardan foydalanish
ta’sir ko’rsatishning muhim belgisi, ta’limni barcha uchun gxulay bo’lgan sur’atini ta’minlashdir.
O’yin faoliyati o’quvchilarga o’zlariga qulay bo’lgan sur’atda harakat qilishga imkon beradi.

Kalit so’zlar: aqliy zo’riqish,didaktik o’yin,zamonaviy pedagogic texnologiyalar.

Axborot ko’lami kesin oshib borayotgan bugungi kunda umumiy o’rta tahlim maktablarida
tashkil etiladigan geografiya darslarida aqliy zo’riqishning oshishi, o’quvchilarda o’rganilayotgan
o’quv materialiga qizigishni qo’llab-quvvatlash, butun dars davomida ularning faolligini
ta’minlash ustida o’ylashga majbur etmoqda.

Shu munosabat bilan o’qitishning yangi samarali metodlarini va o’quvchilar fikrini
faollashtiradigan, bilimlarni mustaqil egallashni rag’batlantiradigan metodik usullarni qidirish
bo’yicha keng ko’lamli tadqiqot ishlari olib borilmoqda. Keyingi vaqtda o’quvchi faoliyatini
faollashtiruvchi va samarali natijaga erishishga ko’maklashuvchi vositalarga ega bo’lgan
zamonaviy pedagogik texnologiyaga katta e’tibor qaratilmogda. O’yin texnologiyasi ana shunday
texnologiyalardan biri bo’lib hisoblanadi.

O’yin — o’quvchilardagi hissiy va aqliy kuchlarning zo’rlanishini talab gqiluvchi alohida
tashkillangan mashg’ulot bo’lib, mustaqil qaror qabul qilishni, berilgan savol yoki topshiriglarni
bajarish orqali 0’z iqtidori, qiziqishi, bilimi va o’zligini namoyon etishni talab qiladi. Nimani
aytish kerak?, Qanday hal qilish kerak?, Qanday qilib bajarish kerak? - kabi muammolarni
yechishga bo’lgan xohish 0’yin ishtirokchilarining fikrlash qobiliyatini kuchaytiradi.

O’yin, eng avvalo o’quvchilar uchun qizigarli mashg’ulotdir. O’yinda hammma ishtirokchilar
teng sharoitda bo’lib, past o’zlashtiruvchi o’quvchilarga ham o’z bilimlarini namoyish qilish
imkoniyati yaratiladi. O’yin jarayonida erishilgan kichik muvvaffaqiyat ham o’quvchilarni
bilim olishga qiziqtiradi.

Geografik o’yinlarni o’tkazish jarayonida o’quvchilar o’lka materiallaridan keng foydalanib,
mavjud muammolar, jumladan ekologik, iqtisodiy va ijtimoiy masalalarni ochish, ularni bartaraf
qilish yo’llarini qidirib topishni o’rganadilar. Bu esa o’quvchilarda Vatanga muhabbat tuyg’usini
shakllantiradi, jahonda va mamlakatimizda sodir bo’layotgan yangiliklar, ekologik hamda
iqtisodiy-ijtimoily muammolar bilan tanishtiradi, turli kasblar haqida tasavvur hosil qilib, mehnat
ko’nikmalarini rivojlantiradi.

Geografiya ta’limida foydalaniladigan o’yinlar juda xilma xil bo’lib, ularni mazmuni va
foydalanish maqsadi bo’yicha quyidagi turlarga ajratiladi (2.1-sxema)

Informativ o’yinlarning asosiy maqsadi ta’lim mazmunini o’quvchilar tomonidan eslab
qolinishiga yordam berishdir. Bu o’yinlardan asosan yangi dars mavzusini o’rganishda
foydalaniladi.

Mashgqli o’yinlari o’ quvchilarning malaka va ko’nikmalarini shakllantirish va takomillashtirishda
muhim rol o’ynaydi.

Mustahkamlash o’yinlari o’tilgan mavzularni takrorlash, o’quvchilar olgan bilim, ko’nikma
va malakalarni mustahkamlashga, takrorlash darslarini qiziqarli bo’lishiga imkon beradi.

Nazorat o’yinlaridan asosan o’quvchilarning bilim, ko’nikma va malakalarini tekshirish va
baholashda foydalaniladi. Bu o’yinlar nazorat usullarini xilma-xil qilishga, egallangan bilim va
malakalarni qisqa vaqt ichida tekshirish hamda baholashga imkon yaratadi.
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Savol-javob o’yinlari o’quvchilar o’rtasida musobaqga tarzida o’tkaziladi. Bunda sinfni bir
nechta kichik guruhlarga bo’lish va o’yin og’zaki, yozma, konkurs kabi shakllarda o’tkazilishi
mumkin. Savollar viktorinalar, topshiriglar, jumboqlar yoki krossvord, chaynvord, rebuslar
tarzida bo’ladi.

Stol ustiga qo’yib o’tkaziladigan o’yinlar geografik loto, geografik domino, karta
bo’laklari, kubiklar va boshqalar yordamida o’tkaziladi.

Vaziyatli-rolli o’yinlarni o’tkazishda o’quvchilar oldiga ma’lum vazifa yoki muammo
qo’yiladi. Bu muammoni hal qilishda o’quvchilar, injener, olim, tibbiyot xodimlari, davlat
rahbarlari yoki xo’jalikning turli tarmogqlar vakillari rolini bajarib, o’zaro munozara qiladilar.

Faraz qilish o’yinlarida o’quvchilar geografik karta bo’yicha “xayoliy

sayohat”ga chiqib, belgilangan marshrut bo’ylab “ko’rgan” narsa va hodisalarni tasvirlab
beradilar.

Geografik loto, domino, chaynvordlarni magnitli doska yordamida o’tkazilganda muammoni
hamma uchun ko’rinadigan tarzda yechish imkoni tug’iladi. Bu o’quvchilar uchun juda qiziqarli
0’yin hisoblanadi.

Test savollari yordamida o’tkaziladigan o’yinlarda asosan turli shakl va mazmunga
ega bo’lgan testlardan foydalaniladi. “Test” so’zi inglizcha bo’lib, “tekshirish”, o’rganish”,
“sinov”, “imtthon” degan mahnoni bildiradi.

O’yinlarning yuqorida ko’rsatilgan turlarini tanlash darsning gaysi qismida va qanday maqgsad
uchun foydalanilishiga bog’liqdir. O’qituvchi dars jarayonida yoki sinfdan tashqari ishlarda
o’yinlardan foydalanishda o’yin turlarini to’g’ri tanlashga e’tibor berishi zarur. To’g’ri tanlangan
o’yin turining samarasi yuqori bo’ladi. Shuningdek, geografik o’yin darsini tashkil qilishda
o’qituvchi avvalo mavzuga oid o’yinlardan foydalanish texnologiyasini o’rganishi, o’yinlarning
senariysini tayyorlab olishi magsadga muvofiq.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Abdug’aniev O., Payzieva M., Azizova K. Geografiya ta’limida o’yinlardan va
tarqatma materiallardan foydalanish.Farg’ona, 2005.

2. Ishmuhamedov R., Abduqodirov A., Pardaev A. Ta’limda innovatsion texnologiyalar —
Toshkent, 2008.
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TABITY FANLARNI O'RGANISHDA TABIATGA SAYOHAT DARSIDAN
FOYDALANISH

Azimova Hilola Haydarqulovna

Buxoro viloyat Vobkent tumani

7-umumiy o'rta ta'lim maktab o qituvchisi
Telefon:+998(97)8527572

Anotatsiya: O’quvchilar tabiiy fanlarni shu jumladan: geografiya faninini yaxshi bilishlari
uchun uni faqat sinfda emas, balki tabiatda ham o’rganishlari lozim. Tabiat qonunlarini o'r-
ganiladigan joylarga (tog'lar, daryolar, tepaliklar, ko llarga ) o’quvchi ko'zi bilan qaragandagina
haqiqiy tushunib olishi mumkin.

Kalit so'zlar: Geografiya, sayohat, tabiat, tog'lar, daryolar, tepaliklar, ko'llar, iglim, o'simlik,
rel ef shakllari,

Umumiy o'rta ta'lim va kasb hunar ta'limini isloh qilishning asosiy yo nalishlarida shunday
deyiladi: "“Yoshlarga ta'lim berishning murakkab vazifalarini hal etish o'qituvchiga ,uning
g’ oyaviy e'tiqodiga, kasb mahoratiga, istedodi va madaniyatiga hal qiluvchi darajada bog'liqdir.

O’qituvchi ma'lum darajada mustaqil mehnat qilmay turib, bironta ham jiddiy masalada
haqgiqatni topib bo'lmaydi va mehnat qilishdan qo'rqqan kishi o'zini- o'zi haqiqatni topish
imkoniyatidan mahrum qiladi.

O’quvchilar tabiiy fanlarni shu jumladan: geografiya faninini yaxshi bilishlari uchun uni faqat
sinfda emas, balki tabiatda ham o'rganishlari lozim. Tabiat qonunlarini o'rganiladigan joylarga
(tog'lar, daryolar, tepaliklar, ko'llarga ) o’ quvchi ko'zi bilan qaragandagina haqiqiy tushunib olishi
mumkin. Bolalar daryo hayotini, ya'ni uning paydo bo’lishi, etilishi, bu borada ko'p o'zgarishi;
qarishini faqat sayohatdagina ko'ra oladilar.Daryoning hayoti rel'ef shakllariga, tog" jinslariga,
iglimga, 0°zi oqib o'tadigan joydagi o'simliklarga bog'liq; shu bilan birga yer yuzasi iglim va
o'simlik dunyosi ma'lum darajada ana shu daryoga bog'liq.O qituvchi sayohat vaqtida bolalarga
tabiat elementlari o'rtasidagi o'zaro aloqalarni va o'zaro bog’ligliklarini ko rsatish imkoniga ega
bo’ladi.O qituvchi, masalan, daryoning tik jarlik qirg og i yonida shu joyning uzoq o 'tmishi haqida,
bir vaqtlar yerda iliq dengiz suvi mavjlanib turganligi to" g risida hikoya qilib berish mumkin.

....Mana qirg’oqning bir necha yil oldin daryoga surilib tushgan joyi.Nima uchun bu yerda
surilma bo’lishi mumkin? Umuman, surilmalar nega bo'ladi? Tog" jinslari orasidan nima sababdan
suv oqib chigadi? Nima uchun bu suv bahorda ham, yozda ham, qishda ham, kuzda ham oqib
chiqaveradi? Nima sababdan daryoning bir qirg’og’i tik ikkinchisi qiya bo'ladi? Nega daryo ilon
izi bo'lib ogadi? Daryoning past qirg'og'1 bo'yidagi ko'llar nima uchun o'zan ko’llar deyiladi?
Ular ganday paydo bo'lgan? Bolalar necha, nima uchun, nima sababdan degan yuzlab savollarga
ishonchli javob olsalar, o'z joylaridagi daryoga yer yuzining bir qismi deb qarasalar, Bolalar
ajoyib tabiat kitobini o'qishga hamda tushinishga o'rganadilar. O'qituvchi o'quvchilarni bu
kitobning sahifalari bilan qanchalik ko'p tanishtirsa, bolalarning tabiatga muhabbati shunchalik
oshadi.Tabiatga sayohat o'tkazish geografiya fanining asosiy talabidir. Shunga qaramay hamma
geografiya o'qituvchilari ham bu talabni bajara olmaydi. Bunga asosiy sabab shuki, sayohat
o'tkazish darsi oddiy darsga nisbatan qiyin.Bu dars muvaffaqiyatli o'tishi uchun unga jiddiy
tayyogarlik ko rish kerak bo’ladi. Tayyorgarlik quyidagilardan iborat: sinf o' quvchilari guruhlarga
bo’linib, har bir guruhga alohida topshiriq beriladi. O qituvchi har bir guruh berilgan topshiriqni
bajarish uchun kerakli jihozlarni qanday tayyorlayotganlarini kuzatib boradi. Bir dars to'liq
sayohatga tayyorgarlikka bag'ishlanadi. Bu darsda zaruriy jihozlar hozirlanganligi yana bir
bor tekshirib chiqiladi.O"qituvchi sayohat darsiga tayyorlanar ekan, u, dastavval o'quvshilarga
mabhalliy sharoitni hisobga olib, ko rsatilishi lozim bo'lgan geografik obyektlar royxatini o zining
daftarida qayd etadi. So'ngra, agar yo'l yurish chizmasi o'qituvchiga tanish bo'lmasa, chizma
bo'yicha yurib sayohat rejasini tuzadi. Rejada qayerlarda to'xtab o'tilishi, to'xtalgan joylarda
nimalarga e'tabor berilishi, o'quvchilar qayerlarda qanday topshiriglarni bajarishlari kerakligini
belgilab qo'yadi. Sayohat vaqtida iloji boricha kamroq gapirib berishga, ko'proq ko rsatishga,
o'quvchilarni fikrlashga va tegishli xulosalar chiqarishga harakat qilish lozim.

O’quvchilar darsda sayohat darsidan oldin sayohat o'tkazish qoidalari bilan tanishtiriladi,
so'ngra ular daftarlariga yoki yon daftariga bajarishlari zarur bo lgan topshiriglarni yozib olishadi.
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Har bir topshiriq alohida betga yoziladi, shunda bolalar dalada ayrim narsalarni yozib olishlari
uchun varaqda joy qoladi. Shunday topshiriglardan misol keltiramiz:

1) sayohat o'tkaziladigan joyda Qorasuv qaysi yo nalishda oqadi?

2) Tepaning (yonbag irning ) balandligini yasama nivelir bilan aniglang?

Sayohat vaqtida o’'qituvchi belgilangan joyda o'quvchilarni to'xtatadi va bajarilishi lozim
bo'lgan topshirigning tartib ragamini aytadi. Bolalar topshirigni bajarayotgan vaqtda yon daftarga
faqat yozib olmasdan rasm va chizmalar ham chizsalar yaxshi bo ladi. Bulardan tegishli mavzularni
o'rganilayotganda foydalaniladi.

Agar o'quvchilarda sayohat o'tkazilayotgan joyning topografik xaritasi bo'lsa, juda yaxshi
bo'lar edi. Bunday topografik xaritani geografiya to'garagining a'zolari o qituvchi rahbarligida
ishlashlari va kerakli miqdorda ko paytirishlari mumkin. Topografik xaritaning uzoq vaqt yaxshi
saglanishi uchun fanerga elimlab yopishtirish, ustiga esa plyonka qoplash kerak.

Oltinchi sinf o’ quvchilari topografik xarita bilan quyidagi topshiriglarni bajarishi mumkin: 1)
Joyni kompas yordamida orientirlash.

2) Necha kilometr yo'l yurilganini aniqlash.

3)Turilgan joydan ko'rinmaydigan, lekin joy planida ko'rsatilgan mahalliy predmetlargacha
bo'lgan masofani aniqlash.

4) Turilgan yerdan biror bir joygacha qaysi tomonga qarab qancha masofa yurish kerakligini
aniqlash va shu kabilar.

O’quvchilar topshiriglarni bajaradigan joyga borayotganda yo'lda o'qituvchi ularni bir necha
yerda to'xtatib, o'lkasining yer yuzasi, suvlari, o'simliklari, hayvonot dunyosi haqida suhbatlar
o'tkazadi.Bu suhbatlar mahalliy materiallar asosida olib borilishi kerak.

O’quvchilar bilimini mustahkamlashda sayohat darslarini, turistik yurishlarni ham ayniqgsa ular
oldindan muayyan o'ylab tuzilgan reja bo'yicha o'tkazilsa asosiy rolni o'ynaydi.

Shunday qilib, sayohat darslari tabiatda o'tkaziladigan dars bo'lmay, o’ quvchilar

Har bir o"qituvchi bilimni mustaqil oshirish kutilgan natijani berishi uchun nimani o’qishni,
ganday o"qishni, 0’z mashg ulotini qanday qilib eng yaxshi tashkil etishni bilishi zarur.

O’qituvchining vazifasi fagat ta'lim tarbiya berishdangina iborat emasligini u doimo esda
tutishi kerak. U o'quvchilarda Vatanga muhabbat, samimiylik halollik, orastalik, dovyuraklik
tuyg ularini tarbiyalaydi. Shu bilan birga tarbiya hamma vaqt, hamma joyda: darsda, yurishlarda,
sayohatlarda, sinf majlisida beriladi.
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TABUHI TEOTPA®UK MYXUT BA PECYPCJIAPTA THCOH XYKAJIUK
PAOIUATHHUHI TABCUPU

Oounoe Canoxuooun Aoodynazus
Tep/1Y, Tabuuii pannap gpaxynmemu
T'eozpapua mavaum iynanuwiu 4- 60cKkuy manavacu
Tenegpon:+99893-796-75-74
normurodov.oibek@mail.ru

Hpucoe Aboynna Jmmymunosuy
Tep/lY, Tabuuu pannap ghaxynmemu
IK0102U5 84 MYNPOKULYHOCTUK MABIIUM
uynanuwmu 2- 60ckuy manaoacu
Tenegpon:+99893-796-75-74
normurodov.oibek@mail.ru

AHHOTanus: ymoly Makosaaa Tabunii reorpaguk MyXuT, JasamadTiap Ba Tabunii pecypciapra
AQHTPONIOTEH OMWUIAPHUHT TabCHpPU Ba YOy TabCUpiap HAaTWXKacuaa lo3ara KenaéTraH
T€09KOJIOTHK MyaMMOJIap, YIAPHHUHT F03ara KeJUIIN Ba OKUOATIapu Xakuaa cy3 IpUTUIaIu.

Kanur cy3nap: tabuuit MyxuT, pecypc, XyKaiauk (HaolusT, WHCOH, reorpaduk IIapouT,
KOMIUIEKC, KOMIIOHEHT.

NxTuMonii-uKTuco Uil puBOKIIaHUII Ba aTpo¢ TaOUNN MyXUT XOJIaTUHUHT Y3rapuIly ypTacuia
y3apo yambapuac anokanap Mapxya. MxTumounit uiiad YuKapuIIHUHT PUBOXKIAHUIINATA OOFITUK
XO0JIJIa MHCOH (aoMsITHHUHT TabHaTra TabCUpH Ba TaOUMil pecypcnapaaH (hoiiganaHul napaxacu
Y3JIyKCH3 OIINO, yITapHUHT canOuii okubaTiapu MUKECH TOO0pa XaB¢uin Tyc oMok 1a. By mapoutaa
VKTUMOUN-UKTUCOINI PUBOXKIIAHUIITHUHAT Oapya TaOUUI-9KOJIOTUK OMUJUTAPHU, TaOHAT-)KaAMHUST
Yypracuaaru y3apo aloKaJapuHUHT cabab-oKuOaTIapy 3aHKUPUHU TYFPU TYIITYHHII Ba 1Ty aCOC/Ia
WHCOH XYXaJIUK (DAONUATUHUHT SKOJIOTUK-UKTUCOIUI KOHYHUSTIApU Tanadiapra MOC KeJIUIIUHN
Oenruiam MyxuM axamHsITra ora.

Tabuwmii reorpaduk mapouTiap - MHCOH XYXaJIUK (aonusaTu GopMmyrnacu Tabuar OuaaH *xa-
MUSITHUHT ¥3ap0 TabCUP ITUII MyaMMOCHHH Ou3ra 3apyp Oyiran rerpaduk *KuUXaTIapuHH Y3uaa
akc ataupany [1].

Bapkapop Tabuar koMIuiekciIapHu OyHEN KWIMIIA JaHIA(QTHUHT KYT JIEMEHTIIMTH MYXHM
oMmiup. bup xun mMaH3apanu MagaHui nanamadTiap, MacanaH, yQKaaH-y(hKKa 9y3uian0 KeT-
raH maxra Janaiapu €ku Oup Xl J1apaxT YCyBUM MeBay Oornap 6exapop O0ynamu. O6-xaBogaru
03TrMHa y3rapuil €Ky aiipuM KacaJUTMK Ba 3apapKyHaHaanap OyHaail nanmmadriapau oupaanura
xapo6 kwmmu MyMkuH. [Ilynapan xpco6ra om0, Mamganuii magamadriaap OyHED dSTUIAETraHK-
JIaH YHHUHT KYTI 2JIeMEHTIIM OYIuImra xamaa KyIpoK Maxaiui sneMeHTiapaan Goigananumra
BTUOOPHU KapaTHI 3apyp.

WNHcon Y3uHUHT X{Kamuk (aoimusTH JaBOMHJA TaOWUU pecypciapaaH QoiifanaHap SKaH,
reorpaguKk KOMITOHCHTJIADHUHT TAaIlKW Ba WYKW aJOKAJOpJIMKIApW, 30HAN Ba OalaHIJIUK
HYHaIUIIIara J0MMUi OOFIMKIMKIApH, JaHAmadT TH3UMIapUIary Moiia Ba SHEPIHsl aJlMallu-
HUII OanaHcu, xap TypAard jJaHama@TIapHUHT OUOJIOTUK MaXCyJAOPIUTHra JTOUp MablIyMOT-
Japra sra 6ynumu makcaara MmyBoQukaup. YUyHku Ttabuaraan doigananum xapaéHuga MHCOH
TOMOHH/IaH WY KYHHUITaH Xap KaHJail XaTo aHTPOIOreH Ba Tabuunii nanamadT KOMIJIEKCIapura
canbuii Tabcup Kypcatud, ynapaard Tapuxuil MIaKIaHTaH dKOJIOTHK MyBO3aHATHU Oy3HIIUIINTA
0710 KeJaay Ba SKOJIOTHK BAa3MSTHU KECKHHJIAIITHPAIN XaMa MakoOH Ba 3aMOH/a TUHAMHK PH-
BOXKJIaHMO HadakaT Oapya TypJard reocucTeMaJlapHUHT XOJIaTUra cajiouil Tabcup yTkazanu [2].

WNHcoHHMHT XY»)anuk (aonusiTH allHUKCa MKJIMMIa Karra Tabcup Kypcaraau. CaHOATHUHT
PUBOKJIAHUIIY, MIAXaPJIAPHUHT KEHraluIIM, KUIUIOK XY KaJIUTH MalJOHIapU XOCHI KHJIMHUIIN
HATIKACUa €p MIapUHUHT UKIUMH aH4a y3rapaud. AiHHKca, atMocdepara ynkapuiaaétral Typ-
JIM Ta3jiap Ba YMKUHIWIAP TAbCUPHUIA KEHUHTH 03 HIIT JaBOMHIA ep Iapu ukiaumu aesipiu 10°C
ra optau. XX acp oxupunan XXI acp oxupurauya Oynran naBpia cailépaMusgaru XxapopaTHUHT
optuiu 2,3 napaxanad 6 napakaraHu TAlIKWAJ STUIIM TaXMHH KHJIMHMOKIA.

M.J. bynuko (1974) dukpura kypa ep mapu armocdepa XaBocHu1a YaHT MUKJOPHHUHT OPTHO
OopuILK HaTkacuaa Ky€Ell HypJIapuHU €p to3acura eT0 KeJIMIIMHU MabjiyM Jlapakaja Kamai-
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TUpaaM Ba OyHUHI HaTMKacujaa ep rozacunaa xapopar ypraya 0,50 macasu.

TexHoreH kapa€Hiap TabCUpUIa Kapbepiiap, OYMK Ba €MUK IIaxTajlap, KOH Ba pyla yroMIa-
pHU TEXHOTrEH JIaHMA(TIAPHUHT CaJIONI KYpUHUIIAPUHU XOCHII Kuiaau. bynaail xyayanapHu
Oy3wiran (HOKyJai) epyap Ba y3rapTupwirad (IapTiu KyJiail) epiaapra axparunaau. bysuiaran
epiap KMIUIOK Xy»auuruja (oianaHuil yqyH SpoKCHU3 X0JIra KelraH, peibedu xam Oup MyH-
4a y3rapral MApOJIOTHK XOJaTh €MOHJIALITaH TEXHOTEH XYAyUIapHHU Y3 uuura onaau. bynnai
XyAyAgapHU OupuHUM Toudacu aedopmanusra ydparaH epiap O0yiau0, MexaHuk cababiapra
Kypa Oy3uiraH Kapbepiap, >Kapiaukiap, axrauap, YAKUHAW YIOMIIApH TalIkui 3taiu. Jlerpa-
Jarysra yuyparad epiiap 5ca MKKUHYM Tor(aHu TalKWwiI 3THO KUMEBUH Ba (GU3HMK HIOCIaHUI,
KYPFOKYMIIUK, OOTKOKJTAHUII Ty(ailyii 3apapiaHraH MaiIoOHIapaH uoopar.

Xynoca YpHMIA UIyHH TabKUAJAINIMMHU3 JIO3UMKH, MHCOH (DAONMATUHUHI Teorpauk
KOOWKmarn Ttabumii skapaéHimapra, reorpaguk MyxuTra OYaraH TabCUPUHUHT CcalOuil Ba
WKOOM OKuOaTiapuHu yprauuii, Oy OKuOATIapHU OJJMHAAH aiTtu® Oepwuil, reodusnka-
BUH, T€OKMMEBUHM, MaTeMaTHUK, SKOJIOTUK METOMJIApHHU Kyjulamra OyiaraH 3bTHOOp Kydaiau,
SIHTM DKOJIOTUK WYHAJMII F03ara Kelau. DHAWIMKIA Ta0uar Ba KaMHUAT YPTACUIATH SKOJIOTHUK
MyHOca0aTIap XKaMuAT ab30JAPUHUHT TaOWUI pecypciapuaaH OKMIOHA Ba camapanu ¢oiiga-
JAHWILHU, UHCOH (aoiMSATUHHUHI TYpJIM ’kabXajnapuja Tabuarra 3u€H-3axmar eTKa3yBuM Oapua
OMMJUIapra Kaplld Kypalluild, TeBapak-aTpod myxodaszacura acociaHran Xaér Tap3ura amal
KWINIIHA TaKa30 3TMOKJA.

doitnananunran agabuérnap pyixaru:

1. 3:736eK1/ICT0H reorpadus xamuatu axooporu, 41-xunn. T., 2013 27-6.
2. VY30ekuctoH reorpadus xamusaTu axooporu, S5-xunn. T., 2019 30-6.
3. IlLbaparos “Tabuatnu myxodasza kumui Ba y3rapruur’”. T., 1984.
4. A.A.Paduxos “T'eoskonoruk myammonap”, “Yxurysun’. T., 1997.
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OROL MUAMMOSI

Ataboyeva Shohsanam Adiljonovna
Quva tumani 18-maktab geografiya fani o’qituvchisi
tel: 91-114-27-48

Anotatsiya: Maqolada asosan Orol dengizining hayotimizdagi o’rni, suv sathining kamayishi
va ekologik omillar haqida fikr yuritilgan.
Kalit so’zlar:Orol dengizi, suv, ekologiya, tuz bo’ronlari.

Hozirgi kunda Orol muammosi umumbashariy, mintagaviy, milliy, mahalliy ekologik
muammosi hisoblanmoqda. 1950-yillarda Orol dengizi maydoni bo’yicha dunyodagi ko’llar
orasida 4-o’rinni egallar edi.Uning maydoni 68,9 ming km.kv.ga,uzunligi 426 km.ga ,kengligi
284 km.ga va eng katta chuqurligi 68 metrga teng edi.O’tgan asrning 30-yillarida O’rta Osiyoda
juda ko’p sug’orish kanallari qurilishi boshlandi hamda kanallar yordamida daryolardan ko’p
miqdorda sug’orish uchun suv olina boshladi. 1960-yildan boshlab daryolarning suvlari ko’p
miqdorda sug’orish uchun olina boshlanganligi sababli, Orol dengizidagi suv sathi sekin-asta
pasaya boshladi. 1960-1990-yillarda Markaziy Osiyodagi sug’oriladigan yerlar maydoni 4,5
min.gektardan 7 min.gektargacha ko’paydi. Mintaqa xalq xo’jaligining suvga bo’lgan talabi
yiliga 60km*dan 120 km’gacha ko’paydi va uning 90% suvi sug’orishda foydalana boshlandi.
1961-yildan boshlab Orol dengizi chuqurligini kamayishi tezlashib,yiliga 20sm.dan 80-90sm.ga
oshdi.1989-yili dengiz bir-biridan alohida Shimoliy (kichik) va Janubiy (katta) Orol dengiziga
bo’lindi. 2003-yilda Orol dengizining maydoni ilgarigi maydonining 25% ni,suv hajmi esa 10%
ga yaqinni tashkil qildi.2000-yilning boshlarida dengizning absolyut suv sathi esa 31 metrgacha
pasaydi. Bu sath 1950-yillardagi sathdan 22 metr pastga tushib ketdi. 2001- yili Janubiy Katta
orol dengizi, g’arbiy va sharqiy qismlarga bo’linib ketdi. Vozrojdeniya oroli yarimorolga aylanib
goldi. 2009-yilning yozida Janubiy katta Orol dengizining sharqiy qismi butunlay qurib qoldi.
Ma’lumotlarga qaraganda, Orol dengizining bu qurish holati uchinchi bor kuzatilmoqda. Ikkinchi
bor quriganda tabiiy holda to’lgan ekan. “Tabiat ko’zgusi” gazetasidagi ma’lumotlarda Orol
dengizining suvi yerosti suvi orqali Kaspiy dengiziga oqib ketgan bo’lsa kerak degan fikr aytildi.
Ya’ni, Orol dengizining suv sathi kamaya boshlagan paytda Kaspiy dengizining suv sathi ko’paya
boshlagan ekan.

BMT Bosh kotibi Pan GiMun (2010 yil) Orol haqgida quyidagi fikrlarni bildirgan: “Mintaqadagi
ekologik inqiroz oqibatlarini ko’rib, Orol bo’yidagi ekologik vaziyatning qanchalik og’irligiga
amin bo’ldim. Bu butun boshli insoniyat uchun jiddiy ogohlantirishdir. Ushbu global muammo
mintaqadagi barcha davlatlar tomonidan birgalikda hal qilinishi kerak”.

BMT ning keyingi Bosh kotibi Antonio Guterrish (2018 yil): “Qachonlardir yopiq dengizlar
orasida kattalik jihatdan to’rtinchi o’rinda turgan, bugungi kunga kelib esa deyarli qurib bitgan
Orol dengiziga sayohat meni qattiq larzaga soldi. Ehtimol, bu davrimizning eng yirik ekologik
fojiasidir”, degan xulosaga keldi.

Ayni paytda Orol dengizi tubidan har yili 75mln chang va zaharli tuzlar (sulfat va xlorid tuzlari)
kuchli shamollar bilan havoga ko’tariladi. O’zbekistonning Qoraqalpog’iston Respublikasi
,Xorazm, Buxoro, Navoiy viloyatlarida tuzli chang bo’ronlar itez-tez bo’lib turadi.

Shu boisdan ham mahalliy va xorijiy mutaxassislar tuz chang tarqalishining oldini olish va
ularning atrof-muhitga yetkazuvchi mislsiz zararin ikamaytirish magsadida saksovul zorlar barpo
etildi. Sho’rlashish natijasida ko’l atrofidagi qishloq xo’jaligi yerlari va mahsulotlari sifatining
pasayishi kabi holatlar kuchayib ketdi. Orol ko’lida rivojlangan baliqchilik sanoati umuman t
o’xtadi. ”’Orol bo’yi subregioni”da Smln ga yaqin aholi yashaydi. Orol va Orol bo’yini bu tanglikdan
qaytarib qolish uchun barcha choralar ko’rilmoqda. ”Orolni qutqarish” xalqaro tashkiloti va fondi
tuzildi.

Orol dengizining qurigan hududida 2019-yilning o’zida yana 500 ming gektar yerda sho’rga
hidamli daraxt va saksovullardan o’rmonzor barpo etildi. Biz kim bo’lishimizdan va qanday kasb
egasi bo’lishimizdan qat’iy nazar ona tabiat oldida ,uni asrab avaylash yo’lidagi ishlarda, uning
ne’matlarini kelgusi avlodga yetkazish yo’lida ekologik qonuniyatlarni buzmaslik va ularga amal
qilib yashash, qolaversa, ichimlik suvini tejab ishlatish bilan bog’liq ishlarda hammamiz birdek
mas’ulligimizni unutmasligimiz kerak.
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OPOT HHEHPOIEH BA YHE FOMITIA

OPON AEHIM3KW KYPMILWMHMHT OKMBATIAP

Kypwrad Oporn QeHrian Tyomaoa zadrnad eTrad

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.
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2. E.Qanoatov. O’zA“’Tabiat ko’zgusi” gazeta-2019. 4-5 bet.

3. Y.Sultonov. Orta Osiyo geografiyasi. Farg’ona-2001. 60-bet.
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