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Социология ва политологиянинг  
жамиятимизда тутган ўрни

GASTRONOMIK TURIZM TURLARI VA YEVROPA DAVLATLARI ANDOZALARI

Axmadjanova Muxtasarxon  Anvar qizi    
Namangan Davlat Universiteti, 1-bosqich talabasi 

Telefon raqam   +998932632378      

Annotatsiya: Ushbu maqolada men Gastornomik Turizm turlari va yevropa davlatlarida 
gastoronik turizm qanday rivojlanganganligi va hozirgi kundagi sharoitlari, O’zbekistonda 
gastornomik turizmni ahamiyati haqida yoritaman.

Kalit so’zlar: Gastoronomik sayyohlar,, Agroturizm,   shahar gastronomik turizmi, Gurmanlar.

Gastronomik sayyohlar -  odatiy sayyohlikdan zerikkan sayyoh, Ovqatlanish ratsioniga 
o’zgartirish kiritayotgan sayyoh,  Gurmanlar (oziq-ovqatlarni baholovchi va ta’tib ko’ruvchilar) 
,  kasb-kori gastronomiya bilan bo’g’liq mutaxassislar (restoratorlar, oshpazlar, umumiy 
ovqatlanish korxonalari xodimlari), sayyohlik agentlari (sayyohlik turlari tashkil qilishlari uchun, 
milliy taomlarni o’rganadilar).  Gastronomik turizm, yoki oshxona turizmi, turizmning asosiy 
turlaridan biri bo‘lib, asosiy maqsadi, sayyohlarning ma’lum bir mamlakatga, sayohat qilishi 
asnosida, o‘sha davlatning milliy oshxonasi va ovqatlanish madaniyati bilan ham, yaqindan 
tanishishidir. Gastronomik sayyoh, birinchi navbatda, madaniyatning ajralmas qismi hisoblangan, 
milliy va anʼanaviy taomlarni, tayyorlash jarayoni, dasturxonga tortish usullari, ovqatlanish 
tartibi va pozitsiyalarini, ko‘rish va bilish barobarida, sayohat qilayotgan davlatining, tarixini, 
iqtisodiyotini, davlat siyosati hamda mahalliy aholining eʼtiqodlarini o‘rganadi.  Gastronomik 
turizm, odatda ikki turga bo‘linadi:

1)Agroturizm, dala (qishloq) gastronomik turizmi; Sayohat qilinayotgan davlatning, ekologik 
toza mahsulotlari (meva va sabzavotlar, poliz mahsulotlari, uzumchilik) ni, hosilini yig’ish yoki 
qadoqlashni o’z ko’zi bilan ko’rish va mahsulotlarni ta’tib ko’rish tushiniladi.

2)Shahar gastronimik turizmi, mahalliy mahsulotlarni qayta ishlaydigan va ishlab chiqaradigan 
korxonalar, milliy taomlar tayyorlaydigan ovqatlanish shaxobchalarida, oziq-ovqat do’konlariga 
va boshqa ob’yektlarga, tashrif buyurib, ularni o’rganish va ta’tib ko’rishni o’z ichiga oladi.

Hozirgi vaqtda, dunyoning ko’p mamlakatlarida, gastronomik turizm rivojlangan; • Fransiya va 
Bolgariya davlatlaridagi uzumchilik va vinochilik sohasiga sayohatlar, • Gollandiya, Shveytsariya 
va Italiya davlatlaridagi pishloqchilik faoliyatini o’rganish va ta’tib ko’rish sayohatlari. • 
Germaniya, Avstriya, Belgiya, Chexiya davlatlaridagi pivochilikga ixtisoslashgan sayohatlar 
shular jumlasidandir! Endi, Yevropa andozalaridan Fransiyani misol qilib olmoqchiman. 
Fransuz oshxonasi butun dunyo bo’ylab yuqori sifati va hilma xilligi bilan mashhur. Fransiyaga 
Gastoronomik Turizm orqali borgan sayyohlar butun fransuz ahlini madaniyati, tarixini 
yaqol ko’ra oladi, e’tiborni tortadigan tomoni ovqatlanishdan avval va keyin fransuzcha 
salomlashish yani mehmonlarga hurmati yuqori boladi. Fransiya gastornomiyasi butun dunyoni 
ajablantirishdan toxtamaydi, hattoki bizning oshpazlarimiz ham fransuz oshpazlariga tassanno 
aytishgan. Fransiyaga borgan sayyohlar agroturizmda hattoki sayohati davomida faqirona 
hayot kechirishi ham mumkin. Bu esa insonning sog’ligi uchun juda foydali. 2019-yilda 
Gastoronomik Turizm bo’yicha eng yuqori top 5talikni Granada, AQSH, Shrilanka, Italiya. 
Hozirgi kunda O’zbekistonda ham gastoronmik turizm jadal rivojlanib bormoqda. Xususan, 
2018 yilda “National Geographic” jurnali o‘tkazgan “National Geographic Traveler” mukofotida 
“Gastronomik turizm” nominatsiyasi bo‘yicha O‘zbekiston birinchi o‘rinni egalladi. Tanlovda 
ishtirok etgan respondentlar O‘zbekiston uchun 34 foiz, Italiyaga 21 foiz, Ozarbayjonga 17 foiz, 
Frantsiyaga 13 foiz, Janubiy Koreyaga 5 foiz ovoz bergan. – Ko‘plab sayyohlar O‘zbekistonga 
mamlakatning oshxonasi, an’analari va madaniyati bilan tanishish uchun ham kelmoqda. 
Bundan ko’rinib turadiki, O’zbek taomlari barchani o’ziga jalb qiladi. O‘tgan yili avgust oyida 
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Turkiyada bo‘lib o‘tgan 33-Xalqaro “Mengen” festivalida, 13 ta davlat, jumladan, Germaniya, 
Niderlandiya, Kipr, Ozarbayjon, Malayziya, Ukraina, Egipit, Bosniya va Gertsegovina, Saudiya 
Arabistoni va boshqa davlatlar qatorida “O‘zbekiston” milliy oshxonasi stendi tashkil etildi va 
musobaqada 3-o‘ringa sazovor bo‘ldik.  Taʼkidlash joizki, sayyohlarning asosiy oqimi – 84,8 
foizi qoʻshni mamlakatlar (Qozogʻiston, Qirgʻiziston, Tojikiston, Turkmaniston) hissasiga toʻgʻri 
kelmoqda. MDHning boshqa mamlakatlaridan tashrif buyurayotgan turistlar ulushi - 7,7 foizni, 
uzoq xorijdan kelayotganlar ulushi esa 7,5 foizni tashkil qilmoqda.  Bundan ko’rinib turibdiki 
biz bundanda yaxshiroq rivojlanishga harakat qilishimiz kerak asosiy kelayotgan turistlar hozirda 
tarixiy joylarimizga e’tibor bermoqdalar, biz gastornomik turizm va boshqa turizm turlarini 
yaxshilashimiz kerak. Shunda biz istagan, biz hohlagan O’zbekiston yuksalishda davom etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O’zbekiston milliy ensiklopediyasi (2000-2005)
2. https://uzbektourism.uz/uz/newnews/view?id=813
3. http://ee.france.fr/en/gastronomy-1
4. https://uz.m.wikipedia.org/wiki/Gastronomik_turizm
5. https://uz.m.wikipedia.org/wiki/Milliy_PR-markazi 
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FRANSIYA TASHQI SIYOSATI SHAKLLANISHINING AYRIM MASALALARI 

Maxmasobirova Yulduz Uktamovna
Tayanch doktorant (PhD), JIDU

yulichkamax_91@mail.ru

Annotatsiya: Mazkur maqolada Fransiya tashqi siyosati shakllanishi jarayoni   tarixiy 
jarayonlar doirasida tahlil qilingan. Fransiya tashqi siyosati shakllanishiga ta’sir qilgan omillar, 
xalqaro maydondagi vaziyat va Fransiya tajribasining jahon siyosati uchun ahamiyati ochib 
berilgan.

Kalit so’zlar: Fransiya, tashqi siyosat, milliy manfaatlar,  diplomatiya, institutsionallashuv, 
raison d’etat, millat-davlat.

Fransiya ko’p asrlardan diplomatiya va jahon siyosatining bosh markazlaridan hisoblanadi. 
Xalqaro munosabatlar tarixida Fransiya davlat ning tashqi siyosiy faoliyati funksiyalarining 
zamonaviy holati asoslarini belgilab bergan mumtoz tashqi ishlar tizimini yo’lga qo’ygan 
mamlakatdir. Aynan Fransiyada davlatning tashqi siyosatining umumiy koordinatsiyasi masalasi 
o’z yechimini topdi, va davlatning xalqaro maydondagi faoliyati muayyan sulola emas, balki 
millat manfaatlari negizida amalga oshirila boshlandi.

Fransiya tashqi siyosatining jadal insitutsional transformatsiyasi XVII asrga to’g’ri keladi. 
Zero, XVI-XVII asrlarda Fransiya va boshqa jadal rivojlanayotgan mamlakatlar tashqi hamkorlik 
aloqalari institutsionallashuviga katta ta’sir qilgan uchta tendensiya/siyosiy vaziyat yuzaga keldi.  

Birinchidan, doimiy hamkorlik qilish ehtiyoji amaliyotda o’z yechimi topdi. Avvalo, Italiya 
shaharlari, xususan Venetsiya, Genuya va b.q. XVI asr ikkinchi yarmiga qadar Yevroosiyodagi 
asosiy xalqaro savdo yo’li-Buyuk ipak yo’lining g’arbiy hududlarini nazorat qilgani bois, 
Yevropa mamlakatlari o’rtasida aynan italyan shaharlarida doimiy diplomatik missiyalarni tashkil 
etish ehtiyojini yuzaga keltirdi. Boshqa Yevropa mamlakatlari esa odatta italyan diplomatlari 
xizmatidan foydalanar edi. Misol uchun, Angliya qiroli Genrix VII italyan missiyalaridan 
o’zining tashqi aloqalarini yo’lga qo’yish va uzoq o’lkalar bilan hamkorlik o’rnatish maqsadida 
foydalana boshladi.  Ammo, Italiya shaharlari asosan xorijdagi vakolatxonalarga katta e’tibor 
berdi, ichki markazlashgan tashqi siyosiy faoliyat institutlari tashkil etilmadi. Doimiy aloqa va 
kommunikatsiyalar darajasi va markaziy koordinatsiya idorasining mavjud emasligi, amalda 
davlatlararo  munosabatlarda shaxs omilining birlamchi ahamiyat kasb etishiga olib keldi.  

XVI asr birinchi choragida Fransiyada  Fransisk I davrida doimiy rezident elchilar  xizmati, 
Angliyada esa  Genrix VIII farmoniga ko’ra Tomas Kardinal Uelsey tomonidan milliy 
diplomatik xizmat idorasi tashkil etildi.  Fransiyada qirollik kotiblari tashqi ishlar masalalari 
bo’yicha ma’sulga aylandilar. Aynan XVII asr xalqaro munosabatlar tizimida yangi davrni 
boshlab berganidek, tashqi siyosiy faoliyatni tashkillashtirishning zamonaviy asoslarini belgilab 
berdi.  1626 yil Fransiyada Kardinal Rishelye ilk zamonaviy tashqi ishlar vazirligiga asos soldi.  
Vazirlik asosiy vazifasi tashqi siyosatni markazlashtirish va xorijdagi vakillar-elchilarni nazorat 
qilish va davlat manfaatlari xalqaro maydonda ilgari surish ta’minlashdan (raison d’état) iborat 
edi.  Bu yangilanish Fransiyada shaxs, monarx va sulolalar manfaatlari, diniy va etnik qarashlar 
yoki o’tkinchi his tuyg’ularning tashqi siyosatdagi ahamiyatini ancha pasaytirgan holda , tashqi 
siyosiy faoliyatni tizimli-institutsional mexanizmga aylantirdi. 

XVII asrda davlatlar o’rtasidagi hamkorlikning institutsionallashuvida xalqaro dengiz 
yo’llaridagi savdo hajmi va ahmiyatining oshishi natijasida mutlaqo yangi shakl-transmilliy 
hamkorlik shakllana bordi.  Xususan, nsoniyat tarixidagi birinchi muvaffaqiyatli transmilliy 
koorporatsiyalar- Gollandiya Ost Indiya kompaniyasi va keyinchalik Angliya Ost Indiya 
kompaniyalari davlat ichidagi alohida davlat ko’rinishida o’z kolonial siyosatlarida muayyan 
mutaqilliklarga ega bo’ldilar.  Mazkur tarixiy bosqichda, davlat tashqi siyosatida muayyan 
vakolatlarini ushbu kompaniyalarga bergan holda o’zini institutsional jihatdan yengillashtirdi 
va optimallashtirdi. Biroq, ushbu transmilliy unsur  XVIII asrga kelib, Fransiyada yuzaga 
kelgan va sekin asta boshqa Yevropa mamlakatlarida keng yoyilgan davlat tashqi siyosati to’liq 
markazlashuvi, kooordinatsiyalashuvi hamda milliylashtirilishi jarayonlari tufayli o’z ahamiyatini 
yo’qota bordi.  Tashqi va xalqaro hamkorlik Fransiya boshlab bergan tendensiya-etatik yo’ldan 
borishni afzal ko’rdi. Buning sababi esa, davlatlararo hamkorlik institutsionallashuviga ta’sir 
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qilgan uchinchi tendensiya, ya’ni millat-davlat (nation-state) institutining qaror topishi va 
keng yoyilishida edi. Transmilliy unsur tashqi siyosatda amalga oshirayotgan monarxlik va 
aristokratiyadan holi fuqaroviy tashqi siyosatni millat-davlat instituti o’z vakolatiga olishni 
boshladi. 

Shunday qilib, davlat instituti milodiy XVII asrgacha  sulolaviy, qabilaviy, diniy va boshqa 
ijtimoiy-siyosiy birlashmalar soyasida qolgan holda, ko’p hollarda ular bilan bir institut sifatida 
talqin qilindi.  Aynan Fransiya tajribasi orqali millat-davlat konsepsiyasi davlatni boshqa ijtimoiy-
siyosiy hokimiyat birlashmalaridan optimalroq variant sifatida qaror topishiga xizmat qildi. 
Davlat ratsional-obyektiv institutga aylandi. Aynan davlatning institut ratsionallashuvi, uning 
tashqi siyosatining ham ratsional institutsionallashuviga, boshqa davlatlar bilan hamkorligining 
chindanda mamlakat uchun eng zarur bo’lgan ehtiyojlar- milliy manfaatlar asosida qurilishi 
jarayonini tezlashtirdi. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1.	 Britannica  https://www.britannica.com; 
2.	 Gaeten de Raxi de Flassan. Histoire générale et raisonnée de la diplomatie française ou 

dela politique de la France depuis la fondation de la monarchie, jusqu’à la fin du reigne de Louis 
XVI. Paris, Crapelet, 1811.Tome 3;

3.	 F.Charillon, M.Lefebvre. La politique étrangère de la France. La documentation française. 
2011;

4.	 Yun S.M. Sravnitelniy analiz politiki Germanii, Velikobritanii I Fransii v Sentralnoy Azii 
[Comparative analysis of the politics of Germany, Great Britain and France]. Sravnitel’naya 
politika, 2011, no.4 (In Russian).
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