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KUME ®AHJIAPU IOTYKJIAPU

KIMYONING RIVOJLANISHI, HAYOTIMIZDA TUTGAN O’RNI VA
AHAMIYATI

Samarqand viloyati Pastdarg ‘om tumani
23-umumiy o ‘rta ta’lim maktabi

kimyo fani o‘qituvchisi Gulxayo Abbasova
Telefon raqam: +998939906751
gullxayoabbasova@gmail.com

Anotatsiya: Rivojlanib borayotgan zamonda kimyo fani, uning tarixi qilingan ishlari,
ko‘zlangan rejalari, kechagi kun kimyosi va bugungi kun kimyosi orasidagi tafovutlar. Inson
hayoti uchun eng muhim bo‘lgan moddalar tarixi ularning kelib chiqishi to‘g‘risida fikr yuritilgan.

Kalit so’zlar: Kimyo fani tarixi, inson hayoti uchun muhim moddalarning kashf qilinishi,
modda xossalari, sukraloza, shisha, kimyo kuni, kelajakdagi zamonaviy kimyo.

Bugungi taraqqiylashib borayotgan zaminimizda barcha fanlarning o’rni va ahamiyati beqi-
yosdir, jumladan kimyoning fan sifatida shakllanishi, buyuk ingliz olimi Robert Boyl nomi bilan
bog‘langan. Lekin bu fikr, Boylgacha bo‘lgan davrlarda, kimyo fani dolzarb bo‘lmagan degan
xulosaga olib kelmasligi lozim. Ko‘pchiligimizga maktabdanoq yaxshi ma’lum bo‘lgan o‘rta asr
alkimyogarlarining yuz yilliklar davomida olib borgan ishlari, buning aynan aksini ko‘rsatib turib-
di, ya’ni, kimyo hamma zamonlarda ham, doimo dolzarb va muhim hisoblangan. To‘g‘ri, kimy-
ogarlarning aksariyati, kimyo bilan, 0‘zi bilmagan holatda, ilmiy asoslangan g‘oyalarsiz, mantiqiy
izchillikdan yiroq tarzda shug‘ullangan bo‘lishlari mumkin. Albatta bu vaqtdagi kimyogarlarning
ham qo‘shgan ulkan hissalarini e’tirof etmaslik adolatdan bo‘lmaydi. Aynan ularning ishlarida,
ilk marta, tajribalar ketma-ketligini qayd qilib borish, moddalarning eng sodda fizik va kimyoviy
xossalarini, tafsilotlari bilan yoritish an’anasi, hamda, oddiy kimyoviy tajribalar uchun ilk asbob-
uskunalar paydo bo‘lgan. Ammo shunday bo‘lsa-da, o‘rta asr kimyogarlarini ham, kimyo faniga
insoniyatni boshlab kirgan kishilar sifatida e’tirof etib bo‘lmaydi. Chunki tarixdan ma’lumki, ular-
dan ming yillar avval ham, qadimgi Misr, Mesopotamiya, Ossuriya va Bobil o‘lkalarida, kimyo
borasida uncha-muncha bilimlarga ega bo‘lishgani haqida, asriy yodgorlik toshlavhalaridagi iyro-
gliflari, piktogrammalar va manuskriptlar guvohlik berib turibdi. O‘sha zamonlarda kimyoviy
usulda ishlov berilgan va tayyorlangan buyumlar, ularning ranglarining ming yilliklar osha bizning
zamonimizda ham saqlanib kelimayotganligi, so‘zimizning tasdig’i bo’laoladi. Bundan tashqari
o‘rta asrlarda, buyuk bobokalonlarimizdan, Abu Nasr Farobiyning minerallar borasidagi ishlari,
Ibn Sinoning efir moylari ustida olib borgan izlanishlari, hayratlanarli darajada mukammalligi bi-
lan, hozirgi zamon kimyogarlarini ham lol qoldirib kelmoqgda. Ibn Sino bobomiz, oltingugurt, azot
va xlor kislotalari, natriy va kaliy gidrooksidlarini ajratib olish usullarini aniqglagan va amaliyotda
keng qo‘llaganligi, tarixchi Jurjoniy qaydlaridan ma’lum bo’lgan.Albatta, zamonaviy kimyo fa-
nining tamal toshini qo‘ygan inson sifatida, haqli ravishda Robert Boyl e’tirof etiladi. XVII asrda
yashab o‘tgan buyuk ingliz olimi Boyl, oz ishlarida, ilm-fan tarixida ilk bora, kimyo fanining
markaziy tadqiqot obyektini aniqlashga urinadi: u moddalarni xossalariga ko‘ra tarkibiy qismlarga
parchalanishi, ushbu parchalanishning eng so‘nggi bosqichida, yagona va sof kimyoviy element
golishi kerak degan fikrni ilgari surdi. Olimlar, moddalarni gismlarga parchalab, kimyoviy el-
ementlarning alohida-alohida holatlarda, bir-biridan o‘zaro mustaqil tarzda tadqiq etish orqali,
ko‘plab ulkan ilmiy kashfiyotlar va yutuqlarga erishdilar. Sodda qilib aytganda, Boyl va uning
davomchilari bo‘lgan kimyogarlar, ba’zi bir moddalarning nimalardan tashkil topganligini o‘rgana
boshladilar. Bulardan Karl Sheele, Jozef Pritsli, Gey-Lyussak, Daniel Rezerford singari buyuk
olimlar, fanda bir qancha kashfiyotlarni amalga oshirdilar. Qolaversa kimyoning kirib kelishi
bilan bog’liq bo’lgan bir qancha misollarni keltirib o’tish mumkin. Masalan, 1903 yilda farang
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kimyogari Eduard Benediktus nitroselyuloza bilan to‘la bo‘lgan shisha kolbani tasodifan sindirib
qo‘yadi. Shisha sinadi, ammo lekin Benediktus xavfsirab yuzini qo‘llari bilan berkitishi bilan qay-
tib ko‘zlarini ocharkan, sodir bo‘lgan manzaraga hayron qoldi va shisha kolba yorilgan bo‘lsa-da,
mayda bo‘laklarga bo‘linib sochilib ketmagan edi. U alohida parchalar holida, lekin xuddi usti-
dan yupqga plyonka bilan o‘zaro biriktirib qo‘yilgan kabi, bir joyda to‘planib turardi. Benediktus
ushbu tasodifiy ixtironi avtomobil old oynalari uchun qo‘llashni tavsiya etdi. Ushbu ixtiro avto-
mobilsozlikda muvaffaqiyat qozonib, bir necha yuzlab, balki minglab insonlarni, oyna singanda
shisha bo‘laklari yuziga va tanasiga sachrab sanchilib qolishidan saqlab qolgan. Bundan tashqari,
Shakarni o‘rnini bosuvchi modda — sukraloza, Professor Lesli Hyuning ingliz tilini yaxshi bil-
maydigan xorijlik talabalaridan biri tufayli kashf etilgan. Olim laboratoriya ishlaridan birida, xori-
jlik talabaga shakarning xlorlangan birikmalarini tekshirishni buyuradi inglizchada, «test» fe’li
bilan murojaat qiladi, talaba esa, professorni yaxshi tushunmasdan, undan moddani tatib ko‘rishni
so‘rayapti deb o‘ylaydi inglizchadagi «taste» fe’lini tushunadi. Talaba moddani yalab ko‘radi. Qa-
rasa ship-shirin narsa, sukraloza bo’ladi. Kimyodagi «kimyoviy modda» va «kimyoviy birikmay
tushunchalarini, struktura kimyosining, yaqin orada mutlaqo yangi nuqtai nazardan qayta kashf
qilinishi, ular borasidagi tasavvurlarimizni umuman boshqga yo‘nalishga burib yuborishi mumkin.

E’tibor berganmisiz kimyo sanoati va fani xodimlari kasb bayrami ham bor. Bu bayram, MDH
davlatlarining kimyo sanoati rivojlangan qismi bo‘lmish — O‘zbekiston, Qozog‘iston, Belorus,
Ukraina va Rossiyada keng miqyosda nishonlanadi. An’anaga ko‘ra, kimyogarlar kuni, odatda
may oyining so‘nggi yakshanbasida bayram qilinadi. Yuqorida aytib o‘tilganidek, 2015 yilgi
Kimyogarlar kuni bayrami, 31-may sanasiga to‘g‘ri kelgan bo’lib, ushbu bayram, rasman 1965
yildan buyon nishonlanib kelinadi. Moskva Davlat Universitetida talabalari tomonidan 1966 yilda
taklif etilgan g‘oyaga ko‘ra, kimyogarlar kuni, har yili Mendeleyev kimyoviy elementlar davriy
jadvalidagi elementlardan biri nomi ostida nishonlanishi an’anasi yuzaga kelgan edi. O‘sha yili,
kimyogarlar kuni, davriy jadvaldagi 1-element, ya’ni, Vodorod nomi ostida bayram qilingan. Bu
tartibga ko‘ra, 2016 yilgi bayram, Qo’rg’oshin — hammamizga yaxshi tanish og’ir yengil metall
nomi bilan nishonlanadi.

Ushbu bayramni, nafaqat kimyo sanoati xodimlari, balki, kimyo yo‘nalishida tahsil olayot-
gan talabalar, ushbu sohada izlanish olib borayotgan tadqiqotchi, aspirantlar, qo‘yingki, hayoti
kimyo fani bilan bog‘liq bo‘lgan hamma-hamma keng nishonlaydi. Aynigsa bu bayram talabalar
davrasida boshqacha nishonlanadi. Ilmiy seminarlar, konferensiyalar, kimyo olimpiadalari, bayra-
mga bag‘ishlangan madaniy tadbirlar va ajoyib-qizigarli kimyoviy tajribalar namoyishlari bilan
o‘tadigan bayram, yakunda kimyogar talabalar ijrosidagi feyrverklar bilan kulminatsion nuqtaga
chiqariladi. MDHdagi, yirik kimyo sanoati hududlari va kimyo korxonalari atrofida shakllangan
shahar va aholi punktlarida, kimyogarlar kuni, mahalliy yirik bayramga - «Shahar kuni»ga aylanib
ham ketgan. Masalan, Rossiyadagi Sayansk va Ukrainadagi Severodonetsk shaharlari shular jum-
lasidandir.

Yugqorida ta’kidlanib va misollar bilan isbotlab o‘tilganidek, kimyoning hamma zamonlarda
ham, insoniyat ilmiy salohiyatining eng oliy namunalari yo‘naltirilgan, markaziy tabiiy fanlar
doirasida bo‘lib kelgan. Zero, kimyoviy jarayonlar, reaksiyalar va kimyoviy hodisalar, bizni o‘rab
turgan barcha-barcha joyda, yon-atrofimizda, yer ostida, koinotda va o‘z tanamizda, muntazam va
uzluksiz davom etmoqda. Aynan kimyo tufayli biz insonlar hid va ta’m bilish qobiliyatiga, reflek-
slarga ega bo‘lamiz. Ko‘rish pigmenti — rodopsin, yorug‘lik nurlarini tutib oladi va u tufayli biz
tabiatdagi barcha rang-baranglikdan bahra olamiz. O‘t-o‘lanlardan ajralib chiggan organik mole-
kulalarni ilg‘ab oluvchi sezgi organlarida sodir bo‘ladigan kimyoviy jarayonlar tufayli, barcha
tirik organizmlar qatori biz odamlar, tabiatning xushboy va muattar hidlarini sezamiz. Har qanday
tashqi ta’sirga ko‘ra, inson miyasi, asab tolalari orqali xursandchilikni yoki hushyorlik signal-
larini, tinchlantirish yoki biror harakatga yunalantirish buyruqlarini beradi. Odam organizmida,
miyadan signallarni tashuvchi asab tolalari va ushbu signallarga ko‘ra biror harakatni amalga os-
hiruvchi muskul va mushak to‘qimalari, o°zaro 50 nm oraliqqa ega bo‘lgan bo‘shliq orgali ajralib
turadi. 50 nm, tasavvur uchun juda kichik miqdor tuyular, lekin, molekulyar migyosda bu ancha
katta masofa hisoblanadi. Ushbu masofani esa, atsetilxolin organik moddasi yordamida sakrab
o‘tadigan kimyoviy axborot uzatish tarzida chetlab o‘tiladi. Jo‘shqin kimyoviy reaksiyalar, olis
yulduzlarda ham, Yerning ichki qatlamlarida ham, o‘simlik dunyosi va hayvonot olami tanasida
ham, okean suvlari va baland tog*‘ cho‘qqilarida ham, bir so‘z bilan aytganda, barcha-barcha joyda
davom etmoqda. Bugungi kimyoning yangidan-yangi yo‘nalishlari, struktura kimyosi timsolida,

Hions | 2020 21-kucm Tomxenr



V3BEKUCTOHIA WIMHNH-AMATIHNA TAIKUKOTJIAP" MAB3YCHIATH PECHYBJIHMKA g@
18-KVII TAPMOKJIM WIMHI MACO®ABUI OHJIAMH KOH®EPEHIIUS MATEPUAILIAPA i

yaqin va uzoq kelajakda biz hozirda tasavvurimizga ham sig‘dirolmayidgan darajadagi ilmiy va
amaliy yutuqlarni taqdim qilsa ajab emas.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. R. Ro’ziyev, R.I. Ismoilov, I.A. Toshev, B.B. Muhitdinov “Analitik kimyo” o‘quv qo‘llanma
- Toshkent Ilm ziyo, 2004 yil

2. Rudzitis G’.Y. “Kimyo”, Organik kimyo: 10 sinf uchun darslik, G’.Y.Rudzitis, F.G.Feldman
- Toshkent, O‘qituvchi 2004 yil

3. Prof.A.M.Nasimov “Mo’jizakor kimyo” Samarqgand 2009 yil
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O’ZBEKISTONNING KIMYO SOHASI BO’YICHA ERISHGAN VA
ERISHILAYOTGAN YUTUQLARI

Karimov Izzat Xudaynazarovich

Xorazm viloyati Shovot tumani 17-maktabning
Kimyo fani o’qituvchisi
Telefon:+998(99)7134341

Pochta: Izzatkarimov466@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqoladagi fikrlar yosh-u keksada birdek faxrlanish tuyg’usini
shakllantiradi, kelajakga ishonchi va shu bilan birga kimyo sohasiga qiziqishi ortadi farzandlarni
shu sohaga yo’naltiradi va zamonaviy ta’lim yutuqlaridan foydalanishni o’ziga maqsad qiladi.

Kalit so’zlar: Kimyo, O‘zkimyosanoat, investitsiya, loyihalar, O’zbek olimlari.

Mamlakatimizda Prezidentimiz Shavkat Miromonovich Mirziyoyev rahnamoligida kimyo
sanoatini izchil rivojlantirish, uning quvvatlari va imkoniyatlaridan oqilona foydalanish, eksport-
ga yo‘naltirilgan mahsulotlar ishlab chiqarishni ko‘paytirishga alohida e’tibor qaratilmoqda.
“O‘zkimyosanoat” davlat aksiyadorlik kompaniyasi kimyo tarmog‘ini kompleks ravishda rivo-
jlantirish, jumladan, ilmiy tadqiqotlar o‘tkazish, sifatli mahsulot ishlab chiqarishni ko‘paytirish va
takomillashtirishga doir siyosatni amalga oshirmoqda. Kompaniyaning ishlab chiqarish quvvatlari
ichki bozorni shunday mahsulotlar bilan to‘liq ta’minlash hamda ularni muntazam eksport qilish
imkonini beradi.

O‘zkimyosanoat AJ 2016-2020-yillarda O‘zbekiston kimyo sanoatida  11tayirik investitsion
loyihaamalga oshirildi. Ularningumumiy qiymati 3,4 mlrd. dollarni tashkil etadi. “O‘zkimyosanoat”
AJ ning ma’lum qilishicha, loyihalar orasida ammiak va karbamid, PVX (polivinilxlorid), kaustik
soda va metanol ishlab chiqarish majmualarini ishga tushirildi. «O‘zkimyosanoat» AJ, shuning-
dek, mintaqada mineral o‘g‘itlarning mavjud 3 turi (azotli, fosforli va kaliyli o‘g‘itlar)ni hamda
metanol va kaustik soda ishlab chigaradigan yagona kompaniya hisoblanadi. U karbamid ishlab
chigarish bo‘yicha Markaziy Osiyo va Sharqiy Yevropada uchinchi, ammiak va ammoniy sulfa-
tini ishlab chiqishda to‘rtinchi, yirik kompaniyadir. Bugungi kunda, O‘zbekiston avtomobilsozlik
sanoati tez sur’atlarda rivojlanayotgani hamda mahalliylashtirish darajasining yuqoriligi e’tiborga
olingan holda avtomobil, qishloq xo°jaligi va boshqa turdagi shinalar hamda turli rezina mahsulot-
lari ham ishlab chigarilmoqda. «O‘zkimyosanoat» AJ tomonidan o‘tgan 5 yil mobaynida 20 dan
ortiq yirik investitsion loyihalar amalga oshirildi. Ulardan 390083 mln. AQSh dollari migdorida
sarmoya o°‘zlashtirilib, 30 dan ortiq yangi mahsulot ishlab chiqarish yo’lga qo’yilgan. AJ tarkibiga
180 dan ortiq tayyor mahsulot ishlab chigaruvchi 14 ta korxona hamda transport, savdo va boshqa
xizmatlarni ko‘rsatuvchi 13 ta distribyutorlik tashkilotlari kiradi. Kompaniya eksporti geografiyasi
30 dan ortiq mamlakat hududini qamrab oladi. Yiliga 300 mln. dollardan ko‘proq 25 turdan or-
tiq mahsulot eksport gilinadi. Xususan, “Maksam-Chirchiq” ochiq aksiyadorlik jamiyatida ishlab
chiqarishni modernizatsiya qilish va texnik qayta jihozlash hisobidan karbamid ishlab chiqarish
yiliga 270 ming tonnaga yetkazildi. “Dehqonobod kaliy o‘g‘itlari zavodi” unitar korxonasining
mavjud ishlab chiqarish quvvatlari 20 ming tonnaga ko‘paytirildi. “Navoiyazot™” ochiq aksiya-
dorlik jamiyatida respublikamiz elektrotexnika sanoatini rivojlantirish hamda muqobil energiya
manbalaridan foydalanish uchun zarur bo‘lgan texnik kremniy ishlab chigaruvchi yangi “Uz-COR
silicon” qo‘shma korxonasi ishga tushirildi. Kompaniya korxonalarida mineral o‘g‘itlar, sun’iy
tola, polimer materiallar, energetika, kimyo, tog‘-kon sanoati uchun zarur bo‘lgan kimyoviy re-
agentlar, o‘simliklarni himoya qilish vositalari, defoliantlar, paxta ekishda qo‘llaniladigan plyon-
kalar ishlab chigarilmogda. Bunda jahon bozorida mineral o‘g‘itlarga bo‘lgan talabni inobatga ol-
gan holda, mamlakatimizdagi mavjud xomashyo resurslariga jiddiy e’tibor qaratilmoqgda. Fermer
xo‘jaliklariga agrokimyo xizmatlarini ko‘rsatadigan “Qishlogxo‘jalikkimyo” hududiy aksiyador-
lik jamiyatlari tomonidan ham ulkan ishlar amalga oshirildi. Xususan, mineral va organik o‘g‘itlar
ishlab chiqarilib, fermer xo‘jaliklariga yetkazib berildi. Mamlakatimiz iqgtisodiyotining muhim
tarmog‘i bo‘lgan kimyo sanoatini rivojlantirish ichki va tashqi bozorda xaridorgir yangi mahsulot
turlarini ishlab chiqarishni mahalliylashtirish, energiya sarfini qisqartirish hamda qo‘shimcha ish
o‘rinlarini tashkil qilish imkonini beradi. Kimyo sanoatini rivojlantirish, mahsulot ishlab chiqa-
rishni diversifikatsiya qilish maqgsadida umumiy qiymati 8 milliard dollirlik 33 ta loyiha belgilan-
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gan bo‘lib, bu yil 4 ta loyiha ishga tushirilishi rejalashtirilgan. Bu haqda 21-fevral kuni prezident
o’tkazgan yig‘ilishda ma’lum qilindi. Shavkat Mirziyoyev kimyo sanoati yuqori rentabelli tarmoq
ekanini ta’kidlab, 2019-2025-yillarga belgilangan istigbolli loyihalarga to‘g‘ridan-to‘g‘ri inves-
titsiyalarni jalb qilish bo‘yicha topshiriglar berdi.

Jumladan, Qo‘qon superfosfat zavodi, Qo‘ng‘irot soda zavodi bo‘yicha xorijiy hamkorlar bi-
lan kelishuvlarga erishish, Yangiyer shahrida ammiak va karbamid zavodini barpo etish bo‘yicha
investorlarni aniqlash vazifasi qo‘yildi. Kimyo sanoati korxonalarini modernizatsiya qilishni te-
zlashtirish, mahsulotlar sifatini oshirish maqsadida sohani xususiy mulkchilik asosida rivojlanti-
rish zarurligi qayd etildi. Uning so’zlariga ko’ra, iqtisodiyot va sanoat vazirligi bilan birgalikda
yuqori qo‘shilgan giymatli mahsulotlar ishlab chigarish, ularning turlarini ko‘paytirish bo‘yicha
istigbolli yo*nalishlarni belgilashi zarur.

S.Sh.Rashidova akademik yuqori molekulalar birikmalar kimyosi sohasidagi olima kavillion
deb nomlanuchi plazma o’rnini bosuvchi dori olgan.

0.S.Sodiqov (1913-1987)akademik dunyoga tanilgan o’zbek kimyogar olimi va tashkilotchi
rahbardir. U 1966-yildan 1983-yilgacha O’zbek Fanlar Akademiyasining Prezidenti bo’lib ish-
lagan va “Askalsiy” ozig-ovgat qo‘shilmasidan suyak, qon, o‘sma va boshqa xastaliklar bilan
og‘rigan bemorlar organizmining himoya quvvatini oshirishda samarali foydalanilmoqda.

S.Y.Yunusov (1909-1995) akademik boshchiligida izohinolin, eritrin, diterpen, xinolin, indol,
xinozolidin, xinozolin, steroid, piroliziddin, priding, tropan va oltingugurtli alkoloidlar ustida il-
miy ishlar olib borildi.

X.T.Sharipov oltin platina molibden volfram kabi qimmatbaho metallarni chiqindilardan ajrat-
ib olish texnologiyasini ishlab chiqdi va metallurgiya sanoatida amaliyotga joriy qildi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati

1. Masharipov.S, Tirkashev.I.Kimyo.Toshkent .2006.

2. Asqarov L.R., G’opirov K. Kimyo asoslari. —T. O’zbekiston milliy ensiklopediyasi. 2014
3. Tuxtayev H.R. va b. Noorganik kimyo. —T. Fan va texnologiyalar. 2018

4. WWW.ziyonet.uz. kimyo.

5. WWW.uzedu.uz.kimyo.

6. WWW.Kun.uz
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O CETYATOM CTPYKTYPE CONIOJUMEPOB AKPHJIOHUTPUJIA C
I'EKCATI'U/1PO-1,3,5-TPUAKPUIIMJITPUASNHOM

X M.A3uzo06a, T.M.baoaes
Hayuonanvuwiii ynueepcumem
Y3oexkucmana umenu Mupzo Ynyzoexa
E-mail: azizovaxolida@mail.ru

Leab uccjen0BaHusA - TOTYYUTh HOHOOOMEHHBIX TPaHYJIUPOBAHHBIX COPOSHTOB Ha OCHOBE
COTIOJINMEPOB aKPWJIOHUTPUJIA € MHOTOQYHKIMOHAIbHBIM cliuBatomM areitoMm (CA) —
rekcaruapo-1,3,5-rpuakpmwnuntpuazuaom (I'TT) myreM uX XUMHUECKMX NpEBpalIeHUH U
U3YUYEHHIO UX CeTYaToi CTpyKTyphl. Hay4yHasi HOBU3HA HCCIIEI0OBAHNUS 110 YCOBEPILICHCTBOBAHUIO
METO/I0B CHHTE3a HOHOOOMEHHBIX COPOCHTOB C MOPUCTOM CTPYKTOPOI Ha OCHOBE BHIIIIEHA3BAHHBIX
U JIPYTHX COTIOJIMMEPOB SIBIISIOTCS aKTyaJIbHBIMU.

KuroueBble cioBa: axpwioHdTpui, cmmBatomero arenra (CA), rekcaruapo-1,3,5-
tpuakpuiniaTpuazut (I'TT)

Cononumepbl aKpWJIOHUTpPUJIA CO CIIMBAIOUIMMHM areHTaMu pa3jiHuYHOM CTPYKTYphl CTaju
Haumbosee pacrnpoCTpaHEHHBIMU KapKacaMH JJsi CHHTE3a HOHOOOMEHHBIX MarepuanoB. OT
KapKacoB JPYroro XMMHMYECKOTO COCTaBa OHHM OTIMYAIOTCS BO3MOXKHOCTBIO KOHTPOJIMPOBAThH
CTETIEHb CIIUBKYU U TOCTYITHOCTBIO JUIS PA3IMYHBIX XUMUYECKUX peakunii. Takue moammepsl JaBHO
MIPUMEHSIOTCSI B PAa3ITUYHBIX COPOLMOHHBIX MpOIeccax, TPeOYIOIMX 0CO0yI0 MEXaHHMUYECKYI0 H
XUMHAYECKYI0 CTOWKOCTB, KOTIa HEOOXOANMO KOHTPOJIMPOBATh TEXHOJIOTUYECKHE PACTBOPHI IS
M3BJICUEHHUS U3 HUX 0CO0O IIEHHBIX KOMIIOHEHTOB, OYMILATh HICTOYHUKH BOJIOCHAOXKEHMSI, CTOUHBIX
MIPOMBIIIIEHHBIX BOJI OT TOKCHYECKUX MOHOB U 3KOJIOTUYECKU OTIACHBIX COEIMHEHUH.

B cBs3M ¢ 3TUM HCClIeA0BaHMS 110 YCOBEPIIEHCTBOBAHUIO METOJIOB CHHTE3a MOHOOOMEHHBIX
cOpOEHTOB C MOPUCTOM CTPYKTOPON Ha OCHOBE BBIILICHA3BAHHBIX U IPYTUX COMIOIUMEPOB SBISIOTCS
aKTyaJIbHBIMU.

Hacrosiee coo01eHre nocBsIeHo NoayYeHUI0 HOHOOOMEHHBIX I'PaHyIMPOBaHHBIX COPOEHTOB
Ha OCHOBE COMNOJMMEPOB aKPHWJIOHHTPHJIA C MHOTO(QYHKIHOHAIBHBIM CIIMBAIOIIAM areHTOM
(CA) — rekcaruapo-1,3,5-rpuakpununtpuazuaoMm (I'TT) myTem ux XUMUYECKHUX MPEBpAIICHUN 1
W3YYEHHUIO UX CETYaTON CTPYKTYPHI.

CononmMepr3anuio OCYIIECTBISIIN CYyCIIEH3UOHHBIM METOAOM B INPHUCYTCTBUU JAMHUTPUII-
a30-M30MaCIISTHOM KUCIIOTHI B KauecTBe HHUIMATopa (10 1 Macc.% OT Macchl CMECH MOHOMEPOB),
cTaOMIIN3aTOP-BOIOPACTBOPUMBINA Kpaxmai, mnpu Temmeparype 343K B cpeme HachIIIEHHOTO
BoaHOTO pactBopa NaCl (mucniepcuonnas cpena). COOTHOIIEHHE MOHOMEPOB U IIOPOOOPA30BaATEIIS
TOJIyOJIa, B KOTOPOW pacTBOPEH MHUIIMATOP M JUCIIEPCUOHHOUN Cpenoi paBHsIOCH 1:4 (BOTHBIM
MOJIYJIb).

[Ipouecc mopuduumpoBanusi 6bUT TPOBEACH B 5%-HBIM pacTBOpe AUMeTUIdOopMaMuaa Mpu
369-371K B Teuenue 5 4yacoB B crnabokucnoi cpene. Ilpu MaHHBIX yCIOBHSIX OBUIM MOJTyYEHBI
aanoHuTsl ¢ COE mo 0,1 u. HCI 2,52 Mr-3kB/r (ucxomubiii coctaB AH:I'TT 95:5 macc.%).

W3BecTHO, YTO ITPH COBMECTHOM NOIMMEPHU3AINY MOHO- M IMBUHUITHBIX MOHOMEPOB 00pa3yroTCs
CeTyarble MOJIMMEPHI, CBOMCTBA KOTOPHIX OMPEICIISIFOTCS HE TOIBKO IPUPOJIO HCXOIHBIX BEHIECTB,
HO U YCJIOBHMSIMH (DOPMUPOBAHUS MPOCTPAHCTBEHHOM CETKH. B 3aBHCHMOCTH OT HCIOJIb30BaHUS
CETYaThIX IMOJMMEPOB BO3HHUKAET HEOOXOAMMOCTH DPETYIMPOBAHMSI CTPYKTYpPbI OMpEeIeHHBIX
3HAUEHUM TaKUX MapaMeTpoB, KaK IUIOTHOCTb, CTeNeHb HalOyxaHus, H30MpaTeiabHOCTh IO
OTHOUICHHIO K KOMIIOHEHTaM COpOUPYEMOro 00bEeKTa, XOpolIasi MEXaHH4ecKast IPOUYHOCTb.

Bruia onpesesnena mioTHOCTh MOTU(PHUIIMPOBAHHBIX COMOIMMEPOB C PA3IUYHBIM CO/IEpPIKaHUEM
CA. TlokazaHo, 4TO TWIOTHOCTH 00pa3ioB pacTeT ¢ yBenuueHueM CA B COCTaBe COMOIMMEDPA.

MonuuirpoBaHHbIC COIOTUMEPHI ITnotHOCTH — p, T/CM?

HemomudurupoBaHHEIiA commoammep 1,0048

[TpoaykT mociie TuapoIr3a ConoauMepa 1,0297

MonuhuipoBaHHBINA THAPOKCHIAMIHOM COTIOJHMEP 1,0678

MonudunupoBanHblii runpokcuiamMmuaoM cononumep (AH:I'TT=97,5:2,5 1.0735
MOJ1b.%) ’

MopmudurupoBanHslii TuapokcHIaMuHoM comoimmep (AH:I'TT=93,0:3,0 1.0810
MOJTb.%) ’
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MomuduimpoBansslii ruapokcuiaMuaoM conosmmep (AH:I'TT=95,0:5,0

MOJTb.%) 10878

CpetHeYnCIIOBY 0 MOJIEKYJIIPHY IO MACCy CETMEHTOB LIEMU MEKTY y371aMu (M ) i KOHLIEHT palio
LIETIEH B CONONMMEDE (N ), XaPAKTEPHUBYFOIIKMX MOTIEPEUHOTO CINMBAHUS PACCUMTAIIN [0 YPABHEHUIO:

szl[(fb + 1)_”3 —1/2(q;, + 1)_1]
1
(= +1) = @am + D! = 2:(42m + 12

2m

Mc =

rac pE —IIJIOTHOCTh  ITOJIMMEPA, qzm-KOHCTaHTa Ha6yxaHI/I}I; Vl- MOHSIpHLIﬁ 00beM

pactBoputens; A1- mapamerp Xarrmuca (M CHCTEMbI HONHAKPHIOHUTPUI-IM®DA mpussTo
paBHbIM 0,29).

[Tapametrprr cetku cononumepoB AH:MBA u AH:/IBb B 3aBUcCHMMOCTH OT copepKaHUs
CILIMBAIOILIETO areHTa

[ITT] p
' ’ Qo | Mc | 9.*10% | N.*10722 | v_=10* V.
0 3 m c c c c
Monb.% | r/cm
2,5 1,0735 | 2,33 | 933 1,08 0,650 1,190 925
3,0 1,0810
5,0 1,0878 | 1,84 | 647 1,55 0,936 1,600 643

VYCcTaHOBIEHO, YTO KaK IUIOTHOCTb, HAOyXaeMOCTb M MapaMeTpbl CETOK H3MEHSIOTCS B
3aBucumoctu ot cozpepxkanus CA. Cononumepsl Onaropapsi X MOPUCTOCTH UMEIOT MEHBIIYIO
IUIOTHOCTb, YEM MOJIMAKPUIIOHUTPUII, KOTOPasi TEM MEHBbLIIE, YeM O0JIbIle COAEepPKaHNE KOIUYECTBa
CIIMBAIOILIETO areHTa B HUX.

3akarouenue. C YBCIIMYCHUCM J10JIM CIIHMBAIOIICTO arcHTa YMCHBIIACTCA MOJICKYJIApHAs MacCa
aKTUBHOM HCIH, YBCIHMYUBACTCA YHCJIO W KOHICHTPAIMs aKTHUBHBIX ueneﬁ B €IUHHUIIC obbeMa
CIIMTOTO COMOJMMEPA, U YUCIIO MOJIEH aKTUBHBIX LIeNel B 00pasIie.

Crnucoxk nureparypsl

1. Kapumos M.M., PycramoB M.K. Myxamenues M.I. PycramoBa H.M. Cnoco6 nomydenus
rpaHyiau-poBaHHbIX MaTpull. ITarent PY3. Ne20130490. 2016.

2. babaes T.M. , Karraes H.T., Xynaiinazapos XK.O. O cerdaToii CTpyKType COMOJIMMEPOB
aKpWIO-HUTPWIIA C Tekcaruapo-1,3,5-rpuankuntpuaszesom//Marepuanbl Hayd.-TeXH. KOH)P.
Tamkent, 2019. —C. 256-258.

3. Jlackopun b.H., XKykxosa H.I., Tonmo6mna B.A. CuHTE3 M COpOIIMOHHBIE CBOWCTBA
nonuyHKIMOHaIbHBIX HOHUTOB//IlnacTnueckue maccol. 1976. Ne 9. -C. 8-10
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KIMYONING BOSHQA TABIIY FANLAR BILAN UMUMIY MASALALARI

Alimova Iroda Isaqovna

Marhamat tumani Ne 6- maktab kimyo fani o qituvchisi
Mirzayeva Maxliyoxon Mamitxon qizi

Marhamat tumani Ne 43- maktab kimyo fani o qituvchisi
Telefon: +998 91 496 80 96

Tabiatda barcha xodisalar bir-biri bilan uzviy
bog liqdir va barchasi tabiat qonunlariga bo ysunadi.
(A. Eynshteyn)

Annotatsiya: ushbu maqolada kimyo fanlariga maktablarda o'quvchilarning ishtiyoqi va
qiziqishlarini hamda bilim samaradorligini oshirish uchun fan o'qituvchilarimizga metodik
tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so'zlar: kimyo fani, qiziqtirish, tabily qonuniyatlar, o zlashtirish, mantigan bog'lash,
fanlararo bog'liglik, javob topish, bilim, malaka.

Kimyo fani falsafa nuqtai nazaridan bejiz tabiiy fanlarga birlashtirilmagan, albatta, sababi bu
fan boshqa tabiiy fanlar kabi tabiat xodisalarini o'rganish bilan bir qatorda safdoshlari sanalmish
geografiya, fizika va biologiya fanlari bilan chambarchas bog'liqdir. Albert Enshteyn ta'kidlab
o tganidek matematika hozirda asosiy mantiqiy fan xisoblanib, barcha fanlarga kerak bo'lmoqda,
ammo, masalaning tub moxiyatini tushungan o'quvchigina uni matematik usuldan foydalanib
yecha oladi. Quyida sizga bir necha kimyoviy test savollarini misol tariqasida keltirmoqchimiz:
bunday tipdagi savollarga darxaqiqat matematik bilim talab etiladi.

Savol: Bir xil temperaturada turgan geliy (V1), neon (Vz) va argon (1’3) gazlari atomlarining
issiqlik harakati o'rtacha kvadratik tezliklarini taqqoslang? Ularning nisbiy atom massalari
quyidagicha: geliyniki - 4 m.a.» =~~=zil= 2N~ 2 bk g grgonniki - 40 m a h

Ay, =1, =1, B)F1:V{§v2:mﬁa C)FIZFZKV{E:I?Efm

Savol: v=600 m/sek tezlik bilan uchayotgan m=4,65-10° kg massali molekula normaga
nisbatan idish devoriga 60° burchakda uriladi va shunday burchakda tezligini o' zgartmay elastik
qaytadi. Urilish vaqtida idish devoriga berilgan kuch impulsi topilsin.

A)28-1072* B)141072* 0 1072* D)0

Savol: Quyidagi kattaliklar ichidan Avogadro sonini ko rsating ?

A). 1,3806*%102J*K" B).6,023*10%mol" C).5,023 10 g D). 6,23*10* mol"

Savol: Bosim o'zgarmas bo'lganda , ideal gaz hajmining absolyut temperaturaga nisbati
0'zgarmas bo'lishini qaysi olim isbotlagan ?

A). Sahrl  B). Boyl — Mariott  C). Gey-Lyussak D). Fyodorov

Savol: Molyar massani hisoblash formulasini toping ?

A).M=moN, B).u=kT C). M=N, D).PV=RT

Savol: Molekular kinetik nazariyaning asosiy tenglamasini toping ?

A). Pz%nEk ) p=2. MM, =%

3 V-2 V

Ushbu kimyoviy savollarni esa fizikaviy bilimlarsiz yechib bo'lmaydi. O'zingiz ko'rib
turganingizdek fizikaning ko plab tushunchalari kimyoviy tushunchalar bilan deyarli bir xildir.

Savol: Suv qizil yorug'lik bilan yoritilgan . Uning to'lqin uzunligi havoda 0,7 mkm bo'lsa,
suvda gancha bo'ladi?

A). 0,53 mkm B).53mkm C).53 mkm D). 0,6 mkm

Savol: O'quvchi 50 kg massali yukni gorizontga nisbatan 30° burchak ostida yo'nalgan F kuch
bilan tortib ketmoqda. Agar harakat tekis va yuk bilan sirt orasidagi ishqalanish koeffitsienti 0,26
ga teng bo'lsa, F ni (N) toping? c0s30°=0,87, cos60°=0,5

A) 433 B) 130 C) 500 D) 300

Savol: Tashqarida havo, suv va muzningt temperaturasi 0°C . Suv muzlaydimi, muz eriydimi?

A). Muz eriydi. ~ B). Suv muzlaydi  C). Agregat holatlari o’ zgarmaydi.

Mana bunday savollarni to'liq tushunib yetishlari va to"g"ri yechishlari uchun o’ quvchilarimizga
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biologik bilimlari asqotadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Inoyatov U.I., Muslimov N.A. va boshqalar. Pedagogika: 1000ta savolga 1000ta javob.
2012yil. Toshkent, “Ilm-Ziyo” nashriyoti.

2. Muslimov N.A. va boshqalar. Kasb ta'limi o'qituvchilarining kasbiy kompetentligini
shakllantirish texnologiyasi. 2013 yil. Toshkent, “Fan va texnologiyalar”.

3. Sayidahmedov N.S. Yangi pedagogik texnologiyalar. Toshkent: Moliya, 2003yil.

4. Shaxmurova G.A., Azimov L.T., Raxmatov U.E. Fizikadan masala va mashqlar echish.
O‘quv qo‘llanma.““Adabiyot uchqunlari” nashriyoti. Toshkent-2017
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MAKTABLARDA KIMYO O’QUV-LABARATORIYA XONASINING TASHKIL
ETILISHI VA JIHOZLANISHI

Anarboyev Jasur O’tkirovich

Jizzax davlat pedagokika instituti talabasi
Telefon: +998945713211
Jjasur.anarboev.99@mail.ru
Xudoyberdiyeva Lutfiya Eshnazarovna
Jizzax davlat pedagokika instituti talabasi

Annotatsiya: Kimyo o’quv-labaratoriya xonasi texnik hujjatlarining moslik sertifikati,
sanitariya-gigiena sertifikati bo’lgan davlat me’yorlariga mos maxsus mebellar komplekti,
kompyuter texnikasi, videoproektor, ekran, kodoskop bilan jihozlangan bo’lishi lozim.

Kalit so’zlar: Labaratoriya, o’qituvchi va o’quvchi stoli, mo’rili shkaf, KEX moslamasi, doska,
shkaflar.

Kimyo o’quv-labaratoriya xonasida:

O’qituvchi ish joyini va o’quvchi ish joyini tashkil etuvchi, o’quv-ko’rsatmali qo’llanmalarni
va o’quv-labaratoriya asbob-uskunalarini saqlash imkonini beruvchi, texnik vositalarni saqlovchi
mebel va jihozlar bo’lishi lozim.

O’quv-labaratoriya xonasi uchun 3-tabaqali sinf doskasi va magnitli doska bilan ta’minlanishi,
sinf doskasining o’ng yoki chap tarafiga ilish uchun moslashtirilishi lozim. Doskaning yuqori
gismida yig’ma ekran o’rnatilib, tasvirni ekranga tushurishga mos holda videoproektor
joylashtiriladi.

Xonada videoproektor va kodoskop uchun maxsus stol bo’lishi lozim.

Shuningdek, o’quv-labaratoriya xonasi kimyoviy tajribalar o’tkazilishi uchun elektr tok, toza
suv hamda kanalizatsiya tarmogqlari bilan ta’minlangan bo’lishi kerak.

O’qituvchi stoli kimyo xonasining kata yoki kichikligiga qarab 2 yoki 3 ta qism(seksiya)dan
iborat bo’ladi.

2 qismli stolda:

1-qismli tajriba namoyishlarini o’tkazish uchun stolga rokvina, kanalizatsiya moslamalari
o’rnatilgan va 42V va 220V kuchlanishli elektr tokiga ulangan bo’lishi lozim.

Stolning 2-qismi o’qituvchining ishlashi uchun qulay bo’lishi lozim, balandligi 90sm bo’ladi.

O’qituvchi stoli sinfdagi o’quvchi stolidan 20-25sm balandlikda joylashtiriladi va xonaning
doskasi bilan oralig’idagi masofa 1,2 metrni tashkil etish lozim. O’quvchilar uchun ajratilgan
o’rindiq Ita stol va 2ta stuldan iborat bo’ladi. Stolga 42V elektr toki ulangan bo’lishi lozim.
Stolga toza suv hamda oqava suv(kanalizatsiya) tarmog’iga ulanishi kerak. Ulangan qismi va toza
suv, oqava suv keluvchi trubalar stolning pastki qismidagi qismidagi maxsus tumbaning ichiga
joylashtiriladi va bu tumba o’quvchilarning harakatlanishiga xalaqit qilmasligi zarur.

O’qituvchi stolining 0’ng tarafida xona oynasi tomoniga tajriba namoyishlarini o’tkazish uchun
mo’rili shkaf joylashtiriladi. Mo’rili shkaf xona devoridan 60sm, xona doskasidan 1,2m uzoqlikda
joylashtiriladi. Mo’rili shkafning balandligi 2,5 metrgacha bo’lib, eni 85smdan oshmagan
balandlikdagi ikki tabaqali tumba ustiga tajriba namoyishlarini ko’rsatish uchun to’rt tomoni
germetik oyna bilan qoplangan, xonani doska tomonidan yengil ochiladigan va tajriba namoyish
jarayonida qulay joylashtiriladigan eshik o’rnatilgan bo’lishi kerak.

Shkafning tepa qismi to’liq yopilgan va tajribalar jarayonidagi har xil zaharli gazlarning chiqib
ketishi uchun ventilyatsion mo’ri o’rnatiladi va u orqali oynadan tashqariga chiqarilib yuboriladi.
Bunda xona qaysi gavatda joylashganligidan qat’iy nazar mo’rkon binoning eng yuqori qavat
tomigacha chiqarilishi shart.

Mo’rili shkafning ichiga toza hamda oqava suv(kanalizatsiya) tarmog’i va elektr toki (42V va
220V kuchlanishli) ulanadi.

Sinf doskasining o’ng tarafiga elektr ta’minotini moslashtirib beruvchi- KEX moslamasi
o’rnatiladi.Mazkur KEX moslamasi izolatsion tubalar orqali sinfdagi mo’rili shkaf, o’qituvchining
tajriba namoyish stoli va o’quvchi stollarini elektr toki bilan ta’minlaydi.

Kimyo o’quv xonasida kamida beshta qismlik shundan 3 tasi ochiq, 2tasi esa eshikli seksiyadan
iborat 4 ta shkaf va labaratoriya xonasi uchun esa 1 ta temir(5 qismli barcha gismlari yopiq) va 2ta
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maxsus shkaf bo’lishi kerak.

Kimyo xonasi uchun berilgan shkaf xonaning orqa tomoniga joylashtiriladi va unga kolleksion
toplam, o’quv-ko’rgazmali qurollar, darslik va elektron darsliklar va elektron qo’llanmalar hamda
o’quv metodik adabiyotlar, o’quvchilar tomonidan tayyorlangan ijodiy ishlardan namunalar
qo’yiladi.

Temir va 2ta maxsus shkaf labaratoriya xonasiga joylashtiriladi.Temir shkaf ichiga faqatgina
hidi tez tarqaluvchan, qorong’u sharoitda saqlanadigan kimyoviy moddalar saqlanadi.2ta
maxsus shkafda zararsiz bo’lgan kimyoviy moddalar, labaratoriya va amaliy mashg’ulotlarda
foydalaniladigan asbob uskunalar saqlanadi.

O’quv-labaratoriya xonasidagi maxsus shkaflarda saglanayotgan kimyoviy moddalar tartib
bilan inventar ragamlari asosida joylashtiriladi hamda uning ro’yhati tuzulib, shkaf eshigining
ichki tarafiga ilinadi.

O’quv-labaratoriya xonasi devorida doimiy ravishda “Kimyoviy elementlarning davriy
sistemasi”, “Kimyoviy moddalarning eruvchanlik jadvali” va “Metallarning faollik qatori”
jadvallari bo’lishi lozim.Shuningdek, xona devorida xavfsizlik texnika qoidalari, inventerlar
ro’yhati, o’quvchilarning reyting ko’rsatkichlari monitoring, DTS va o’quv dasturlarida berilgan
me’yoriy talablar aks ettirilgan bo’lishi zarur.

O’quv-labaratoriya xonasining doskaga garama-qarshi tomonidagi devorga kimyo fanining
rivojlanishiga hissa qo’shgan yetuk olimlar rasmi ramka qilingan va ularning faoliyatiga doir
qisqacha ta’rif berilgan holda ilinishi tavsiya etiladi.

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, maktablarda va ta’lim dargohlarda kimyo o’quv-
labaratoriyasini jihozlashda tavsiya etilgan va talab gilingan tartibda jihozlanishi lozim.Buning
barchasi o’quvchilarning fanga bo’lgan qiziqishi va intilishi uchun zamin yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati:

1. O.Fayzullayev, N.Turobov, E.Ro’ziyev “Analitik kimyo” labaratoriya mashg’ulotlari.
2. S.Masharipov, A.Muftaxov “Kimyoda tajribalar” o’quv qo’llanma. 2009-yil.

3. Nosirov.I “Ajoyibot Kimyo™ nashriyoti “Irfon” 1986-yil.

4. www.uzkimyo.uz sayti.
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KIMYO DARSLARIDA DIDAKTIK O’YINLAR

Qashqadaryo viloyati Yakkabog’ tumani
XTB ga qarashli 34-umumiy o’rta ta’lim
maktabi kimyo fani o’qituvchisi
Beknazarova Shoxista

Annotatsiya: Ma’lumki, hayotda har ganday kasb yoki egallanadigan biror ilmiy faoliyatmi,
barchasining asosi ya’ni poydevori bo’ladi.

Kalit so’zlar: kimyoviy bilim, ko’nikma va malakalarni shakillantirish, ularni mustaqil
bilim olish, fikrlash ko’nikmalarini rivojlantirish

Dars jarayonida, ta‘lim - tarbiyada o‘quvchi asosiy harakatlantiruvchi kuch, ta‘lim jarayoni
sub‘ekti bo‘lishi kerak, ya‘ni o‘qish, o‘rganish, mutolaa qilish oquvchi zimmasiga o‘tishi lozim.
O‘qituvchi esa, bilim berishdan, o‘quvchilarning bilimlarni mustaqil egallashlariga ko ‘maklashishi
zarur. Shunday ekan kimyo o’qitishda ham didaktik o’yin texnologiyalaridan foydalanish
o’quvchilarining kimyoviy bilim, konikma va malakalarni davr talabi darajasida shakllantirish
va rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Yoshlarni zamon talablari asosida puxta
bilish va ko’nikmalarga ega, vatanparvar, manaviyati yuksak shaxs etib shakillatirishda ta’lim
- tarbiyaning beqiyos hissasi bor. Umumta’lim maktablari kimyo ta’limida o’quvchilarning
kimyoviy bilim, ko’nikma va malakalarni shakillantirish, ularni mustaqil bilim olish, fikrlash
ko’nikmalarini rivojlantirishda zamonaviy didaktik o’yinlar muhim ahamiyat kasb etadi.
Zamonaviy o’qitish tizimida ilg’or pedogogik texnologiyalar elementlardan foydalanib, o’qitishni
tashkil qilish magsadga muvofiq keladi, aynigsa, didaktik o’yinlar yordamida tashkil qilingan
o’quv mashg’ulotlar o’quvchining bilim olishiga ishtiyoqini yanada o’stiradi. Kimyo fanidan
darslarda didaktik o’yinlardan foydalanish muhim ahamiyatga egadir.

Didaktik o’yinlar - 0’yin maqgsadi , 0’yin qoidasi va o’yin mazmunidan tashkil topadi.
O’yinda har bir ishtirokchi cho’qqini egallashga harakat qiladi, shu bilan birga bilim olishga
harakat qiladi.

Kimyo fanini o’qitishda quyidagi o’yinlardan foydalanish mumkin.

*Kim diqqatliroq o’yini - undan ko’zlangan maqsad o’quvchilarning ziyrakligini baholash.

*Po’chtalyon o’yini- bu o’yinni guruh bo’lib yoki yakka tarzda, har bir o’quvchi ishtirokida
o’tkazish mumbkin.

Yuqoridagilardan tashqari,”So’zdan- so’z top”, “Topgan -topaloq”, “Mozaika’ kabi o’yinlardan
foydalanish mumkin.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki , kimyo darslarida yoki to’garak mashg’ulotlarida
yuqorida berilgan “Didaktik o’yinlar” o’quvchilarning qizigishlarini orttirishi bilan birga
,0’z ustida mustaqil ishlashga , izlanishga undaydi. Fanga doir tushunchalarning o’quvchilar
ongida shakllanishi va o’zlashtirilishi oson kechadi. Bu, albatta biz pedogoglar uchun muhim
yutuqlardan biri bo’lib qoladi.
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KIMYOVIY O‘YINLAR - INTERFAOL O‘QITISH USULI SIFATIDA

Bektosheva Marhabo Ubaydullayevna,
Farg’ona shahar 33-umumta’lim maktab
Kimyo fani o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada kimyo darslarini interfaol ta’lim usulida o‘qitishning
ahamiyati, 0‘yin texnologiyalari va undan samarali foydalanish yo‘llari, tavsiyalar bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: o‘yin texnologiyalari, interfaol usul, rolli o‘yin, muammoli vaziyat.

Zamonaviy maktab o‘qituvchi uchun o‘quvchilarning mustaqil ijodiy izlanish faoliyati kam
sonli fan soatlarida samarali hal qilinishi vazifasini qo‘yadi. Shuning uchun kimyo o‘qituvchisi
darsni nafaqat o‘quvchi shaxsining o°sib boradigan roli ta’siri ostida yangilash, balki g’ayrioddiy,
qiziqarli ish shakllariga aylantirish kerak. Buning uchun o‘yin texnologiyalarini darslarda yanada
kengroq va muntazam ravishda qo‘llash kerak. Ammo, bunda o‘yin butun darsni gamrab olishi
shart emas. Pedagogik texnologiyada muhim o‘rin kichik o‘yinlarga berilishi kerak. Bunday
o‘yin darsda 5-7 daqigani tashkil qilsada, u ko‘plab o‘quv va rivojlanish vazifalarini hal
qiladi. O‘qitishning zamonaviy usullari qatorida yetakchi interfaol usullar taklif etiladi. Ushbu
usullar boshqalari kabi, o‘quvchilarning deyarli barcha asosiy vakolatlarini shakllantirishga
yordam beradi. Interfaol ta’limning mohiyati deyarli barcha o‘quvchilar o‘quv jarayoniga jalb
qilinganligi, ular bilganlari va fikrlayotganlarini tushunish va aks ettirish qobiliyatiga
ekanligidadir. O‘quvchilarning bilim olish jarayonida birgalikdagi faoliyati, o‘quv materialini
ishlab chiqish har kim o‘z shaxsiy hissasini qo‘shadi, bilimlar, g’oyalar, faoliyat usullari
almashinadi. U yaxshi maqgsad va o‘zaro qo‘llab-quvvatlash muhitida ro‘y beradi, bu nafaqat
yangi bilimlarni olishga imkon beradi, balki kognitiv faoliyatning o‘zini rivojlantiradi, uni
hamkorlikning yuqori shakllariga aylantiradi. Interfaol tarzda berilgan mashqlar o‘qish uchun
motivatsiyani va darsga borish istagini oshiradi. O‘quvchi faolligining yuqori darajasi deyarli har
doim ixtiyoriy ravishda, majburlashsiz va juda tez amalga oshiriladi. Har bir o‘yin turi o‘ziga
xos texnologiyaga ega. O‘yin vaziyatlaridan foydalangan holda kimyo darslari o‘quv jarayonini
qiziqarli qiladi, o‘quvchilarning faol kognitiv qizigishlarining paydo bo‘lishiga yordam beradi.
Bunday mashg’ulotlarda ijodkorlik va erkin tanlov elementlari bo‘lgan maxsus mubhit yaratiladi.
Guruhda ishlash qobiliyati rivojlanadi: uning g’alabasi har kimning shaxsiy harakatlariga
bog’ligq. Ko‘pincha, bu o‘quvchidan o‘zining uyatchanligi va ikkilanishini, o‘z kuchiga bo‘lgan
ishonchsizlikni engib o‘tishni talab qiladi.

Shunday qilib, rivojlanish tamoyili amalga oshiriladi, bu nafaqat aqlni rivojlantirishda, balki
hissiy sohani boyitishda va shaxsning ixtiyoriy fazilatlarini shakllantirishda ham namoyon
bo‘ladi.

Ko‘pgina o‘qituvchilarning fikricha, o‘yin ko‘p kuch va tayyorgarlikni talab qiladi, chunki
o‘yindan keyin bolalar uzoq vaqt «o‘zlariga kela olmaydilar». Bunday bo‘lmasligi uchun,
o‘yinlarni o‘tkazishda bir nechta qoidalarga rioya qilish: o‘quvchilarning yosh xususiyatlarini
hisobga olish, barcha bolalarni ixtiyoriy o‘yinga jalb qilishga harakat qilish, maxsus
mashg’ulotlar o‘tkazmaslik, bolalardan matnni yodlashni talab qilmaslik. Agar o‘yin sodda
va vaqti-vaqti bilan bo‘lsa, bolalar osonlikcha ko‘nikib qolishadi va keyin ular ko‘p kuch
sarflamasdan diqqatini jamlashlari mumkin.

O‘yin - bu amalda mashq qilish, ishtirokchilardan to‘liq qaytishni talab giladi, ko‘nikma va
bilimlarning to‘liq ta’minotidan foydalanadi. O‘yin diqqatni, kognitiv qiziqishni rivojlantirishga
hissa qo‘shadi, darsda qulay psixologik muhit yaratishga yordam beradi. Eng muhimi, bolalar
hamma narsani xohish bilan qilsalar yaxshi ishlaydilar va muvaffaqiyatga erishadilar.

Amaliyot kimyo darslarining barcha bosqichida o‘yin  texnikasini  qo‘llash
samaradorligini tasdigladi. Masalan, rolli o‘yin «Suv havzalarini ifloslanishdan saqlash
choralari» konferentsiyasi shaklida o‘tkazilishi mumkin. Konferentsiya uchun o‘quvchilar
orasida konferentsiya raisi - yetakchi, sement zavodining texnologi, bir guruh ekologlar
va jamoatchilik vakillari ajralib turadi. Aniqlangan muammoni muhokama qilish asosida
konferentsiya yechimi ishlab chiqiladi. Shu bilan birga, o‘yin ishtirokchilari yangi tajriba,
yangi rollar, aloga ko‘nikmalarini shakllantirish, olingan bilimlarni turli sohalarda qo‘llash
qobiliyati, muammolarni hal qilish ko‘nikmalari, bag’rikenglik, javobgarlik. Didaktik
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o‘yin kimyo fanini o‘rganish jarayonini rag’batlantirish vositasidir. O‘yin holati tomonidan
yaratilgan ishtiyoqning ta’siri ostida, ilgari qiziq bo‘lmagan va tushunish qiyin bo‘lgan
material osonroq va muvaffaqiyatli ravishda qo‘lga kiritiladi, chunki o‘yin asosiy o‘rganish
omili — o‘quvchilarning faolligiga ega. O‘yin holatida o‘rganishga befarqlik yo‘qoladi, chunki
hayajonlanish, birinchi bo‘lish istagi, hatto eng passiv o‘quvchilar o‘yin faoliyatiga jalb
gilinadi. Ammo g’alaba qozonish uchun o‘quvchida yetarli ma’lumot, zukkolik, taqqoslash,
tahlil qilish, xulosa chiqarish qobiliyatiga ega bo‘lishi kerak. Masalan, “Egizaklar” o‘yinida
g’alaba qozonish uchun o‘quvchi kimyoviy elementlarning belgilarini yaxshi o‘rgangan bo‘lishi
kerak: H-O, Na-Cl, H-CI, Fe-SO, Ca-CO.

Didaktik o‘yin davomida kognitiv qiziqishni shakllantirishning yana bir omili muammoli
vaziyatdir. Masalan, “Kimyo” mamlakatiga sayohat qilish, tabiatda yuz beradigan kimyoviy
jarayonlarning mohiyatini ilmiy jihatdan tushuntirishlari uchun o‘quvchining mustagqil fikrlashi
muhim ahamiyatga ega. Bunday o‘yinda o‘quvchilar nafagat o‘qituvchidan bilim olishadi, balki
ular o‘zlari izlash jarayonida qatnashadilar, bir-birlari bilan ma’lumot almashadilar.

Umuman olganda, kimyo fanidan o‘quvchilar uchun bilimlarni o‘zlashtirish jarayoni oson
va zerikarli ish emas, doimiy e’tibor talab qiladigan, yaxshi rivojlangan xotira va yuqori
aqliy mehnat. Shuning uchun kimyoni muvaffaqiyatli o‘qitish uchun ushbu xususiyatlarni
tarbiyalash kerak. “Kimyoviy kriptografiya”, “Qancha belgilar?”, “Xatoni toping” o‘yinlarini
o‘tkazishda maqgsad nafagat kimyoviy belgilar haqida bilimlarni mustahkamlash, kimyoviy
elementlarning nomlarini yodlashni yengillashtirish, balki xotirani, tafakkurni yaxshilash,
xayolotni va kuzatishni rivojlantirishdir. Shunday qilib, bola dunyoni o‘rganadi va maxsus
yaratilgan o‘yin sharoitida rivojlanadi.

Adabiyotlar:

1. Ixtiyarova G.A. va boshgalar. Kimyoni o‘qitishda zamonaviy texnologiyalar. — Buxoro,
2020. 57 b.

2. Asqarov L.R. va boshqalar. Kimyo. 7-sinf darsligi. —Toshkent: «Sharg», 2017. 84 b.
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KIMYO FANI O’QITISH SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA
LABORANTNING ROLI

Muhammadjon Jumaboyev
Andijon viloyati Asaka tumani
10 umumiy o’rta maktab kimyo
biologiya fanlari o’qituvchisi

Annotatsiya: Laboratoriya ishlari kimyo fanini o’'qitish jarayonining muhim qismlaridan
biri hisoblanadi. Maqolada kimyo laboratoriya xonalarida amaliy darslarni tashkil etish
samaradorligini oshirishda laborantning vazifalari haqida fikr yuritiladi.

Kalit so’zlar: laboratoriya, amaliy dars, ilmiy ish, xavfsizlik, kabinet, qoidalar.

Ma'lumki kimyo fani tabiiy fanlar qatoriga kiradi va u kimyoviy moddalar ularning bir-
biriga aylanishi va o'zgarishlarni o'rganadigan fan hisoblanadi. Fanni o'zlashtirishda nazariy
ma’lumotlar bilan bir gatorda amaliy-laboratoriya ishlarini ham o'rni benihoya kattadir. Amaliy
ishlar nazariyani to'ldirishga tasavvurlarni yanada kengaytirishga yordam qiladi.

Maktabdagi laboratoriya bir necha mualliflar tomonidan har xil yo’llar bilan aniqlangan.
Maduabum laboratoriyani fan o’qituvchilari tomonidan talabalar (0’quvchilar) manfaati uchun ilmiy
mashg’ulotlar o’tkaziladigan joy sifatida ko’radi. Laboratoriya mashg ulotlari quyidagilarni 0’z ichiga
oladi; eksperimentlar va talabalarga ilmiy ko’nikmalarni shakllantirishga yordam beradigan boshga
tadbirlar. Ezeliora ilmiy laboratoriyani ilmiy ish olib boriladigan yoki ilmiy faoliyat qulay muhitda
olib boriladigan ustaxona deb belgiladi. Shuningdek, u laboratoriyani xavfsizlik va xavfsizlik uchun
ilmiy uskunalar, materiallar yoki asboblar joylashadigan joy sifatida ko’radi. Igwe laboratoriya yopiq
bo’lishi mumkinligini, masalan, ko’pgina maktablarda ustaxonalar va boshqa joylarni o’z ichiga
olgan yetarlicha jihozlangan xona kabi bo’lishi mumkinligini ta’kidladi. U yana shuni ta’kidladiki,
fanni o’qitish jarayonida ganday laboratoriya turidan foydalanilsa, xuddi shu laboratoriya tajribasiga,
ya’ni eksperimental, kuzatuv va namoyish faoliyatlarida qatnashish kerak. O’rta maktablarda kimyo
fanini o’qitish jarayonida laborant o’quvchilarga laboratoriya xonalarida qanday faoliyat ko’rsatish
kerakligi, jihozlardan foydalanishda aynan nimalarga e’tibor qaratish kerakligini tushuntiradi. Bundan
tashqari, o’quvchilarning xavfsizligi, dars davomida olib borildigan eksperimentlarda xavfsizlik
qoidalariga rioya etish kerakligini laborant o’quvchilarga yetkazishi lozim.

Kimyo kabinetida laborant asosan quyidagi vazifalarni bajarishi kerak:

1. Kabinetdagi asbob-jihozlarni tartibli saglash va kabinetni ozoda tutish jumladan, kimyo
kabineti va preparatlar saglanadigan xonalarni muntazam ravishda (vaqti-vaqti bilan) shamollatib
turishi kerak.

2. Kimyoviy idish, asboblar va ba'zi yordamchi materiallarni qulay o'rinlarga joylashtirish.

3. O'qituvchining yordamida inventar va asbob-reaktivlarni hisobga olish daftarini yuritish.

4. O’qituvchining topshirig’iga muvofiq kimyo kabinetiga zaruriy reaktiv va materiallar
keltirish. Alohida tuzilgan grafik daftari asosida darsga kerakli o’quv qurollarini tayyorlash.

5. Aptechkada birinchi yordam uchun zaruriy dori darmonlar bo'lishini nazorat qilib turish.

Bundan tashqari, o'quvchilar laboratoriya ishini bajarayotganlarida xavfsizlik texnikasi
goidalarigarioya qilishlarini laborant kuzatib turadi. Laborant 0" zining nazariy va amaliy bilimlarini
doimo oshira borishi va har yili o'qituvchiga imtihon topshirib turishi lozim. Har kuni ishning
oxirida kabinetdagi elektr asboblar o’ chirilganligini stollarda reaktivlar qolmasligini, vodoprovod
va gaz jo mraklari bekilganligini tekshirib, so'ngra kabinetni qulflaydi. Har bir laborantda xalat,
ko'zoynak, rezina qo'lqop bo'lishi kerak. Laborant doimo ozoda kiyingan bo’lishi, saranjom-
sarishta ishlashi, moddalar bilan ishlagandan so'ng qo’lini albatta sovunlab yuvishi lozim.
Laboratoriyada sintetik kiyimlar kiyish tavsiya etilmaydi.

Adabiyotlar ro’yxati:

1. A. C. Thoron, B. E. Myers, A. Harder, N. Stedman, and T. G. Roberts, “An Analysis of
Teaching Competencies of Junior Faculty with Different Levels of Graduate Teaching Assistant
Experiences,” Journal of Natural Resources and Life SciencesEducation, vol. 41, pp. 1-6, 2012.

2. Improving the laboratory learning experience: a process to train and manage teaching
assistants, Sasha Nikolic, Peter J. Vial, Montserrat Ros, David Stirling, Christian H. Ritz
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XIMIYIALIQ ELEMENTLER- INSAN ORGANIZIMINDE

Pishatdinova Svetlana Tadjatdinovna
Qanlikol rayonmt 7-sanli mekteptin
ximiya pani oqitiwshisi
Telefon:+998(97)220-82-17

Annotaciya:Bul maqalada ximyaliq elementlerdin insan organizmindegi ahmiyeti haqqinda
s0z etiledi.
Gilt sozler:Ximyaliq elementler sonday — aq galogenlerdin gasiyetleri.

Ximyaliq elementler putkil tirishliktin tiykarin quraydi. Olardin insane 6mirindegi roli ulken
a’hmiyetke iye.Denemizde insan ushin ulken xizmet etiwshi turli elementler bar.Bulardan temir
elementi denemizge har sekundta kislorod jetkerip turadi. Qanda temir boladi gannin renin
belgileydi. Onin tiykargi qasiyeti kislorodti biriktiriw hdm jetkerip beriw bolip esaplanadi. Har
birimiz hawadan sutkasina 750 litrge shekem kislorod jutip 657 litr korbanatangidrid shigaramiz.
Awirligimiz 70 kg bolsa, sonin 45 kgin kislorod quraydi. Hawa quraminda tlken mugdarda
azot elementi de boladi. Suyiq toqumadan qan kemeygende ya’ki qurami azgana 6zgerse, adam
kesel boladi. Insan gani dene awirliginin 68% tin quraydi, onin az mugdarda kemeyiwi de insane
salamatligina tasir etedi. Qannin osmotikaliq basimi ximiyaliq elementler tu’ri hAm mugdarina
baylanisli. Qan quramina ximyaliq elementlerden basqa maylar, uglevodlar ,albumin, gemoglobin
ham basqa zatlar kiredi. Bular jida quramali funkciyalardi orinlaydi. Olarvodorod korsetkishi
(pH) t1 normada saglaw ushin xizmet etedi.Qan plazmasinin’ mineral quramina triy menen
xlordan turatuginin esapqa alsaq, natriy — suwalmasiwinda, xlor bolsa, plazmadan eritrocitlerge
otip, qandagr silti menen kislota ortasindagi ten salmaqliqti saqlaydi. Selennin biologiyaliq
a’hmiyeti juda tlken. Adam kéz perdesinde az mugdarda selen bar ekenligi aniglangan. Ol
kériw qgabiletinde ahmiyetli esaplanadi. Insan organiziminde bar bolgan biogen elementlerge:
kislorod(70%), uglerod(18%), vodorod(10%), natriy, kalciy, azot, kaliy, fosfor, magniy, kukirt,
xlor, kremniy h.t.b kiredi.

Natriy qan eritrocitleri — qizil qan danesheleri, 6t suyiqligi, azqgazan shiresi quraminda bolip,
onin jetispewshiligi suw — duz almasiwi ham kislota —silti tensalmaqliginin buziliwina sebep
boladi. Fosfor bolsa suyek, bulshiq etler, miy toqimalar1 nerv talshiglarinda bar. Ulken jastagi
insane organiziminde 4.5kg fosfor boladi. Kobinese kalciy menen biriken halda ushirasadi. Insan
skeleti kalciy fosfatdan duzilgen. Fosfordin 4,4 kg 1 stiyeklerde,130 gr 1 bulshiq etlerde,12gr1 nerv
ham miyde boladi. Fosfordin jer qabigindagi uliwma mugdar1 0,08% ti quraydi. Fosfor tabiyatta
tek birikpe halinda ushiraydi. Olardan en ahmiyetlisi kalciyfosfat —apatit mineral bolip esaplanadi.
Apatittin jida kop tarleri belgili, olardan en kop tarqalgani ftorapatit 3Ca,(PO,), CaF, shogindi
taw jinislart —fosfaritler apatittin tarlerinen quralgan. Miy toqimalarinda fosfordin mugdari
0,38% ,bulshiq etlerde -0,27% boladi. Derlik barliq ahmiyetli fiziologiyaliq processler fosfor
gatnasinda amelge asadi. Akademik V.Vernardskiy 6z waqtinda “Har qanday tiriorganizmnin
kremniysiz jasawi mumkin emesligi guman emes” dep biykarga jazbag’an. Kremniy singan
suyeklerde jiynalip olardin tez pitiwine xizmet etedi. Mumiya quramindagi kremniy ane usi
waziypani atqargan. Galogenlerge xlor, ftor, yod, brom hdm astatlar kiredi. Xlor mikroblardi
oltiriw qasiyetine iye. Sonin ushin ishimlik suwin tazalawda qollaniladi. Yodtin darilik sipatinda
paydalanatugini belgili. Brom kébirek miyde ushirasadi. Ol nerv sistemasin tinishlandiradi.

Insan organizimin Ulken reaktorga uqgsatsa boladi. Asqazanga tiisetugin awqatlar qayta islenip
gan tamirlar1 arqali denenin barliq bo’limlerine jetkerip beriledi. Reaktor a’tirapindagi ulken
—kishi kélemli dene agzalar cexlard: esletedi. Mine usinday tlken ham jada quramali processte
tiykarglr waziypan ximyaliq elementler orinlaydi.

Demek insane ushin zarur bolgan elementlerdin barligi bar eken onin 6nimi jogari boladi.

Paydalanilgan adebiyatlar:

1. Q. Axmerov, A.Jalilov, R.Sayfutdinov “ Umumiy va Anorganik kimyo ”  Toshkent-
“Uzbekiston” — 2003
2. LLAsqarov , K.G’opirov,N.Toxtabaev = “Ximiya 9-klass sabaqlig1” Tashkent

“O’zbekistan” 2019

Hions | 2020 21-kucm Tomxenr
22



V3BEKUCTOHIA WIMHNH-AMATIHNA TAIKUKOTJIAP" MAB3YCHIATH PECHYBJIHMKA %;(@
18-KVII TAPMOKJIM WIMHI MACO®ABUI OHJIAMH KOH®EPEHIIUS MATEPUAILIAPA L

MISNING SUVDA ERUVCHAN AYRIM HOSILALARINING BIOLOGIK ROLI

Xalillayev Murod Muxammadsharifovich
Xudayberganov Islom Aniyozovich
Urganch davlat universiteti o’qituvchisi
Telefon: +99890 007-85-83

Annotatsiya.Misning suvda eruvchan hosilalarining organizmdagi biologik ro’li juda
ahamiyatlidir.Olingan ma’lumotlar esa oldindan belgilangan ma’lum bir xususiyatli, tarkib va
tuzilishli, hamda boshga muhim xossali yangi kimyoviy moddalarni maqsadli yo‘naltirilgan holda
topish va ularni sintez qilish uchun muhimdir.

Kalit so’zlar. Mis, elementlar, organizm, komlpeks, oraliq metallar, ogsil, tuz, qon, kasallik,
hujayra, jigar, metobolizm, ferment, vitamin.

hujayra, jigar, metobolizm, ferment, vitamin.

Mis mikrobiogen d- elementlar guruhiga tegishli bo'lib, uning odam organizmidagi umumiy
miqdori 100-150 mg/kg tashkil etadi. Organizmdagi mis ko'p hollarda ogsillar (fermentlar) va
vitaminlar bilan birikkan bo’ladi. Asosiy deposi jigar hisoblanadi. Qon zardobidagi misning asosiy
qismi oqgsil moddalari (a-globulinlar) bilan birikkan holda bo'ladi. Bu kompleks seruloplazmin
deb ataladi va u jigarda sintezlanib shundan so’'ng qon tarkibiga o’tadi [4].

Mis ionlari qator fermentlar (ishqoriy fosfataza, so'lak amilazasi, lipazalar va h.k) tarkibidagi
SH —guruhlari bilan ta'sirlashib kompleks hosi qiladi va ferment faolligini kamayishiga olib keladi.
Ozuqa mahsulotlari tarkibida misning mo'l bo'lishi ularda B1 vitamin miqdorining ortishiga va
organizm tomonidan yaxshi o'zlashtirilshiga olib keladi. Shu bilan bir qatorda organizmdagi
misning miqdorini ortishi C vitaminining kamayishiga olib keladi. Bunga asosiy sabab mis
askorbinoksidaza fermenti (vitamin C ni oksidlovchi ferment) tarkibiga kirib, uning faolligini
ortirib yuborishidir.

1-jadval
Mis tangqisligida metabolizim buzilishi.
Patologiya Metabolitik deffekt Ferment yetishmasligi
Axromotrixiya Melani sintezi buzulishi Tirozinaza
Skelet, kollagen, .elastln,. . Kollogen va elastik tolalar Aminooksidaza birlashtiruvchi

yurak ~ qon tomir sistemasini |y, vi osil bo'lishini buzulishi to’qima
shakillanishidagi buzilishlar q

MNS jarohatlanishi Mislin gipoplaziyasi Sitoxrom — S —oksidaza. Dofamin

— beta — gidroksilaza.
MNS jarohatlanishi Katexolamin sintezi buzulishi

1) O’z navbatida vitamin A-ning miqdorini ortishi mis va askorbinoksidazaning faolligini
pasayishiga olib keladi. Mis qon hosil bo'lish jarayonida ishtirok etdigan elementdir. U eritrotsitlar
tarkibiga kirib, ularning almashinuviga va gemoglobin sinteziga ijobiy ta'sir ko rsatadi bunda
mis ta'sirida temirning almashinish jarayonlarining faollashuvi kuzatiladi.Mis organizmdagi
uglevodlar almashinuviga ta'sir etadi.Masalan,qand kasalligi bilan og'rigan bemorlarga 2,5 mg
CuSO,YMisning asta-sekin ajralib chiqgish natijasida elementning qon zardobidagi miqdori
normaga qaraganda 5-10 barobar ortib ketadi.Bu esa jigar hujayralarining yog' moddalariga
aylanishiga, jigar, bosh miya va boshqa organlarda gqaytmasdarajadagi patologik holatlar kelib
chiqishiga olib keladi.

2) Misning jigar hujayralaridan qonga juda tez ajralib chiqishi katta miqdordagi qizil qon
tanachalarining gemolizlanishiga olib keladi. Bu esa organizm uchun o'lim bilan ham tugashi
mumkin .

3) Asosiy mis saqlovchi birikmalardan triazinaza aminokislotalar bilan oraliq o’ zgarishlarida
ishtirok etadi. Serulloplazmin, oksidaza xossasiga ega bo'lib, kam plazmasin gistaminolitik
faoliyatini oshiradi.
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Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
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SOLANACEAE OILASIGA MANSUB PHYSALIS ANGULATA L.

Xikmatullayev Izzatullo Lutfulloyevich,
Xo’jayev Vahobjon Umarovich

Qo’qon Davlat pedagogika instituti
Telefon:+998972102890
xikmatullayev707@mail.ru

Annotatsiya: Solanaceae oilasiga mansub Physalis angulata L. o’simligi ilmiy adabiyotlardan
o’rganilib taxlil qilindi.

Kalit so’zlar: Physalis, tropik Amerika, Afrika, Physalis minima, Anchomanes difformis,
Janubi-Sharqiy Osiyo, barg, gul, meva, urug’, poya.

Physalis angulata mahalliy - bektoshi uzum, sharli gilos, qishki gilos, kesilgan bargli yer gilosi,
yonib turgan shar kabi nomlari bilan ataladi. Physalis turkumi 120 ga yaqin turni o’z ichiga oladi,
ularning vatani tropik Amerika.

Barglari analgetik bo’lib, tropik Afrikada qichishish, turli jarohat, revmatizm va teri kasalliklarini
davolash uchun ishlatiladi. Kodduvarda uyqu kasalligi Physalis angulata va Anchomanes difformis
barglari aralashmasi bilan davolanadi. Barglaridan tayyorlangan malham bolalardagi oftalmiyani
davolash uchun qo’llaniladi. Barglari oshqozon og’rig’ini davolash uchun klizma sifatida
qo’llaniladi va odam issig’i ko’tarilganda, astma, qusish va diareya xurujlarini tinchlantirish uchun
palma sharbatiga qo’shiladi. Markaziy va Janubiy Amerikada Physalis angulata dorivor o’simlik
sifatida ham keng qo’llaniladi. Bezgak, tish og’rig’i, jigar kasalliklari, shu jumladan gepatit,
revmatizm va bepushtlik davolashda ishlatiladi va diuretik tasirga ega. Janubi-Sharqiy Osiyoda
yer ustki gismlari, shu jumladan mevalari ovqat hazm qilish va ichak muammolarini davolash
uchun gabul qilinadi va tashqi tomondan terining turli xil muammolari, masalan, jarohatlar, kuyish
va kesilgan joylarni davolash uchun qo’llaniladi. Papua-Yangi Gvineyada gabziyatni davolash
uchun barglari qaynatib ichiladi. Tropik Afrikada mevalari iste’mol qilinadi, ammo juda ko’p
meva iste’'mol qilish bosh aylanishiga olib kelishi mumkin. Ko’p miqdordagi o’simlik qoramol va
qo’ylar uchun zaharli bo’lib, go’shtga mushkka o’xshash hid beradi.

Physalis angulata bir yillik 0’t bo’yi 100 sm gacha, cho’zinchoq yoki har tomonga cho’zilib
o’sadigan poyali, bir nechta kalta shoxli o’simlik. Physalis minima L. bu Physalis angulata
smomml ammo Afrikada Physalis minima nomi Physalis lagascae va Physalis ixocarpaga
no’to’g’ri qo’llanilgan. Physalis angulata Amerikada o’suvchi Physalis Philadelphica Lamga juda
o’xshash.

Erkin holda bo’lganda Physalis angulata gullashdan oldin 80-100 sm gacha o’sishi mumkin,
ammo o’simliklar 25-30 sm bo’lganida o’sish bilan birga gullash va changlanish boshlanadi.
Urug’dan o’stirilgan o’simliklar 6 haftadan keyin gullashni boshlashi mumkin va 6 hafta o’tgach
mevalar pishib yetiladi.

Physalis angulata nam, serhosil tuproqlarda yaxshi o’sadi, qisman soyada ham o’sadi va ekinlar
va yaylovlarning begona o’tlari sifatida, shuningdek, chiqindi hududlarida keng uchraydi. Uni
3000 m balandlikda topish mumkin. Yengil sovuqqa chidamli. Yuqori haroratlarda o’simliklar
yaxshi rivojlanmaydi.

Physalis angulata urug’i orqali oson tarqalishi mumkin. Shag’alli joyga ekish va o’zgaruvchan
haroratda, masalan 21 °C da 10 soat va 30 °C da 14 soatda, urug’lari yaxshi rivojlanadi. Garchi
vaqti-vaqti bilan Physalis angulata yetishtirilishi mumkin bo’lsada, uni yeyish mumkin bo’lgan
mevalar uchun ham, dorivor maqsadlarda ham yetishtirishning maqbul usullari ishlab chigilmagan.

Physalis angulata ko’plab qo’ziqorin kasalliklariga sezgir va pomidor bakterial qo’zg’atuvchisi
hisoblanadi. Physalis angulata tanasida tamaki, kartoshka, qalampir, loviya va boshqga ko’plab
ekinlarda uchraydigan viruslar, fizalis mitti virusi, shuningdek bir nechta ildiz tugunakli
nematodalar mavjud.

Indoneziyada o’tkazilgan dala sinovida har bir o’simlik uchun eng ko’p meva miqdori taxminan
130 tani, meva uchun urug’lar soni esa 130 tani tashkil etdi. Mevalari quruq sharoitda pufaksimon
qobiq ichida saqglansa, 3 oy saqlash mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Chiang, HC, Jaw, SM, Chen , CF & Kan, WS ., 1992. Antitumor agent, Physalis angulata
L. tadqiqotidan olingan fizalin F 12 (3): 837-843.

2. Qing Ping, H., Lei, M., JieY ing, L., FuYuan, H., LiGuang, L. & LiHong, H., 2007. Physalis
angulata L. kimyosi va biologik xilma-xillikdan olingan sitotoksiklananolidlar 4 (3): 443-449.
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ORGANIK BIRIKMALARDA UGLEROD ATOMINING GIBRIDLANISHI
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Annotatsiya: Organik birikmalarda uglerod atomining gibridlanish turlari adabiyotlar asosida
tahlil qilindi.
Kalit so’zlar: L.Poling, gibridlanish, orbital, molekula, kimyoviy bog’, metan, etilen, atsetilen.

Kimyoviy bog‘lanishlarni hosil bo‘lishida turli elektronlarning orbitallari bir-biri bilan aral-
ashib ketadi va shakli va energiyasi teng bo‘lgan gibridlangan orbitallar hosil bo‘ladi. Bu hodis-
ani gibridlanish deb, yangi hosil bo‘lgan orbitallarni—gibridlangan orbitallar deb ataladi. Gibrid-
lanish haqidagi nazariyani 1931-yilda L.Poling taklif qildi. Organik birikmalarda uglerod atomi
3 xil sp’-, sp>- va sp- gibridlanish holatida bo‘lishi mumkin.

Maktab kimyo darslarida gibridlanish mavzusi juda katta qiziqish va qizg’in muhokamalarga
sabab bo’ladi. Shuning uchun biz gibridlanish jarayonini quydagi misollar orqali tushuntirib
o’tishga harakat qilamiz.

sp’- gibridlanish. Metan molekulasining hosil bo‘lishida sp*-gibridlanish sodir bo‘ladi. Bunda
uglerod atomi qozg‘algan holatga o‘tadi. Metan molekulasining hosil bo‘lishida uglerod atomining
bitta s va uchta p- elektron orbitallari gibridlanadi, hamda to‘rtta bir xil gibrid orbitallar hosil bo‘ladi.
Etibot qaratamiz bu yerda elektronlar emas balki elektron orbitallari o 'zaro qo shilib gibridlanish
yuzaga keladi. sp*- gibridlangan orbitallar fazoda bir-birlariga nisbatan 109° 28" ga teng bo‘lgan
burchak hosil qilib joylashadi va tetraedrik shaklli molekulalarni hosil giladi. Uglerod atomining
to‘rtta gibrid sp’- orbitallari bilan to‘rtta vodorod atomining s- orbitallari bir-birini qoplashi natijasida
to‘rtta bir xil 4 sp*-s bog‘lanishli metan molekulasi hosil bo‘ladi. Xulosa qilib shuni aytish mumkinki
metan molekulasida 4 ta sp® gibridlangan orbital va 4 ta gibridlanmagan s orbital mavjud.

Metil radikalini hosil bo‘lishida ham sp*-gibridlanish sodir bo‘ladi. Metil radikalida ham
uglerod atomining bitta s va uchta p- elektron orbitallari gibridlanadi, hamda to‘rtta bir xil gibrid
orbitallar yuzaga keladi. Uglerod atomining to‘rtta gibrid sp3- orbitallaring uchtasi bilan uchta
vodorod atomining s- orbitallari bir-birini qoplashi natijasida sp -s bog‘lanishli metil radikali hosil
bo‘ladi. Xulosa o’rnida CH, radikalida ham uglerod atomi sp* gibridlangan holatda bo’ladi.

sp*-gibridlanish. Etilen molekula51dag1 uglerod atomining bitta s- va ikkita p_va p, -orbitallari
gibridlanib, uchta tenglashgan gibridlangan orbitallar hosil bo’ladi. Bu orbitallar o‘zaro b1r-b1r1ar1ga
nisbatan 120° burchak ostida joylashadi. Bunday gibridlanish sp®- gibridlanish deyiladi. Uglerod
atomida bittadan p, orbltallar gibridlanmagan bo‘lib, ular n-bog* hosil qilishda qatnashadi. Demak
etilen molekulasida 6 ta sp? gibridlangan orbital, 4 ta gibridlanmagan vorodorning s orbitallari va
n-bog’ni hosil qiladigan 2 ta p orbital mavjud.

sp-gibridlanish. Agar gibridlanish bitta s- va bitta p - orbitallar hisobiga sodir bo‘lsa, bunday
gibridlanish sp- gibridlanish deyiladi. Bunda hosil bo° lgan 2 ta gibrid orbital bir-biri bilan 180°
burchak ostida joylashadi. Qolgan ikkita p,vap.- orbital m-bog* hosil qilishda ishtirok etadi. sp
gibridlanishga atsetilen molekulasining hosil bo‘lishi misol bo‘la oladi. Uchbog* tutgan uglerod
atomlari va ikki yonida ikkita qo‘shbog* tutgan uglerod atomlari sp gibridlangan holatda bo‘ladi.
Agar atsetilen molekulasiga e’tibot qaratsak unda 4 ta sp gibridlanga orbital, 2 ta s orbital va 2 ta
n-bog‘ni hosil qgiladigan 4 ta p orbital mavjud.

Organik birikmalardagi uglerod atomining qanday gibridlanganligini undagi sigma bog’lar soni
orqali topish mumkin bo’lib, n-bog‘ esa gibridlanishda ishtirok etmaydi. Agar uglerod atomida
4 ta o-bog’ bo’lsa sp’-, 3 tac 6-bog’ bo’lsa sp>- va 2 ta 6- bog’i bo’lsa sp gibridlanadi. Organik
birikmalardagi gibridlanish jarayonini bilish organik birikmalar molekulalarini to’liqroq tasavvur
qilishga olib keladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yhati:
1. Organik kimyo “O’rta ta’lim muassasalarining 10-sinfi va o’rta mahsus kasb-xunar ta’limi
muassasalarining o’quvchilari uchun darslik 1-nashri.
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POJIb KEJIE3A B OPTAHU3ME

Ab6oamoemosa I'ynuexpa Typceinoaeena
Pecnyonuka Kapaxkannaxccman
Kapay3akckuii paiion wkonvt N°33
YUUmMENbHUUA NO XUMUU
Abopacynuesa Knapa Keynumocaesna
Kapaysakckuit paiton wixoner N°33
Yuumenvnuua no ouonozuu

AHHOTAIUSI: OYCHb YACTO, KOTJAa y YeJoBeKa c1abocTh, Korja OH OJeHBIi, YyBCTBYET yIa-
JIOK CWJI, Mbl HE 3aJlyMbIBas, YTO 3TO CBSI3aHO C HEXBATKOW jkeje3a B opranusme. Jledummr
JKelle3a B OpraHMu3Me BBI3BIBACT HAPYIICHHS B UIMYHHOU cHCTeMe, IIPUBOIUT K OCITA0JICHHUIO 3a-
HIUTHBIX (QYHKIMH OpraHu3Ma.

KuroueBble cjioBa: xese30, METasll, TeMOTJIOONH, KUCIOPO/I,KPOBb, TICUCHb, JKEIE30/1€PUITUT,
muMoIuT, (ePMEHT, IMUTOBUTHOE JKEIIE30,aHEMHUSI, KAJIbIIMKA, IMHK, TAHUH, BUTAMUH.

CnoXHO TpPENCTaBUTh KU3Hb COBPEMEHHOTO ueJoBeKa 0e3 MpPeaMETOB BBIMOIHEHHBIX C
WCIIONb30BAaHUEM JKene3a. JKenme3o Wrpaer BaKHEWIYIO pONib HE TOJIBKO Al OOecredeHus
KOM(OPTHOM )KU3HENCATETHHOCTH YEIOBEKa, OHO TAK)KE SBIISIETCS OJTHUM U3 CAMBIX HEOOXOIUMBIX
AIIEMEHTOB JJIs CYIIIECTBOBAHUS ¥ IPABUIIBHOM PabOTHI HAIIIETO OpraHU3Ma. XKenezo-merann
cepeOpHUCTOo -0eIoTo IBETA, OIMH M3 CAMBIX BCTPEYAIOIIIXCS B TPUPOAE XMMUYECKUX JIEMEHTOB. B
OpraHM3Me YeJIOBEeKa )KeJIe30 COCPEIOTOUEHO B OCHOBHOM B KPOBH, IIEUEHU, CEJIE3€HKE, MBIIIIAX,
¥ KOCTHOM MO3T€. DTOT 3JIEMEHT IMOCTyMNaeT B OPraHu3M C MHUIIEH, a BEIBOIUTCS-C MOYEH.

UYenosek 0e3 KUCIIOpO/ia, Kak HaM U3BECTHO, C ICTCTBA, HE MOXKET MPOXKUTh U HECKOJIBKO MUHYT.
DTO CBSA3aHO C TE€M, UTO C TIOMOIIBI0 KHCIOPO/a MPOUCXOAUT OKUCIICHUE OPTaHUYECKUX BEIECTB,
MOCTYIUBIIIHX C TUIICH, ¥ BBIICTICHUE YHEPTUH, HEOOXOIMMOM JIJIS IIPOIIECCOB )KU3HEIEATETHHOCTH
OpraHm3Ma, €ro pocTa, JBIKEHUS. B KpOBHM YellOBEeKa HAXOMSTCS KPACHBIC KPOBSHBIC KIICTKH-
SPUTPOLIUTHI, BHYTPU KOTOPHIX OENOK reMoriio0uH. [ eMornoOuH COCTOUT U3 IByX YacTH -IJI0OMHA
U rema, COCTOsLIero u3 xkenesza. JKenesa MEPEeHOCUT KUCIOPOJ OT JIETKUX U KauJI0H KIETOUKe
HAIIIETO OpPTraHW3Ma M BBIHOCHUT YIVICKMCIIBIM ra3 M3 KJIETOK K JIETKMM W Hapyxy. [ eMornoOuH,
CoJlepIKaIlIMii >Kene30, oOoramaer OpraHu3M KHUCIOopoaoM. Takum o0pa3oM, poiib kKele3a B
OpTraHW3Me 3aKJIIOUaeTCsl B CIEAYIOIIEM: JOCTABISET KUCIOPOJ KO BCEM KJIETKaM M OpraHam;
YYaBCTBYEeT B IKH3HEACATEIBPHOCTH KaXJIOW KICTKH OPraHu3Ma; YCKOpPSET POCT, TOBBIIIACT
COTIPOTHUBIISIEMOCTD 3a00JICBAaHUAM, TIPEIOTBPAIIACT KeJIe30e(DUIMTHYIO aHEMHIO- 3a00JIeBaHKE,
JUIsL KOTOPOTO XapaKTEepHO CHIKEHHE ypOBHS remorioOuHa B KpoBH. Ilpu HenmocTarke kenesa
B OopraHu3Mme oOpa3yeTcsi HeJIOCTAaTOYHOE KOJIMYECTBO TI'eMOINIOOMHA, BCE KIETKH OpraHu3Ma
UCHIBITHIBAIOT KHUCIOPOIHOE TOJOJaHHE, BCE KIETKHM OpPraHM3Ma HCIBITHIBAIOT KUCIOPOAHOE
rojiofanue. DTO MPUBOIUT K Kene3ofeduiuTHOW aHemud. JKene30 MPUHHMAET Y4acTHE B
0o0pa3oBaHUM TeMOINIOOMHA, KOTOPBIA BXOJUT B COCTAaB 3PUTPOLIMTOB W OTBEYAET 3a MEPEHOC
KJICTKAaMHU KPOBH KHCJIOpOJa K TKaHSIM opranm3ma. HeoOXxomuMo aiisi MOsBICHUS JTUM(OIUTOB,
(hopMupoBaHus ¥ (YHKITHOHUPOBAHUS HIMYHHOW CUCTEMBI. Y UYaCTBYIOT B CO3JIAaHHH Pa3TMIHBIX
(hepMEeHTOB, OTBEYAIOIIHMX 32 MHOXKECTBO MTPOXOJSIINX B OpraHu3me npoueccoB. Heobxomumo ans
NPaBUJILHOTO MPOBEJCHHS 110 HEPBHBIM BOJIOKHAM HEPBHBIX MMITYJbCOB. [lomoraer obecneunTsb
MIOJTHOIICHHYIO PaboTy IIMTOBUIHON Kele3bl. bepeMeHHBIM M KOPMSIIMM >KEHIIMHAM JKEJIe30
HE00X0UMO 711 HOPMATBHOTO (POPMUPOBAHUS U PA3BUTHS TOJIOBHOTO M KOCBHOTO MO3Ta peOCHKA.

CyTouHasi NoTpeGHOCTH OPraHu3Ma B :keJie3e: CyTouHasi MOTPEOHOCTh OpraHu3Ma YeJI0BeKa
B XKeJIe3¢ MOXKET CHUTBHO OTIIMYATHCS Y PA3HBIX JIFOICH. My)KYMHaM B CPETHEM B CyTKU HEOOXOIHMMO
okoJio 10 Mr 3TOro 3J€MEeHTa, JKEHIIMHAM JIETOPOIHOro Bo3pacTta okono 20 mr. B nerckom wu
HOJPOCTKOM BO3pacTe MOTPEOHOCTH B Kese3e( MpH pacueTe Ha | Kr Beca) BBIIIE YEM Y B3POCIIBIX.

B3aumopeiicTBue :Keje3a ¢ IpyrumMu BemiecrBamu: Jlydine Bcero moMoraeT ycBaWBaThCs
xene3y ButamMuH C. XopolleMy YCBOEHHIO Keje3a CIIOCOOCTBYET JTOCTATOYHOE KOJIMUYECTBO
BuTamuHa B 12, Mmean, koGansra. [loMemmars yCBOSHUIO Keie3a MOXKET N30BITOK KaJIbIlHs, INHKA,
ButamuHa E u TanuHOB. HenocraTok jkene3a B OpraHu3Me 4eloBEeKa BCTPEYaeTcs OY€Hb 4acTo.
JeduiuT xene3a MOKeT BOSHUKHYTh ITPH HEJ0CHATOTHOM IO CHYTUICHUH 3TOTO YJIEMEHTA C ITUTICH,
HEJOCTaTKE B PallMOHE MUTAaHUS BUTAMUHOB ( 0OCOOCHHO BUTaMHUHOB Ipymniibl B) ropMoHanbHbIX
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c00s1X, MpobIEeMax KEITyTOYHO-KHUIIIEUHOTO TPAKTA, MPEMSATCTBYIONINX YCBOCHUIO JKeJe3a, a TAKKe
IpU HAPYHMICHUAX KIJICTOYHOI'O AbIXaHHA, BO3ZHHUKAIOUICTO 0OBIYHO Ipu MaJIOTIOABUKHOM 06pase
KU3HU.

Kak pacno3narb geuunur :kene3a? Oka3bIBaeTCs , BHCUTHUMUIIPOSIBICHUSIMU HEIOCTATKa
Kelesza CleAyIolue IpU3HAKKU: -CyXasl IIepiiaBas Koxka; OJIeAHOCTh KOXKH, JIUIA, TY0; TPELIIUHKN
B yIiiax ry0; BOJIOCHI CyXU€, BBITIAJAIOT; TIOMKHE HOT'TH; MTOCTOSTHHAS CYXOCTh B PTY.

Crnucok MCHoNIb30BaHHOM JIUTEpaTyphl:

1. Xumus: Boanblii kypc. kaura A.Axasouaun. O.C.I'aGpuensin.
2. https://www.aversev.ru

3. htttps:// book24.ru.
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