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"V36ekncTonaa mimmii-amammii Taakukoriaap” [Tomkent; 2020]

"V30eKHCTOHIA WJIMHIi-aMaJInii TAIKMKOTAAp" MaB3ycuiaru pecryoumka 18-y
TApMOKJIM WJIMMM MacodaBUil OHJIAMH KOH(epeHIMS Marepuauiapu tyruiamu, 30
ntoab 2020 imn. - Tomkent: Tadgigot, 2020. - 15 6.

Y6y PecryGimka-mimmii ottt koudepenims 2017-2021 imuiapia Y306eKucton
PecnyObiimkacMHM pUBOXJIAHTUPUIIIHUHT O€IITa YCTYBOp HYHaIMILIapu Oyiinya
Xapakariap cTpaTerusicua Kysjia TyTWIraH Ba3uda - WIMUAN W3JIaHUII IOTYKJIapUHU
aMaJIuéIra KOopuil oTHIN WYX OwiaH (aH coXaJlapuHU PUBOXJIAHTUPHUIITA
OaruIUIaHTaH.

Vioy Pecnybiuka miamuii KOH(QEpEHIIMICH TabJIMM cOXachjia MeXHaT KUIuo
Kesaérra 1npodeccop - YKATYBUM Ba Tajiada-yKyBYMIap TOMOHMIAH TaliépaaHTraH WIMWA
TE€3UCIAp KUPUTWITaH OYIMO, yHJIAa TabJIUM TU3UMUJIA WIFOP 3aMOHABUM IOTYKJIAp,
HaTWKajJap, MyaMMoJIap, C4MMUHHI KyTaéTraH Basudaiap Ba WiM-(paH TapaKKUETUHUHT
HWCTUKOOJIIAr pexXallapy TaxJIWI KWIMHIAH KOH(DEPECHIIUSCH.

Macwya myxappup: @aitsues llloxpyn ®apmonosud, 10.¢).1., TOLEHT.

1. XyKyKHii TAAKUKOTJIAp HyHAJIMIIH
ITpodeccop B.0.,10.¢.H. FOcyBanueBa Paxuma (2 KaxoH MKTUCOIUETH Ba TUILIOMATHS
YHUBEPCUTETH)

2.@ancada Ba XaéT coxacHIard Kapanuiap
Houienr Hopmarosa duiopa DcoHanueBHa(@aproHa jgaBiaT YHUBEPCUTETH)

3. Tapux caxudanapuaard u3JIaHANLIAP )
HMcmannos Xycan6oii MaxamMmankocuM Vi (Y30ekucton PeciryOikacu Basupiiap
Maxkamacu xXy3ypuaaru TabauMm cu@aTUHM HA30paT KWIMII JaBJIaT MHCIICKITUSICH)

4.ConmoJioruss Ba NMOJUATOJOTHAHUHAT XKAMUATAMH3IA TYTTaH YpPHHU
Honenr Ypuntooes Xomummxkon bynaroBuu (Hamanran myxaHauCIUK-KYpWIAIIT
MHCTUTYTH)

5./1aBaaT OomKapyBH )
PhD HTakuposa Hloxmpa IOcymnosna (Y30ekucron PecnyOinukacu Basupiap
Maxxkamacu Xy3ypujaru "Ouia" wiMuii-aMaauii TaIKUKOT MapKa3u)

6.XKypHamicTuka
TomoboeBa bapHoxoH OnMKOHOBHA(AHIVXKOH JIaBJIaT YHUBECPCUTETH )

7.®unonorusa GpanJapuHy PUBOKJIAHTHPHIN WYIMIATH TAAKUKOTIAP
Camurosa Ymmia XamuayuiacBHa (TOIIKEHT BWIOST XaJIK, TABJIMMU XOIUMIIADUHU
Kaira Taiépiiall Ba YJIAPHUHT MaJIaKACUHU OLIMPUII XYJIyJIUi MapKa3n)
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8.Anabuér

PhD Aonymaxumosa Quiopa PaxmarysuiacBHa (TomkeHT Mojiust MTHCTUTYTH)

9. UKTHCOAMETAA HHHOBANMSUIAPDHUHT TYTTaH YPHU
Phd BoxmnoBa Mexpu XacanoBa (TolmkeHT maBiiaT mapKITyHOCIUK MHCTUTYTH)

10.Ileparoruka Ba NCUXOJIOTHs COXAJAPHAATH MHHOBALMAIAP
Typcynnaszaposa DianBupa TaxuposHa (HaBonit BUTIOST XaJIK, TABLIMMHY XOIUMIIApUHI
KaiTa TayuépaIi Ba yJapHUHT MaJaKaCUHU OIIAPUII XYLy MapKasn)

11.2Kucmonnii Tapousi Ba cnoprt
Yemonona Auindysaxon MopoxumoBHa (2 KucMoHmin TapOrst Ba CIIOPT YHUBESPCUTCTH)

12.MagaHuaT Ba CAaHbAT COXAJAPHHH PHBOKIAHTHPHUIL
TomrremupoB Oradbek Adunosuy (PaproHa IIOJIUTEXHUKA UHCTUTYTH)

13.ApxuTeKTypa Ba AW3AiH HYHAJIMIIHA PUBOXKJIAHAIIN
bob6oxonos Ontnboit Paxmonosuu (CypxaHaapé BIIOSATA TCXHUKA (HDUITMAIIN)

14.TacBupmii caHbaT Ba AU3aiH
Honient YapueB Typcyn XyBaeBuu (Y30€KMCTOH JiaBIaT KOHCEPBATOPUSICH)

15.Mycuka Ba xaér )
Honient Yapuen Typcyn XyBaeBud (Y30€KHMCTOH JIaB/IaT KOHCEPBATOPUSICH)

16.Texnuka Ba TEXHOJIOTHSI COXACHIATH WHHOBALMSIAP
Houent HopmupsaeB AOjykaiom PaxumOepnuesuu (HamaHran MyxaHJIMCIUK-
KYPWIMII MTHCTUTYTH)

17.Pu3nka-mareMaTnka (panaapu IOTYKJIapu
Honent CoxananueB Aonypamu MamanaiueBud (HamaHran MyxaHJIMCINK-
TEXHOJIOTYSI MHCTUTYTH)

18.buoMeunHAa Ba aMAIHET COXACHAATH WIMMIA H3JIAHHILIAD
T.db.n., monmentr MamaroBa Hommpa MyxraposHa (TomkeHT gaBiiaT cCTOMAaTOJIOTHS
MHCTUTYTH)

19.®apmaneBTuka
KamwioB Paznmmina ConukoBud, dapM.d.H., J101IeHT, TONMKEHT (papmMmarieBTUKa
WHCTUTYTH, JJOopy BOCUTAIApUHY CTAHAAPTJIAINITUPHUII Ba crdaT MCHEXXMEHTH Kadeapacu

MYJIUpU

20.Berepunapusi
KamwioB aznmmina ConukoBud, dapM.d.H., JT01IeHT, TONMKEHT (papmMalieBTUKa
UHCTUTYTH, JJOpY BOCUTAJIADUHYU CTAHIAPTIAIITHPHUII Ba crudaT MCHEXMEHTH Kadeapacu

MYJIUpU

21.Kumé dannapu 10TyKaapu
PaxmonoBa Jono Kaxxoposna (HaBomii Butossti Tabuuii panjiap METOJIMCTH)
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22.buo0JIoTHs BAa YKOJIOTHS COXACHIATH WHHOBAIMSIAD
Nynnomes Jlazus Tommbosuu (Byxopo maBiar yHUBEPCHUTCTH)

23.ArponpounecCHHr PUBOXKJIAHUIN HyHAJIUILIAPA
Homentr CyBoHoB boiimypon Ypamosuu (TomkeHT mppurammsi Ba KHUITLIOK
XYKAIMTUHU MEXaHM3aIAsIaIll MyXaHJIuCJIapyd UHCTUTYTH)

24.T'e00rua-MAHEPOJIOTHSI COXACHAATH MHHOBALMAIAD

Phd nonent KaxxopoB Vkram AGypaxumoBnd (TONIKEHT MPpUTAIMS Ba KUIIUIOK,
XYKaJIUTAHU MEXaHU3aIUsUIall MyXaHJIUCJIapud UHCTUTYTH)

25.TI'eorpacpus
Nynnomes Jlasn3 Tomubosmu (Byxopo naBiar yHUBEPCUTETH)

Tynaamea Kupumuazan me3ucaapoazu MasAyMOMAAPHUHZ XAKKOHUUAUZU 64
UKmuboCAGpHUHZ myFpuaucuza myaiiugpaap macsyaoup.
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MYCHUKA BA XAET

MUSIQAVIY TARBIYANING INSON RUHIYATIDAGI O’RNI

Xamraqulova Dilafruz Dilmurodovna,
Andijon viloyati Marhamat tumanidagi
31-maktabning nemis tili fani o’qituvchisi
E-mail: dilafruzdilafruz240@gmail.com
Telefon raqami: 97 9818208

Annotatsiya: ushbu maqola musiqa, uning inson hayoti va ruhiyatidagi o’rni, Prezidentimizning
shu xususdagi qarori tahlili haqida.
Kalit so’zlar: cholg’u asbobi, dutor, tanbur, g’ijjak, Ibn Sino, Al-Forobiy, surnay, doira.

“Maktab bitiruvchisi attestatida cholg’u asbobini o’rgangan, degan baho bo’ladi”. Bu muhtaram
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev Miromonovichning so’zlaridir. Davlat rahbari ushbu so’zlarni
iyun oyi oxirlarida Namangan viloyati faollari bilan o’tkazilgan yig’ilishda aytib o’tdi. Va 0’z
so’zlarini shunday izohladi : “Nima uchun bu kerak? Iqtisodiyotni tiklaymiz, lekin shu bilan
bab-baravar madaniyatimizni tiklab bormasak, ertaga ma’naviy ozuqa bo’lmagan elda, xalqda,
yoshda yutuq bo’lmaydi ”. Juda to’g’ri, oxiri chuqur o’ylangan qaror bo’lishiga garamay,
ayrim Telegram’ kanallari, Facebook va boshqga ijtimoiy tarmoglarda bu garorga noto’g’ri,
negativ fikr bildirganlar ham uchradi . Prezidentimiz ushbu so’zlari endi xohlagan qo’shiqchi
xohlagan qo’shig’ini, sozanda xohlagan kuyini chaladi, degani emas. Bu fikrlar zamirida
yoshlarimiz, kelajak avlodlarimizning ma’naviy yetuk, ruhiy barkamol bo’lib yetishishlari
uchun qo’yilgan yana bir oqilona qaror bo’ldi, chunki mashhur allomalarimiz A. Navoiy,
A.Avloniy, Abu Rayhon Beruniy, Al-Forobiylar musigani tarbiyaviy, ma’naviy ahamiyati
haqida ta’kidlab o’tganlar . O’z tarixini bilgan, madaniyatini anglagan, milliyligini qadrlagan
insongina shunday qarorni ayta oladi.

Musiga - inson ruhiyatini ma’naviy ozuqlantiruvchi mustahkam quroldir, Ibn Sino
insonlarni davolashda musiqadan foydalangani bejizga emas. Chunki qalbi, ruhiyati sog’lom
inson mustahkam irodaga ega bo’ladi .

Musiqaning shifobaxsh xususiyatlari insonni nafagat tushkun holatdan chigaradi, balki
jismoniy og’riglardan xalos ettiradi . Kayfiyatni ko’taradigan musiqa insonni yashashga,
xursandchilik qilishga va yaxshilikka ishonishga undaydi. U dunyoga yorug’likni singdiradi
va uni tinglash esa sayyorada yashovchi insonlarning yarmining sevimli mashg’uloti
sanaladi. Musiqa insoniyatni birlashtiradi, uni yaxlitlikka olib keladi. Musiqa tovushlari
bizda ma’lum bir hissiyotni uyg’otadi, ba’zida biz qayg’uga ko’milishn , ba’zida esa
to’xtalmas quvonchga erishishni xohlaymiz.

“Komil musiqa qalbni shunaqa larzaga keltiradiki, bu hissiyotni sevimli mavjudotlardan
bahra olayotgan kabi holatda bo’lgandek his etasiz, ya’ni musiqa, so’zsiz, dunyoda bor
bo’lgan eng yorqin baxtni ato etadi”,-degan edi Stendal. Musiga insonni yashashga va
harakatlanishga undaydi va aniqgki, so’zsiz uning bizga bo’lgan ta’siri juda katta .

Bizning milliy musiqa asboblarimizga tanbur (forscha “yurakni tirnovchi”, ya’ni “tan
— “yurak” , “bur” — “tirnash” degan ma’noni anglatadi ), dutor (forscha “ikkita tor” degan
ma’noni anglatadi), rubob (qadimdan tarqalgan torli tirnama cholg’u asbobi ), chang
(yozma manbalarga ko’ra XV, XVII asrlardan boshlab chang so’zi kirib kelgan ), nay(
puflab chalinadigan musiga asbobi ), surnay (forscha “sur” — “to’y , bayram va nay, to’yda
chalinadigan nay” ), doira ( childirma, chirmanda, doira, daff), gayroq(urib chalinadigan
o’zbek xalq cholg’u asbobi), chanqovuz ( milliy musiqa asbobi, lab bilan qilib turilib chertib
chalinadigan asbob) ,g’ijjak kabilar kiradi.

O’rta asrlarda bayon etilgan rivoyatlarga ko’ra, g’ijjakni Forobiy yaratgan, Ibn Sino
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dastlabki ikki torni kvartaga sozlagan, Qulmuhammad Udiy esa g’ijjakka uchinchi torni
qo’shgan. Ungacha ikki simli g’ijjakda ipakdan eshilgan yoki simli aks sado beruvchi
torlar soni 8-11 tagacha bo’lgan .

Alisher Navoiyning “Majolis un-nafois” asarida aytilishicha , g’ijjakni chala bilish barcha
saroy sozandalari uchun shart bo’lgan. O’rta asrda Alijon G’ijjakiy, Xo’ja O’zbek G’ijjakiy
kabi sana’atkorlar mashhur bo’lishgan.

Nosiriddin Rabg’uziyning “Qissasi Rabg’uziy” asarida yozilishicha, qadimgi Rum viloyatida
o’jar va qaysar tuyalarni o’sha viloyatning yosh kelinlari chalgan nay orqali bo’ysundirishgan
ekan.

Bas, shunday ekan, muhtaram Prezidentimiz aytganidek: “Har bir bitiruvchi attestatida
cholg’u asbobini o’rgangan, degan baho bo’lsin !”

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1. “Musiqa” 4-sinf uchun darslik. /Muall.: O. Ibrohimov.
2. Ziyo.net sayti
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MUSIQA MADANIYATI DARSLARIDA BOLALAR FOLKLOR IJODINI
SHAKLLANTIRISHNING PEDADOGIK YONALISHLARI

Xatamova Irodaxon
Sirdaryo viloyati Guliston tumani
15-maktabning musiqa madaniyati fani o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada musiqa madaniyati darslari orqali ma’naviyatimizni, madaniyatimizni
yanada boyitish, bolalar folklor ijodini rivojlantirish yo’llari bayon etilgan.
Kalit so‘zlar: folklor, musiga madaniyati, alla, maktab, o’quvchi

Folklor hamma zamonlarda ham ijod sarchashmasi hisoblanib keladi. Shuning uchun ham,
insoniyat alla, qo’shiqlar, afsonalar, ertaklar va dostonlarda o’zining yuksak orzu-umidlari, zavq-
shavqi-yu kurashlarini ifodalagan. Xalq og’zaki ijjodi 0’zining mazmunan rang-barangligi, yuksak
g’oyalar bilan yo’g’rilganligi, halqturmushi, mehnati, xullas xalq hayotining barcha tomonlari
bilan uzviy bog’ligligi bilan ham g’oyatda e’tiborlidir.

Bolalar folklori ko’pincha kattalar tomonidan ijod qilinadi (alla), ba’zi hollarda bolalar 0’z
o’yinchogqlari asosida o’zlari ham alla, qo’shiq va ovutmachoqlar to’qiydilar. Bularning hammasi
bir bo’lib faqat yaxshi tarbiyani targ’ib qiladi. Bolalar xalq og’zaki ijodining pedagogika bilan
bog’lanishi alladan boshlanadi.

Alla - onajonlarimizning jajji farzandlariga, xotin-qizlarning o’z bolalari, singil yoki ukalarini
uxlatish uchun beshik yoki belanchakni tebratib aytadigan qo’shig’i. Alla aytish odatda xotin-
gizlarga xo0s, o’zbek bastakorlari va kompozitorlari bir talay yangi allalar yaratdilar. Ba’zan
cholg’u allalar ham uchraydi.Taniqli 0’zbek musiqashunosi Ilyos Akbarovning “Musiqa lug’ati”
(1987) kitobidan bejizga misol keltirmadik. Alla haqida so’ yuritar ekanmiz, eng avvalo ko’z
o’ngimizda mo’’tabar, munis, mehribon onalarimiz siymosi gavdalanadi.

Farzandlarni tarbiyalashda, ona allani faqat chaqalogning orom olishi uchun aytmaydi, balki
uning ta’sirida bolaning ichki dunyosiga milliy ruh kiradi. Urf-odatlarimizga nazar tashlaydigan
bo’lsak, chagaloq tug’ilganda qulog’iga azon aytiladi keyin esa har bir ona 0’zi bilgancha alla
aytadi.Ona allasi zamirida milliy madaniyat, milliy mafkura, milliy ma’naviyat yotadi, chagaloq
ruhiga u asta-sekin singdirib boriladi.

Amir Temur, Alisher Navoiy, Mirzo Ulug’bek, Zahiriddin Muhammad Bobur, Al-Farobiy,
Ibn-Sino, Al-Beruniy singari buyuk allomalar ham onajonlarimizning allalaridan bahramand
bo’lganlar. Tarixchilarning yozib qoldirishlaricha o’sha davrda onalar allalari quyidagicha
aytilgan:

Jonimga darmon bolam,
Alla qilgin jonim bolam,
Allayo alla.

Farzand onaning dilbandi, jigarbandidur. Dunyoga kelgan birinchi kundan boshlab ota-ona
uning odobli, ahlogli va mehnatsevar bo’lishini istaydi.

Donishmandlar ta’biri bilan aytganda: Ota-onaning muqaddas byrchi farzandlarining dunyoga
keltirganligi emas, balki yaxshi fazilatlarni singdirib, yahshi farzand tarbiyalay olganligidadir.
Xalq pedagogikasida onalik eng yuksak ijtimoiy qadtiyat, inson zotining voyaga etishishida
bo’lgan tabiiy ehtiyoj sifatida ulug’langan. Onalar insoniyatning bosh me’moridir. Bolalar
bog’chalariga borsangiz, jajji qizaloqlarning qo’g’irchoqlariga alla aytayotganini ko’rasiz.

Katta yoshdagi, ya’'ni erta-indin turmushga chiqadigan qizlarimizning ko’pchiligi esa hali
alla aytolmaydilar. Shuni onajonlarimiz e’tiborga olib qo’yishsa yomon bo’lmaydi.

Umumta’lim maktablari musiqa darslarida olib borilgan tajriba-sinovlar shuni ko’rsatdiki,
o’quvchilar orasida alla aytishni biladiganlari ozchilikni tashkil etar ekan. Dars jarayonida
o’quvchilarga quyidagi savollar bilan murojat qildik:

1.0Onangizning uka-singillaringizga aytga allasini tinglaganmisiz?

2.0’zingiz alla aytishni bilasizmi?

Ushbu savollarga o’quvchilardan to’liq javob olmadik. So’ngra o’quvchilarga uyga vazifa
sifatida onalaridan alla o’rganib kelishini topshirdik. Onalari alla o’rgata olmaga ba’zi
o’quvchilarimiz o’zlari quyidagi allalarni yozib kelishdi.
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Alla aytadi oyim

Qo’shiglari muloyim

Alla bolam deydilar

Guli lolam deydilar.

Alla jonim singlim-a

Orom olgin alla.

Kipriklaring namlig-a

Uxlay qolgin alla

Oyim kelar uxlab tursang

Jonim singlim-a alla

Shrinliklar olib kelar

Uxlab tursang alla

Allayo alla, allayo alla.
Yoki:

Alla bolam, alla

Jonim bolam alla

Ikki ko’zim alla

Shirin so’zim alla

Alla bolam bazti bor

Har narsaning, vaqti bor

Jonim bolam alla
Shirin bolam alla
Ikki ko’zim alla
Uxlay qolgin alla

Yoki:
Yot bolam, uxla qo’zim
Uylarda o’chdi chiroq
Uxlar asalarilar
Uxlar baliglar tinchroq

Ko’kda oy yarqiraydi

Derazadan qaraydi

Ko’zlaring yumgin qo’zim

Yot quvonchim qunduzim

Alla, alla, alla-yo

Uxlab qolgin bola-yo

Xulosa qilib aytganda, yetuklik balog’at arafasida turgan qizlarimizni, bo’lg’usi onalarni

alla aytishga undash foydadan holi emas. Oliy va o’rta ta’lim muassasalari o’quvchi qizlari
orasida “Alla” ko’rik tanlovlari o’tkazilib borlishi maqgsadga mufofiq. Ma’naviyatimiz,
madaniyatimizni yanada boyitishda, yosh qizlar tarbiyasida alla qo’shiglarining 0’z o’rni bor, bu
bilan kichkintoylarni ham odobli, ahloqli, el-yurtiga sadoqatli qilib voyaga etkazish, oldimizga
qo’yilga magsadlarni amalga oshirishda muhim deb hisoblaymiz.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O. Ibrohimov 4-sinf musiqa darsligi 2015-yil

2. A.Mansurov. D.Karimova. 5-sinf darsligi 2015-yil

6. M.Jumaboyev.”Bolalar adabiyoti” Toshkent.”O’qituvchi”.1994-yil 7-9 betlar.

7. R. Qodirov «Musiqa pedagogikasi»-T.»Musiqa» 2009 y.

8. Tolipov U.K., Usmonboeva M., Pedagogik texnologiyalarning tarkibiy asoslari. T., «Fany
2006
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V3BEKUCTOHJIA XOP CAHBATH TAPUXWUTA BUP HA3AP

Hmomnazaposa I'ynacan Ynyzoex Kuzu

Kysa mymanu 13-connu oonanap mycuka ea
Canvam MaKkmaou xop cungu yKumysuucu
men: 91-327-63-01

e-mail:gulasal@inbox.uz

AHHoOTaIMs1: Makoaga Ypra Ocué XanKIapHHUHT 00i MyCHKA MaIaHUSTH, ¥30eK GacTakop-
Japu, BOKaJI XOHAHJAIWK, YOIFYYHIIUK HYJUIapy, KK OBO3JIMK XOHAHJAIMKIAH (oiinanaHum
oyiinya duxprap 6aéH >THITAH

Kanur cy3map: mycuka, Xop caHbaTH, OBO3 Ha3apusCcH, MabHAaBHI OOWIUKIAp

V36exucronaa xop Kyinapu Manbamapn y30K acpnapra 6opu6 tapkamagum. Hora é3ysmapn

Oyamaraniauru cababiau XaJKHUHT MYCHKAJIM MOKOIU Oofu3laH-orusra YTuO kenrad. Iy xyH-
raya erud KeiaraH MoJauil OOMIMKiIap, AeBopiapra TyIIUPWIraH TacBHpJap Xamaa KaJIuMHH
€3Ma EAropiuKiIap Xop CaHbAaTUHUHT sIpaTWIMIINAA MyXUM MaHOa Oynub xusmar kuinaau. FOp-
TUMM3/1a KYTIOBO3IHN XOp MKpoumnurd XIX acpHUHr oxupiapuiaH puBoxiiaHa Oomutaan. XX
acp sSHrU y30eK MyCHKAacu — KYIOBO3JIM MYCHKAHUHT HIAKJJIAHUII JaBpu Oyinu. “Mycuka xa-
MUATH (PAOJUTUTH HATHIKACH YIIAPOK YAAPHUHT KOIIMJA TYPJIU MYCHKA TyTapakjiapu, XaBacKop-
JIMK XOP, CUM(OHUK, PAKC jKamoanapy Tamkun stuinam. 1898-iun Tomkentaa “JInpa” xop xa-
MUSTH TaIIKWJ 3TUINO, YHUHT paxOapu xapOuii xanenmeiictup B.Jleilicek Oynran.Ypra Ocué
XaJIKJIapy 103 HWIIap Wirapu Xxam 0ol MycHKa MaJaHMATUIA 3ra XalK cudaruia IakJIaHraH.
K¥ymuknap, pakcinap, xajak Mycuka acOoOmapuHu yanuul OalipaMiapza, Typjad Mapocumiapia,
Xapouil ropunuiapaa ¥3 udoaacuHu Tonrad. THHWIMK AaBpU KYIIMKJIApU XaJIKHUHT MeXHaT ¢a-
OJIMATH XKapaCHHUIa BY)KyAra Kenran Oynu0, KynmuH4a, KYIMK Oup €ku Oup Heda KUIIUIap TO-
MOHUJAH KyitaHraH. JIeKUH X03UpTru MabHOAATU XOp XUCOOJIaHMaraH, YyHKH Y30€K MyCHUKacH
Y30K BakTJIap OWp OBO3JIMK Hazapusicu acocuaa mxpo stuirad. Iy kyHraga etu0 kenran Mupuk
BOKaJI-4OJIFy acapiiapu OyJiraH MakomjapJa MablyM KUCM TapoHajapu Xop OYynuld KyiiaHraH.
Xop KYIHUKIapu ailHUKca, JUHUH MapoCHMJIap Ba XallKk OMMaBUM Oaiipamiiapy BakTHIa KarTa
axaMusaT kacO 3Ta Oomanu. bup KaHuya KeHI TapKajraH aurynanap, XycycaH, suuiajgap ¢axar
aéiap TOMOHMJAH WKPO STHJIAMM Ba ofaraa OOIUIaHWIIK “‘capaxOopy sula” MKpO STUIMO,
Hakopar “xop” Oynu6 aitunran. Ypra Ocué XIX acp ypranapuaa MycTamiIakaquiInK CHECATH
HaTIOKacuaa xap Kanmau uymiap Ownan Poccust mMriepusich TomMmoHugaH 6ocub onmHmu. My-
CTaMJIaKaYMJIMK cuécatu Ty(]ailau Xajakjiap MaJaHUATU Ba caHbaTUIa aCOCAH, MYCHKA CaHbaTu
PUBOXKJIAHMIINIa KECKUH KApIIMIMK KYpcaTHIAW. XOp KYIIMKYMIUIU 3HI KaM PHUBOXKJIAHTaH
y30€ek XaJIK MKoAMra ainanau. AMHU 11y JaBpAa sSHTH TypMYIITra MOC KeJIaAuraH sIHTM MYCHKa
CaHbATH BYXKy/Ira KEJMMIIH KEPAK K. ACOCHH Basu(a Y30€K XAIKUHU KYII OBO3JIM MyCHKa CaHba-
TUAAH XaM 0axpaMaH] KWIUIIIaH HGOQaT 9. Y30eK XaJK KYIIMKJIApUAaH SHTH 3aMOH MYCHKa
CaHbaTUTa YTUII BaKTH KeNraH 3. Y30ek Oacrakopiapd OfAMIa BOKaJl XOHAHIAIWK OwiaH
YOJIFYUYMUIIUK HYJUIapu OpaliuFuia BYXKy/Ara KeJlraH MKKU OBO3JIMK XOHaHJAJIMKAaH (oiiiamaHuI
Bazudacu maigo 6ynau. by Bazudanu myBaddakuar OuiaH Xajl 3THUIIAA PYC MYCHKAa CaHba-
™1 apboOmapunan B.A.Ycnenckuii, E.E.Pomanosckas, H.H.Muponos, B.M.I'muep, I"A.Mymen,
C.N.Bacunenko, A.®.Ko3noBckuii Ba O0IIKagap Karra XM3Mar KHJraHiap.
_ XX acpuunr 30-fimytapura Kenub XOp WKPOYMIMIM TYLIyHYAaCH acTa-CEKMHIMK OusaH
VY36ekucronaa puBokiaHa Oonuiaau. 1936-itmn Y30ekucToH naBiar (UIApPMOHUSICH TALIKWI
tonran. Karra ancamOiuiap Katopu Xop »amoacw xaMm Ty3wiraH. Ymoy xopra H.H.MwupoHos
paxOapinuk kuirad. 1952-iinnna C.A.BanenkoB Ba A.CyntoHoBnap ¥3 (aonusmiapuHu JaBoM
stTuprad. 1960-iunm xykymar Kapopura MyBopUK Y30€KHUCTOH TellepaJiloCu KOIIua sitHa Oup
XOp JKamoacu TamKuil STuiM. By kamoana borup XomumoBud YMEDKOHOB IUPHKED cha-
tuaa Gaonusat onub 6opau. 1964-itun Y30eKucToH Tenepaarocu Komuaa sa oup “bynOymua”
Gosanap Xop KaMOacH TAIIKWI KMIMHIM Ba Ganuuii pax6ap Ba nupuxép Illepmar Epmaros 516
taitnananau. Uy ypunaa xop >KaHPUHUHT KeTUO YMKHIIN, MAbHO Ma3MYyHHUTa Ha3ap COJICAK.

XOP - Oy arama OHOHYA ~4opoc‘ cy3uaaH Keiud 4MKuO, ‘““KamJIOBYM TylIyHYa , “HUTHH ,
xKamoa” MaxCycC YIOIITHPWIraH XOHaHAajap ’*KamMoacu JIeraH MabHOJIApHU aHIviaragu. Xop Typu
Ty3uauIl cudarura Kapad aHukianaau. Typura kypa Oup »KuHCIa sSHUA Oojanap, aéiap Ba 3p-
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Kakjap €k apasaml OYIuIId MyMKHH. Apajam xop TapkuOu aémaap €ku 6onanap Ba dpKakiap
OBO3JIApUAJAH Ty3uiaau. bup skuHCIM Xopra Oolka XHHCIArd XOp MapTUACH KYIIMIUIINAAH
XOCWIJI OYamuran Xop-HOTYIIMK apajam Xop Aeiunann. XOpHUHT COH XUXATUIaH TapKHOW KH-
4yhK, ypra Ba Karra Oynamu. OHr kuuuk xop 12,16,30 xummpan, ypra xop 30 man 60 raua,
karra xop omatna 80-120 kummman moopar. Ixkpo daonusatu iyHanmumura Kapad Xop jka-
Moajlapu —Karejjia , alryija Ba pakc aHcamOlu, onepa Xopu, YKyB XOpH Ba XOKa3o OWiaH
HOMJIaHaau. ByryHru xynaa ayHé Oyiinuya MWIIHHA Ba Xainkapo (ecTUBaJIap TAHJIOB KOHLEPT
Ba Oolka xop Oaiipamiapu yTkazwnub kenuHaau. By caHpaT jkaHpuaa Mamxyp rnpogdeccuoHal
XM3MaT KypCaTraH X0p ’amoanapy XaBaCKOPJIMK MakTab Xop )amoanapurada Y3MHUHT XaJIK9ul
Ba OMMaBMAIMIK OWian axpanub typamu. Kymnanan, Y30€KUCTOH/IA ABJIAT aKaJIEMUK Karlel-
JacH y3TellepaJlMOKOMIIAHUSICH KOIIUIAru Xu3MaT KypcarraH Xop jkKaMoacH, Y30eKUCTOH JlaBjar
KOHIEPBATOPHACH KONIMAATM MUJUIMH TEIepaJuoCTyMICH, XOp ’kamMoacd Emumap cuM@oHMK
OPKECTOpU XOp ’KamoajlapH Tearpiap Maxcyc Ba yMyMuil YKyB IOpTJIapu akaJeMUK JULeHIap
Typau Oojanap Ba Gosianap Xop kamoanapH ¥3 daoausamiapuHu Kypcatud kenmoknaanap. KOxo-
puza THITa OJIMHTAH XOp ’XaMmoalapHja XOp CaHbaTUHMHI PUBOXKUIAa Maslakajdh IUpPHKEpIap
XOpMEHCTOpJIap MEXHATCEBAPIIMKIAPH OWIaH Y3 XUCCATapUHU KYIINO KeIMOKIaap.

doiinananunarad anaduéniap:

1. Nurmatov N va N.Norxujaev 1 - sinf uchun «Musiqa alifbosi» darsligi. - T.: «G‘ofur
G‘ulom» nashriyoti, 1998 yil.

2. Fayzieva O boshqalar.«O‘zbekistan maktablarida musiqiy nafosat tarbiyasini tashkil etish
buyicha metodik qo‘llanmay. - T.: «Navoiy azot» nashriyoti, 1992 vy.

Hions| 2020 15-kucm Tomxenr
12



V3BEKMCTOHIA WIMHAN-AMAIITHU TAIKUKOTJIAP® MAB3YCHJIATH PECIIVBJIMKA %%
18-KVII TAPMOKJIN WIMHIA MACO®ABHM OHJIAMH KOH®EPEHIIMSA MATEPHUALJIAPHA "

SHAXS KAMOLOTINI RIVOJLANTIRISHDA MUSIQA TARBIYASINING ROLI

Nazarova Holida Olimjonovna
Oltiariq tumani 2-maktab
musiqa fani o‘qituvchisi

tel: 91-665-70-62
e-mail:holida@mail.ru

Annotatsiya: maqolada shaxsni rivojlantirishda musiqa tarbiyasining roli, musiga madaniyati,
musiganing hayotimizda tutgan o‘rni haqida ma’lumotlar keltirilgan
Kalit so‘zlar: san’at, musiqa, musiqa tarbiyasi, inson ruhiyati, pedagogika

Musiga madaniy hayotimizda keng o‘rin tutgan, inson shaxsiyatini rivojlantirishda muhim
ahamiyat kasb etadigan san’at turidir. Har bir insonni ma’naviy shakllanishida oilani, maktabni,
jamiyatni ahamiyati katta. Chunki insonni insoniylik xususiyatlari jamiyatda tarkib topadi. Yosh
avlodni kamolot sari yetaklashda tarbiyani ko‘plab omillari qatori musiqa tarbiyasi alohida o‘rin
tutadi. Musiqa tarbiyasi nafosat tarbiyasining asosiy va murakkab qirralaridan biri bo‘lib,
insonni atrofdagi go‘zal narsalarni to‘g‘ri idrok etishga va qadrlashga o‘rgatadi.

Musiqa inson ruhiyatiga kuchli ta’sir ko‘rsatish imkoniyatiga ega bo‘lib, uni nafosat olamiga
olib kirish va axloqiy g‘oyaviy tarbiyalashni muhim vositasidir. Musiqa insonni yuksak did
bilan qurollantiradi va unga ma’naviy ozuqa beradi. Maktabda musiqa o‘qitishning asosiy
magqsadi o‘quvchilarda musiga madaniyatini shakllantirish ulami zamon talabiga javob bera
oladigan barkamol inson qilib voyaga yetkazish. Maktabda musiqa darslarini o‘qitishning asosiy
vazifaiari quyidagtlardan iborat:

- o‘quvchilami musiqa san’atiga bo‘lgan qiziqishi va mehr-muhabbatini oshirish;

-musiqiy faoliyatlar jarayonida o‘quvchilami musiqiy qobiliyatlari musiqiy o‘quvi, ovozi,
digqat-e’tibori va ijodkorlik his-tuyg‘ularini o‘stirish;

-musiqiy asariami badiiy-g‘oyaviy mazmuni vositasida axloqiy estetik ruhda tarbiyalash;

-musiqa darslarida o‘quvchilami kasb-hunarga yo‘naltirish, mehnatga muhabbat, Vatanga
muhabbat, kattalarga hurmat tuyg‘ularini shakllantirish.

Mazkur magsad va vazifalami amalga oshirish o‘qituvchining kasbiy va pedagogik
mabhoratlariga bog‘liq. Har qanday san’atkor ham, maktabda musiqa madaniyati darslarini olib
borolmaydi. Buning uchun musiqa o‘qituvchisi pedagogika, psixologiya, boialar fiziologiyasi,
musiqa o‘qitish va metodikasi hamda o ‘z musiqiy kasbiy fanlarini puxta o‘zlashtirgan bo‘lishi
kerak. Musiqa o‘qituvchisi o‘z kasbiga va bolalarga mehr qo‘ygan, yuksak madaniyatli,
keng dunyoqarashga ega bo‘lgan shaxs bo‘lishi lozim. Donishmand xalqimiz azaldan kuy va
go'shigni bola qalbiga tez yo‘l topa olishi, uning ruhiyatga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi, yaxshi
xulg va odob, mehr oqibat, sabr-togat, kattalarga hurmat fazilatlarini musiqa orqali tarkib
topishini azaldan anglab yetgan. Oilada farzandni qo‘shiq aytishga, soz chalishga o‘rgatish
ota-ona orzusi hisoblangan. Bola musiqa bilan ona allasi orqali tanishib, musiqadan umrbod
ozuqa oladi. Chunki bola hali yurishni, so‘zlashni bilmay turib, musiqani eshitib, turli qo‘l
harakatlari bilan musiqaga munosabatini bildiradi. Shuning uchun azaldan har bir oilada
musiqa cholg‘u asboblaridan dutor, doira, rubob

saglash urf-odat bo‘lib qolgan. Musiqadan ozuqa olish uchun esa, inson sof qalb egasi, yuksak
ma’naviyatli, go‘zallikni his eta oladigan inson boiishi kerak. Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarining
kasbiy tayyorgarligini kuchaytirish, ixtisoslarga doir fanlami o ‘qitish va pedagogik mahoratni
egallash, nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llashga o‘rgatish bugungi kun talabidir. Uzluksiz
pedagogik ta’lim tizimini amalga oshirilishi munosabati bilan o‘qituvchilami malakasini oshirish
va ulami gayta tayyorlash ishlari diqgat markazidadir. O‘qituvchilik kasbi sharafli, lekin juda
murakkab kasbdir, o‘qituvchi musiqa nazariyasini egallashi bilan birga, bolalami sevishi,
pedagogik amaliyotni ham o‘tgan bolishi kerak. Chunki, maktab hayotidagi pedagogik
jarayon juda xilma-xildir. Bu esa musiqa o‘qituvchisidan puxta bilim, amaliy tayyorgarlikni,
yuksak pedagogik mahorat va ijodkorlikni talab etadi. Bo‘lajak musiqa o‘qituvchisi kiyinish
madaniyati va nutq madaniyatiga ega bo‘lishi kerak. U o‘qituvchilik kasbini va bolalami
yaxshi ko‘rishi hamda ularni barkamol inson sifatida kamol topishiga ko‘maklashishi, har
bir darsni o‘quvchilarni hayot tajribasiga boyigan holda olib borishi, hilma-hil metodlar,
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innovatsion texnologiyalar, ko‘rgazmali qurollar, kompyutnr slayd, tarqatma materiallaridan
foydalanishi kerak. Buyuk mutaffakkir shoir A.Navoiy o‘z asarlarida musiqa tarbiyasining
qgirralarini chuqur o‘rganib, shunday dedi: “Musiqa jamiyat hayotining muhim negizidir.
Fagat musiqagina odamning qalbiga tiniqlik, mutanosiblik va 0‘z-o‘zidan qanot tuyg‘usini
olib kiradi va wuni baxtiyor qiladi”. Forobiy fikricha: “Musiqa - nodir san’at, ezgulikka
yetaklovchi kuchdir”, “Kimki ilm xikmat o‘rganmoqchi bo‘lsa, avvalo o0‘zi ma’naviy
barkamollika erishmog‘i lozim”. Shunday ekan, hozirgi davrda, musiqa o‘qituvchisidan
mas’uliyat, fanga yangicha yondashuv uning metodologiyasini chuqur o‘rganish talab etadi.
Umumta’lim maktablarida esa, musiqa madaniyati darslarning asosiy maqsadi, o‘quvchilarda
musiqaga qiziqish uyg‘otish vositasida musiqiy madaniyatini tarkib toptirish. Zero kuy va ohang
ta’sirida inson ezgulikka intilish, go‘zallikni asrash, ona tabiatga, ona Vatanga muhabbat his
tuyg‘ularini shakllantirib,ma’naviy dunyosini boyitadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Nurmatov N va N.Norxujaev 1 - sinf uchun «Musiqa alifbosi» darsligi. - T.: «G*ofur
G‘ulom» nashriyoti, 1998 yil.

2. Fayzieva O boshqalar.«O‘zbekistan maktablarida musiqiy nafosat tarbiyasini tashkil etish
buyicha metodik qo‘llanmay. - T.: «Navoiy azot» nashriyoti, 1992 y.

3. Sharipova M. «Boshlang‘ich sinflarda musiqa o‘qitish uchun metodik qo‘llanmay». - T .:
RTM nashriyoti, 2001 yil.
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