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ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀ ÂÀ ÏÑÈÕÎËÎÃÈß
ÑÎ¥ÀËÀÐÈÄÀÃÈ ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐ

ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÐÀ¥ÁÀÐ ØÀÕÑÈ ÂÀ ÓÍÃÀ £¤ÉÈËÀÄÈÃÀÍ
ÒÀËÀÁËÀÐ

Ê.Ñ.Àëèåâà
 Õàë³ òàúëèìè õîäèìëàðèíè ³àéòà òàé¸ðëàø
âà óëàðíèíã ìàëàêàñèíè îøèðèø µóäóäèé ìàðêàçè
"Ïåäàãîãèêà, ïñèõîëîãèÿ âà òàúëèì
òåõíîëîãèÿëàðè êàôåäðà"ñè ´³èòóâ÷èñè.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 ðàµáàðíèíã áîø³àðóâ ôàîëèÿòè, çàìîíàâèé ðàµáàðëàðãà ³´éèëàäèãàí òàëàáëàð,
óëàðíèíã èíäèâèäóàë ïñèõîëîãèê õóñóñèÿòëàðè µîçèðãè êóíäà äîëçàðá
ìàñàëàëàðäàí õèñîáëàíìî³äà.
Êàëèò ñ´çëàð: ðàµáàð, êîìèë èíñîí, áîø³àðóâ òèçèìè, ðàµáàðëèê, áîø³àðóâ,
³îáèëèÿò, òàëàá.

ßíãè àñðíèíã ÿíãè çàìîíàâèé òàëàáëàðèäàí áèðè ñî²ëîì âà ìóñòà³èë
ôèêðëàéäèãàí, µàð æàáµàäà êîìèë á´ëãàí øàõñíè òàðáèÿëàøäèð. Êîìèë

èíñîí æàìèÿò òàðà³³è¸òèíèíã ïîéäåâîðè µèñîáëàíàäè. Øó íó³òàè íàçàðäàí
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè¸åâíèíã 2017 éèë 14
ÿíâàðäàãè "Ìàìëàêàòèìèçíè 2016 éèëäà èæòèìîèé-è³òèñîäèé
ðèâîæëàíòèðèøíèíã àñîñèé ÿêóíëàðè âà 2017 éèëãà ì´ëæàëëàíãàí è³òèñîäèé
äàñòóðíèíã ýíã ìóµèì óñòóâîð é´íàëèøëàðèãà áà²èøëàíãàí Âàçèðëàð
Ìàµêàìàñèíèíã êåíãàéòèðèëãàí ìàæëèñèäàãè ìàúðóçàñè"äà òàúêèäëàãàíëàðèäåê
"Òàí³èäèé òàµëèë, ³àòúèé òàðòèá-èíòèçîì âà øàõñèé æàâîáãàðëèê - µàð áèð
ðàµáàð ôàîëèÿòèíèíã êóíäàëèê ³îèäàñè á´ëèøè êåðàê" [1].

Áîø³àðóâ òèçèìèíèíã ìîµèÿòèãà ÷ó³óððî³ êèðèá áîðñàê óíèíã íèµîÿòäà
òóðëè-òóìàí ñèíîàòëàðãà áîéëèãèíè ê´ðàìèç. £àéñè ìàíñàáäà á´ëìàñèí, µàð áèð
ðàµáàð ´ç èøèãà òàëàá äàðàæàñèäà ¸íäàøèøè ó÷óí íèìàëàðíè áèëèøè, ³àíäàé
ôàçèëàòëàðãà ýãà á´ëèøè êåðàê äåãàí ñàâîë õàìèøà ê´íäàëàíã òóðàäè.
Áóíäàí òàø³àðè ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Âàçèðëàð Ìàµêàìàñèíèíã 2017 éèë
19 ñåíòÿáðäàãè "Áîø³àðóâ êàäðëàðèíè òàé¸ðëàø, ³àéòà òàé¸ðëàø âà óëàðíèíã
ìàëàêàñèíè îøèðèøãà äîèð íîðìàòèâ-µó³ó³èé µóææàòëàðíè òàñäè³ëàø ò´²ðèñèäà"
745-ñîíëè ³àðîðèäà õàì àéíàí áîø³àðóâ òèçèìèäàãè êàäðëàðíè òàé¸ðëàíèøèãà,
óëàðíèíã ìàëàêàñèíè îøèðèëèøèãà àñîñèé ýúòèáîð ³àðàòèëìî³äà.

Ðåñïóáëèêàìèç ìè³è¸ñèäà áîø³àðóâ òèçèìèãà ³´éèëà¸òãàí òàëàáëàð,
ýúòèáîðíèíã êó÷àéèá áîðèøè æàìèÿòäà õàë³ òàúëèì òèçèìè ðàµáàðëàðèãà õàì
òàëàáíè îðòèøèãà îëèá êåëàäè. ×óíêè òàúëèì òèçèìèäàãè ðàµáàðëèê áèëàí áî²ëè³
ìóàììîëàð µàð òîìîíëàìà æèääèé ´ðãàíèëèø òàëàá ³èëèíàäè.
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Ìàçêóð ìóàììî ê´ïëàá èæòèìîèé ôàíëàð, àéíè³ñà èæòèìîèé ïñèõîëîãèÿíèíã
äîëçàðá ìàñàëàëàðèäàí áèðèäèð. Áóíãà ìèñîë ³èëèá áèð ³àòîð ïñèõîëîã îëèìëàð,
ÿúíè Ð.Ëèïïèò (1958), Á.Ã.Àíàíúåâ (1969), Á.Ïàðèãèí (1971), Å.Ñ.Êóçüìèíà
(1974), À.Í.Ëåîíòüåâ (1975), È.Ñ.Ìàíãóòîâ (1975), À.Ë.Ñâèíöèöêèé (1986),
À.Ã.Êîâàë¸â (1978), Ô.Ôèäëåð (1978), ÂÑ.Àãååâ (1986), Í.Í.Îáîçîâ (1990),
ÌÃ.Äàâëåòøèí (1998), ¢.Á.Øîóìàðîâ (1998,1999), Ý.¢.¢îçèåâ (1999),
Â.Ì.Êàðèìîâà (1994), Î.Ð.Øàìèåâà (2000) âà áîø³àëàð òîìîíèäàí áîø³àðóâäà
ðàµáàð øàõñè, µàìäà óíèíã èíäèâèäóàë, èæòèìîèé-ïñèõîëîãèê õóñóñèÿòëàðè
àìàëèé æèµàòäàí òàä³è³ ³èëèíãàí. Áóíäàí òàø³àðè ðàµáàðëèê âà áîø³àðóâ áîðàñèäà
ê´ïëàá ÷åò ýë îëèì âà òàä³è³îò÷èëàð òîìîíèäàí õàì èøëàð îëèá áîðèëãàí á´ëèá,
áó èøëàðäà ðàµáàðëèêíèíã øàõñ ñèôàòëàðè, èíäèâèäóàë-ïñèõîëîãèê õóñóñèÿòëàðè
´ðãàíèëãàí, àììî áó èçëàíèøëàðäàí ìåíòàëèòåòèìèçãà, ìèëëèé àíúàíàëàðèìèçãà
ê´ðà ò´ëà ôîéäàëàíèá á´ëìàéäè.

Ðàµáàð øàõñè, óíèíã ïñèõîëîãèê ïîðòðåòè áîðàñèäà Â.Ô Ôàëóíèí âà Å.Â
Ôàëóíèíàëàðíèíã "Çàìîíàâèé òàúëèì ìàêòàáëàðè ðàµáàð øàõñëàðèíèíã
ïñèõîëîãèê ïîðòðåòèíè òàðêèáèé õàðàêòåðèñòèêàñè" [2] ìà³îëàñèäà çàìîíàâèé
ìàêòàá äèðåêòîðëàðèíèíã õàì êàñáèé, õàì øàõñèé æèõàòäàí ³óéèäàãè ôàêòîðëàðíè
áèëèøè âà àìàë ³èëèøè ëîçèì:
- ¥à¸òíèíã êóíäàëèê  "øó åðäà âà µîçèð" òàìîèëèíè òóøóíèøè;
- Ìóíîñàáàòëàðäà àñîñèé ¸íäàøóâ ñèôàòèäà ãóìàíèñòèê ïîçèöèÿíè ýãàëëàá
òóðèøè;
- ¤çèíè ôàîëëàøòèðèá òóðèøãà ̧ ðäàì áåðóâ÷è ³àäðèÿòëàðíè àæðàòà îëèøè -
õà³è³àò, ÿõøèëèê, ã´çàëëèê, ýñòåòèêà, ñîääàëèê, õà³ã´éëèê, ìàäàíèÿò, ³àäðèÿò,
óìóìèéëèê, õà¸òèéëèê, ìóêàììàëëèê, òàðòèá, åíãèëëèê, ´éèí, ´çèãà ò´³ëèê,
ïîçòèâèçì, µàìêîðëèê, èæîäêîðëèê, ôàîë õà¸òèé ïîçèöèÿ, ôó³àðîëèê âà
µîêàçîëàð;
- Îäàìëàðãà, óëàðíèíã èìêîíèÿòëàðèãà èøîíèøè;
- Êóíäàëèê ´çãàðèá òóðóâ÷è çàìîíàãà òàé¸ð òóðèø;
- Ðóµèé æèõàòäàí ñî²ëîì, ìóêàììàë, åòóê èíñîí á´ëèøè;
- ¤ç èìêîíèÿòëàðè âà ³îáèëèÿòëàðèãà áàð³àðîð èøîí÷ µèññèãà ýãà á´ëèøè;
- Êóíäàëèê ðåæàëè ôàîëèÿò áèëàí áèðãàëèêäà, ñïîíòàí þçàãà êåëàäèãàí
ôàîëèÿòëàðãà òàé¸ð òóðèø;
- Ðóµèé ñî²ëè³ âà ìóêàììàë øàõñ àñîñè õèñîáëàíóâ÷è àóòîñèìïàòèÿíèíã
þ³îðè äàðàæàñèãà ýãà á´ëèøè;
- Àòðîôàãèëàð áèëàí áàð³àðîð âà ñî²ëîì ìóíîñàáàòëàðãà êèðèøà îëèø;
- Ìóëî³îòäà ìîñëàøóâ÷àí, ´çèíè àäåêâàò íàìî¸í ³èëà îëèø, èæòèìîèé
ñòåðåîòèïëàðäàí õîëè, ýìïàòèê òèíãëàé îëèøè;

Àäàáè¸òëàð ð´éõàòè

1. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè¸åâ. 2017 éèë 14 ÿíâàð
"Ìàìëàêàòèìèçíè 2016 éèëäà èæòèìîèé-è³òèñîäèé ðèâîæëàíòèðèøíèíã àñîñèé
ÿêóíëàðè âà 2017 éèëãà ì´ëæàëëàíãàí è³òèñîäèé äàñòóðíèíã ýíã ìóµèì óñòóâîð
é´íàëèøëàðèãà áà²èøëàíãàí Âàçèðëàð Ìàµêàìàñèíèíã êåíãàéòèðèëãàí
ìàæëèñèäàãè ìàúðóçàñè".
2. Ôàëóíèí Â.Ô., Ôàëóíèíà Å.Â. Ñîäåðæàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîðòðåòà ëè÷íîñòè ðóêîâîäèòåëÿ ñîâðåìåííîé



10

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò
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ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß WEB-ÊÂÅÑÒÎÂ
ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ ÕÈÌÈÈ

Ìèðçàåâà Ø.Ì.
Àëèìîâà Ô.À.
ÒÃÏÓ èì. Íèçàìè

Ñåãîäíÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ðàçâèâàåòñÿ â óñëîâèÿõ ðàäèêàëüíûõ ïåðåìåí.
Ìåíÿþòñÿ öåëè è çàäà÷è, ñòîÿùèå ïåðåä ñîâðåìåííûì îáðàçîâàíèåì,

ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå àêöåíòîâ ñ óñâîåíèÿ çíàíèé íà ôîðìèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ
êîìïåòåíòíîñòåé ó÷àùèõñÿ: ïîçíàâàòåëüíûõ, êîììóíèêàòèâíûõ, ñîöèàëüíûõ, íà
ðàçâèòèå èíôîðìàöèîííîé è èññëåäîâàòåëüñêîé êóëüòóðû ó÷åíèêîâ. Â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ òðåáóåòñÿ ïîäãîòîâèòü øêîëüíèêà ê áûñòðîìó âîñïðèÿòèþ è àêòèâíîé,
ñàìîñòîÿòåëüíîé îáðàáîòêå èíôîðìàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, óñïåøíî åå îòîáðàæàòü è èñïîëüçîâàòü. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà
êîìïüþòåðû ñòàëè íåïðåìåííûì àòðèáóòîì íàøåé æèçíè, à èíôîðìàöèîííûå
òåõíîëîãèè ñîçäàþò ïðèíöèïèàëüíî íîâûå âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ ÷åëîâåêîì
çíàíèé, âñå áîëåå àêòóàëüíîé ñòàíîâèòñÿ çàäà÷à èñïîëüçîâàíèÿ èõ âîçìîæíîñòåé
â øêîëå.

Â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ïðîáëåìû
è çàäà÷è, íàä ðåøåíèåì êîòîðûõ ïðåäñòîèò ðàáîòàòü ó÷èòåëÿì. Îäíà èç ïðîáëåì
- ýòî ïàäåíèå èíòåðåñà ê òàêîé âàæíîé íàóêå ñîâðåìåííîñòè, êàê õèìèÿ, è,
ñîîòâåòñòâåííî, ê õèìèè êàê ê ó÷åáíîé äèñöèïëèíå. Êàê æå ðåøèòü ïðîáëåìó
îïòèìàëüíîãî îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ? Êàêóþ ðîëü äîëæíû èãðàòü óðîê, øêîëà,
ó÷èòåëü, ÷òîáû ïîâûñèòü ìîòèâàöèþ ê îáó÷åíèþ, ïîäãîòîâèòü íàøèõ ó÷åíèêîâ ê
ïîëíîöåííîé æèçíè â îáùåñòâå?

Êàæäûé ó÷èòåëü ïîíèìàåò, ÷òî åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìîæåò
ñòàòü áîëåå íàñûùåííîé è èíòåðåñíîé, åñëè îíà áóäåò îïèðàòüñÿ íà èñïîëüçîâàíèå
ñðåäñòâ è ðåñóðñîâ, ïðåäîñòàâëÿåìûõ êîìïüþòåðíîé ñåòüþ Èíòåðíåò.

Ñîâðåìåííàÿ øêîëà äîëæíà îñâàèâàòü èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíûå
òåõíîëîãèè â ðàìêàõ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ïðåäìåòîâ, îñóùåñòâëÿòü êîìïëåêñíûé
ïîäõîä ê ïðîöåññó èíôîðìàòèçàöèè. Íàëè÷èå êîìïüþòåðíûõ êëàññîâ,
èíòåðàêòèâíûõ äîñîê, êîìïüþòåðíûõ ìèêðîëàáîðàòîðèé, áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå
ìóëüòèìåäèéíûõ ïîñîáèé ïîçâîëÿåò îòêðûâàòü íîâûå ïóòè â ðàçâèòèè ìûøëåíèÿ,
ïðåäîñòàâëÿÿ íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ó÷èòåëÿ õèìèè, ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû è èíòåãðèðîâàòü
èíôîðìàöèîííûå çíàíèÿ ñ êóðñîì õèìèè. Ó÷èòåëü, ñîçäàþùèé web - êâåñò,
äîëæåí îáëàäàòü âûñîêèì óðîâíåì ïðåäìåòíîé, ìåòîäè÷åñêîé è èíôîðìàöèîííîé
êîìïåòåíöèÿìè. Ðàçðàáîòàííûå ó÷èòåëåì óðîêè äîëæíû óìåëî ñî÷åòàòü
êîìïüþòåðíûå è òðàäèöèîííûå ìåòîäû îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàêàÿ
èíòåãðàöèÿ ïîçâîëÿåò äåëàòü èçó÷åíèå ïðåäìåòà áîëåå ìîáèëüíûì, àäàïòèðîâàííûì
ê òðåáîâàíèÿì ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà.
Ïðè îáó÷åíèè õèìèè èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ ýôôåêòèâíî íà ðàçíûõ ýòàïàõ óðîêà:
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îáúÿñíåíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà (ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè è èçäàíèÿ, ïðåçåíòàöèè
äëÿ ëåêöèé), çàêðåïëåíèÿ èçó÷àåìîé òåìû, ïðè îòðàáîòêå óìåíèé è íàâûêîâ
(îáó÷àþùåå òåñòèðîâàíèå), âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ õèìè÷åñêîãî ïðàêòèêóìà
(âèðòóàëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ), ïðè êîíòðîëå çíàíèé.

Îäíîé èç ôîðì ïðèìåíåíèÿ ÈÊÒ â ó÷åáíîì ïðîöåññå, íà íàø âçãëÿä,
ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå Èíòåðíåò-óðîêîâ. Ïðÿìî íà çàíÿòèÿõ âìåñòå ñ ó÷àùèìèñÿ
ìîæíî ñîâåðøàòü ïóòåøåñòâèÿ íà ïðîèçâîäñòâà ðàçëè÷íûõ îðãàíè÷åñêèõ è
íåîðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, âèðòóàëüíûå ìóçåè, îòêðûâàòü ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè,
óçíàâàòü î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè èçâåñòíûõ ó÷åíûõ-õèìèêàõ, îòâå÷àòü íà âîïðîñû
online-òåñòîâ.

Ïîýòîìó, ìû ñ÷èòàåì íàèáîëåå èíòåðåñíîé ôîðìîé ïðîâåäåíèÿ Internet-
óðîêà, êîòîðàÿ ðåøàåò ýòè ïðîáëåìû, ñ èñïîëüçîâàíèåì Web- êâåñòîâ. Ýòîò ìåòîä
ÿâëÿåòñÿ  íàèáîëåå ñëîæíûì ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè èìåþùèìèñÿ ìåòîäàìè
ðàáîòû ñ èíòåðíåò ðåñóðñàìè êàê äëÿ ó÷àùèõñÿ, òàê è äëÿ ó÷èòåëåé.

Â ïåðåâîäå ñ àíãëèéñêîãî web [web] - âåá, ñåòü, (âñåìèðíàÿ) ïàóòèíà; quest
[kwest] - ïîèñê. Âåá-êâåñò (webquest) â ïåäàãîãèêå - ïðîáëåìíîå çàäàíèå c
ýëåìåíòàìè ðîëåâîé èãðû, äëÿ âûïîëíåíèÿ êîòîðîãî èñïîëüçóþòñÿ
èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû Èíòåðíåòà. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó÷èòåëü, ñîñòàâëÿÿ
çàäàíèÿ, ïîäáèðàåò èíôîðìàöèþ â Èíòåðíåòå, ãäå ìîæíî íàéòè íåîáõîäèìûå
ìàòåðèàëû, äàâàÿ ó÷àùèìñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ãèïåðññûëêè. Âñå ýòî ñîõðàíÿåòñÿ
íà êàêîì-ëèáî âåá-ðåñóðñå, îôîðìëåííîì è ñòðóêòóðèðîâàííîì êàê âåá-êâåñò.
Ó÷àùèåñÿ â ãðóïïàõ èëè èíäèâèäóàëüíî âûïîëíÿþò ïðåäëîæåííûå çàäàíèÿ âåá-
êâåñòà, ïî çàâåðøåíèè êîòîðîãî ïðåäñòàâëÿþò ñîáñòâåííûå âåá-ñòðàíèöû ïî
äàííîé òåìå, ëèáî êàêèå-òî äðóãèå òâîð÷åñêèå ðàáîòû â ýëåêòðîííîé, ïå÷àòíîé
èëè óñòíîé ôîðìå.

Íàïðèìåð, ïðè èçó÷åíèè ðàçäåëà "Ìåòàëëû" â êóðñå íåîðãàíè÷åñêîé õèìèè,
ñòðóêòóðà âåá-êâåñòà, áóäåò èìåòü ïðèìåðíî òàê.

ßñíîå âñòóïëåíèå, ãäå ÷åòêî îïèñàíû ãëàâíûå ðîëè ó÷àñòíèêîâ èëè ñöåíàðèé
êâåñòà, ïðåäâàðèòåëüíûé ïëàí ðàáîòû, îáçîð âñåãî êâåñòà.
Öåíòðàëüíîå çàäàíèå, êîòîðîå ïîíÿòíî, èíòåðåñíî è âûïîëíèìî. ×åòêî îïðåäåëåí
èòîãîâûé ðåçóëüòàò ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû (íàïðèìåð, çàäàíà ñåðèÿ âîïðîñîâ,
íà êîòîðûå íóæíî íàéòè îòâåòû, ïðîïèñàíà ïðîáëåìà, êîòîðóþ íóæíî ðåøèòü,
îïðåäåëåíà ïîçèöèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü çàùèùåíà, è óêàçàíà äðóãàÿ
äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ïåðåðàáîòêó è ïðåäñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ,
èñõîäÿ èç ñîáðàííîé èíôîðìàöèè). Íà äàííîì ýòàïå ó÷àùèìñÿ íåîáõîäèìî ðàçäàòü
âîïðîñû î ìåòàëëàõ, èõ ñâîéñòâàõ, ïðèìåíåíèè.

Ñïèñîê èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ (â ýëåêòðîííîì âèäå - íà êîìïàêò-äèñêàõ,
âèäåî è àóäèî íîñèòåëÿõ, â áóìàæíîì âèäå, ññûëêè íà ðåñóðñû â Èíòåðíåò,
àäðåñà âåá-ñàéòîâ ïî òåìå), íåîáõîäèìûõ äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. Ó÷àùèåñÿ
ñîáèðàþò ìàòåðèàëû ñ ðàçëè÷íûõ ñàéòîâ, ïðè ýòîì ýòî ìîãóò áûòü íå òîëüêî
òåîðåòè÷åñêèå ìàòåðèàëû, íî è ôîòî, âèäåîìàòåðèàëû î ìåòàëëàõ, èõ ñâîéñòâàõ,
ïðèìåíåíèè.

Îïèñàíèå ïðîöåäóðû ðàáîòû, êîòîðóþ íåîáõîäèìî âûïîëíèòü êàæäîìó
ó÷àñòíèêó êâåñòà ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîì âûïîëíåíèè çàäàíèÿ (ýòàïû).
Îïèñàíèå êðèòåðèåâ è ïàðàìåòðîâ îöåíêè âåá-êâåñòà. Êðèòåðèè îöåíêè çàâèñÿò
îò òèïà ó÷åáíûõ çàäà÷, êîòîðûå ðåøàþòñÿ â âåá-êâåñòå.

Ðóêîâîäñòâî ê äåéñòâèÿì (êàê îðãàíèçîâàòü è ïðåäñòàâèòü ñîáðàííóþ
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èíôîðìàöèþ), êîòîðîå ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíî â âèäå íàïðàâëÿþùèõ âîïðîñîâ,
îðãàíèçóþùèõ ó÷åáíóþ ðàáîòó (íàïðèìåð, ñâÿçàííûõ ñ îïðåäåëåíèåì âðåìåííûõ
ðàìîê, îáùåé êîíöåïöèåé, ðåêîìåíäàöèÿìè ïî èñïîëüçîâàíèþ ýëåêòðîííûõ
èñòî÷íèêîâ è äð.).

Çàêëþ÷åíèå, ãäå ñóììèðóåòñÿ îïûò, êîòîðûé áóäåò ïîëó÷åí ó÷àñòíèêàìè
ïðè âûïîëíåíèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû íàä âåá-êâåñòîì. Èíîãäà ïîëåçíî
âêëþ÷èòü â çàêëþ÷åíèå ðèòîðè÷åñêèå âîïðîñû, ñòèìóëèðóþùèå àêòèâíîñòü
ó÷àùèõñÿ ïðîäîëæèòü ñâîè îïûòû â äàëüíåéøåì.

Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà ïðåïîäàâàíèÿ óæå íåâîçìîæíà áåç èñïîëüçîâàíèÿ
èíôîðìàöèîííûõ è òåëåêîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé. Èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ íà
óðîêàõ õèìèè ïîçâîëèò ñäåëàòü äåÿòåëüíîñòü ó÷èòåëÿ è øêîëüíèêîâ  íàèáîëåå
èíòåíñèâíîé, ïîâûñèòü êà÷åñòâî îáó÷åíèÿ, îòðàæàÿ ñóùåñòâåííûå ñòîðîíû
õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, çðèìî âîïëîùàòü â æèçíè ïðèíöèï íàãëÿäíîñòè.

Ðàññìàòðèâàåìàÿ òåõíîëîãèÿ Web - êâåñò íàïðàâëåíà íà ðàçâèòèå ó ó÷àùèõñÿ
íàâûêîâ  àíàëèòè÷åñêîãî è òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ýòî êîíñòðóêòèâíûé ïîäõîä
ê îáó÷åíèþ. Ïðåèìóùåñòâî Âñåìèðíîé ïàóòèíû ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íåèññÿêàåìûé èñòî÷íèê èíôîðìàöèè ïî ëþáîìó âîïðîñó. Ó÷åíèêè íå
òîëüêî ñîáèðàþò è ñèñòåìàòèçèðóþò èíôîðìàöèþ ïî ìåòàëëàì, ïîëó÷åííóþ íå
îò ó÷èòåëÿ, à èç Èíòåðíåòà, íî è íàïðàâëÿþò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà ïîñòàâëåííóþ
ïåðåä íèìè çàäà÷ó. Ïîýòîìó ðàáîòà ó÷àùèõñÿ â òàêîì âàðèàíòå ïðîåêòíîé
äåÿòåëüíîñòè, êàê âåá-êâåñò, ðàçíîîáðàçèò ó÷åáíûé ïðîöåññ, ñäåëàåò åãî æèâûì
è èíòåðåñíûì.

Èñïîëüçîâàííàÿ ëèòåðàòóðà

1.Áûõîâñêèé ß.Ñ. "Îáðàçîâàòåëüíûå âåá-êâåñòû" Ðåæèì äîñòóïà: http://
www.iteach.ru/met/metodika/a_2wn4.php
2.Òîëñòîâà, Ë.È. Ïðèìåíåíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé íà óðîêàõ õèìèè è
áèîëîãèè / Ë.È.Òîëñòîâà. Ðåæèì äîñòóïà: http://openclacs.ru /forums/109365
3.Àðàíñêàÿ Î.Ñ, Áóðàÿ È.Â., Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü øêîëüíèêîâ â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ õèìèè, Ìîñêâà, "Âåíòàíà - Ãðàô", 2005ã
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BOSHLANG'ICH TA'LIMDA AKTDAN FOYDALANISHNING
PEDAGOGIK VA PSIXOLOGIK JIHATLARI

D.F.Achilova
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12-umumta'lim maktab
boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Aytish joizki boshlang'ich ta'limda kichik yoshdagi o'quvchilarning diqqatlari mustahkam
emas, ular ko'pincha diqqatlarini bir faoliyat turidan ikkinchisiga qaratishni bilmaydilar.

Biroq o'quvchining o'ziga doskada har qanday obyektni, geometrik shakllar, yozuvlarni
bajarish, rangi, kattaligi, shaklini o'zgartirish  imkoniyati  berilganda  diqqati  kuchayadi.
Masalan,  matematika  darsida  kompyuter vositalari, interfaol doskadan foydalanilishi
bilan bolalarning qiziqishlari ortishi kuzatiladi va shu bilan birga, darsning jadalligi
oshadi. Barcha o'quvchilar dars  jarayoniga jalb qilinadilar. Material hajmining ko'rligi
bolalarni  qiynamaydi,  balki  faoliyat  o'yin  shakli  metodikasi  bo'yicha  faol  o'qishga
imkon beradi.  Bu  juda  muhim omil, chunki olti-to'qqiz  yoshli  bolaning  faol  faoliyat
turi o'yin  hisoblanadi.

Interf aol  doska  -  matematika  faniga  o'qitish  jarayonini  ko'rgazmali,  yorqin,
chaqqon  qiluvchi  juda qulay  uskunadir.

Ta'lim  jarayonini  jadallashtirish  boshlang'ich  maktab  o'quvchilari  uchun  muhim
hisoblanadi. Uskunalar  bilan  jihozlangan  kabinetda  o'quvchilar  va  o'qituvchi  uchun
ham  ishlash  qiziqarli. Hozirgi  zamonaviy  jamiyatda  sodir  bo'layotgan  axborotlashtirish
jarayonlari  ta'lim  tizimini  jadal takomillashtirishni, davlat,  ijtimoiy  va shaxsiy ehtiyojlar
hamda  manfaatlarini  hisobga oluvchi ta'lim maqsadlarini  aniqlashni  talab  qilmoqda.  Shu
sababli  yangi  ta'lim  standartlarining  rivojlantiruvchi imkoniyatlarini ta'minlash ustivor
yo'nalish bo'lib qolmoqda. Yangi ijtimoiy talablar o'quvchilarni umummadaniy, shaxsiy
va idroklari rivojlanishi kabi ta'lim maqsadlarini  belgilab  bermoqda.

O'quvchilarning  faqatgina  fanlar  aniq  bilim  va  malakalarini o'zlashtiribgina
qolmay,  balki  "o'qishga  o'rgatish"  malakasini  ta'minlovchi  "universal  o'quv harakatlari"
to'plamini shakllantirish zamonaviy ta'lim tizimining muhim vazifasi hisoblanadi.
Àõborot-kommunikatsiya  texnologiyalar  (AKT)  -  foydalanuvchi  manfaatlari  yo'lida
axborotlarni  to'plash,  qayta  ishlash,  saqlash,  tarqatish  va  foydalanish  maqsadlarida
birlashtirilgan metodlar, ishlab chiqarish jarayonlari va dasturiy-texnik vositalar to'plamidan
iboratdir.

Bir  qator  olimlarning  ta'kidlashicha  ta'lim  sohasida  qo'llaniladigan  AKT
vositalaridan foydalanish quyidagi masalalarni amalga oshirishni o'z maqsadi qilib qo'yishi
kerak:
1.  O'quvchilarning fikrlashlari tizimliligini ta'minlash va rivojlantirish;
2.  Bilim  olish,  ko'nikma  va  malakalarini  rivojlantirish  hamda  mustahkamlashda
o'quvchining idrok etish faoliyati barcha turlarini qo'llab-quvvatlash;
3.  Ta'lim  jarayoni  yaxlitligini  saqlab  qolgan  holda  o'quv  jarayonini  individuallashtirish
tamo yilini amalga oshirish.
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AKT ta'lim vositalarini qator ko'rsatkichlari bo'yicha turlarga ajratish mumkin:
1. Hal qilinadigan pedagogik masalalari bo'yicha:
-  tayanch  tayyorgarlikni  ta'minlovchi  vositalar  (elektron  darsliklar, ta'lim  tizimlari,
bilimlarini nazorat qilish tizimlari);
-  amaliy  tayyorgarlik  vositalari  (masalalr  to'plamlari,  praktikumlar,  virtual
konstruktorlar, imitatsion modellashtirish dasturlari, trenajyorlar);
-  yordamchi  vositalar  (ensiklopediyalar,  lug'atlar,  adabiyotlar,  rivojlantiruvchi
kompyuter o'yinlari, multimediyali o'quv mashg'ulotlari);
- kompleks vositalar (masofali o'quv kurslari).
2. Ta'lim jarayonini tashkil qilish funksiyalari bo'yicha:
o  axborot-ta'lim  (elektron  kutubxonalar,  elektron  kitoblar,  elektron  davriy  nashrlar,
lug'atlar, o'quv kompyuter dasturlari, axborot tizimlari);
- interfaol (elektron pochta);
- izlanish (kataloglar, izlash tizimlari).

AKT  turli  ta'lim  vositalaridan  ta'lim  jarayonida  foydalanish  bir  necha  jihatlarini
ko'rsatish mumkin:
1.  Motivatsion  jihati.  AKTni  qo'llash  o'quvchilarning  qiziqishlarini  oshirishga  va  ijobiy
motivatsiyasini  shakllantirishga  yordam  beradi,  chunki  o'quvchilarning  individual
ta'lim imkoniyatlarini  va  ehtiyojlarini  maksimal  hisobga  olish,  o'quv  mashg'ulotlari
mazmuni,  shakllarini tanlash  keng  imkoniyatlari,  o'quvchilarning  ijodiy  imkoniyatlarini
ochib  berish,  o'quvchilarning zamonaviy axborot texnologiyalarini o'zlashtirishlariga
yordam beradi.
2. Mazmunli jihati. AKT imkoniyatlaridan interfaol jadvallarni, plakatlar va o'quv fani
alohida mavzulari  va  bo'limlari  bo'yicha  boshqa raqamli o'quv resurslarini,  individual
testlar  mini-darslarini yaratishda foydalanilishi mumkin.
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ÎÄÎÁÍÎÌÀ ÔÀÍÈÍÈ ¤£ÈÒØÄÀ ÂÀ ÔÀÍËÀÐÀÐÎ ÈÇ×ÈËËÈÊ
ÂÀ ÀËÎ£ÀÄÎÐËÈÊ ÄÀ ¤ÒÈØÄÀ ÀÕÁÎÐÎÒ ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈß
ÂÀ ÒÀÚËÈÌ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßËÀÐÈÄÀÍ ÑÀÌÀÐÀËÈ
ÔÎÉÄÀËÀÍÈØ ÌÓ¥ÈÌ ÎÌÈË

Ë.Ô.À÷èëîâà
Íàâîèé âèëîÿò Çàðàôøîí øàµàð 1-óìóìòàúëèì ìàêòàá
áîøëàí²è÷ ñèíô ´³èòóâ÷èñè

Ðåñïóáëèêàìèçäà òàúëèì ñîµàñèäàãè äàâëàò ñè¸ñàòèíèíã àñîñèé òàìîéèëëàðè
ñèôàòèäà òàúëèì  âà  òàðáèÿíèíã  èíñîíïàðâàð,  äåìîêðàòèê  õàðàêòåðäà

ýêàíëèãè,  òàúëèìíèíã óçëóêñèçëèãè âà èç÷èëëèãè, óìóìèé ́ ðòà, øóíèíãäåê ́ ðòà
ìàõñóñ, êàñá-µóíàð òàúëèìèíèíã ìàæáóðèéëèãè, ´³èøíè òàíëàøíèíã
èõòè¸ðèéëèãè, òàúëèì òèçèìèíèíã äóí¸âèé õàðàêòåðäà ýêàíëèãè,  ÿíãè  äàâëàò
òàúëèì  ñòàíäàðòëàðè  äîèðàñèäà  òàúëèì  îëèøíèíã  µàììà  ó÷óí î÷è³ëèãè,
òàúëèì  äàñòóðëàðèíè  òàíëàøãà  ÿãîíà  âà  òàáà³àëàøòèðèëãàí  ̧ íäîøóâ,  áèëèìëè
á´ëèøíè  âà èñòåúäîäíè  ðà²áàòëàíòèðèø,  òàúëèì  òèçèìèäà  äàâëàò  âà  æàìîàò
áîø³àðóâèíè óé²óíëàøòèðèø êàáèëàð áåëãèëàá áåðèëãàí.

Óçëóêñèç  òàúëèì  òèçèìèäà  òèçèìëèëèê  âà  èç÷èëëèê  âà  ôàíëàðàðî
àëî³àäîðëèê ïðèíöèïè  ìóµèì  àµàìèÿò  êàñá  ýòàäè.  Ó  òàúëèìäà  ìàúëóì  ìàíòè³èé
èç÷èëëèê  á´ëèø çàðóðëèãèíè  áèëäèðàäè,  ÷óíêè  áèëèìëàð  âîðèñëèê  õàðàêòåðèãà
ýãà.  Áèëèì  îëèøäàãè òèçèìëèëèê âà èç÷èëëèê µàìäà àëî³àäîðëèê íàçàðèÿ âà
àìàëè¸òíèíã áèðëèãè, Äàâëàò òàúëèì ñòàíäàðòëàðè,  óëàðãà  ìîñ  ðàâèøäà  ´³óâ
äàñòóðëàðèíè  ÿðàòèø  âà  òàúëèì-òàðáèÿ  æàðà¸íèãà áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ æîðèé
ýòèø áèëàí òàúìèíëàíàäè.

Äàðµà³è³àò óìóìèé ´ðòà òàúëèì òèçèìèäà òàúëèì æàðà¸íëàðè ´çàðî áèð-
áèðè áèëàí áî²ëè³,  ëåêèí àëîµèäà îëèíãàí ìóñòà³èë òàðêèáèé ýëåìåíòëàðäàí
µàì èáîðàò. Òàúëèìíèíã òàðêèáèé  ýëåìåíòëàðèãà  òàúëèì  -  òàðáèÿ  ìà³ñàäëàðè,
âàçèôàëàðè,  îìèëëàðè,  òàúëèì ìàçìóíè, òàøêèëèé øàêëëàðè, ìåòîäëàðè, àõáîðîò
êîììóíèêàöèÿ âà òàúëèì òåõíîëîãèÿëàðè µàìäà âîñèòàëàðè âà øàðò-øàðîèòëàðè
êèðàäè. Øóíè àëîµèäà òàúêèäëàø ëîçèìêè, òàúëèì-òàðáèÿ  ìà³ñàäëàðèäà  áàðêàìîë
àâëîäíè  -  à³ëàí  åòóê,  ìàúíàâèé  áîé,  æèñìîíàí  áà³óââàò ìóñòà³èë
Ðåñïóáëèêàìèç õàë³ õ´æàëèãèíèíã òóðëè ñîµàëàðèäà óíóìëè ìåµíàò ³èëà îëàäèãàí
øàõñíè  òàðáèÿëàø  íàçàðäà  òóòèëàäè  óíäàí  òàø³àðè  ´³óâ÷èëàðèíè  àìàëèé
ôàîëèÿòãà òàé¸ðëàøíèíã  ìàúëóì  áèð  äàðàæàäàãè  áîñ³è÷ëàðè  µàì  µèñîáëàíàäè.
Øóíãà  àñîñàí óìóìòàúëèì  ìàêòàáëàðèäà  ´³óâ÷èëàðãà  óìóìèé  ìåµíàò
òàé¸ðãàðëèãè,  ÷ó³óðëàøòèðèëãàí ïîëèòåõíèêà  âà  êàñáãà  é´íàëòèðèëãàí  ìåµíàò
òàé¸ðãàðëèãèíè    áåðèø   âà  óëàðíè  õóë³èé õóñóñèÿòëàðèíè èæîáèé øàêëëàíòèðèø
ìà³ñàä ³èëèá ³´éèëãàí.

Äàðñ  ´òèøäà  áîøëàí²è÷   òàúëèìäà  îäîáíîìà  ôàíèíè  ôàíëàðàðî
áî²ëè³ëèêíè òàúìèíëàø  âà  àõáîðîò  êîììóíèêàöèÿ   âà  òàúëè  òåõíîëîãèÿëàðèäàí
ñàìàðàëè ôîéäàëàíèøíèíã  ïåäàãîãèê  àµàìèÿòè  øóíäàêè,  ó  ´³óâ-òàðáèÿ



17
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

æàðà¸íèíè  áàð÷à ýëåìåíòëàðè:  ìàçìóíè,  øàêë,  óñóë  âà  âîñèòàëàðèíè  ÿõëèò
òàðçäà  áèðëàøòèðèá,  óíèíã ñàìàðàëè, íàòèæàâèé á´ëèøèãà ̧ ðäàì áåðàäè. Óçâèé
àëî³àäîðëèê äåãàíäà ́ ³óâ æàðà¸íèíèíã áèð  êîìïîíåíòèäàí  èêêèí÷èñèãà  é´íàëãàí
áèð  òîìîíëàìà  àëî³àäîðëèê  òóøóíèëàäè.

Ìàñàëàí,  ³àíäàéäèð àíè³  áèð ́ ³óâ ïðåäìåòè á´éè÷à  íàçàðèé ìàòåðèàëíèíã
ëàáîðàòîðèÿ âà àìàëèé  èø  ìàçìóíè  áèëàí  óçâèé  àëî³àäîðëèãè  ̧ êè  ìàø²óëîòíèíã
àëîµèäà  áîñ³è÷ëàðè îðàñèäàãè  àëî³àäîðëèê.  Àëî³àëàðíèíã  óíèâåðñàë  øàêëè,
´ðãàíèëà¸òãàí  êîìïîíåíòëàðè îðàñèäàãè  ́ çàðî  òàúñèð  èêêè  òîìîíëàìà  é´íàëãàí
á´ëñà,  óçâèé  ´çàðî  àëî³àäîðëèê  äåá àòàëàäè. Áóíãà ìèñîë ñèôàòèäà ïåäàãîãëàð
âà ́ ³óâ÷èëàð îðàñèäàãè ́ çàðî òàúñèðíè ê´ðñàòèø ìóìêèí.  Áàúçè  µîëëàðäà  ́ çàðî
òàúñèðäà  äè³³àò-ýúòèáîð  ́ çàðî  àëî³àäîð  îáúåêòëàðãà ê´÷èðèëàäè.  Ïðåäìåòëàðàðî
ñ´çè  ́ çèãà  ïðåäìåòëàðàðî  ́ çàðî  òàúñèð  òóøóí÷àñèíè  ³àìðàá îëàäè. Ïðåäìåòëàðàðî
àëî³àëàð ñ´çè ́ ³óâ ïðåäìåòëàðè îðàñèäàãè ́ çàðî òàúñèð íàòèæàñèäà ̧ êè óëàðíèíã
òàðêèáèé  ³èñìëàðè îðàñèäà ðèâîæëàíèø æàðà¸íè êå÷èøèíè, ÿúíè íèìàíèäèð
ïàéäî  á´ëèøèíè  àíãëàòàäè.  Äåìàê,  ÿíãèíè  ´çëàøòèðèø  ó÷óí  ïðåäìåòëàð
îðàñèäà àëî³àäîðëèê æàðà¸íèíèíã ´çè àìàëãà îøèðèëàäè.

¤³óâ  ïðåäìåòëàðè  ìàçìóíè  ¸êè  µîäèñàëàð  îðàñèäà  ´çàðî  àëî³àäîðëèê
ìàâæóä,  ëåêèí ìàõñóñ  ïåäàãîãèê  ôàîëèÿò  àìàëãà  îøèðèëìàñà  óçâèéëèê  àìàëãà
îøèðèëìàéäè.  Óçâèéëèê ́ ³óâ æàðà¸íè êîìïîíåíòëàðè îðàñèäà àìàëãà îøèðèëãàí
àëî³àäîðëèêäèð.

Àéòèø æîèçêè, îäîáíîìà ôàíèíè ´³èòèøäà ôàíëàðàðî àëî³àäîðëèêíè ÿíà
áèð ìóµèì æèµàòè  øóíäàêè,  ́ ³èòóâ÷è  ́ ç  ôàíèäàí  äàðñ  áåðèø  æàðà¸íèäà  óíè
´³óâ÷èãà  åòêàçèøäàí îëäèí  æóäà  ê´ï  àäàáè¸òëàðãà  ìóðîæààò  ³èëèøèãà  ò´²ðè
êåëàäè.  Àéíè³ñà  µîçèðãè  êóíäà àõáîðîò ì´ë ê´ëëèãè àñðè á´ëãàíè ó÷óí èíòåðíåò
âà àõáîðîò êîììóíèêàöèÿ òåõíîëîãèÿëàðè âà  òàúëèì  òåõíîëîãèÿëàðè  òèçèìèäàí
ñàìàðàëè   ôîéäàëàíèø  âà  èëìó  ôàíãà,  µà¸òèìèçãà êèðèá êåëà¸òãàí ÿíãè
ìàúëóìîòëàð âà ÿíãèëèêëàðäàí õàáàðäîð á´ëèøíè òà³àçî ýòàäè. Áó ýñà àëáàòòà
´³èòóâ÷èãà  æóäà  êàòòà  ìàúñóëèÿò  âà  òèíèìñèç  ìåµíàòíè  þêëàéäè  âà  îäîáíîìà
ôàíèíè  ´³èòèëèøèäà  ìóµèì  á´ëèá,  òàé¸ðëàíà¸òãàí  á´ëàæàê  êàäðëàðèìèçíè
îäîáè,  õóë³èé õóñóñèÿòëàðèíè óëàðíèíã óìóìèé äóí¸³àðàøè âà êàñáèé ìàµîðàòèíè
îøèðèøãà  µàì ìóµèì îìèë á´ëèá õèçìàò ³èëàäè.
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MOBIL TÅLÅFÎNLÀRNING BOLA ORGANIZMIGA SÀLBIY TÀ'SIRI
VA UNI  ÎLDINI ÎLISH CHÎRÀ-TÀDBIRLÀRI

Azimova Lola Jabborovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12-umumta'lim maktab
boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Mîbil tålåfînlàr, ko'pinchà  uyali  tålåfînlàr  dåb  àtàlàdi,  zàmînàviy  elåktr  àlîqà
vîsitàsi sifàtidà hàyotimizning bir qismigà àylànib bîràyapti. Dunyoning àyrim

qismlàridà ulàr  ishînchli  và  yagînà àlîqà  vîsitàsi  hisîblànàdi.Bu  tålåfînlàr  judà
kång tàrqàlgànligining  àsîsiy  sàbàbi,  ulàr  îrqàli  uzluksiz  àlîqà  qilish  eng  qàdrlànàdigàn
xususiyat  hisîblàngàn  -  ish  yoki  dàm  îlishdàmi,  erkin  hàràkàt  qilishigà  to'sqinlik
qilmàsligi  lozim.  Mîbil tålåfînlàr tîbîrà hàyotimizgà chuqurrîq  kirib bîràr ekàn,
insîn sàlîmàtligigà zàràrli tà`sirini o'rgànish butun dunyo  miqyosidà izlànishlàr  îlib
bîrishlàr yanàdà ko'prîq dàvîm etàdi. Hîzirgi pàytgàchà ushbu sàvîlgà birîrtà làbîràtîriya
yoki izlànish màrkàzlàri àniq jàvîbni bårishgà qîdir emàs. Buning àsîsiy sàbàbi,
îlimlàrdàgi màvjud  stàtistik  mà`lumîtlàrni  tàshxiz  qilish  muràkkàbligidàdir.  Insîngà
zàmînàviy dunyodà turli zàràrli  mîddà và  nurlànishlàrning kàttà  miqdîrdà tà`siridàn
kàsàllànishdà, mîbil  tålåfînlàr  qàndày  rîl  o'ynàshini  àjràtish  judà  muràkkàbdir.
Mîbil  tålåfînlàrdàn fîydàlànish  yangi  muàmmîni,  ya`ni  o'tà  yuqîri  chàstîtàdàgi
nurlànishni  insîn îrgànizmigà, uning ushbu àlîqà turigà àsàbiy bîg'lànib qîlishini
tug'diradi. Mîbil àlîqàni îdàm îrgànizmigà zàràr kåltirishi hàqidà ushbu mà`lumîtlàrni
kåltiràmiz.

Hîzirgi  vàqtdà  ràdiî  và  elåktrîn  qurilmàlàrining  kång  ko'làmdà  qo'llànilishi,
ràdiîtålåmåtriya,  ràdiînàvigàsiya  và  bîshqà  elåktrîmàgnit  tåbrànishlàrgà  àsîslàngàn
àppàràturàlàr, uyali tålåfînlàrning kång ko'làmdà qo'llànilishi, ushbu àppàràturàlàr
bilàn ko'pchilik  ishchilàrning  mulîqîtdà  bo'lishigà  îlib  kålmîqdà.  Zàmînàviy  izlànishlàr
ràdiîto'lqin  (RT),  mîbil  tålåfîn  và  ulàrning  àsîsiy  stànsiyalàrining  tàrqàtàyotgàn
màydînlàri  sàràtîn  kàsàlligini  pàydî  bo'lishi  yoki  rivîjlànish  ehtimîli  judà  hàm
kichikligini  ko'rsàtmîqdà.  Hàyvînlàrdà  îlib  bîrilgàn  înkîlîgik  izlànishlàr   ràdiîto'lqin
(RT)  màydînlàrining  shishlàrni  yuzàgà  kålishigà  ishînàrli  dàlillàrni  kåltirà  îlmàgàn.
Lekin yaqindàgi tàjribàlàr mîbil àlîqàdà fîydàlànilàdigàn (RT) màydînlàrining uzàtuvchi
àntånnàlàridàn   0,65  m  màsîfàdà  bo'lgàn  sichqînlàrdà  sàràtîn  kàsàlligini  îshgànligini
ko'rsàtàdi. Bu tàjribàlàr insînlàrgà tà`sirini àniqlàsh izlànishlàri dàvîm etmîqdà. Hîzirgi
pàytdàgi  epidåmiîlîgik   izlànish  nàtijàlàri  (RT)  màydînlàrining    tà`siri  înkîlîgik
kàsàlliklàrni  kåltirib  chiqàrish  tàvàkkàlligini  îshirishi  yoki  pàsàytirishi  to'g'risidà  àniq
mà`lumîtlàrgà egà emàs. Bundàn tàshqàri izlànishlàr ichidà (RT) màydînlàrini bîsh
miya và bo'yingà lîkàl tà`siri judà kàm fîizni tàshkil qilishi àniqlàndi.

Mîbil  tålåfîn  go'shàklàridàn  bàzà  stànsiyalàrigà  nisbàtàn  àytàrli  kàm  enårgiya
nurlànsà  hàm,  bungà  qàràmày  fîydàlànuvchining  îrgànizmi  go'shàk  kîrpusidàn  jindåk
chiqib turgàn tålåfîn àntånnàsidàn ànchàginà kàttà enårgiyani  yutàdi, fîydàlànuvchining
bîsh  miyasi   RT-tà`sirning  eng  kàttà  miqdîrini  qàbul  qilàdi.  Xàlqàrî  prîåktlàrdan
elåktrîmàgnit màydînlàr bo'yichà Butundunyo sîg'liqni sàqlàsh tàshkilîti (BSST) lîkàl



19
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

RT-nurlànishni  tà`sirining  muàmmîlàrini  åchish  màqsàdidà  kînkråt  ilmiy  izlànishlàrni
àniqlàdi.  Ushbu  izlànishlàrdàn  eng  àsîsiysini  sàràtîn  kàsàlligini  o'rgànish  Hàlqàrî
àgåntligi  îlib  bîràyapti.  Àgåntlik  mîbil  tålåfîndàn  fîydàlànish   bilàn  birga  uzîqdàn
pîtånsiàl  tà`sirlàrni  insîn  sàlîmàtligigà  o'zàrî  nîxush  îqibàtlàrini  o'rgànmîqdà.
Låkin îlimlàr  råàl  hàyotdà  mîbil  tålåfînlàr  insîn  sàlîmàtligigà  zàràr  ko'rsàtàdimi
yoki yo'qligigà  àniq  jàvîb  bårà  îlmàdilàr.  Shuning  uchun  ulàrning  fikrichà  izlànishlàrni
làbîràtîriyadàn tàshqàridà hàyvînlàrdà hàmdà ko'ngilli îdàmlàrdà dàvîm ettirish kåràk.
Ko'pchilik  so'ràlgànlàr  (69%)tålåfîn  birinchi  nàvbàtdà  àlîqà  vîsitàsi  dåb,  (12%)
tålåfînning  bàrchà  funksiyalàridàn  fîydàlànàdi  (intårnåt,  tåz   àxbîrît  àlmàshish,
mådiàplåyår  sifàtidà  ishlàtish),  (14%)  uchun  tålåfîn-  eng  yaxshi  "do'st",  (5%)
uchun màqtànish uchun ishlàtishini ko'rsàtdi. Bundàn tàshqàri so'ràlgànlàrning 74%
îrgànizmgà sàlbiy  tà`sir  etishini  bilishligini,  89%  fîydàlànuvchilàr  àsîsiy  vàqtini
tålåfîn  bilàn o'tkàzib, hàttî kåchàsi yostig'ining tàgigà qo'yib yotishligini àytdi.

Mîbil tålåfînlàrning zàràrli tà'siri to'g'risidà bir turdàgi ilmiy tàsdiqlàr yo'q, låkin
bîrgàn  sàri  ulàrning  zàràri  hàqidàgi  mà`lumîtlàr  ko'pàyib  bîrmîqdà.   Irlàndiyalik
mådiklàrning  mà`lumîtlàrigà  qàràgàndà,  bu  dàvlàtning  hàr  yigirmànchi  àhîlisi
mîbil tålåfînning  zàràrli  tà`sirini  qurbîni  bo'lgàn.  Bårilgàn  mà`lumîtlàrgà  qàràgàndà,
mîbil tålåfînlàrdàn  ko'p  nurlànish  îlgànlàrning  simptîmlàrigà  quyidàgilàr  kiràdi:
chàrchàsh, xîtiràni  chàlkàshishi,  bîsh  àylànishi,  uyqusizlik  yoki  uyquni  buzulishi,
ko'ngil  àynàshi, tårini  qichishi.  Ulàrning  fikrichà,  bundày   simptîmàtikà  mîbil
tålåfînlàr  kång  tàrqàlgàn dàvlàtlàrdà  qàyd  etilgàn.  Bîshqà  shungà  o'xshàsh  izlànishlàrning
nàtijàlàri mutàxàssislàrni tàhlikàgà sîlmîqdà. Yanà shundày mà`lumîtlàrgà ko'rà, mîbil
tålåfînlàr àstmà  và  ekzåmàni  kuchàyishigà,  qîn  tàrkibini  buzulishigà  và  erkàklàr
sàlîmàtligini zàràrlànishigà  îlib  kålàdi.  Rivîjlànib  bîràyotgàn  yosh  bîlàlàr  îrgànizmigà
xàvfi  hîzir håch  kimni  båfàrq  qîldirmàydi.  Buyuk  Britàniyadà  xàttî  bîlàlàr  uchun
ishlàb  chiqilgàn mîbil  tålåfînlàrni  sîtish  hàm  tàqiqlànib  qo'yildi.  Qànchàlik  mîbil
tålåfîndàn  uzîq gàplàshilsà, màsàlàn, kunigà 30 minut gàplàshgàn îdàmning xîtiràsini
susàyish ehtimîli ikki  minut  gàplàshgànnikidàn  ikki  bàrîbàr  îrtàr  ekàn.  So'rîvdàgi
àbînåntlàrning  yarmi mîbil tålåfîndàn fîydàlànàyotgànidà bîsh  miyaning qulîq àtrîfi
qizishini àytdi. Uning intånsivligi tà`sir kuchigà bîg'liq bo'lgàn. Àvtîrlàrning tà`kidlàshichà,
izlànish nàtijàlàri hàli judà îz, låkin judà såzilàrli nàtijàlàr ,,dîzà-effåkt" àlîqàsini
tà`kidlàydi. Åvrîpàdàgi o'n  ikki  ilmiy  tåkshirish  instituti  tîmînidàn  to'rt  (2000-2004)
yil  dàvîm  etgàn   3,15 milliîn  åvrî  àjràtilgàn   REFLEX   prîgràmmàsini  ichidà  mîbil
tålåfînlàrni  insînlàrgà tà`sirini  îlimlàr  o'rgànib  chiqishdi.  Ulàrninig  xulîsàsichà,
GSM  mîbil  tålåfînlàridàn fîydàlànuvchilàrdà  àsîsàn  bîsh  miyadà  elåktrîmàgnit
nurlànish  îqibàtidà  tirik hujàyràlàrdà  gånåtik  o'zgàrishlàr  yuz  bårishi  và  nàtijàdà
înkîlîgik  kàsàlliklàrgà  îlib kålishi mumkin. Qànchàlik tirik hujàyràlàr elåktrîmàgnit
nurlànishgà ko'p yuz tutsà, DNK strukturàsi shunchàlik tåz o'zgàrgàn, ya`ni turli
mutàtsiîn o'zgàrishlàr hîsil bo'lgàn.

Stîkgîl`m   univårsitåtining   Karolinska  Instituti  îlimlàri  mîbil  tålåfîndàn  10
minutdan  ortiq  fîydàlànish  eshitish  àzolarining  sàràtîni  yuzàgà  kålish  ehtimîlini
îshirishini àniqlàshdi.  Ulàrning fikrichà, bu  kàsàllikning xàvfini îshishi bîsh  miyaning
mà`lum  qismidà  tàrqàlàdigan  radioto`lqinlar,  ya`ni  mîbil  tålåfînni  qàysi  qulîg'i
îrqàli eshitishigà  bîg'liq.  Bålgiyalik  îlim  Yan  Vàn-dål-Bàl`k  và  uning  Lyoyvån  kàtîlik
univårsitåtidàgi  sàfdîshlàri  2,5  mingtà  o'smirlàrni  so'rîv  qilib,  ulàrning  ko'pchiligi
uyqusini kîmp`yutår và mîbil tålåfîndàn yo'qîtgànligini såzishgàn.

Sàlbiy  tà`sirgà  eng  ko'p  mîil  to'rt  tizim:  Màrkàziy  àsàb  tizimi,  Immun  tizimi,
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Endîkrin tizimi, Jinsiy tizim. Bir qàtîr izlànishlàr mîbil àlîqàni insîn îrgànizmigà
tà`siri nàtijàsidà quyidàgi sàlbiy hîlàtlàrni: Bîsh àylànishi và îg'rishi; kuchà ygàn
chàrchîqlik, xîtiràni  susàyishi  và  diqqàt  kînsåntràsiyasini  buzulishi,  dåpråssiv
kàsàlliklàr,  ko'zdà îg'riq  và  sànchiqlàr,   gàvhàrini  nàmligi  kàmàyishi,  ko'rish
qîbiliyatini  prîgråssiv yomînlàshuvi, artåriàl bîsimni và pulsni îshishi (mîbil tålåfîndà
35 minut gàplàshilgàndà bîsim 5-10 mm s. ust. îshishi qàyd etilgàn), mîbil tålåfîndà
SMS và o'yinlàrni yaxshi ko'ruvchilàrdà suyak bo'g'inlàrini îg'rishini kåltirib chiqàrishi
mumkin. Bundàn tàshqàri mutàxàssislàri  tà'kidlàshichà,   ko'p  îdàmlàrdà  mîbil  tålåfîngà
psixîlîgik  bîg'lànib qîlish   kîmpyutårgà  bîg'làngànlikdàn  kuchlirîqdir.  Psixîlîglàrdà
quyidàgi  tårminlàr pàydî bo'ldi - "mîbil bîglàngànlik", "SMS-màniya".

Mutàxàssislàr tîmînidàn  mîbil tålåfînlàrdàn  yoshlàr fîydàlànishidà quyidàgilàrgà
riîya qilish tàvsiya etilàdi:
-  mîbil tålåfîndàn fîydàlànishni màksimàl chåklàsh;
-  tålåfîn gàrnituràsi (tålåfîngà ulàngàn mikrîfînli nàushniklàr) dàn fîydàlànish;
-  suhbàtni "bàlànd àlîqà"(tålåfîn kîrpusigà o'rnàtilgàn dinàmik) îrqàli îlib bîrish.
-  Àyrim  psixîlîglàr  yoshlàrni  tålåfîn  trubkàsiga  bîg'liqligini  bugungi  kundà
kîmpyutår  o'yinlàri  và  intårnåt  tàrmîg'igà  bîg'làngànlik  kàsàlligi  kàbi  mîbil
tålåfîngà hàm  shundày  tåxnîlîgik  bîg'lànish  kàsàlligi  (àddiksiya)  màvjudligini
tà`kidlàshàyapti.

Yosh bîlàlàr  o'zlàrini tålåfînigà tirik màvjudîtdåk qàràb "kichik do'stigà" turli
làqàblàr bårishgà  mîyil  bo'lib,  bundày  tîbelik  nikîtingà,  yoki  ichimlikkà  qàràmlikdàn
tåzrîq shàkllànàdi.



21
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

O'QITUVCHI FAOLIYATIDA INNOVATSIYANING O'RNI

Berdiyeva Risolat Raxmatovna
Navoiy shahar 10-umumta'lim maktab
ona tili va adabiyot fani o'qituvchisi

Mamlakatimiz ta'lim-tarbiya tizimida qayta tiklanish va yangilanish jarayonlari yuz
bermoqda. Qayta tiklanish bugundan o'tmishga, yangilanish bugundan kelajakka

tomon intilishlar zamiridagi voqelik bo'lib, o'tmish va zamonaviy maktab o'rtasida vorislik
o'rnatish yo'li bilan ta'limni raqobatbardosh ijtimoiy institutga aylantirishni taqozo etdi.

Talimni sifatli olib borishning omillaridan biri bu o'qituvchining o'z ustida ishlashidir.
O'quvchilarga hozirgi zamon talabiga javob beradigan darajada ta'lim berish uchun
o'qituvchining o'zi  ham  bilimini oshirib borishi, kasbiy soha bilan birgalikda ijtimoiy
sohalardagi yangiliklardan voqif bo'lishi kerak. Buning uchun u muntazam o'qishi yangi
adabiyotlarni ular asosida topshiriqlarni avval o'zi ishlab chiqishi zarur. Bundan tashqari
u  doimo izlanishda bo'lishi, o'zi ham  tadqiqotlar olib borishi yaxshi samara  berdi.
O'qituvchining innovatsion faoliyati to'g'risida fikr yuritar ekanmiz, innovatsiya tushunchasi
dastlab AQSHda madaniyatshunos olimlar tomonidan aniqlangan va paydo bo'lgan.

Innivatsion jarayon-yangilikni kiritilishi va shart-sharoitlarni,  tizimini yangi
sharoitlarga,  ko'rsatkichlarga muvaffaqiyatli o'tishni ta'minlovchi o'zgarishlar bilan
ifodalanadi.

Innovatsiya-bu ma'lum bir faoliyatda shakl, metodlar, muammolarni yechishdagi
yangicha yondashuv,  yangi texnologiyalarni ta'lim jarayoniga qo'llash orqali yuqori
natijalarni ta'minlash. Bir so'z bilan aytganda,  jarayonga konseptual yondashuvdir.

Ta'lim muassasasida yoki jamoada innovatsiya masalasi muhokama etilganda o'quv-
tarbiyaviy ishlar faqat didaktik tizim sifatida qaralmasdan,  balki ijtimoiy omil sifatida
bolalarning atrof-muhitga jabl etilganligi orqali ham qaraladi. Ota-onalar , o'qituvchilar
va o'quvchilar o'rtasida yuzaga keladigan munosabatlar orqali har bir ta'lim muassasasida
tashkil topadigan ma'lum psixologik muhit yangilanib boradi . Bunda har bir o'qituvchi
o'z faoliyatidagi muammolarni tushunib yetishi va ijodiy imkoniyatlarini rivojlantirishi
lozimdir . O'qituvchi ham ta'lim jarayonini olib borar ekan, u o'zining innovatsion
faoliyatida quyidagi  jihatlarga e'tibor berishi lozim:
- shaxsiy kasbiy innovatsion faoliyatida bilimdonlik, ijodkorlik,  mahoratlilik, kompitentlik,
intellektual salohiyatlilik, raqobatdoshlik, axborot  texnologiyalari bo'yicha malakani
egallagan, faol, fan yangiligidan xabardor,  DTS talablarini to'la bajarishini ta'minlay
oladigan fazilatlarga ega bo'lishi lozim;
- ilmiy-pedagogik innovatsion faoliyat olib borish, yangi ilmiy izlanishlar asosida yangi
ishlanmalar yaratish,  ilmiy tadqiqot olib borish,  ilmiy maqola,  ilmiy rahbarlikni olib
borish nazarda tutiladi;
- psixologik-pedagogik, metadologik innovatsion faoliyatni olib borish,  yangi-yangiliklarni
yaratish,  topish, bazasini yaratish,  tadbiq etish,  tarqatish,  yangiliklar ustida ish olib
borish, yangi texnologiyalarni joriy qilish,  reproduktiv, kreativ,  reaksiya asosida ish
yuritishni bilishi lozim.
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O'qituvchining innovatsion faoliyat yuritishi hozirgi davr talabi bo'lib,  bu faoliyat
uning bilishga intilishi,  jamoada o'z mavqeyini ko'rsatishi,  o'z- o'zini tarbiyalashi,
mustaqil ta'lim olishi va o'z-o'zini rivojlantirishi bilan xarakterlanadi.

Shunday qilib,  bugungi kun o'qituvchisi innovatsion faoliyat yuritish orqali ta'lim
sifatini oshirishga o'z ijobiy ta'sirini ko'rsatadi. O'qituvchilarda esa, yangilikka intiluvchanlik
orqali yangiliklarni izlab toppish uchun ko'nikma va malakasi shakllanadi. O'qituvchilar
uzluksiz o'z mahoratlari ustida ishlash ko'nikmasiga ega bo'ladi.
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HEURISTIC METHOD CONTRADICT TO FORMAL SOLUTION
METHODS

Botirova Nasiba Jurabaevna
Lecturer, FerSU

ÀNNOTATION
In this article, the object of heuristic science is creative activity, problem solving models
(in the context of non-standard problem situations), the search for new solutions to
problems and the design of the outside world.
Keywords: heuristic method, mathematical model, efficiency

Heuristic methods - a sequence of prescriptions or  information processing procedures
performed in order to search for more rational and new design solutions.

Heuristic methods are usually contrasted with formal decision methods based on exact
mathematical models. In the psychological and cybernetic literature, heuristic methods
are understood to mean any methods aimed at reducing enumeration, or inductive
methods for solving problems. [1]

For the first time, the doctrine of heuristic methods was developed and put into
practice by Socrates. Archimedes in "The Doctrine of the Methods of Mechanics"
described in detail how to consider and solve new problems. From him the art of solving
difficult problems got its name "Heuristics".

Heuristic methods are understood as various procedures aimed at reducing the
enumeration of options. Different authors characterize the number of existing heuristic
methods differently (some authors name several basic methods, others speak of hundreds
of methods).

Heuristic methods increase the likelihood of obtaining a workable - but not always
optimal - solution to a creative problem that arose, for example, due to the lack of
development of a specific theory, incompleteness or inaccuracy of the source data.
Heuristic methods are able to find solutions even in very complex, unforeseen situations,
but here they are inferior in terms of efficiency to exact algorithmic approaches.
Heuristic is an adjective that is not so often used means "providing discovery", it often
turns into a noun during the transition from the heuristic method to "heuristic". Heuristic
defines a method of behavior that helps to achieve the goal, but which cannot be clearly
characterized, since we know what we want, but we don't know how to achieve it,
where the solution lies.

Heuristics (dr. Greek                              "searching", "discovering") is a science that studies
creative activity,  the methods used to discover  new concepts,  ideas and relationships
between objects and sets of objects, as well as the methodology of the learning process.
Heuristic methods (another name for heuristics) make it possible to speed up the
process of solving a problem.

Heuristic, depending on the context, is a heuristic algorithm that represents a set of
techniques in finding a solution to a problem that can limit enumeration is also a learning

ευρίσκω 



24

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

method that takes its roots from Socratic mayevics. [3]
In ancient Greece, heuristic was understood as the method of teaching practiced

by Socrates, when a teacher leads a student to independently solve a problem, asking him
leading questions. Currently, heuristic methods for solving problems are called methods
that minimize the search for possible solutions, often based on intuition. Significant
interest in the study of heuristic methods arose in connection with the possibility of
solving a number of problems (object recognition, proof of theorems, etc.) in which a
person cannot give an exact solution algorithm using technical devices.

The main purpose of heuristics is to build process models for solving a new
problem. The following types of models exist:[3]
o blind search model, which is based on the so-called trial and error method;
o a labyrinth model in which the problem to be solved is considered as a labyrinth, and
the solution search process is considered as a walk through a maze;
o structural-semantic model, which is currently considered the most meaningful and
which reflects the semantic relations between the objects included in the task.

Heuristics is connected with psychology, physiology of higher nervous activity,
cybernetics and other  sciences and disciplines. Methods of psychological activation of
creative thinking are aimed at eliminating the so-called psychological inertia of thinking,
which hinders the finding of inventive solutions and new business ideas, which interferes
with a more comprehensive consideration of the problem. These methods can significantly
increase the number of ideas put forward and increase the productivity of this process.
However, to solve complex inventive and non-standard business problems, which are
based on contradictions, these methods are ineffective.

The most famous methods of psychological activation: brainstorming; reverse
brainstorming; shadow brainstorming; shi p  board; focal object method; analogies,
synectics; method "Methods of analogy"; PBC operator; conference of ideas and dr
It can be concluded that the use of heuristic methods in solving mathematical problems
improves students' thinking.
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SHARQ MUTAFAKKIRLARI IJODIDA SHAXS MA'NAVIY
QIYOFASINI SHAKLLANTIRISH

Boymirzayeva Shahnoza Faxritdinovna
Navoiy viloyat Navbahor tuman 25-umumta'lim maktab milliy istiqlol va ma'naviyat
asoslari fani o'qituvchisi

IX - XV asrlar Markaziy Osiyo shaxsning ma'naviy qiyofasi rivojida muhim davr
hisoblanadi. Sharq allomalarining ta'lim-tarbiyaga oid qarashlarida ma'naviyqiyofasida

bo'lgan e'tibor asosiy o'rinda turadi.
Yaqin va O'rta Sharq xalqlari moddiy va ma'naviy madaniyatining qo'shilishi asosida

hozirgi Markaziy Osiyo madaniyatining maxsus bir-biridan ajralmagan ko'p qirrali
ilmiy-qadriyatlarning maydonga kelishida vatandoshlarimiz Muhammad ib Muso al-
Xorazmiy (780-850), Adulhamid ibn Turk al-Huttaliy, Abu al-Abbos, Ahmad al-Farg'oniy
(747-861), Ahmadib Abdulloh al-Marvaziy, Abu Nasr Farobiy (870-950), Abu Ali ibn
Sino (980-1037), Abu Rayhon Beruniy (975-1050) va boshqalarning xizmatlari kata
bo'ldi.

IX-XV asrlarda Markaziy Osiyoda ma'naviy qadriyat darajasiga ko'tarilgan xalq
hunarmandchiligi, san'ati va mehnat qadriyatlari: kulolchilik, misgarlik, me'morchilik,
zargarlik, duradgorlik, o'ymakorlik, sangtaroshlik, g'anchkorlik, dehqonchilik,
bog'dorchilik, chorvachilik, shuningdek, badiiy-estetik qadriyatlar musiqa, xattotlik va
tarjimachilik rivojlandi.

Muhim madaniy qadriyat hisoblangan madaniy ma'rifiy muassasalar (masjid,
madrasa, xonaqoh, maqbara, koriz, sardoba va boshqalar), tarixiy obidalar qurishga,
xalqning ma'naviy saviyasini oshirishga e'tibor kuchaytirildi.

Islom olamida muhim milliy qadriyat hisoblangan Qur'on va Hadislarni to'plam
holiga keltirishga va xalq o'rtasida ularning ta'lim-tarbiyaviy qonun qoidalarini targ'ib
etishga katta ahamiyat berildi. Iloxiyo, kalom, tasavvuf adabiyoti, hadis ilmi vujudga
keldi.

Buyuk olimlar va fanlar o'rtasidagi o'zaro aloqa va o'zaro ta'sir natijasida sharq
ma'naviy qadriyatlarining umuminsoniy va milliy asoslari ishlab chiqarildi.

Demak, bu davr o'zining har tomonlama yuksakligi, yaratilgan boy madaniy
merosi, milliy qadriyatlari, jahonga mashhur allomalarning yetishib chiqqanligi bilan
qimmatlidir.Sharq mutafakkirlarining ma'naviy madaniyat sohasiga qo'shgan ulushlari
nihoyatda boy bo'lib, mazmunan qadriyatlarning barcha yo'nalishlarini qamrab olganligi
bilan harakterlidir. Ular:
- ma'naviy-ruhiy qadriyatlar;
- ijtimoiy-siyosiy qadriyatlar;
- mehnat bilan bog'liq qadriyatlar;
- badiiy-nafis qadriyatlar;
- diniy qadriyatlar tarzda o'z ifodasini topdi.
Inson ahloqi aqlga, xulq va hatti-harakati esa ilm-fanni o'rganishga va ma'rifatga
asoslangandagina ma'naviy kamolotga erishadi. Mutafakkir allomalarning fikrlaricha,
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insonparvarlik g'oyalarining amalga oshishi va ma'rifatli bo'lishga bog'liq. Shuning uchun
ham ular ilmlilikni umuminsoniy qadriyat darajasida ulug'laydilar, jamiyatning barcha
a'zolarini - ilm egallashga chaqirdilar, limning inson ma'naviy hayotida tutgan o'rnini
yuqori baholaydilar.
Farobiy o'zining "baxt-saodatga erishuv haqida", "Fanlarning tasnifi", "Falsafani
o'rganishdan oldini nimani bilish kerakligini to'g'risida", "Ilmlar va san'atlar fazilati"
kabi ko'plab risolalarda insonning ma'naviy rivojlanishi ilm-ma'rifatiga bog'liqligini
ta'kidladi.
         Abu Rayhon Beruniy bilim - umuminsoniy qadriyatlarni o'rganishning kaliti ekanligini
alohida ta'kidlaydi.Ilm-ma'rifatli odam jamiyat taqdiri, insonlar taqdiri uchun
kurashuvchan, barcha yomonliklaridan uzoqdir."Ilmning foydasi ochko'zlik bilan oltin,
kumush to'plash uchun bo'lmay, balki u orqali inson uchun zarur narsalarga ega bo'lishdir".
          Al-Xorazmiy esa insonning xulq-atvori, hatti-harakati mantiqiy fikrlashga
asoslangandagina mukammal shakllanishi mumkin, degan g'oyani surdi.Ilmsiz odam
boylikka, har xil tubanlikka moyil, uning qadr-qimmati jamiyatga, insonlarga keltirgan
foydasi bilan belgilanadi. Yusuf Xos Hojibning inson aqli, bilimi haqidagi ilmiy-falsafiy
mushohadasi mazmunida barcha ezgu ishlarning asosi ilmda ekanlgi haqidagi g'oya asosiy
o'rinda turadi.
          Buyuk qomusiy olim Abu Ali ibn Sino esa ilmlarni egallash tib ilmiga asoslanmog'i
kerak, jismoniy sog'lom kishining aqliy bilish faoliyati ham faol bo'ladi, degan xulosaga
keladi. Sharq mutafakkirlari dunyoviy bilim bilan bir qatorda diniy bilimni o'zlari egallagan
holda, umuminsoniy qadriyat tarxida har bir inson uning mazmun va mohiyatidan voqif
bo'lishi kerak, ilm olib aqliy kamol topish kishining yoshligidan to umrining oxirigacha
davom etmog'i  lozim, degna g'oyani ilgari surdilar. Barcha guruhdagi ma'naviy qadriyatlarning
mohiyati eng oliy tuyg'u - insonparvarlik yotadi. Insonparvarlik - insonning sharafi,
vijdoni va imonining mas'uli hisoblanadi.
         Insonparvarlik hayrixohlik, moddiy-ma'naviy madadga intilish tuyg'usi, imon vijdon
doirasida mehr-muruvvat ko'rsatish ehtiyojini qondirish natijasida vujudga keladi.
Insonparvarlik mazmunan boy va xulq-odob qoidalarini o'zida mujassamlashtirishtiradi.
Biz ularni quyidagilardan iborat deb hisoblaymiz: ya'ni, insonparvarlik qadriyati negizida
mehr-shavqat, muruvvat va oqibat, sahiylik, sahovat, diyonat, qanoat, himmat, adolat,
sabr-toqat, tavoze, mehribonlik, sofdillik, rostg'oylik, hamfikrlilik, hamkorlik, fahm-
farosatlilik, ziyraklik, hojatbarorlik kabi ahloqiy-ma'naviy xususiyatlar o'z ifodasini
topadi.
         Insonparvarlik xalq ichida keng yoyilgan ko'rinishi odamgarchilik bo'lib, Abu Rayhon
Beruniy fikricha, odamgarchilik (muruvvat) kishining o'zi, urug'-aymog'i va o'z ahvoliga
ta'sir etish bilan chegaralanadi.
Mardlik esa (futuvvat) undan ham ustun bo'lib, o'zidan tashqariga ham o'tadi.Muruvvatli
mard kishi o'zining halimligi, muloyimligi, irodasi mustahkamligi, kamtarinligi tufayli
tanilib, garchi u shu martabaga, uning ahlidan bo'lmasa ham oliy darajaga ko'tariladi.U
nasl-nasab jihatidan emas, balki odamgarchilik jihatidan haqli ravishda hurmat
qilinadi.Insonparvarlik qadriyati mazmunida musibatli kishiga hamdard bo'lish,
muhtojlarga, keksalarga, ayolmandlarga yordam berish, hojatbarorlik qilish, andishalilik,
vazminlik, samimiylik, kamtarinlik kabi yuksak fazilatlar yotadi.
           Alisher Navoiy nazdida ta'ma aralashgan yaxshilik, hikmat, himmati inson ma'navy
hissiyotiga salbiy ta'sir etuvchi holatdir.Ta'masiz yaxshilik qilish, bu sahiylikdir.
Odamgarchilikning eng yuksak belgisi sahiylik va himmatdir. Demak, insonparvarlik
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qadriyatining mohiyatida samimiy hojatbarorlik tushunchasi yotadi. Yuksak insoniylikning
o'lchovi burch va vijdon hisoblanadi. Shu boisdan Sharq mutafakkirlari vijdon pokligi,
oila, ota-ona, ustoz, xalq, farzand burchi haqida olg'a surge g'oyalarining asosini
insonparvarlik tashkil etadi.
      Mehnat avvalo insonning ehtiyojini qondirish, qolaversa, ma'naviy ongini
shakllantirishning muhim omili hisoblanadi. Mehnatsevarlik qadriyatining mohiyatini
aqliy va jismoniy mehnatga ijobiy munosabat, ongli va halol mehnat qilib, jamiyatning
moddiy va ma'naviy rivojlanishiga ta'sir etish; mehnat natijalaridan rohatlana bilish, o'zgalar
manfaati uchun mas'uliyatni his etish kabi tushunchalar yotadi. Shuningdek, mehnat
madaniyatiga rioya etish ma'naviy madaniyatlilikning bir ko'rinishi sifatida qaralmog'i
lozim. Yusuf Hos Xojib mehnat jarayonida "shoshilmasdan ishlash, sabrli va ehtiyotkor
bo'lish" kerak deb ta'lim bersa, Alisher Navoiy  halol, beminnat mehnat inson ruhi
uchun huzur baxsh etishini ta'kidlab, "mehnat bilan topilgan dirxam birov bergan
xazinadan yaxshi" ekanligini uqtiradi.
        Sharq mutafakkirlari ijodida shaxs ma'naviy qiyofasini shakllantirish masalarining
talqin qilinishi bejiz emas, albatta. Chunki, ma'naviy tafakkur insonlarning bir-birlari
bilan muloqoti, tabiat va jamiyat hodisalariga munosabati jarayonida shakllanadi. O'zaro
hamkorlik, hamfikrlilik, hamdo'stlik, insonparvarlik negizida tarkib topadi.Shuning uchun
ham u ijtimoiy, ma'naviy harakterga ega.Inson moddiy ehtiyojga nisbatan ko'proq ma'naviy
ehtiyojni his etadi.Bu ehtiyojni qondirishning tarixiy xarakterga ega shakllari, usullari
mavjud bo'lib, ular faqat ma'naviy ehtiyojni qondirish omili bo'lib xizmat qilmaydi, u
balki u yoki bu millatning tarixiy taraqqiyoti, turmush tarsi, ichki ruhiyati xarakterini
ham ochib beradi.
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BOSHLANG`ICH SINFDA  KO'P XONALI SONLARNI MAVZISINI
O'QITISH TIZIMI

Halimova Feruza Xolmurodovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12- umumta'lim maktab
 boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Ko'p  xonali sonlarni alohida qilib berilishiga sabab, 1000 dan katta sonlarni
nomerlashning  o'ziga  xos  xususiyatlari  bor:  ko'p  xonali  sonlar  faqat  xona

tushunchasiga  emas,  balki  sinflar  tushunchasiga  ham  tayanib  hosil  qilinadi, nomlanadi,
yoziladi. Bu muhim tushunchani ochib berish kerak.

Masalalarni  qarab  chiqish  tartibi  quyidagicha:  nomerlash,  yozma  qo'shish  va
ayirish, yozma ko'paytirish va bo'lish. Ishning o'ziga xos tomoni shundan iboratki, ko'rsatilgan
barcha  masalalarni  o'rganishda  o'qituvchi  o'quvchilar  o'qitishning bundan ilgarigi
bosqichlarida hisoblash sistemalari, natural sonlar qatori, arifmetik amallar,  ularning
xossalari,  amallar  orasidagi  o'zaro  bog'lanish,  komponentlar o'zgarganda  natijalarning
o'zgarishiga  nisbatan  to'plagan  kuzatishlari  va  ayrim xulosalarini umumlashtirishga
erishadi.

Bu bilimlar ko'p xonali sonlarni o'qish va yozish,  og'zaki  va  yozma  hisoblashlarni
bajarish  uquv  va  malakalarini  hisoblash uchun asos bo'ladi
Bu mavzuda o'qituvchining vazifasi quyidagilardan iborat.
a) predmetlarni bittalab, o'ntalab, yuztalab, guruhlarga birlashtirib sanash;.
b) 1000 ichida sonlarni o'qish va yozish hamda ularni natural qatorda kelish
tartibini bilish;
v) sonlarni yuzlik, o'nlik va birliklardan hosil qilish.
g)  o'ngdan  chapga  hisoblaganda,  birliklar,  o'nliklar,  yuzliklar  qaysi  o'rinda turishini
bilish;
d)  sonni  xona  qo'shiluvchilari  yig'indisi  ko'rinishida  yoza  olish  va  xona birliklarini bilish.
1000  ichida  sonlarni  raqamlashni  o'rganish  natijasida  o'quvchilar  quyidagi bilimlar,
malakalar va ko'nikmalarni egallab olishlari kerak.
1. 1000  ichida  sonlarni  raqamlashni, sonning  hosil bo'lishini,  o'zidan  oldingi va keyingi
sonlar bilan aloqadorligini bilish.
2. Har bir sonni sonlar qatoridagi o'rnini bilish.
3. Sonlarning o'rni qiymatlarini bilgan holda o'qish va yoza olish.
4. Òaqqoslash.
5. Sonni xona yig'inidisi ko'rinishida yoza olish.
6.  Sonlarning  natural  ketma-ketligini  bilgan  holda  qo'shish  va   ayirishni
bajarish.
7. Uch xonali son va uchinchi xona birliklari tushunchasini bilish.
Ko'p xonali sonlarni raqamlashni o'rganish natijasida o'quvchilar:
1.  Millionlar  sinfi  ichida  natural  qator  sonlarining  nomlarini  o'zlashtirib
olishlari, ularning qanday hosil bo'lishini tushunishlari, ularning o'nli tarkiblarini bilib
olishlari kerak.
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2. Sinflarning nomlarini va har bir sinf ichida xonalarni bilishlari kerak.
3.Millionlar  sinfi  ichida  har  qanday  sonni  o'qiy  olishlari  va  yoza  olishlari kerak.
4. Sonlarni taqqoslay olishlari kerak.
5.Har  qanday  sonni  xona  qo'shiluvchilarining  yig'indisi  shaklida  tasvirlay olishlari
(berilgan sondagi birliklarning, o'nliklarning va h.k.);
6.Umumiy  sonni  topa  olishlari,  mayda  birliklarni  yirik  birliklar  bilan  va aksincha,
yirik birliklarni mayda birliklar bilan almashtira olish.
7. Sonlarni 10, 100, 1000 marta kattalashtira oldigan va nollar bilan tugaydigan sonlarni
10, 100, 1000 marta kamaytira oladigan bo'lishlari kerak.
1000 dan katta sonlarni nomerlashni o'rganish o'ziga xos xususiyatga ega.
Bundan oldingi barcha sonlarni o'rganishda o'rinli bo'lgan predmetlarni bevosita sanashga
asoslangan  holda  ko'p  xonali  sonlarni  hosil  qilish,  ularni  og'zaki nomerlash  mumkin
emas.  Predmet  ko'rgazmalilikni  shartli  ko'rgazmalilikka almashtirishga  to'g'ri  keladi:
son  cho'tga  solinadi  yoki  nomerlash  jadvalida belgilanadi.  Ikkala  holda  ham  ko'rgazmalilik
sonni  hosil  qilish  va  belgilashni namoyish etadi va shartlilik elementiga ega bo'ladi:
cho'tdagi bir xil soqqalar, ayni bir  xil  raqamlar  cho'tda  va  nomerlash  jadvalida
joylashishiga qarab  yozuvda har xil sonni bildiradi (masalan, 333333 soni va 3 birlik, 3
o'nlik, 3 yuzlik va hokazo).

Darsda  ko'rgazmali  vositalardan  foydalanayotganda  buni  hisobga  olish zarur.
Ikkinchi  o'ziga  xos  xususiyati  shundan  iboratki,  1000  dan  katta  sonlarni nomerlash
birliklarni  ikki  yoklama  guruhlashga  asoslanadi:  quyi  xonaning  10 birligi undan keyingi
yuqori xonaning 1 birligini tashkil etadi, quyi sinfning 1000 birligi undan keyingi
yuqori sinfning 1 birligini tashkil etadi. II sinf birligi  -  ming va  bu  birliklar  bilan  ularni
I  sinf  birliklari  kabi  o'nliklarga,  yuzliklarga, mingliklarga guruhlab sodda birliklar kabi
sanash mumkin. Ko'p xonali sonlar turli sinflar  birliklarini  sanash  natijasida  hosil
bo'ladi,  shuning  uchun  ular  "sinflar boyicha"  o'qiladi  va  yoziladi.  Har  bir  sinf  ichida
esa  sonning  hosil  qilinishi, atalishi  va  yozilishi  1000  ichida  sonlarni  hosil  qilish,  atash
va  yozishdagi  kabi amalga oshiriladi. Masalan, agar minglarni sanab 115  ni, keyin
birlarni sanab 125 ni hosil qilsak, 115125 soni hosil bo'ladi. Birliklarni sinflar boyicha
guruhlashning mavjudligi  ko'p  xonali  sonlarni  nomerlashni  o'rganish  tartibiga  ma'lum
iz qoldiradi:  bolalarni  bir  yo'la  minglar  sinfining  uchta  xona  birliklari  bilan tanishtirish
maqsadga  muvofiq, bunda bu birliklarning hosil bo'li shi  va atalishi  I sinf birliklarining
hosil bo'lishi  va atalishi bilan o'xshash ekanini ta'kidlash kerak; so'ngra II sinf xona
sonlarining hosil bo'lishi  va yozilishini (5 ming, 20 ming, 600 ming) va II sinf birliklaridan
tuzilgan sinf sonlari (25 ming, 320 ming, 761 ming)ni (ya'ni yaxlit mingliklarni) qarash
va nihoyat, to'rt xonali, besh xonali va olti xonali sonlarni  nomerlashni  o'rganishga
kirishish  kerak.  Bu  yerda  sanoq  sistemasining g'oyasi  o'z  aksini  topadi:  mingliklar
xuddi  oddiy  birliklar  kabi  sanaladi,  ko'p xonali sonlarni nomerlashni o'rganish esa
mazkur holda 1000 ichida nomerlashga doir bilimlarga tayanadi.
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BOLALARNING AXLOQIY SIFATLARINI SHAKLLANTIRISHDA
XALQ  PEDAGOGIKASI  AN'ANALARIDAN FOYDALANISH

Hikmatova Mohidil Baxtiyorovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12-umumta'lim maktab
boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Ta'lim tizimining ajralmas qismi bo'lgan maktabgacha ta'lim jarayonining bosh vazifasi
bog'cha tarbiyalanuvchilarni har tomonlama tarbiyalashdan  iborat bo'lib, bunga

ta'limning interfaol usullaridan unumli foydalanibgina erishish mumkin. Ta'lim jarayoni
bir-birini davom ettirish, to'ldirish, takomillashtirish bilan bog'liq. Inson butun umri
davomida ta'lim oladi, o'rganadi, izlanadi va xulosa qiladi. Shunga ko'ra maktabgacha ta'lim
muassasalari tarbiyachilarining dars ishlanmalarida  dars mobaynida tinglovchilarni
faollashtirish usullari, vositalari aniq ko'rsatilmog'i lozim. Darsning maqsadi, asosan,
tinglovchilarni mantiqiy fikrlashga undash, o'z fikrini mustaqil bayon etish, umumiy
qabul qilingan tartibga rioya qilish, mavzu asosida yakuniy mulohaza yuritish, tegishli
tavsiyalar tuzishga qaratilmogi kerak. Demak, biz har bir mashg'ulot o'tish barobarida
o'z oldimizga bir qancha vazifalarni qo'yishimiz lozim bo'ladi.  Bunda xalq pedagogikasi
bolalarda odob-axloq ko'nikmalarini shakllantirish, ular qalbida insoflilik, mehnatsevarlik,
rostgo'ylik, kamtarlik, diyonatlilik, e'tiqodlilik, tug'ishganlarga nisbatan mehr-oqibatlilik,
ilm olishga qiziqish, tabiatga nisbatan oqilona munosabatni shakllantirish, milliy qadriyatlar,
madaniy meros, xalq og'zaki ijodi namunalarini o'zlashtirish, badiiy tafakkurni boyitish,
bola shaxsida ijobiy fazilatlarni tarkib toptirish kabi maqsadlarni o'z oldiga qo'yadi.
Shuningdek xalq pedagogikasi maktabgacha yoshdagi bolalarni vatanparvarlik ruhida
tarbiyalash, ongida yangicha dunyoqarash va milliylikni mujassamlashtirish, milliy istiqlol
g'oyasi, madaniy-ma'rifiy tushunchalar haqida ilk ma'lumot berish, oila mahalla va pedagogik
jamoa hamkorligida bola shaxsida axloqiy sifatlarni tarkib toptirish, talim-tarbiya jarayonida
pedagogik talablar hamohangligiga erishish, milliy urf-odatlardan oqilona foydalangan
holda bola tarbiyasiga yondashish kabi ilg'or g'oyalarni olg'a suradi.

Tarbiya jarayonida har bir pedagog xalq pedagogikasining mazmunini to'liq anglamog'i
kerak va undan oqilona foydalanmog'i shart. Xalq pedagogikasining mazmuni xalq
pedagogikasi zaminida uyda o'zini tutish, ota-onasining aytganiga quloq solish, aka-
ukalariga nisbatan g'amxo'rlik ko'rsatish, to'g'riso'z bo'lish, mehnat qilish va ilm olishga
qiziqish, bo'sh vaqtini bekor o'tkazmaslik, tozalikka rioya qilish, kattalar oldida odob
saqlash, hayvon, o'simliklarni parvarishlash, bog'lar barpo qilish, atrofdagilar bilan
muomala me'yorini bilish, ularga rioya qilish, topishmoq, maqol, tez aytish,
ovutmachoqlarni bilish va o'rinli ishlata olishga o'rgatish kabilarni o'z ichiga oladi. Bunda
xalq pedagogikasining mohiyati alohida o'rin tutib, u xulqida o'zbekona xislatlarni tarkib
toptirish, rivojlantirish, mustahkamlash, faollashtirish, bola shaxsida vatanparvarlik,
odoblilik, xushmuomalalilik, sabrlilik, orastalik, tejamkorlik kabi hislatlarni shakllantirish,
buyuk ajdodlarning ma'naviy meroslarini e'zozlaydigan, qiziqib o'rganadigan qilib
tarbiyalash, milliy bayramlarni bilish, ularda ishtirok etishdan zavqlanishga erishishni
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ta`minlaydi.
Xalq pedagogikasi an'analari, uning mazmuni, maqsad, vazifalari va mohiyati

bilan tanishtirish orqali pedagoglarda bola tarbiyasiga sharqona yondashuvni
takomillashtirishga erishiladi. Bundan tashqari, pedagoglar maktabgacha ta'lim
muassasalardagi ta'lim-tarbiya jarayoniga ota-onalar, mahalla, jamoatchilikni keng jalb
etish yo'llari bilan tanishadilar. O'zaro hamkorlikning usul-uslublarini hayotga tatbiq
etadilar.

"Bolalarning yosh xususiyatlariga mos keladigan, tabiat va jamiyatdagi voqea-hodisalar
xususida yosh kitobxon tushunchasi darajasida ma'lumot beradigan sho'x va o'ynoqi, tarbiyaviy
ahamiyat kasb etadigan asarlarni tushunish qon-qonimizga singib ketgan. Shu sababli
ham shoir-u noshirlarimiz hazilkash, sho'x, o'yinqaroq, topqir bolakaylar haqida hazil-
huzulga boy yumoristik she'r-u hikoyalar, doston-u qissalar bitadilar: nabotot va hayvonot
dunyosini bolalarning hayratomuz nigohi bilan qayta-qayta kashf qiladilar: parranda,
darrandalarni misol qilib, ibratomuz ertag-u masallar yozadilar: Vatan - kindik qoni
to'kilgan muqaddas Ona tuproqqa sadoqat, ustozlar va ota-onalar hurmatini sharaflash
ruhidagi she'r-u dostonlar yaratadilar; bolalarni ilm-ma'rifat nuridan bahramand bo'lishga
chorlovchi - maktab, kitob va boshqa turli o'quv qurollarini madh etuvchi asarlar
bitadilar va hokazo. Albatta, bu mavzularning har biri ham umrboqiyligi va bolalar
adabtyotida doimo sezilarli mavqe kasb etishi isbot talab qilmaydigan haqiqatdir. Biroq
ana shu haqiqatlarni har bir avlod qanday qayta kashf qilyapti va bu kashfiyotlarning
badiiyat darajasi qanday degan savol doimo oldimizda ko'ndalang turishi ham tabiiydir.
Bolalar adabiyoti, nazarimizda, hayotning o'zi qadar qadimiy bo'lib, onaning birinchi
bolasiga aytgan ilk allasidan boshlanib, xalq og'zaki ijodida bolalarning tili burro bo'lishiga
yo'naltirilgan tez aytishlar, fikrini, zehnini charxlashga yo'naltirilgan topishmoqlar, o'yin
qo'shiqlaridan masallar-u ertaklargacha bo'lgan qanchadan qancha aynan bolalarga
mo'ljallangan janrlar tarzida namoyon bo'ladi. Aslida esa ularning barchasi o'sib kelayotgan
yosh avlodning ma'naviy kamoloti manfaatlariga xizmat qiladi.
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BOSHLANG'ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA FE'L SO'Z
TURKUMINI O'RGATISH METODIKASI VA SAMARALI YO'LLARI

Islomova Roziya Umurzoqovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12- umumta'lim maktab
 boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Fe'l ustida ishlashda izchillik, bo'limlar orasidagi bog'lanish, dastur materialining
hajmi, turini har bir sinfda o'rganish usullari va vositalari shu so'z turkumini o'rganish

vazifasi, fe'lning lingvistik xususiyatlari va kichik yoshdagi o'quvchilarning bilish
imkoniyatlariga qarab belgilanadi.

"Fe'l" mavzusini o'rganishda asosiy vazifalar: so'z turkumi sifatida fe'l haqida dastlabki
tushunchani  shakllantirish,  o'quvchilar  nutqini  fe'llar  bilan boyitish hamda og'zaki va
yozma nutqda fe'ldan to'g'ri foydalanish ko'nikmasini o'stirish,  o'quvchilarning  aqliy
faoliyatini  rivojlantirish,  grammatik  mavzu  bilan bog'liq holda ayrim imloviy qoidalarni
o'zlashtirish hisoblanadi. Bu vazifalar bir biri bilan bog'liq holda hal etiladi. Fe'lning
lingvistik  xususiyatlari  xiyla  murakkab,  shuning  uchun boshlang'ich sinf o'quvchilari
faqat  uning muhim nazariyalari bilan tanishtiriladi.

Material  tanlashda  shu  materialning  nutq  va  imloga  oid  vazifalarni  hal  qilishda
qanchalik zarurligi hisobga olinadi. Fe'l  ustida ishlashga  tayyorgarlik  savodga  o'rgatish
davrida  boshlanadi.

Bu  davrda o'quvchilarning  diqqati  fe'lning  leksik  ma'nosiga  qaratiladi;  fe'l  uchun
tipik hisoblangan  leksik-grammatik  ma'noni,   ya'ni  predmetning  harakatini  bildirishni
umumlashtirish  imkonini  beradigan  aniq  material  yig'iladi.  Fe'l  ustida  ishlash
mashqlarini "Alifbe"dagi so'z va mashqlarni o'qish, rasmga qarab gap tuzish bilan bog'lab
o'tkaziladi.  Bunda  o'qituvchi  o'quvchilar  gap  tuzishda  mazmunga  mos fe'lni  topishga,
so'z  nimani  bildirishini  va  qanday  so'roqqa  javob  bo'lishini aniqlashga  yordam  beradigan
sharoit  yaratadi.  Masalan,  bolalar  kuzda  meva  va sabzavotlarni,  daraxtlarni  kuzatib
yoki  rasmlarni  ko'rib,  gapni  mazmunga  mos so'zlar  bilan  to'ldiradilar:  Kuzda  mevalar
nima  qiladi?...  (pishadi),  sabzavotlar nima qiladi?... (yetiladi),  daratl barglari  nima
qiladi?... (sarg'ayadi).  Bolalar nima qilyaptilar?... (dam olyaptilar), ...(o'ynayaptilar),
(ishlayaptilar).

Fe'lni  o'rganishda  maqsadga  qaratilgan  ishlar  harakatni  bildirgan  so'zlar mavzusini
o'rganishdan  boshlanadi  (1-sinf,  o'quv  yilining  2-yarmi).  Fe'l  leksik ma'nosi  bilan
grammatik  ma'nosi  (harakat  bildirishi)  mos  keladigan  (nima qilyapti?)  yugurayapti,
arralayapti,  sakrayapti,  (nima  qildi?)  yugurdi,  arraladi, sakradi,  (nima qiladi?)
yuguradi, arralaydi, sakraydi  kabi misollardan foydalanish bilan  o'quvchilar o'zlari
bajargan harakatlarni aytishni so'rab, ular bergan javobini (fe'lni)  so'roqlari  bilan
xattaxtaga  yozib,  suhbat  o'tkazish  bilan  tushuntiriladi.
O'quvchilarni  so'roq  berish  bilan  holat  bildiradigan  uxlayapti,  o'ynayapti, faxrlanadi
kabi  fe'llarni  ham  tanlashga  o'rgatib  borish  muhim  ahamiyatga  ega.
Bunday  mashqlar  o'quvchilarda  predmet  harakatini  keng  ma'noda  tushunish
ko'nikmasining shakllana borishiga yordam beradi.
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Dastur  o'quvchilarda  so'zlarga  so'roq  berib,  ularni  bir-biridan  farqlash ko'nikmasini
shakllantirishni talab etadi. Buning uchun o'qituvchi fe'lning har xil shakllaridan  foydalanib,
maxsus  mashqlar  o'tkazadi.  Nima?  so'rog'iga  javob bo'lgan  so'z  bilan  nima  qildi?  (nima
qilyapti?,  nima  qiladi?)  so'rog'iga  javob bo'lgan  so'zlar  taqqoslanadi:  nima?  so'rog'iga
javob  bo'lgan  so'zlar  guruhi predmetni  bildirishi,  nima  qildi?  so'rog'iga  javob  bo'lgan
so'zlar  esa  predmet harakatini bildirishi aniqlanadi. Taqqoslash ot va fe'lni ajratishga
o'rgatadi, ularning nutqda bir-biriga ta'sir etishini aniqlashga imkon beradi.

DTSga muvofiq, boshlang'ich sinflarda morfologiyadan: ot, sifat, son, fe'l, kishilik
olmoshi sintaksisdan: gap, ega, kesim, ikkinchi darajali bo'lak, uyushiq bo'lak, undalma
kabi tushunchalarni, so'z yasalishidan: o'zak, qo'shimcha, o'zakdosh so'zlar kabi
tushunchalarni shakllantirish ustida ish olib boriladi.
O'quvchilarni  fe'l  zamonlarini  ongli  qo'llashga  o'rgatish  maqsadida
matnlardan  foydalaniladi.  Bunda  fe'l  zamonini  aniqlash  va  biror  fe'l  shaklidan
foydalanishni  asoslash,  shuningdek,  fe'l  zamonini  o'zgartirish,  fe'llarni  muayyan bir
zamonda ishlatib hikoya tuzish topshiriladi.

Dasturga  ko'ra,  bu  sinfda  fe'llarda  shaxs-son  haqida  tushuncha  beriladi. O'quvchilarda
o'zbek  tilida  III  shaxs:  so'zlovchi  (I  shaxs),  tinglovchi  (II  shaxs), o'zga  (III  shaxs)
mavjudligi  haqidagi  dastlabki  ko'nikma  ,,Otlarning  egalik qo'shimchalari  bilan  o'zgarishi"
va  ,,Kishilik  olmoshlari"  mavzulari o'rganilayotganda  hosil  qilingan.  "Fe'llarda  shaxs-
son"  mavzusi  shu  ko'nikmaga asoslangan holda tushuntiriladi.

Suhbat asosida kishilik olmoshlari III shaxsni, birlik va ko'plikni bildirishi eslatilgach,
o'quvchilarga men olmoshini qatnashtirib gap tuzish topshiriladi. Ular tuzgan  gap
o'qituvchi  rahbarligida  tahlil  qilinadi  '(Men  kitobni  o'qidim).

O'quvchilar  men  I  shaxs  birlikdagi  kishilik  olmoshi  ekanini  avtadilar;  o'qidim
fe'lini  so'z  tarkibiga  ko'ra  tahlil  qilib,  o'qi  -  o'zak,  -di  -  o'tgan  zamon qo'shimchasi,
-m  ham  qo'shimcha  ekanini  aniqlaydilar.  O'qituvchi  quyidagi mazmunda  tushuntiradi:
ish-harakat  so'zlovchi  (I  shaxs),  tinglovchi  (II  shaxs), o'zga  (III  shaxs)  tomonidan
bajarilishi  mumkin;  ikkinchidan,  ish-harakat  yakka (bir) yoki bir necha shaxs tomonidan
bajarilishi ham mumkin. Fe'llarga qo'shilib, ish-harakatni  bajargan  shaxsni  va  sonni
(ko'plik  va  birlikni)  ham  bildiradigan qo'shimchalar bor. Masalan,  o'qidim  fe'lidagi  -
m  qo'shimchasi shunday  ma'noni bildiradi,  u  shaxs-son  qo'shimchasidir.  Chunki  -m
o'qish  harakatini  bajargan shaxsni (I shaxsni) va sonini (bir kishi bajarganini) bildiryapti,
ya'ni ham shaxsni, ham  sonni  ifodalayapti.  O'qituvchi  (xattaxtaga  yozilgan  gaplarni
ko'rsatib) "Nuqtalar  o'rniga  gapning  mazmuniga  mos  bo'lgan  fe'llarning  shaxs -son
qo'shimchasini topib qo'yib, gaplarni o'qish" vazifasini beradi. Mashq o'qituvchi rahbarligida
birgalikda bajariladi.

Suhbat  asosida  xulosa  chiqariladi:  Fe'llar  shaxs-son  qo'shimchalari  bilan o'zgaradi.
Shaxs-son qo'shimchalari zamon qo'shimchalaridan keyin qo'shiladi. Fe'llarda  shaxs-son
haqidagi  ko'nikmani  shakllantirish  uchun  mazmunga mos  shaxs-son  qo'shimchalarini
qo'yish, berilgan  fe'llarni  hozirgi, o'tgan, kelasi zamonda  shaxs-son  qo'shimchasi  bilan
tuslash,  fe'llarni  so'z  turkumi  jihatdan tahlil qilish mashqlaridan foydalaniladi.
Bu sinfda fe'llarning yozilishi haqida ham ko'nikma  hosil qilinadi. Mavzuni
tushuntirish  uchun  fe'llar  ko'proq  bo'lgan  matn  tanlanib,  matnni  o'qish,  so'roq berib
fe'llari  topish  va  qanday  yozilganini  aytish  topshiriladi.  O'quvchilar o'qituvchi
rahbarligida vazifani bajaradilar.
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SAVOD O'RGATISH DAVRIDA  "ALIFBE" DARSLIGI VA
O'QUVCHILARNING O'QISHIGA QO'YILADIGAN DASTUR
TALABLARI

Mamatova Sohiba Sirojiddinovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12- umumta'lim maktab
boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Turkistonda ochilgan rus-tuzem maktablari savod o'rgatishda ma'lum darajada ijobiy
rol o'ynadi. Jadidlar "hijo"  usulidan voz  kechib,  "tovushli  usul"ni qo'llashdi.   Bunda

alifboning  har bir  harfiga  muayyan  tovush  muvofiq  kelgan bo'lib, shu tufavli
o'zlashtirish tezligi ancha oshar edi.

Rus-tuzem  maktablarinnng  o'zbekcha  sinflarida  o'zbekcha  xat -savod  o'rgatish
metodi 1900-  yildan    boshlab    asta-sekin isloh qilindi.  Hijo  metodidan tovush metodiga
o'tildi. 1900-  yillardan rus-tuzem  maktabi o'zbekcha sinflarining peshqadam muallimlari
tovush metodi asosida tuzilgan tatarcha alifbedan  foydalanganlar. Bu kitobning tili  va
mazmuni o'zbekcha  sinflarga  mos kelmasdi.
Birinchi marta tovush metodi asosida toshkentlik Saidrasul Saidazizov 1902 yilda  "Ustodi
avval"ni  yaratdi.

"Ustodi   avval"   nashr  qilingandan   keyin o'zbekcha xat-savod o'rgatishda yangi
davr boshlandi. Tovush metodi savod o'rgatishning  eski  usulidan tamomila     farq qilib,
o'qitishni osonlashtirdi, ta?limni bola tushunadigan, anglaydigan  ta?limga,  faol  ta'limga
aylantirdi.
"Ustodi avval" 3 bo'limdan  iborat: 1-bo'lim, hozirgi atama bilan ataganimizda, alifbe
davridir.  Muallif bu bo'limda arab alfavitidagi harflarni alfavit tartibida emas, balki harf
orqali  ifodalangan  tovushning  talaffuzi oson-qiyinligini,   harflarning  yozilishi sodda
yoki murakkabligini e?tiborga olgan. Muallif har bir harfning yozuvda bir necha  xil
shaklda  kelishi  xat-savod  o'rgatishni  qiyinlashtirishini  hisobga  olgan.
Alifbe davrining boshida deyarli har doim bir xil shaklda qo'llanadigan harflarni bergan.
Shakli yozilish o'rniga qarab turlicha bo'ladigan harflarning so'z boshida, so'z o'rtasida,
so'z oxirida va alohida yozilish shaklini berib, ularga mos misollar keltirilgan. Masalan,
"q"  harfini tanitish uchun qor, uyqu, oq so'zlarni, "g "harfini tanitish uchun g'or,
uyg'oq, tog' so'zlarini tanlagan. Muallif soddadan murakkabga tamoyiliga  amal  qilib,
alifbe  davrini  asta-sekin  murakkablashtira  borgan.

Kitobning  alifbe  qismiga, asosan, o'zbek tilining lug'at qismidagi  so'zlardan tanlab
olgan. "Ustodi  avval"ning  2-bo'limi  alifbedan  keyingi  davrdir.  Bu  bo'limda  hikoya,
masal va 50 maqola berilgan. Ularning ayrimlarida bilim targ`ib qilinsa, boshqalari tarbiyaviy
mazmunda. S. Saidazizov kitobining 3-bo'limini "Alifboi Qur'on" deb atagan va o'z oldiga
bolalarga "Qur'on"ni tushunib olishga o'rgatishni maqsad qilib qo'ygan.
Abdulla  Avloniyning  "Ikkinchi  muallim"  kitobi  "Birinchi  muallim"
kitobining uzviy davomidir.  Biz birinchi  kitobini  shartli  ravishda  alifbe  deb,
ikkinchi kitobini xrestomatiya deb atasak bo'ladi. Kitob maktabni olqishlovchi she'r bilan
boshlanadi.
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Maktab sizni inson qilur,
Maktab hayot ehson qilur.
Maktab g`amini vayron qilur,
G`ayrat qilib o'qing, o'g`lon!
Maktabdadur ilmu kamol,
Maktabdadur husnu jamol.
Maktabdadur milliy hayol,
G`ayrat qilib o'qing, o'g`lon!
Bu   she'rda Avloniy  maktabni  insonning  najot  yo'li,  hayotning    gulshani, kishilarni
kamolot sari safarbar qiluvchi kuch, deb maqtaydi.

Yuqoridagi  ma'lumotlardan  ko'rinib  turibdiki,   buyuk  shaxslar  doimo  o'z xalqini
ilmli  bo'lishida  asosiy  manbaa  "Alifbe"  ekanligini  anglab,  savod o'rgatishga doir
kitoblarni sifatini oshirishga harakat qilishgan.

Boshlang`ich  ona  tili   ta`limining  davlat ta`lim standrti  va o'quv dasturining
"Boshlang`ich ta`lim sohalarining maqsad va vazifalari"da quyidagilar
belgilab  berilgan:  "Ona  tili  ta'limi  bolalarning  tafakkur  qilish  faoliyatlarini kengaytirishga,
erkin fikrlay olishi, o'zgalar fikrini anglashi, o'z fikrlarini og'zaki
va yozma ravishda ravon bayon qila olishi, jamiyat a'zolari bilan erkin muloqotda
bo'la olish ko'nikma va malakalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu o'rinda ona
tili  ta'limiga  o'quv  fani  emas,  balki,  butun  ta'lim  tizimini  uyushtiruvchi  ta'lim
jarayoni sifatida qaraladi"

O'quvchilar    o'zlashtirishi zarur bo'lgan bilim, ko'nikma va malakalari"da 1-sinfda
quyidagilar  belgilangan:  "hikoya,  she'r,  ertak,  topishmoq,  maqol,  rivoyat, tez  aytish
janrlarini  farqlash;  she?riy  va  nasriy  asarlarni  farqlash;badiiy  asar mavzusini  anglash"
bilimi,  o'qilgan  matndagi  so'zlarning  ma'nolarini  izohlay olish;  o'qilgan  matn
mazmunini  ko'rgazmalar  vositasida  to?liq  qayta  hikoyalash; tayyor  reja  asosida  asarni
to'liq  qayta  hikoyalay  olish;  asar  qahramonlarining xatti-harakatlarini aniqlash va
elementar baholay olish"ko'nikmalari, so'z tarkibida tovushlarni to'g'ri talaffuz qilish;
so'zlarni bo'g'inlab to'g"ri o 'qish; hikoya,  she'r, ertak,  topishmoq,  maqol,  rivoyat,  tez
aytish  janrlaridagi  asarlarni  ifodali  o'qish; minutiga  25-30  so'zni  o'qish;  o'qigan  asari
yuzasidan  o'z  fikr-mulohazalarini elementar  bildira  olish;  o'quv  yili  yakunida  5  ta
she'rni  yoddan  aytib  bera olish"malakalari" .

Savod  o'rgatish  jarayoni  ikki  davrni:  alifbogacha  tayyorlov  davri  va  alifbo
(asosiy)  davrga  ajratiladi.   Bu  ikki  davr  ichida  bolalarning  fonematik  eshitish
qobiliyatlari  o'stiriladi,  o'quvchilarning  atrof-muhit  haqidagi  tasavvurlari boyitiladi,
nutqi o'stiriladi.
Savod o'rgatish darslari o'quvchilarning umumiy kamolotiga, ularda do'stlik, o'rtoqlik
kabi milliy qadriyatlarni  shakllantirish, jamoa ichida o'zini boshqarish, mehnatsevarlik,
halollik,  rostgo'ylik,  o'qishga  ongli  munosabatda  bo'lish  kabi ijobiy xususiyatlarni
tarbiyalashga ko'maklashuvi lozim.

Savod chiqarish takomillashgan hozirgi zamon analitik-sintetik tovush metodi
vositasida  amalga  oshiriladi  hamda  o'quvchilar  nutqini  rivojlantirishni  nazarda tutadi.
Darsda  o'quvchilar  gapni  so'zlarga,  so'zni  bo'g`inlarga,  bo'g'inni tovushlarga  ajratadilar,
so'zdagi  tovushlarni  tartibi  bilan  aytishni  o?rganadilar, o'rganilgan  tovushlarni  o'zaro
bog'lab  so'z  tuzish  va  o'qish  yuzasidan  mashq qiladilar.  Bolalar  tovushlarni  yozuvda
harf  bilan  ifodalash,  harflardan  bo'g`in  va so'z  tuzishga,  ularni  o'qishga  o'rganadilar.
Gap  va  bog'lanishli  matnni  ongli, to'g'ri,  bo'g'inlab  ravon  o'qish,  so'ngra  so'zni
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butunicha  sidirg'a o' qish malakasini egallaydilar.
O'qish va yozishga o'rgatish darslarida bolalar ruhiyatini hisobga olgan holda ish

turlarini  mukammallashtirish  talab  etiladi,  "Alifbe",  tarqatma  material  va metodik
qo'llanmalarda  berilgan  didaktik  o'yinlardan  foydalanib,  o'qishga o'rgatiladi.

Alifbe  davrida  o'qishga  o'rgatish  tahlil-tarkib  (analitik-sintetik)  tovush usulida
amalga  oshiriladi.  Savodga  o'rgatishning  tahlil-tarkib  usuliga  ko'ra matndan  gap,  gapdan
so'z,  so'zdan  bo'g'in  va  tovush,  yoki  aksincha,  tovush  > bo'g`in  >  so'z  >  gap  >  matn
uzviy  aloqada  butundan  bo'lakka,  bo'lakdan butunga qarab tahlil va tarkib qilinadi.
Tarkib o'qish demakdir.

"Alifbe"  darsligida  berilgan  yangi  so'zlar  matn,  hikoyacha  va  she'rlardan
foydalanib,  o'quvchilarni  so'z  ma'nosi  bilan  atroflicha  tanishtirish,  she'riy  va nasriy
matnlarni yodlatish, qayta hikoyalashga e'tibor beriladi.

Savod o'rgatish dasturi talabiga ko'ra bu davrda o'quvchilar, asosan, quyidagi
tushuncha, malaka va ko'nikmalarni egallaydilar:
*  o'quv  predmeti  mazmuni  asosida  tashkil  etiladigan  dars  haqidagi  amaliy ko'nikma;
darsning  muayyan  vaqt  oralig'ida  davom  etishi;  dars  jarayonida o'quvchining tutgan
pozitsiyasi haqida tushuncha;
*  rasm  mazmunini  anglash,  rasm  mazmuni  asosida  mantiqiy  izchillikka   ega bo'lgan
matn tuzish;
*  darslik bilan ishlash, og'zaki nutq haqida tushuncha;
*  yozma nutq, gap haqida tushuncha;
*  so'z va bo'g'in haqida tushuncha;
*  unli va undosh tovush haqida tushuncha;
*  maktab partasida to'g'ri o'tirish;
*  darslikdan foydalanishga oid ilk o'quv ko'nikmalarini shakllantirish.

Alifbe davri o'qishga o'rgatish unli va undosh tovushlar, ularning  talaffuziga xos
farqlanish  haqida  ma'lumot  berish,  harf  va  tovush  munosabatiga  oid tushunchalar bilan
o?quvchilarni  tanishtirish, kesma harf va bo'g`inlar asosida  so'z hosil  qilish,  tuzilgan
so'zlarni  to'g`ri  o'qish,  so'zlarni  avval  bo'g`inlab,  so' ngra bo'g`inlab ravon o'qishga
o'rgatish, tinish belgilariga rioya qilib, ifodali o'qishga o'rgatish,  o'qish  jarayonida  amal
qilinishi  lozim  bo'lgan   gigiyena  qoidalariga rioya qilishga o'rgatish orqali amalga
oshiriladi.
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BARKAMOL SHAXSNI TARBIYALASHDA OILANING O'RNI

Mirzayeva Gulasal Botirjonovna
Navoiy viloyati Karmana tumani 32-umumta'lim
maktab boshlangich sinf o'qituvchisi

Oila mustahkam bo'lishi, unda tarbiyalanayotgan farzandlarning jismoniy va ma'naviy
jihatdan barkamolligi masalasi barcha davrlarda dolzarb ahamiyat kasb etgan.

O'zbåkistonda esa ushbu masalaga istiqlol yillarida nihoyatda katta ahamiyat bårilmoqda.
Har bir ota-ona o`z burch va mas'uliyatlarini anglab yetgandagina oilada farzand tarbiyasida
ijobiy natijalarga erishish mumkin.

Mamlakatimizning yåtuk olimlari barkamol, izlanuvchi, iqtidorli yoshlarni
tarbiyalashni oila psixologiyasining turli jabhalarida ishonchli usullari yordamida tadqiq
etib kålmoqdalar.
Shu o'rinda  alohida e'tirof etish joizki, istiqlolimizning dastlabki yillaridanoq oilaning
jamiyat va davlat hayotidagi maqomini yuksaltirish, yosh avlod tarbiyasiga alohida e'tibor
qaratildi. Avvalo, farzandlarimizni milliy tarbiya, axloq-odob, yuksak ma'naviyat asosida
voyaga åtkazishning dolzarbligini ko'rsatadi va oila muhiti, undagi ma'naviyatni
barqarorlashtirishning eng ta'sirchan hamda amalda sinovlardan o'tgan usul va yondashuvlarni
takomillashtirish yo'llarini o'rganish vazifasini olimlar oldiga qo'yadi. Bugungi kunda bola
ongi shakllanishining ilk maskani oila ekanligidan kålib chiqib, ota-onalikning tarbiyaviy
imkoniyatlarini yanada kuchaytirishning moddiy va ma'naviy asoslarini ilmiy-amaliy jihatdan
chuqur o'rganish lozim.

Bugungi kunda barcha turdagi ta'lim maskanlarida o'qib, kasb-hunar sirlarini
mukammal egallayotgan yoshlarni tarbiyalashda  biz avvalo,ularning o'zida hayot falsafasini
to'g'ri shakllantirib, tåran fikrlaydigan bo'lib kamol topayotganliklariga alohida e'tiborimizni
qaratishimiz lozim.

Har bir ota va ona farzand kamolotidan birlamchi manfaatdor shaxslar sifatida,
avvalo, oiladagi xotirjamlik, bag'ributunlik va salomatlikni asrash borasidagi o'z
imkoniyatlaridan kång va to'la foydalanishga psixologik jihatdan tayyor bo'lishlari lozim.
Farzandining måhnatsåvar, hunarli, epli va aqlli bo'lishin xohlagan ota-ona esa avvalo
o'zi har bir qilgan amalida farosatli, didli, sabr-toqatli, har qanday maqsad-muddao
oldida qiyinchiliklardan qo'rqmaydigan, halol va tirishqoq ekanligini ko'rsata olishi zarurdir.
Zåro, bugunning bolasi uchun aytish, tushuntirish, hadåb pand-nasihat qilavårish kamlik
qiladi, uni o'rgatish, unga namuna va ibrat bo'lish, insoniy fazilatlarni amalda ko'rsatish
malakasiga ega bo'lish iozim.

Bola tarbiyasini ta'minlovchi barcha omillarni ona va ota bilishi shart. Bola ularni
psixologik jihatdan idrok etar ekan, undan barcha xatti-harakatda o'rnak oladi. Har bir
ota-ona xonadonida o'sib voyaga yåtayotgan yoshlar tarbiyasining eng xalqbop,
qadriyatlarimizga asoslangan usul va shakllarini o'rnida joriy etib, amalga tadbiq etishlari
lozim
Boshlang'ich sinfda ta'lim olayotgan farzandlarni tarbiyalashda "Bu nima?", "Någa bunday?"
dågan savollariga o'zi javob bårishiga o'rgatish kårak. Bu o'rinda asosiy vazifa unga to'g'ri
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ko'rsatma bårish, uni mantiqiy xatolardan qutqarish, to'g'ri mulohaza yuritishga
ko'maklashish kerak. Masalan: "5" raqami qanday bo'laklardan tuzilgan? Qushlar,
yirtqich hayvonlar, parrandalar qanaqa bo'ladi? Ularga misollar aytishni so'rash kabilar.
Bulardan tashqari taqqoslash usuli yordami bilan narsalardagi o'xshash va farqdi tomonlar
aniqlanadi. Taqqoslash bolai bilish faoliyatining dastlabki bosqichi hisoblanadi. Natijada
bola o'xshash va tafovutli bålgilarni anglab boradi va ular yuzasidan ma'lum xulosaga
kåladi, unga nimani nima bilan taqqoslash kårakligini o'rgatish lozim, xolos.

Kitob, daftar, qalam-o'quv qurollari; qo'g'irchoq, avtomobil, bålkurakcha -
o'yinchoqlar; shkaf, javon, stol, stul - uy jihozlari; ayiq, bo'ri, tulki, yo'lbars, arslon -
yovvoyi hayvonlar; buvi, opa, oyi, uka, aka, singil - oila a'zolari kabi so'zlar, tushunchalar
orqali guruhlarga ajratish bola aqliy faoliyatini rivojlantirishda salmoqli turtki bo'la
oladi.Shuning uchun ularni tasniflashga o'rgatish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bolalarni har tomonlama yåtuk, go'zal axloqli, xush odobli inson qilib kamol
toptirish hozirgi kunning muhim vazifalaridan biridir. Ota-onalar farzandining i shaxsini
shakllantirish faoliyatini namunali yo'lga qo'yishi uchun dastavval ularning xaraktår
xislatlarini va shaxs fazilatlarini maqsadga muvofiq tarkib topganligi darajasini aniqlashlari
ayni muddaodir. 8-10 yoshli boshlang'ich sinf o'quvchilarining shaxsiy fazilatlari båqaror,
dunyoqarashi sodda, tashqi taassurotlarga tåz båriluvchan bo'ladi. Buyuk allomalar
ta'kidlaganlaridåk, kishining xaraktåri barcha davrlardan ko'ra ko'proq uning hayotining
dastlabki davrlarida olgan bilimlarida tashkil topadi va mazkur xislatlarida namoyon
bo'lgan sifat juda mustahkam o'rnashadi va bolaning ikkinchi tabiatiga aylanadi. Bolaning
har tomonlama yetuk bo'lib yetishishiga ota-onalar qulay hamda ijobiy shart-sharoitlarni
yaratib berishi lozim.

Yuqorida keltirilgan fikrlardan kelib chiqib xulosa qiladigan bo'lsak, bolalar
hayotining ko'p qismini aynan oilada o'tkazadi, shunga asoslanib, uning  barkamol
bo`lib rivojlanishi, kamol topishida oilaning ta'siri, o'rni juda yuqori. Yosh avlodlarimizni
barkamol shaxslar etib tarbiyalamoqchi bo'lsak, bu ishni bolaning yoshlik chog'laridanoq
ota-ona namunasi bilan boshlashimiz lozim. Demak, bugungi kunning ota-onalarining
o`zlari albatta yuksak ma'naviyatga ega bo`lishlarini davrning o`zi taqazo etmoqda.
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OTA-ONALAR BILAN MUOMALADA  O'QITUVCHINING
MAHORATI

Mirzayeva Nurligul Botirjonovna
Navoiy shahar 12-umumta'lim maktab
boshlangich sinf o'qituvchisi

Maktabda ta'lim - tarbiya ishlarining samaradorligi faqat o'qituvchining tayyorgarligi,
ma'naviy qiyofasi va o'z vazifasini qanday bajarishigagina bog`liq, bo'lib qolmasdan,

bola yashaydigan muhit va oilaning ta'siriga ham bog'liqdir. Oila bolani ahloqiy tarbiyalash,
uning ma'naviy - ahloqiy yo'nalishlarini shakllantirishning muhim omilidir. Oila bola
tarbiya oladigan eng birinchi jamoa bo'lib, bola unda ahloqiy qoidalar. Urf - odatlarni bilib
oladi, dastlabki ahloqiy tajriba orttiradi.

Oilada shaxsning ijtimoiy fazilatlari tarkib topadi. Bola maktabga qadam qo'yganda
yaxshi va yomon narsalar haqida tasavvurga ega bo'ladi. O'qituvchi bolada qanday ahloqiy
tushunchalar mavjudligini va bu tushunchalar, ahloqiy fazilatlar qanday sharoitda
shakllanganligini  bilmog`i kårak. Shuning uchun ham muallim o'quvchilarning ota -
onalari bilan aloqa bog`lab, bolani tarbiyalashda ular bilan hamkorlikni yo'lga qo'yishi
lozim.

Bolani maktabga, o'qishga qabul qilayotganda muallim uning ota - onasi bilan
tanishadi. O'qituvchi bilan ota - onaning muomalasi, aloqalari ana shu tanishuvdan
boshlanadi, muallim bilan ota - onalar o'rtasida ahloqiy - pådagogik munosabatlar bola
maktabni bitirguncha davom etadi. Pådagogik amaliyot shuni ko'rsatadiki, o'qituvchilar
ko'pincha tarbiyasi qiyin bolalarning ota - onasi bilan aloqa o'rnatadilar. Muallimning ota
- onaga e'tibori ko'pincha bolaning yomon hulqi, salbiy qiliqlari bilan bog`liq bo'ladi.
Agar bola mo'min - qobil, odobli bo'lsa, ayrim muallimlar uning ota - onasi, oiladagi
tarbiyasiga dåyarli e'tibor bårmaydi.

Tarbiyaning samaradorligi ko'pincha oila va maktabning bolaga nisbatan bir xil talab
qo'ya bilishiga bog`liq. Shuning uchun ham pådagogik ahloqqa o'qituvchi bilan ota -
onalarning o'zaro munosabatlari, muomalasi masalasiga katta e'tibor båriladi, muallim
oila bilan aloqa va hamkorlik qilmasdan turib bolani ahloqiy tarbiyalash vazifasini bajara
olmaydi. Chunki maktab oilada shakllangan ahloqiy fazilatlarni mustahkamlashi yoki
salbiy sifatlarni qayta tarbiyalashi lozim bo'ladi.

Harbir bolani yaxshi odam qilib tarbiyalashda muallim ham, ota - ona ham manfaatdor.
Maqsad birligi o'qituvchini ota - onalar bilan bog`lab turadi.
Muallimning ota - onalar bilan to'g`ri muomala qila olishi murakkab, nozik ish. Chunki
hozirgi ota - onalarning ko'pchiligi o'rta yoki oliy ma'lumotli kishilar, ular vaqtni matbuot,
tålåvidåniå, radio orqali ko'pgina pådagogik axborotlarni bilib oladilar. Mulkchilik
munosabatlarining o'zgarishi ham muomala odobiga ta'sir etadi. Bu xol muallimdan yuksak
pådagogik madaniyatli bo'lishini taqozo qiladi.

Muallimning ota - onalar bilan aloqa qilish yo'llari, vositalari xilma - xildir.
O'quvchining kundalik daftariga baho qo'yish, turli xabarlarni bitish, xat yozish, ota -
onalar majlisi yoki boshqa yig`inlarda uchrashish, o'quvchining uyiga borish kabilar
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shular jumlasidandir.
O'quvchining kundalik daftaridan  muallim ahloqiy tarbiyaning, bolaga ta'sir

o'tkazishning muhim vositasi sifatida foydalanishi mumkin va lozim. Aks holda u dars
jadvali va uy vazifalari yoziladigan oddiy bir daftarga aylanib qoladi. Shu bilan birga
kundalik daftarga bolaning hulqi va  u o'qishda erishgan yutuqlari, maslahat va takliflarini
yozadigan sinf rahbarlari ham bor. Bolaning kundalik daftarida uchraydigan: "Darslarda
faolroq qatnashadigan bo'lding, muallimlaring såndan mamnun", "Fizika va biologiyadan
dars qoldirgan kunlaringda o'tilgan mavzularni o'zlashtirib ol, boshqa fanlardan biliming
tuzuk", "Jamoatchilik ishlariga, måhnatga munosabatingni o'zgartir, faolroq bo'l",
"Sinfdoshlaring bilan xushmuomala bo'l, o'zingni tuta bil, irodangni ishga sol", "Uyda nima
ishlar qilishingni många aytib tur" kabi yozuvlar shundan dalolat båradi. Muallim o'quvchi
bilan gaplashayotgandåk tuyulsa ham, aslida bu yozuvlar ota - onalar uchun ham eslatmadir.
Maktab bilan oilaning o'zaro hamkorligi, munosabatlarini yaxshilashda ota-onalar
majlislari, o'qituvchilarning uyiga muallimniig borishi, ota-onalarning pådagogik bilimi
va ahloqiy madaniyatini oshirish muhim rol o'ynaydi. Buning uchun maktab rahbarlari,
muallimlar pådagogik muomala odobi qoidalarini o'zlari yaxshi egallagan bo'lishlari va
targ`ibot qilishlari zarur.

Tajribali o'qituvchi ota - onalar majlisidan tarbiyaning vositasi sifatida o'rinli
foydalanadi. Maktab bilan oila o'rtasidagi muomala - munosabatlar jarayonida konfliktlar,
nizolar sodir bo'lishi tabiiydir. Chunki bolalarning individual xususiyatlari, xaraktåri
juda xilma - xildir. Ular bilan muomalada håch kutilmagan hodisalarga duch kålinadi. Bola
tajribasizligi tufayli xato qilishi mumkin. Bunday paytlarda maktab rahbari va pådagoglar
muomala odobi qonuniyatlariga qat'iy amal qilishlari talab etiladi.

Shunday vaziyatlar ham bo'ladiki, o'g`il yoki qiz bola maktabda o'zboshimchalik
qiladi, låkin oilada xushyor va gapga quloq soladi yoki aksincha. Oilada muomalasi
qo'pol, o'zboshimcha, sababi nimada? Bunday holatlarning hammasi uchun bir xil
sabab va to'g`ri javobni topish amri mahol. Chunki har bir holatda uning sabablari
turlicha bo'lishi mumkin. Dåmak, o'qituvchi va ota - onalarning maqsadlari bir xil bo'lsa
ham, ularning hamkorligi, bir - birini tushunishi, muomala munosabatlari qarama -
qarshiliklarsiz bo'lmaydi. Shuning uchun ham bunday vaziyatlarda muallim ota-onalar
bilan muomalasida quyidagi odob måzonlariga amal qilmog`i lozim: muallim ham, ota-
ona ham bolada ro'y bårayotgan o'zgarishlarga båfarq qaramasligi; bolaning hulqida uchragan
nuqsonni yashirmasliklari; maktab bilan oila orasidagi muomala samimiy bo'lishi, bolaning
hulqi maktabda ham, uyda ham bir xil bo'lishiga erishish, muallim ham, ota-ona ham bola
haqida ko'proq bilishga intilishlari; muallim ota-onalarning his - tuyg`ularini e'tiborga
olishi, qadr-qimmatlarini e'zozlashi darkor.

Pådagogik odob muallimdan ota-onalar bilan faqat ularning ko'magi zarur bo'lgan
paytlardagina emas, balki muntazam ravishda aloqada, yaxshi muomalada bo'lib turishni
talab etadi.

O'qituvchi xushmuomalalik bilan ayrim ota- onalarga jamiyat oldidagi burchini,
bolani kålajakda o'z måhnati bilan yashaydigan, ishbilarmon qilib tarbiyalash zarurligini
ko'rsata olishi darkor. Muallimning asosiy vazifalari, pådagogik odobning muhim talablaridan
yana biri o'quvchiga ota- onasining yaxshi fazilatlarini aytib, bolada ota- onasiga nisbatan
hurmat, muhabbat tuyg`usini o'stirish, mustahkamlashdan iborat.

Pådagogik odobning muhim talabi o'qituvchi  ota- ona va o'quvchilar bilan muomala
qilganda pådagogik odobni saqlashi lozim.
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TALABALARGA FUQARO MUHOFAZASI FANINI O'QITISHDA
INTERFAOL METODLARDAN  FOYDALANISHNING
SAMARADORLIGI.

Nazarov Tohir Toshpo'lotovich
BuxDU Harbiy ta'lim fakulteti
Maxsus tayyorgarlik sikli o'qituvchisi

Zamonaviy sharoitda ta'lim samaradorligini oshirishning eng maqbul yo'li-
mashg'ulotlarning interfaol metodlar yordamida tashkil etish deb hisoblanmoqda.

Shunga ko'ra interfaol metodlar  XXI asr ta'limida o'qitish sifatini yaxshilash, samaradorligini
ta'minlashning muhim vositalaridan biri sanaladi.
        Interfaol ta'lim (lotincha "internus" - ichki, o'zaro - o'quvchi (bakalavr) larning
bilim, ko'nikma, malaka, muayyan axloqiy sifatlarni o'zlashtirish yo'lida birgalikda,
o'zaro hamkorlikka asoslangan harakatni tashkil etishga asoslanuvchi ta'lim.
      Talabalar bilan fuqaro muhofazasi fanidan mashg'ulotlar o'tkazish jarayonida interfaol
metodlardan foydalanish orqali ularning fikrlashini kengaytirish, tushunchani aniq bayon
etishni hamda jamoada  o'zining mustaqil fikrini bilib olish imkoniyati bo'ladi.
Fuqaro muhofazasining amaliy mashg'ulotlarmi zamon talablariga mos holda o'tkazish,
talabalarni dushman tomonidan qo'llaniladigan zamonaviy qurol vositalaridan, shuningdek,
hududimizda kuzatiladigan tabiiy ofatlar, ishlab chiqarish avariyalari va fojialar
oqibatlaridan muhofaza qilish, odamlarda ma'naviy - ijtimoiy va psixologik sifatlarni
tarbiyalash, ob'ektlarni uzluksiz faoliyat ko'rsatishni ta'minlash, qutqaruv va tiklov
ishlarini amalga oshirish bo'yicha bilimlarini, qobiliyatlarini oshirish imkonini beradi.
Fuqaro muhofazasidagi ma'naviy tayyorgarlik - bilim oluvchilarda fuqaro muhofazasiga
oid vazifalarni bajarish mamlakat, xalq oldidagi burch ekaniga ishonchni tarbiyalash,
bu tinchlik va harbiy harakatlar vaqtlaridagi o'z vazifalarini vijdonan bajarishga, shunday
vaziyatlardagi qiyinchiliklarni yengib o'tishga o'zini tayyorlash zarurligini tushunish,
ruhiy qiyinchiliklarga chidash ruhida tarbiyadashdir.

Murakkab sharoitda istalgan kishining hayot uchun xavfli vazifani bajarishga tayyor
ekaniga ishonib ish tutib bo'lmaydi. "Hech nimadan qo'rqmaydigan" odam bo'lmaydi.
Hamma gap sarosima hissini yengib o'tish uchun, to'g'ri qarorga kelib, harakat qila
boshlash uchun kerak bo'ladigan vaqtda shoshilinch vaziyatga tayyorgarlik ko'rgan odamda
bu anchagina tez bo'ladi. Tayyorgarligi yo'q kishida esa harakatsizlik, hovliqish uzoq vaqt
saqlanishb turadi hamda psixika buzilishini kuchaytirib yuboradi.

Odamning hayot uchun xavfli sharoitda qo'rqishini nazoratli va nazoratsiz qo'rqishga
bo'lish odat bo'lib qolgan. Mutaxassislarning qayd etishlaricha "qo'rqishingni nazorat
qilayotgan bo'lsang, demak duch kelishing mumkin bo'lgan holatlarni anglayotgan bo'lasan
- da, ularga duch kelmaslikka harakat qilasan. Bunday holda hama vaqt, iloj topasan.
Nazoratsiz qo'rquv esa - bu vahimaning o'zginasi".

Interfaol metodlarni qo'llashning muayyan shartlarini asoslash ulaming didaktik
qiymatini oshiradi. Ta'limni tashkil etishda interfaol yondashuvni qaror toptirish (interfaol
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ta'limni tashkil etish) uchun pedagoglar quyidagi shartlarga rioya eta olishi zarur:
- ta'lim jarayoniga jamoadagi barcha talabalarning to'la qamrab olinishi;
- talabalarning mashg'ulotlarga rnhan tayyorliklarini inobatga olish;
- talabalar sonining ko'p bo'lmasligi (25-30 nafar talaba bilan kichik guruhlarda
ishlash samarali);
- o'quv xonasining jihozlanishi (stullar doira, archa, "Jonli liniya" kabi shakllarda
joylashtiriladi);
- topshiriqni bajarish, materiallarni taqdim etish, guruhlarning ishlanmalarini
muhokama qilish uchun vaqtning aniq belgilanishi;
- talabalarning kichik guruhlarga mohirona biriktirilishi (har bir guruhda faol va nofaol
talabalarning teng miqdorda bo'lishi).
       Ta'lim sohasida faoliyat yuritayotgan har bir mutaxassis yaxshi biladiki, an'anaviy
ta'lim ham suhbat (dialog)ga asoslangan va bu suhbat quyidagi o'zaro munosabat shakllarida
tashkil etiladi.

 
 
 
 
 
    Zamonaviy ta’lim, shu jumladan, uning tobora ommalashib borayotgan shakli -
interfaol ta’limda esa shaxslar o’rtasidagi quyidagicha tashkil etiladi. 
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 Talaba – talaba (juftlikda ishlash) 

Talaba – talabalar guruhi (guruh yoki kichik guruhda 
ishlash) 

Talaba – talabalar jamoasi ( guruh jamoasida ishlash) 

Talaba – axborot-kommunikatsion  texnologiyalar. 

Pedagod- 
talaba 

Dars jarayoni 
ishtirokchilari 

Pedagog – talabalar 
guruhi (jamoasi) 

Interfaol o'qitish "ta'lim jarayonining asosiy ishtirokchilari - pedagog, talaba va
talabalar gumhi o'rtasida yuzaga keladigan hamkorlik, qizg'in bahs-munozaralar, o'zaro
fikr almashish. imkoniyatiga egalik asosida tashkil etiladi, ularda erkin fikrlash, shaxsiy
qarashlarini ikkilanmay bayon etish, muammoli vaziyatlarda yechimlami birgalikda izlash,
o'quv materiallarini o'zlashtirishda talabalaming o'zaro yaqinliklarini yuzaga keltirish,
"pedagog - talaba - talabalar- guruhi"ning o'zaro bir-birlarini hurmat qilishlari, tushunishlari
va qo'llab-quvvatlashlari, samimiy munosabatda bo'lishlari, rahiy birlikka erishishlari
kabilar bilan tavsiflanadi".
Interfaol ta'lim jarayonida talabalar quyidagi imkoniyatlarga ega bo'ladi:
- guruh yoki jamoa bilan hamkorlikda ishlash;
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- tengdoshlari orasida o'z g'oyalarini erkin bayon qilish, bilimlarini hech qanday
ruhiy to'siqlarsiz namoyish etish;
- muammoni hal qilishga ijodiy yondashish;
- guruh yoki jamoadoshlari bilan ruhiy yaqinlikka erishish;
- o'z ichki imkoniyat va qobiliyatlarini to'liq namoyon qila olish;
- fikrlash, fikrlami umumlashtirish, eng muhim fikrlarni saralash;
- o'z faoliyatini nazorat qilish va mustaqil baholash;
- o'z imkoniyatlari va kuchiga ishonch hosil qilish;
- turli vaziyatlarda harakatlanish va murakkab vaziyatlardan chiqa olish ko'nik-malarini
o'zlashtirish.

Pedagog ta'lim jarayonida interfaol ta'lim yordamida talabalaming qobiliyatlarini
rivojlantirish, mustaqillik, o'z-o'zini nazorat, o'z-o'zini boshqarish, samarali suhbat
olib borish, tengdoshlari bilan ishlash, ulaming fikrlarini tinglash va tushunish, mustaqil
hamda tanqidiy fikrlash, muqobil takliflami ilgari surish, fikr-mulohazalarini erkin
bayon qilish, o'z nuqtai nazarlarini himoya qilish, muammoning yechimini topishga
intilish, murakkab vaziyatlardan chiqa olish kabi sifatlami shakllantirishga muvaffaq
bo'ladi. Eng muhirni, interfaol metodlami qo'llash orqali pedagog talabalaming aniq
ta'limiy maqsadga erishish yo'lida o'zaro hamkorlikka asoslangan harakatlarini tashkil
etish, yo'naltirish, boshqarish, nazorat va tahlil qilish orqah xolis baholash imkoniyatini
qo'lga kiritadi.
Interfaol ta'limni tashkil etish orqali quyidagi yutuqlarga erishiladi:
- talabalarda bilimlami o'zlashtirishga bo'lgan qiziqishni uyg'otadi;
- ta'lim jasayonining har bir ishtirokchismi rag'batlantiradi;
- har bir talabaning ruhiyatiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi;
- o'quv materialining samarali o'zlashtirilishi uchun qulay sharoit yaratadi;
- talabalarga ko'p tomonlama ta'sir ko'rsatadi;
- talabalarda o'rganilayotgan mavzular bo'yicha fikr va munosabatni uyg'otadi;
- talabalarda hayotiy zarur ko' nikma, malakalami shakllantiradi;
-talabalaming xulq-atvorini ijobiy tomonga o'zgartirilishini
ta'minlaydi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI

1.O.Qudratov, T.G'aniyev  "Favqulodda vaziyatlarda fuqaro muhofazasi". "Yangi asr
avlodi". Toshkent 2005-yil.
2. T.B.Tuychiyev "Fuqaro muhofazasi asoslari" Toshkent-2003-yil.
3.O'. Toli pov,  D. Ro'ziyeva. Pedagogik texnologiyalar  va pedagogik mahorat. O'quv
qo'llanma. Toshkent  "Innovatsiya - ziyo" 2019-yil.
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SHAXSNI TARBIYALASHDA OILA, MAKTAB VA MAHALLANING
HAMKORLIGI

Nazarova Shaxnoza Isanovna
Navoiy viloyat Qiziltepa tuman 1-umumta'lim
maktab boshlangich sinf o'qituvchisi

Shaxsning shakllanishi  oilada boshlanadi.Bolaning olamni tanishi, odamlar bilan
muomila  va muloqotga o'rganishi, narsa va hodisalarga  munosabati, mehnat

ko'nikmasining hosil bo'lishi singari xususiyatlar dastlab oilada shakllanadi.Xalqimizning
"qush  uyasida  ko'rganini qiladi" degan naqliga e'tibor berilsa,oilada farzandga to'g'ri
tarbiya berishning  naqadar muhimligi ayon bo'ladi.

 Bolalar  tarbiyasiga e'tibor berib, ularga qo'shimcha dars o'tish, musiqa yoki kasb
egallash  bilan shug'ullantish, hunar o'rgatishga et'ibor berayotgan oilalarni  ko'rganda
kishi  mamnun bo'ladi.

Lekin hamma oila ham  bola tarbiyasiga  etarlicha  e'tabor  beradi, deb bo'lmaydi.
Bolasi  bilan shug'ullanishga vaqt  yo'qligidan  noliydigan, maktabga kam    keladigan,
farzandining   qanday o'qiyotganini bilmaydigan     beparvo  ota-onalar kam emas.
Bolasining nojo'ya xulqining sababchisi  maktab va jamiyatdagi kamchiliklar deb o'zini
oqlaydigan ota-onalar  ko'plab  topiladi. Bola tarbiyasi ota-ona zimmasidagi  asosiy  fuqarolik
burchidir.

Jamoatchilik  tarbiya ishini olib  borishda oilaga yordam beradi. Chunki  maktab  oila,
jamoatchilik bilan birgalikda    ishlagandagina  yutuqqa erishdi.Oila, maktab va   jamoatchilikning
bola    tarbiyasida  hamkor bo'lishi  haqida    juda   ko'p gapirilsada, lekin bu hamkorlik to'la
ro'yobga chiqayapti, deb   aytishqiyin.Albatta    maktabga  pedagog   olimlar ,adliya
xodimlari  va  boshqalar jalb etilib,  ma'lum muammo muxokama  etiladi.Jamoatchilik
maktabdagi, mahalladagi, ayrim oilalardagi  tarbiya ishining mukammallashishida katta
ishlarni amalga oshirmoqda.Mahalladagioilalarning iqtisodiy ahvolini yaxshilashda,kam
ta'minlangan  oilalarga yordam    berishda     hayrli     ishlar qilinmoqda.Mahalla  jamg'armasidan
maktabning  ayrim tadbirlarini moddiy    ta'minlaydi.Tarbiyasi qiyin    bolalar   bilan,
o'zaro    munosabati    nosog'lom  oilalar  bilan    ishlaydi.

Mahallalarda Navro'z, Mustaqillik  kuni,Xotira va   qadrlash   kunlarini nishonlash
va   o'tkazish odat tusiga  kirib  bormoqda.Bu  tadbirga o'qituvchi va  o'quvchilar  jalb
etiladi.Mahalla  faollari  to'ylarni,turli   marosimlarni o'tqazishga bosh-qosh bo'lmoqdalar.To'y
va marosimlarda yoshlar  va o'quvchilarning  ishtiroki   masalasiga, ularning o'zini tutishi,
tartibiga  e'tibor berilishini    ijobiy hol  deb   hisoblash     kerak.

Mahallada  keksalar  va  yoshlarning  uchrashuvlarini  tashkil   etilishi, mahalla
yig'ilishida tarbiyasi og'ir bolalarning ota-onalarini  chaqirib,suhbatlar o'tkazilishi    ham
ijobiy   natijaga   ega.Eng   muhimi  yoshlar   ongiga  kattalarga    hurmat,ishda, o'qishda,odamlar
bilan muomala-munosabatda    ota-onadan    o'rnak  olish,ota-bobolarimiz  boshlagan  ezgu
ishlarni  davom ettirishdek  olijanob   tuyg'ularni singdirishga e'tiborni  qaratish lozim.Davlat
hamda ijtimoiy  tashkilotlar,  birlashmalar    va   jamg'armalar kuchlarini birlashtirib,
maktabga  ko'maklashish hozirgi   kun   talabi. Shundagina  o'zbek xalqi  hayotida umuminsoniy
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qadriyatlarga    intilish, musulmonchilik,"o'zbekona"   mehru   oqibat, o'zaro      hurmat
kabi  olijanob     fazilatlar     barqaror    bo'ladi.

Oila, maktabda  olib  borilayotgan tarbiya ishini  mukammallashtirish, ayrim
kamchiliklarni  tugatish bo'yicha jamoatchilik olib  borayotgan  ishlari muffaqiyatni
ta'minlash  uchun  quyidagi   talablarni  bajarish  kerak:
- hamkorlikdagi faoliyatning  mohiyatini,imkoniyatini,    vazifalarini   anglash;
- o'quvchilarning uyrush -turishi,  tartibi sohasida maktab,oila va jamoatchilikning
bir xildagi talablarini  qo'yish;
- mahalliy sharoitni,aholining  turmush  tarsi  va  faoliyatini  hisobga  olib   ishlash;
- tarbiyada sistemalilik,izchillik,uzviylikni    ta'minlash.
     Maktablarda oila  va  jamoatchilik bilan  hamkorlikda olib borilayotgan ishlar  o'rganilib
,tahlil qilinganda  quyidagi  ish uslublari mavjud  ekanligi anglandi:
- ota  -onalar bilan  ishlaganda onalar maktabi,oilaviy tarbiya tajribalarini o'rganish,savol-
javob  kechalari, oilalararo musobaqalar, mehnatni to'g'ri    tashkil  qilgan ibratli    oilalar,
eng     ozoda      hovli    singari       tanlovlar   o'tkazish;
- maktab     o'qituvchilarining ota-onalar    bilan    ishlashi,ularning     sinf     xonalarini
jihozlash,obodonlashtirishdagi hamkorligi;
- o'quvchilar   bilan  jonajon o'lka   bo'ylab    sayohatlar  uyushtirish, "Balli   qizlar"
,"Balli yigitlar","nima,  qachon, qaerda"   musobaqasi,    kasb   haqida   suhbatlar,
to'garaklar,turli   jamiyatlar   tashkil etish,turli  mavzuda  ko'rik tanlovlar   o'tkazish
kabilardan  iboratdir.

"Hunar-tuganmas hazina","Vatanni sevmoq iymondandir", "Huquq   va burch","Vatan
posbonlari "kabi  mavzularda maktabni  bitiruvchi  o'quvchi yoshlar, o'qituvchilar, ota-
onalar  va mahalla faollari bilan konferensiyalar o'tkazish maqsadga  muvofiqdir. Ularda
o'qituvchilar, ichki   ishlar boshqarmasi, huquq idoralari, masjid xodimlari ishtirok etib,
Vatan, iymon,burch,odob-axloq, halollik, ma'naviyat, mehnat   haqidagi fikr va
mulohazalarini   bayon etadilar.

Oila, maktab  va  jamoatchilik  bola tarbiyasiga  yetarlicha e'tibor berib ta'limiy  va
tarbiyaviy   ishlarni  izchil  amalga  oshirsa  samarali  bo'ladi.   Lekin   ular  o'rtasida
bog'lanish  izchil  bo'lmaydi.   Hamkorlikda  o'tkaziladigan bir-ikki   tadbir  tarbiyaning
mukammallashi  ta'minlay  olmaydi. Oila tarbiyasini  yo'lga  qo'yish  uchun  maktabda  ota-
onalar pedagogik  bilim va  ko'nikmalarni , eng  muhim ,  bola   tarbiyasiga  to'gri
munosabatni    shakllantiradigan  tadbirlar  zarur.Jamoat  tashkilotlari  oilaga  ham moddiy
va  ma'naviy  ko'maklashishda aniq   reja   asosida   ish  olib  borsa,  ijobiy  natijalarga  erishadi.
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O'QUVCHI YOSHLARNI IJTIMOIY-PSIXOLOGIK MUAMMOLARI
VA YECHIMLARI

Qurbonova Gulchiroy
Navoiy viloyati Navbahor tumani
34-maktab amaliyotchi psixologi

Manbalardagi  ma'lumotlarga  ko'ra: oilada hukmron bo'lishi  lozim bo'lgan  ma'naviy
muhit va noyob udumlarimizning xosiyatlari haqida fikr bildirib: "...bunda o'zaro

hurmat va qattiq tartib bo'lmasa, oilaning barcha a'zolari  o'z  burchlarini ado etmasa, bir-
birlariga nisbatan ezgulik bilan mehr-oqibat  ko'rsatmasa,  yaxshi  va  munosib  tarzda
yashash  mumkin emas.  O'zbeklarning aksariyati o'zining shaxsiy farovonligi to'g'risida
emas, balki oilasining,  qarindosh-urug'lari va  yaqin  odamlarning  omon-esonligi
to'g'risida  g'amxo'rlik  qilishni  birinchi  o'ringa  qo'yadi.  Bu  esa  eng  oliy darajada  ma'naviy
qadriyat,  inson qalbining gavharidir", ? deb ta'kidlaganlar. O'smirlar ibrat oladigan
insoniga nisbatan psixologik yaqinligini his etgandagina,  uning  hatti-harakatlariga  ergashadi,
deyish mumkin.

Boshlang'ich  sinf  o'quvchisi  kichik  o'smir  voyaga  yetguncha,  ota-onaga suyangan
bo'lib,  ota-onasi,  aka-opalarini  o'zining  eng  yaqin  insonlari  deb hisoblar ekan. Lekin,
o'smirlik davrida uning tushunchalari, psixologik xususiyatlari va tasavvurlari o'zgarib
ketishi ma'lum bo'ladi.

O'smirlik davrida ota-onaga nisbatan tobelik  kamayib, boshqa  insonlarning   ta'siri
kuchliroq bo'lishini kuzatamiz, ayniqsa, bu holat o'g'il bolalarda yuqori darajada bo'ladi.
Ilmiy psixologik adabiyotlarida o'smirlikda ota-onadan qutilish, mustaqil, erkin bo'lishga
intilish  yuqori bo'lishini olimlar ta'kidlagan. Psixolog  O.I. Ivanov  ilgari surgan  ilmiy
farazlarga ko'ra, qizlar o'smirlikda ham o'zini   ota-ona chizig'idan chiqmaydigan, ularning
talab va istaklarini hali ham  bajaruvchi ekanligini  xis  qilar  ekan.  Shuningdek, o'g'il
bolalar o'zining qarorida qat'iy turib, ko'p vaqt mustaqil ish tutishga harakat qilishi bu
o'smirlikning o'ziga xos bir xususiyatilaridan biridir, chunki tengdoshlarning ta'siri ham
bu vaqtda salmoqli rol o'ynashi mumkin bo'ladi.
        Bu fikrlarga qo'shimcha qilgan holda, ichki emotsional his-tuyg'ularini  bayon qilishda
tengdoshlar tanlovi o'g'il bolalarda nisbatan yuqori ko'rsatkichda bo'ladi. Qiz bolalar esa
tanlovida ikki hudud onani va dugonalarini qayd etadilar.  Natijalaridan ma'lum bo'lishicha,
o'g'il bolalarda do'stlari bilan munosabatlar  ayrim masalalarda, oilaga nisbatan jiddiy tus
olinishi  ko'rinadi. Qizlar esa birinchi o'rinda onani, undan keyin dugonalarini ham yaqin
insoni, ekanligini his etadilar.

O'smirlarning bo'sh vaqtini o'tkazishda, yaqin inson tanlovlarida, barcha
o'quvchilarning fikrlarida deyarli tafovut sezilmaydi. O'smir yoshlar orasida "yoqtirganim"
parametri aynan shu pozitsiya bo'yicha o'z o'rniga ega.  Mamlakatimiz psixologi
G'.B.Shoumarov tadqiqotlariga ko'ra, muhabbat  ontogeneziga nazar tashlanganda, sevgi
hissining ilk bosqichlarini bog'cha yoshidagi bolalarda ham ko'rish mumkin.
Lekin tabiiyki, bu  hali  to'laqonli  muhabbat  bo'la  olmaydi. Bolalikdagi   sevgi hislari
fiziologik komponentdan iborat.  Maktab yoshidagi o'g'il va qizlar  o'rtasidagi  muhabbat
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hislari  esa  bir  muncha  farq qiladi. Demak,  ular  ruhiy  omilning ahamiyatini ko'ra
bilmaydilar. Muhabbatda asosiy rolni bir-biriga yaqinlik o'ynaydi, deb biladilar. O'smirlik
yoshida o'g'il bolalarda  giperseksuallik  natijasida ularning hissiyotida jinsiy intilish ustunlik
qiladi yoki uning ahamiyati keskin ortadi. Qiz bolalarda esa ruhiy komponentning ustunligi
saqlanib turadi. Bu  holatda, o'smirlarning javoblaridan ko'rish mumkinki,  bugungi
zamonaviy  o'smir  muhabbat haqidagi tasavvurlarni chuqur  anglanmagan holda  mulohaza
qilmoqda.  Bularning asosiy sabalaridan biri, bu televideniye orqali  namoyish etayotgan
turli  xil kinolar, ko'rsatuvlar bo'lishi mumkin. Chunki ko'p  vaqtini  o'smirlar  televizor
oldida o'tkazadilar, bu ko'rsatuvlar o'smirlarning hayotga bo'lgan  munosabatlarini tamomila
boshqacha shakllantirib qo'yishi mumkin.

O'smirlik davrida o'ziga  xos  muammolar  paydo  bo'lishi  bu  tabiiy holdir. O'quvchi
yoshlar muammolarni  ota-onasi, oila a'zolari  bilan  hal qilishi  ancha murakkab jarayon
hisoblanadi. Bunday payrtda o'g'il bolalar do'stlari orqali bu muammolaga yechim izlashsa,
qizlar o'z onalarini yuqori baholashadi. Qizlarda deyarli oilaga intilish yuqoriligi e'tirof
etiladi. Bu ijobiy holat albatta,  lekin  o'g'il  bolalar ota-onalari  bilan  yetarli darajada
psixologik  yaqin  munosabatda bo'la  olmayaydilar. Shuning uchun o'g'il bolalarda do'stlarga
intilish yuqori ekanligi isbotlangan.

O'quvchi yoshlar, ayniqsa o'smirlik davrida o'g'il bolalar qizlarga nisbatan do'stlariga
katta ishonch bildirishar ekan. Qizlarning dugonalariga ishonchi,    yuqori baholangan. Bu
sifatlar do'stona munosabatlarning mustahkamligini isbotlab beradi, chunki deyarli barcha
o'quvchi yoshlarda oiladan ko'ra, tashqi  muhit, ya'ni tengdoshlarga emotsional
munosabatlar kuchli ekanligi ma'lum. O'smirlar tasavvuridagi yaqinlari-qizlarda ona bo'lsa,
o'g'il bolalarda tengdoshlaridan keyin oilasi bo'lib chiqmoqda. Bundan ko'rishimiz
mumkinki, bugungi kunda ota-onalarning o'smirga nisbatan g'amxo'r, mehrli bo'lishi
zarurdir. Bu bilan ular shaxs kamolotida pedagogik-psixologik  omillarni  tushuna
olmayotganligini o'smirlar bildirdilar, shu bois o'zbeklarda farzand hatto mustaqil  ro'zg'or
egasi bo'laganida ham ota-onaning psixologik jihatdan yaqin bo'lishi  kerakligi namoyon
bo'ldi. Ota-ona ibratining namoyon bo'lishi bu, eng avvalo,  ularning obro'si bilan farzandlar
tomonidan idrok qilinadi. Buning uchun esa ular bilan psixologik yaqinliklik munosabatlarini
shakllantirish ijtimoiy hayotning mezonlaridan biri, deb e'tirof etish maqsadga muvofiq
sanaladi.
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ÔÎÉÄÀËÀÍÈØÍÈÍÃ À¥ÀÌÈßÒÈ

£óðáîíîâà Ìàðµàáî Ýðíèÿçîâíà
Çàðàôøîí øàµàð 12-óìóòàúëèì
ìàêòàá áîøëàí²è÷ ñèíô ´³èòóâ÷èñè

¥îçèðãè  âà³òäà  àõáîðîò  âà  êîììóíèêàöèÿ  òåõíîëîãèÿëàðèíè  ðèâîæëàíòèðèø
µàìäà êåíã  ê´ëàìäà  ³´ëëàø  æàõîí  òàðà³³è¸òèíèíã  ãëîáàë  òåíäåíñèÿñè

µèñîáëàíàäè.  ßíãè òåõíîëîãèÿëàð êóí ñàéèí ðèâîæëàíèá, ìàìëàêàòäà
àõáîðîòëàøòèðèø æàðà¸íè òåç ñóúðàòëàð áèëàí  ðèâîæëàíà¸òãàí  àéíè  äàâðäà
òàúëèì  ñîµàñèäà  àõáîðîò  ðåñóðñëàðèíè  òàøêèë  ýòèøãà àëîµèäà  ýòèáîð
³àðàòèëìî³äà.  Àììî  àõáîðîò  âà  êîììóíèêàöèÿ  òåõíîëîãèÿëàðíèíã  æàäàë
ñóúðàòëàð  áèëàíðèâîæëàíèøèãà  ³àðàìàé,  òàúëèì  òèçèìèãà  çàìîíàâèé
òåõíîëîãèÿëàðíè, ´³èòèøíèíã  ÿíãè  ìåòîäëàðè,  øàêëëàðè  âà  âîñèòàëàðè
á´éè÷à  ïåäàãîãèê  òàò³è³îòëàð íàòèæàëàðèíè æîðèé ýòèø äàðàæàñèíè µîçèð÷à
åòàðëè, äåá á´ëìàéäè.

Áóãóíãè êóíäà áîøëàí²è÷ òàúëèì æàðà¸íèäà ÀÊÒëàðäàí ôîéäàëàíèø ìóµèì
àµàìèÿòãà ýãà.  Áóíèíã  ó÷óí  áîøëàí²è÷  ñèíô  ́ ³èòóâ÷èñèíèíã  ÀÊÒëàð  á´éè÷à
ìàëàêàëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèø  ëîçèì.

¤³óâ  æàðà¸íèãà  çàìîíàâèé  òåõíîëîãèÿëàðíèíã  òàäáè³  ýòèëèøè
´³óâ÷èëàðíèíã  ôàîë áèëèì  îëèøèíè  òàúìèíëàéäè,  óëàðíè  èíäâèäóàë  âà
èíòåëåêòóàë  ñàëîµèÿòèíè ðèâîæëàíòèðèøãà  èìêîí  ÿðàòàäè.  Áóíèíã  ó÷óí
áîøëà²è÷  òàúëèì  ́ ³èòóâ÷èëàðè  âà  µàð  áèð ́ ³óâ÷è  êîìïüþòåð  áèëàí  èøëàøíè
óääàëàé  îëèøè  âà  ´³óâ  ïðåäìåòëàðèíè  êîìïüþòåð ¸ðäàìèäà ´çëàøòèðèø
èìêîíèÿòëàðèãà ýãà á´ëèøè òàëàá ýòèëàäè.

Êîìïúþòåð òåõíîëîãèÿëàðäàí ôîéäàëàíèø òàúëèìíèíã ìà³ñàä âà
âàçèôàëàðãà ìóàéÿí ´çãàðòèðèøëàð êèðèòàäè: ´³èòèøíèíã ÿíãè øàêë âà
ìåòîäëàðèíè þçàãà êåëòèðàäè.  £óéèäà áèç  òàúëèì  æàðà¸íèäà  ÀÊÒ  âîñèòàëàðèíè
³´ëëàøíèíèíã  ³´éèäàãè  òóðëàðèíè  ê´ðèá ÷è³àìèç.
-  Ìóëòèìåäèÿëè  äàðñ  -  ñèíôäà  ÿãîíà  êîìïúþòåð  ìàâæóä  á´ëèá,  óíäàí
´³èòóâ÷è "ýëåêòðîí  äîñêà"  ñèôàòèäà  (ðàñìëàðíè  íàìîéèø  ýòèø,  òàæðèáàëàðíè
ê´ðñàòèø âà  âåðòóàë ýêñêóðñèÿ  ´òêàçèø  ìà³ñàäèäà)  ôîéäàëàíàäè,  ´³óâ÷èëàð
ýñà  óíè  ´ç  ëîéèµàëàðèíè  µèìîÿ ³èëèø ó÷óí ³´ëëàéäèëàð;
-  Äàðñ  ò´ëè³  êîìïúþòåð  àñîñèäà  àìàëãà  îøèðèëàäè-îäàòäà,  áóíäàé  äàðñ
êîìïúþòåð ñèíôëàðèäà  ́ òêàçèëàäè,  áóíäà  áèð  íå÷òà  êîìïúþòåð  ìàâæóä  á´ëèá,
óíäà  ëàáîðîòîðèÿ èøëàðè,  òåñòëàð  ìàø³  âà  ìàñàëàëàðíè  áàð÷à  ´³óâ÷èëàð
áàðàâàð  ¸êè  íàâáàòìà-íàâáàò áàæàðèøàäè;
-  Èíôîðìàöèÿ  áèëàí  èíòåãðàöèÿëàøãàí  äàðñëàð,  êîìïúþòåð  ñèíôëàðèäà
´òêàçèëèá, ³óéèäàãè  âàçèôàëàðíè  å÷èøãà  ³àðàòèëàäè;  áèðèí÷èäàí,  ´³óâ
ìàòåðèàëëàðèíè  èøëàø  ó÷óí êîìïþòåð âîñèòàñèäà êðîññâîðò, ãðàôèê, ´éèí,
æàäâàë âà ñõåìàëàð òóçèø ó÷óí; èêêèí÷èäàí, òóðëè êîìïúþòåð äàñòóðëàðè
ê´ìàãèäà ìàòåìàòèê âàçèôàëàðíè µàë ýòèø ó÷óí;
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-  Ìàõñóñ  ´ðãàòóâ÷è  òèçìëàð  ³´ìàãèäà  ýëåêòðîí  äàðñëèêëàð  áèëàí  èøëàø
ó÷óí(äèñòàíöèîí  óñóëäà  èøëàø  µàì  ìóìêèí),  áóíäà  àíúàíàâèé  äàðñ  ò´²ðèäàí-
ò´²ðè ́ ³óâ÷èëàðíèíã ýëåêòðîí àõáîðîò ðåñóðñëàðèäàí ìóñòà³èë ôîéäàëàíèøëàðè
áèëàí àëìàøàäè.

Òàúëèì  æàðà¸íèãà  àõáîðîò  êîììóíèêàòèâ  òåõíîëîãèÿëàðèí  òàäáè³  ýòèø
àñîñèäà òàúëèìíè ðèâîæëàíòèðèø, òàúëèì æàðà¸íèíè áîø³àðèø, ́ ³èòóâ÷èíèíã
êàñáèé ôàîëèÿòèíè òàúìèíëàø íàçàðäà òóòèëàäè. Êè÷èê ìàêòàá ̧ øèäàãè áîëàëàðãà
òàúëèì áåðèøäà êîìïúþòåð ðèâîæëàíòèðóâ÷è  òàúëèì  ìóµèòèíèíã
ìóêàììàëëàøòèðóâ÷è  ýëåìåíòè  ñèôàòèäà  íàìî¸í á´ëàäè.  Àéíàí  øó  ¸øäà
áîëàíèíã  à³ëèé  ³îáèëèÿòè  èíòåíñèâ  òàðçäà  ðèâîæëàíèøèãà  àñîñ ñîëèíàäè.

¤³óâ  òàðáèÿ  æàðà¸íèäà  àõáîðîò  êîììóíèêàòèâ  òåõíîëîãèÿëàðíè  ³´ëëàø
îð³àëè ³óéèäàãè âàçèâàëàð âàçèôàëàðíè µàë ýòèø ìóìêèí:
1.  ¤³óâ÷èëàðäà ´³èøãà á´ëãàí ³èçè³èø âà ìîòèâàöèÿíè îøèðèø;
2.  ¤³óâ÷èëàðíèíã ìàëàêàëàðèíè øàêëëàíòèðèø;
3.  Òàúëèìäà èíäâèäóàë âà òàáà³àëàøãàí ¸íäàøóâíè àìàëãà îøèðèø;
4.  ¤³óâ÷èëàðäà  êîìïúþòåð  áèëàí  èøëàøãà  îèä  äàñòëàáêè  ìàëàêàëàðíè
øàêëëàíòèðèø.
Áîøëàí²è÷  òàúëèìäà  ÿíãè  àõáîðîò  òåõíîëîãèÿëàðè  èìêîíèÿòëàðèäàí  î³èëîíà
ôîéäàëàíèø íàòèæàñèäà ³óéèäàãèëàðãà ýðèøèëàäè:
-  Áèëèø ôàîëèÿòè ôàîëëàøàäè, ´³óâ÷èëàðíèíã ´çëàøòèðèø äàðàæàñè ñèôàò
æèµàòäàí îðòàäè;
-  Áîøëà²è÷  ìàêòàáäà  äàðñëàðäà  ôîéäàëàíèø  ó÷óí  ì´ëæàëëàíãàí  çàìîíàâèé
ýëåêòðîí ´³óâ ìàòåðèàëëàðè ¸ðäàìèäà òàúëèì ìà³ñàäèãà ýðèøèëàäè;
-  Êè÷èê ìàêòàá ¸øèäàãè áoëàëàðíè ìóñòà³èë òàúëèì îëèøëàðè âà ´ç-´çëàðèíè
íàçîðàò ³èëèøãà îèä ìàëàêàëàðè ðèâîæëàíàäè, òàúëèìíèíã ³óëàéëèãè
òàúìèíëàíàäè;
-  ¤³óâ÷èëàðíèíã äèäàêòèê ³èéèí÷èëèêëàðè êàìàÿäè;
-  Êè÷èê ìàêòàá ¸øèäàãè ´³óâ÷èëàðíèíã äàðñãà íèñáàòàí ôàîëëèãè îðòàäè;
-  Àõáîðîò èíôîðìàöèîí òàôàêêóðè ðèâîæëàíàäè;
-  Áîøëàí²è÷  ìàêòàá  ́ ³óâ÷èëàðè  õàâôñèçëèê  ³îèäàëàðèãà  ðèîÿ  ³èëãàí  µîëäà
êîìïúþòåðäà èøëàø ìàëàêàëàðèíè ýãàëëàéäèëàð.

Òàúëèìãà  ÿíãè÷à  ³àðàø  óíäà  èë²îð  ïåäàãîãèê  òåõíîëîãèÿëàð  òèçèìèíè
³´ëëàøäà òàúëèìíèíã  òåõíèêà  âîñèòàñè,  ÿíè  êîìïúþòåð  òåõíîëîãèÿñèäàí  êåíã
ôîéäàëàíèø  äàðñ ìàçìóí  ìîµèÿòèíè  ÿíàäà  áîéèòàäè.  Òàúëèìíèíã  òåõíèêà
âîñèòàëàðè,  õóñóñàí,  êîìïúþòåð òàúëèìè  áèëèì  îëóâ÷èëàðíè  çàìîíàâèé  íàçàðèé
áèëèì  àñîñëàðè  áèëàí  ³óðîëëàíèøãà, äàñòóð  ìàúëóìîòëàðèíè  áèð  òèçèìëè  âà
èç÷èëëèê  áèëàí  ́ çëàøòèðèøãà,  ýãàëëàãàí áèëèìëàðíè ýñà àìàëäà òàäáè³ ýòèøãà
´ðãàòàäè.

Êîìïúþòåð  òåõíîëîãèÿñèäàí  òóðëè  õèë  ´éèíëàð,  òåõíîëîãèÿëàðíè
³´ëëàãàíäà ôîéäàëàíèø  ìóìêèí.  Òàáèàòøóíîñëèê  äàðñëàðèäà  3-ñèíôëàðäà
"Òàáèàò  âà  îäàì",  "Òàáèàò æèñìëàðè",  "¤ñèìëèê  âà  µàéâîíîò  îëàìè",
"Ñî²ëè²èìèçíè  ñà³ëàéìèç",  "Ýêàëîãèÿ" ìàâçóëàðèíè ´³èòèøäà, 4-ñèíôëàðäà
ýñà "Àòðîôèìèçäàãè òàáèàò", "Ãèîãðàôèê õàðèòà", "Åð-³ó¸ø ñèñòåìàñèäàãè ñàé¸ðà",
"¤çáåêèñòîí-ãëîáóñ âà äóí¸ õàðèòàñèäàí", "Òàáèàòíèíã õèëìà-õèëëèãè",
"¤çáåêèñòîí  òàáèàòèíè  àñðàéìèç",  "Ôîéäàëè  ³àçèëìàëàð",  "Òàáèàò  ìóõîôàçàñè"
êàáè ìàâçóëàðíè ´³èòèøäà ýëåêòðîí ñëàéòëàð, èíòåðíåò õàáàðëàðè, âèäèî
òàñâèðëàð îð³àëè ́ ³óâ÷èëàðãà  òà³äèì  ýòèëñà  ìà³ñàäãà  ìóîôè³  á´ëàäè.  Óëàðíèíã
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äàðñãà  ³èçè³èøè  îðòàäè, äàðñäà  òèí÷ëèê  âà  äè³³àò  ýòèáîð  ñà³ëàíàäè,  îíãèãà
òåç  åòèá  áîðàäè  âà  ́ ðãàòèëãàí  ìàâçó ìóñòàõêàì  ́ ðíàøàäè.
Áîøëàí²è÷  ñèíô  ́ ³óâ÷èëàðè  ó÷óí  ÿðàòèëãàí  ýëåêòðîí  äàðñëèê,  ³´ëëàíìà  âà
òà³äèìîòëàðäàí ´³óâ æàðà¸íèäà êåíã ôîéäàëàíèëìî³äà.

¤³èø,  îíà  òèëè,  ìàòåìàòèêà  âà  òàáèàòøóíîñëèê  ôàíëàðèíè  ´³èòèøäà
àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðè  ¸ðäàìèäà  òóðëè  õèë  ê´ðãàçìàëè  ñëàéòëàðäàí  äàðñ
æàðà¸íëàðèäà ôîéäàëàíèø ìóìêèí. Ìàñàëàí:
-  ¤³èø  âà  îíà  òèëè  ôàíëàðèäà  êàòòà  ýêðàíäà  µàðôëàðíè,  ñ´çëàðíè  áèð-áèðèãà
³´øèá ́ ³èø, ñ´íãðà êè÷èê ýðòàê âà µèêîÿëàðíè ́ ³èø, µàðôëàðíè ò´²ðè âà ÷èðîéëè
¸çèø;
-  Ìàòåìàòèêà  ôàíèäà  îääèé  àìàëëàðäàí  ôîéäàëàíèá,  ñëàéòëàð  ¸ðäàìèäà
ìàñàëàëàð å÷èø, òóðëè õèë µèñîá-êèòîáëè ´éèíëàð òàøêèë ³èëèø;
-  Òàáèàòøóíîñëèê  ôàíèäàí  òàáèàòäàãè  µîäèñàëàð  µà³èäàãè  ñîääà  ñëàéòëàð
¸ðäàìèäà òóøóí÷àëàð áåðèø ìóìêèí.

Óøáó  óñóëëàðäàí  ôîéäàëàíèø  ̧ ø  âà  áèëèìãà  ÷àí³î³  ́ ³óâ÷èíèíã  î²çàêè
íóò³èíè ðèâîæëàíèøèãà, î²çàêè µèñîáëàø ìàëàêàñèíè îøèøèãà, èæîäêîðëèê,
èçëàíèø âà ôèêèðëàø ³îáèëèÿòèíè ðèâîæëàíèøèãà òóðòêè á´ëàäè.

Áîøëàí²è÷  ñèíô  äàðñëàðèäà  àéíè³ñà,  àõáîðîò  êîììóíèêàöèÿ
òåõíîëîãèÿëàðèäàí, ýëåêòðîí  äàðñëèêëàð  àñîñèäà  µàðàêàòëè,  äèäàêòèê,
ê´ðãàçìàëèëèê,  òîâóøëè  ñåðìàçìóí òàðçäà  ³´ëëàø  îð³àëè  þ³îðè  äàðàæàäàãè
ñàìàðàäîðëèêêà  ýðèøèø  ìóìêèí.  Òàúëèì æàðà¸íèäà  àõáîðîò  êîììóíèêàöèÿ
òåõíîëîãèÿëàðèäàí  ôîéäàëàíèø  ´³èòóâ÷è  âà  ´³óâ÷èëàð ó÷óí ³óéèäàãè
³óëàéëèêëàðíè ÿðàòàäè.
-  ¤³óâ÷èëàðíè ôàíãà á´ëãàí ³èçè³èøëàðèíè îøèðàäè;
-  ¤³óâ÷èëàðíèíã êåëàæàêäàãè ôàîëèÿòèãà ê´ìàê áåðàäè;
-  ¤³èòèøíèíã ÿíãè óñóëëàðèäàí ôîéäàëàíèøãà èìêîí áåðàäè;
-  Ýëåêòðîí ðåñóðñëàðäàí î³èëîíà ôîéäàëàíèøãà èìêîíèÿò ÿðàòàäè;
-  Òóðëè  ̧ øäàãè  ́ ³óâ÷èëàðíè,  òóðëè  ̧ øäàãè  ́ ³èòóâ÷èëàð  áèëàí  ìîñëàøèøèíè
òàúìèíëàéäè;
-  Äàðñ  æàðà¸íèäà  ÀÊÒ  âîñèòàëàðèäàí  ôîéäàëàíèø  ́ ³èòóâ÷èëàð  âà  ́ ³óâ÷èëàð
ó÷óí êåíã èìêîíèÿòëàð ýøèãèíè  î÷àäè âà äàðñ æàðà¸íèíèíã ñèôàòëè  µàìäà
ñåðìàçìóí á´ëèøèíè òàúìèíëàéäè.

¥óëîñà  ³èëèá  àéòãàíäà,  áîøëàí²è÷  òàúëèìäà  àõáîðîò-êîììóíèêàöèîí
òåõíàëîãèÿëàðäàí  ôîéäàëàíèø  áîëàëàð  äóí¸  ³àðàøèíè  øàêëëàíèøèäà,  ðóµàí
âà  à³ëàí ñî²ëîì á´ëèá âîÿãà åòèøëàðèäà ìóµèì âîñèòà á´ëèá õèçìàò ³èëàäè.
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ÈÃÐÎÂÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ Â ÌËÀÄØÅÌ È ÑÐÅÄÍÅÌ
ØÊÎËÜÍÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

Ðóçèåâà Ìóõàááàò Íàñûðîâíà
Âîñïèòàòåëü ÄÎÎ-12, ã.Íàâîè

Íàøå ãîñóäàðñòâî îáúÿâèëî âîñïèòàíèå ãàðìîíè÷íî ðàçâèòîé ëè÷íîñòè
ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè. Ïîä ãàðìîíè÷íî

ðàçâèòîé ëè÷íîñòüþ ìû, ïðåæäå âñåãî, ïîäðàçóìåâàåì âûñîêîñîçíàòåëüíûõ,
ñàìîñòîÿòåëüíî ìûñëÿùèõ, ñïîñîáíûõ ñâîèì ëè÷íûì ïðèìåðîì ñëóæèòü îáðàçöîì
äëÿ îêðóæàþùèõ, âûñîêîîáðàçîâàííûõ ëþäåé.

Èìåííî ðàçâèòèå ñòàíîâèòñÿ êëþ÷åâûì ñëîâîì ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà,
ñóùíîñòíûì, ãëóáèííûì ïîíÿòèåì îáó÷åíèÿ.  Èãðîâàÿ ôîðìà çàíÿòèé ñîçäàåòñÿ
íà óðîêàõ ïðè ïîìîùè èãðîâûõ ïðèåìîâ è ñèòóàöèé, êîòîðûå âûñòóïàþò êàê
ñðåäñòâî ïîáóæäåíèÿ è ñòèìóëèðîâàíèÿ.

Îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷ îáó÷åíèÿ ðóññêîìó ÿçûêó ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íå
òîëüêî äàòü çíàíèÿ ó÷àùèìñÿ, íî è ïðîáóäèòü ëè÷íîñòíûé ìîòèâ, ïðèâèòü èíòåðåñ
ê ïðåäìåòó, ðàçâèòü ñòðåìëåíèå ê ðå÷åâîìó ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ.Â ñâÿçè ñ
ýòèì â ñîâðåìåííîé ìåòîäèêå óòî÷íÿþòñÿ öåëè îáó÷åíèÿ, èçìåíÿåòñÿ ñîäåðæàíèå
è ñòðóêòóðà îáðàçîâàíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ôîðìû îáó÷åíèÿ,
óòî÷íÿþòñÿ ìåòîäû è ïðèåìû îáó÷åíèÿ.Êðîìå òîãî, ðàçðàáàòûâàþòñÿ òåõíîëîãèè,
êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íå òîëüêî íà ïðîöåññ óñâîåíèÿ ó÷åíèêàìè çíàíèé, íî è
íàïðàâëåíû íà îáùåå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà, ðàçâèòèå åãî èíòåëëåêòóàëüíûõ
è êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé, ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ íàäïðåäìåòíûõ
óìåíèé.

Èãðà òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ ðàçâèòèåì ëè÷íîñòè, è èìåííî â ïåðèîä
åå îñîáåííî èíòåíñèâíîãî ðàçâèòèÿ - â äåòñòâå, îíà ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà÷åíèå.
Â ðàííèå, äîøêîëüíûå ãîäû æèçíè ðåáåíêà èãðà ÿâëÿåòñÿ òåì âèäîì äåÿòåëüíîñòè,
â êîòîðîé ôîðìèðóåòñÿ åãî ëè÷íîñòü. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îáû÷íî ëè÷íóþ çíà÷èìîñòü
è ïðèâëåêàòåëüíîñòü ïðèîáðåòàþò ïðåæäå âñåãî òå äåéñòâèÿ è òå ïðîÿâëåíèÿ
ëè÷íîñòè, êîòîðûå, ñòàâ äîñòóïíûìè, åùå íå ñòàëè ïîâñåäíåâíûìè.

Èãðà - ýòî åñòåñòâåííàÿ äëÿ ðåáåíêà è ãóìàííàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ. Îáó÷àÿ
ïîñðåäñòâîì èãðû, ìû ó÷èì äåòåé íå òàê, êàê íàì, âçðîñëûì, óäîáíî äàòü ó÷åáíûé
ìàòåðèàë, à êàê äåòÿì óäîáíî è åñòåñòâåííî åãî âçÿòü. Èãðà íåîáû÷àéíî
ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ ó÷àñòíèêîâ ëþáîãî âîçðàñòà. Øêîëüíèêè òðàòÿò ìàññó ñèë,
âðåìåíè, òâîð÷åñêîé èçîáðåòàòåëüíîñòè íàó÷àñòèå â èãðàõ, ïîýòîìó, ñòàâ ñðåäñòâîì
ïåäàãîãèêè, èãðà ìîæåò èñïîëüçîâàòü âåñü ýòîò ïîòåíöèàë â "êîíâåðñèîííûõ"
öåëÿõ. Òî åñòü, åñëè ìûâëîæèì îáðàçîâàòåëüíîå ñîäåðæàíèå â èãðîâóþ îáîëî÷êó,
òî ñìîæåì ðåøèòü îäíó èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì ïåäàãîãèêè - ïðîáëåìó ìîòèâàöèè
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïî îïðåäåëåíèþ, èãðà - ýòî âèä äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ ñèòóàöèé,
íàïðàâëåííûõ íà âîññîçäàíèå è óñâîåíèå îáùåñòâåííîãî îïûòà, â êîòîðîì
ñêëàäûâàåòñÿ è ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ñàìîóïðàâëåíèå ïîâåäåíèåì.



52

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

Áîëüøèíñòâó èãð ïðèñóùè ÷åòûðå ãëàâíûå ÷åðòû (ïî Ñ.À. Øìàêîâó):
1) ñâîáîäíàÿ ðàçâèâàþùàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðåäïðèíèìàåìàÿ ëèøü ïî æåëàíèþ
ðåáåíêà, ðàäè óäîâîëüñòâèÿ îò ñàìîãî ïðîöåññà äåÿòåëüíîñòè, à íåòîëüêî îò
ðåçóëüòàòà(ïðîöåäóðíîå óäîâîëüñòâèå);
2) òâîð÷åñêèé, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå èìïðîâèçàöèîííûé, î÷åíü àêòèâíûé õàðàêòåð
ýòîé äåÿòåëüíîñòè ("ïîëå òâîð÷åñòâà");
3) ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèïîäíÿòîñòü äåÿòåëüíîñòè, ñîïåðíè÷åñòâî, ñîñòÿçàòåëüíîñòü,
êîíêóðåíöèÿ, àòòðàêöèÿ è ò.ï. (÷óâñòâåííàÿ ïðèðîäà èãðû,
"ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå");
4) íàëè÷èå ïðÿìûõ èëè êîñâåííûõ ïðàâèë, îòðàæàþùèõ ñîäåðæàíèå èãðû,
ëîãè÷åñêóþ è âðåìåííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü åå ðàçâèòèÿ.
Â ñòðóêòóðó èãðû êàê äåÿòåëüíîñòè îðãàíè÷íî âõîäèò öåëåïîëàãàíèå,

Ïëàíèðîâàíèå, ðåàëèçàöèÿ öåëè, à òàêæå àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, â êîòîðûõ
ëè÷íîñòü ïîëíîñòüþ ðåàëèçóåò ñåáÿ êàê ñóáúåêò. Ìîòèâàöèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
îáåñïå÷èâàåòñÿ åå äîáðîâîëüíîñòüþ, âîçìîæíîñòÿìè âûáîðà è
ýëåìåíòàìè ñîðåâíîâàòåëüíîñòè, óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè â ñàìîóòâåðæäåíèè,
ñàìîðåàëèçàöèè.

Çíà÷åíèå èãðû íåâîçìîæíî èñ÷åðïàòü è îöåíèòü ðàçâëåêàòåëüíî-
ðåêðåàòèâíûìè âîçìîæíîñòÿìè. Â òîì è ñîñòîèò åå ôåíîìåí, ÷òî, ÿâëÿÿñü
ðàçâëå÷åíèåì, îòäûõîì, îíà ñïîñîáíà ïåðåðàñòè â îáó÷åíèå, â òâîð÷åñòâî, â
òåðàïèþ, â ìîäåëü òèïà ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé è ïðîÿâëåíèé â òðóäå.

Â ñîâðåìåííîé øêîëå, äåëàþùåé ñòàâêó íà àêòèâèçàöèþ è èíòåíñèôèêàöèþ
ó÷åáíîãî ïðîöåññà, èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü èñïîëüçóåòñÿ â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:
- â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíûõ òåõíîëîãèé äëÿ îñâîåíèÿ ïîíÿòèÿ, òåìû è äàæå
ðàçäåëà ó÷åáíîãî ïðåäìåòà;
- êàê ýëåìåíòû (èíîãäà âåñüìà ñóùåñòâåííûå) áîëåå îáøèðíîé òåõíîëîãèè;
- â êà÷åñòâå óðîêà (çàíÿòèÿ) èëè åãî ÷àñòè (ââåäåíèÿ, îáúÿñíåíèÿ, çàêðåïëåíèÿ,
óïðàæíåíèÿ, êîíòðîëÿ);
- êàê òåõíîëîãèè âíåêëàññíîé ðàáîòû (èãðû òèïà "Çàðíèöà", "Îðëåíîê" è äð.).
Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò ðàçäåëèòü èãðû ïî âèäó äåÿòåëüíîñòè íà ôèçè÷åñêèå
(äâèãàòåëüíûå), èíòåëëåêòóàëüíûå (óìñòâåííûå), òðóäîâûå, ñîöèàëüíûå è
ïñèõîëîãè÷åñêèå.
Ïî õàðàêòåðó ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ãðóïïû èãð:
- îáó÷àþùèå, òðåíèðîâî÷íûå, êîíòðîëèðóþùèå è îáîáùàþùèå;
- ïîçíàâàòåëüíûå, âîñïèòàòåëüíûå, ðàçâèâàþùèå;
- ðåïðîäóêòèâíûå, ïðîäóêòèâíûå, òâîð÷åñêèå;
- êîììóíèêàòèâíûå, äèàãíîñòè÷åñêèå, ïðîôîðèåíòàöèîíûûå, ïñèõîòåõ-
íè÷åñêèå è äð.

Îáøèðíà òåõíîëîãèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ èãð ïî õàðàêòåðó èãðîâîé ìåòîäèêè.
Óêàæåì ëèøü âàæíåéøèå èç ïðèìåíÿåìûõ òèïîâ: ïðåäìåòíûå, ñþæåòíûå, ðîëåâûå,
äåëîâûå, èìèòàöèîííûå è èãðû-äðàìàòèçàöèè. Ïî ïðåäìåòíîé îáëàñòè âûäåëÿþòñÿ
èãðû ïî âñåì øêîëüíûì äèñöèïëèíàì. È, íàêîíåö, ñïåöèôèêó èãðîâîé òåõíîëîãèè
â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò èãðîâàÿ ñðåäà: ðàçëè÷àþò èãðû ñ ïðåäìåòàìè
è áåç ïðåäìåòîâ, íàñòîëüíûå, êîìíàòíûå, óëè÷íûå, íà ìåñòíîñòè, êîìïüþòåðíûå
è ñ ÒÑÎ, à òàêæå ñ ðàçëè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïåðåäâèæåíèÿ.
Ñïåêòð öåëåâûõ îðèåíòàöèé èãðîâûõ òåõíîëîãèé.
Äèäàêòè÷åñêèå: ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà, ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü;
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Ïðèìåíåíèå ÇÓÍ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; ôîðìèðîâàíèå îïðåäåëåííûõ
óìåíèé è íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; ðàçâèòèå
îáùåó÷åáíûõ óìåíèé è íàâûêîâ; ðàçâèòèå òðóäîâûõ íàâûêîâ.

Âîñïèòûâàþùèå: âîñïèòàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, âîëè; ôîðìèðîâàíèå
îïðåäåëåííûõ ïîäõîäîâ, ïîçèöèé íðàâñòâåííûõ, ýñòåòè÷åñêèõ è ìèðîâîççðåí÷åñêèõ
óñòàíîâîê; âîñïèòàíèå ñîòðóäíè÷åñòâà, êîëëåêòèâèçìà, îáùèòåëüíîñòè,
êîììóíèêàòèâíîñòè.

Ðàçâèâàþùèå: ðàçâèòèå âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, ðå÷è, ìûøëåíèÿ, óìåíèé
ñðàâíèâàòü, ñîïîñòàâëÿòü, íàõîäèòü àíàëîãèè, âîîáðàæåíèÿ, ôàíòàçèè, òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé, ýìïàòèè, ðåôëåêñèè, óìåíèÿ íàõîäèòü îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ;
ðàçâèòèå ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñîöèàëèçèðóþùèå: ïðèîáùåíèå ê íîðìàì è öåííîñòÿì îáùåñòâà;
àäàïòàöèÿ ê óñëîâèÿì ñðåäû; ñòðåññîâûé êîíòðîëü, ñàìîðåãóëÿöèÿ; îáó÷åíèå
îáùåíèþ; ïñèõîòåðàïèÿ.

Èãðà - ýòî òåõíîëîãèÿ ïåäàãîãèêè áóäóùåãî, íî, âíåäðÿÿ èãðû â îáðàçîâàíèå,
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçìîæíûå îïàñíîñòè è îãðàíè÷åíèÿ èãðû.
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XORIJIY TILLARNI ORGATISHNING OZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Ro'zimurodova Zarina
SamDChTI talabasi
Uralova Charos
SamDChTI talabasi

       ANNOTATSIYA
 Ushbu maqolada chet tillarini o'qitish metodikalari yoritilgan. Shuningdek xorijiy tillar
ta'limini tubdan o'zgartiruvchi talablar haqida fikr yuritilgan.Til o'rganush borasida
fikr,mulohaza va takliflar keltirilgan.
       Kalit so'zlar: lingvistik tamoyillar,darsdan tashqari mashg'ulotlar,didaktik talablar,
o'qitish metodikasi.

      ANNOTATION
 This article describes the methods of teaching foreign languages.  There is also a need for
a radical change in the teaching of foreign languages.
      Keywords:linguistic principles,  extracurricular  activities,  didactic requirements,
teaching methods.

       AÍÍÎÒÀÖÈÈ
 Â äàííîé ñòàòüå îïèñûâàþòñÿ ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.  Òàêæå
íåîáõîäèìî ðàäèêàëüíî èçìåíèòü ïðåïîäàâàíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèíãâèñòè÷åñêèå ïðèíöèïû, âíåøêîëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
äèäàêòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ, ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ.

Bugungi kunda mamlakatimiz miqyosida chet tilining roli tobora oshib bormoqda,
xorijiy tilni o‘qitishning ta’limiy maqsadi deb xorijiy tilni o‘qitish jarayonida

o‘quvchilarning dunyoqarashini, tafakkurini fikrlash qobiliyatini o‘stirish,  shu tilni
o'zlashtirish orqali o'z ona tilida egallagan bilimlarini  takomillashtirish nazarda tutiladi.
Bunday holatda ona tili, rus va chet tili  tillari o'rtasidagi o'xshashlik va farqlarni bilib olish
til o'rganuvchilarning bilim saviyalarini yanada oshiradi. Xorijiy tilni o'rganish davomida
o'quvchilar mamlakatimiz va Angliya geografik joylashuvi, tarixi, adabiyoti, san'ati, fani
va madaniyati, atrof-muxiti xaqidagi ma'lumotlarni ham o'rganib oladilar. Ingliz tilini
o'rgatish jarayonida ta'limiy maqsadni amalga oshirishda fanlararo bog'lanish ham muhim
ahamiyatga egadir. Agar o'zbek tili, rus tili darslarida o'rganilgan bilim, ko'nikma va
malakalar ingliz tilini chuqurroq o'rganishga sharoit yaratsa, boshqa fanlar: adabiyot,
tarix, geografiya fanlaridan o'rganilgan bilimlar o'quvchilarga jahon adabiyoti, tarixi va
geografiyasiga oid bilimlarni ham osonroq egallashga, dunyoqarash, mulohazalarining
kengayishiga ko'maklashadi. Shunday qilib, boshqa o'quv predmetlaridan  egallangan
bilim bazalari fanlararo  bog'liqlikni   vujudga keltirib, bir fandan egallangan bilimlar
ulardan ikkinchi fanni o'rganishda foydalanish imkoniyatini yaratadi.

Xorijiy tilni o'qitishning xususiyatlaridan biri bo'lgan - rivojlantiruvchi maqsadi
talabani ko'p jabhalarda yetuk shaxs bo'lib yetishishini, ya'ni talabaning mustaqil fikrlashini,
xotirasini, estetik didini, aqliy mehnat qilish madaniyatini, muloqot madaniyatini,
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mustaqil bilim olish malakalari va ko'nikmalarini rivojlantirishni o'z oldiga asosiy maqsad
qilib oladi. Chet tilni o'rgatishning rivojlantiruvchi maqsadi til o'rganuvchilarning instinktiv,
aqliy, motivasion (ichki turtki, qiziqish) va hissiy xususiyatlarini rivojlantirish vazifasini
ham bajaradi. Bu maqsad til o'rganuvchilarni dars jarayonida va darsdan tashqari
mashg'ulotlar jarayonida mustaqil o'qib o'rganishiga ham e'tibor qaratadi.
Hozirgi davr chet tili o'qitishni tubdan o'zgartirishni talab qilmoqda.. Uning quyidagi 3
ta talabi bor.
1. Chet tili o'qitish ilmiy saviyasini va amaliy yo'nalishda bo'lishini oshirish;
2. Chet tili predmetining tarbiyaviy tomonini kuchaytirish;
3. Chet tili o'quv predmetini mustaqil egallash. [2: 43 b]

Bugungi kunda chet tili fani birinchi navbatda kommunikativ maqsadlarda o'rgatiladi
va o'qitish mazmunini belgilashda o'quvchilarning xayotiy ehtiyojlariga mos keladigan,
ularda gapirishga, fikr yoki munosabat bildirishga rag'bat uyg'otadigan, kundalik hayotlari
jarayonida eng ko'p duch kelinadigan mavzular asosida muloqotga o'rgatish bosh vazifa
qilib belgilanmoqda. Nutq mavzularini muloqotga o'rgatish maqsadida tanlash masalasi
metodist-olimlar o'rtasida hamon o'zining yakuniy yechimini topmasdan, bahs-
munozaralarga sabab bo'lib kelmoqda.

To'g'ri, umumta'lim maktablarida til o'rgatish mavzulari chegaralangan tematik
(situativ) minimumga asoslanishi isbotlangan. Shu sabab, maktab dasturiga kiritiladigan
mavzularni belgilashda "o'quvchi va uning tevarak atrofi", "bizning vatan", "tili
o'rganilayotgan mamlakat" mezoniga rioya qilish talab qilinib kelindi. Ammo bunday
muhit chet tili, olmon, rus va o'zbek o'quvchilari uchun o'ziga xos, milliy xarakterga ega
ekanligini hisobga olishga to'g'ri keladi. Binobarin, o'zbek maktablari o'quvchilari uchun
nutq mavzulari tanlashda Rossiya maktablari uchun tanlangan nutq mavzularidan foydalanib
bo'lmaydi, ya'ni milliy o'ziga xoslik xisobga olinishi kerak.

Ko'nikma va malakalarni shakllantirish chet tili o'qitish mazmunining ikkinchi
komponentini tashkil qiladi. Ma'lumki,har qanday faoliyat tegishli ko'nikma va malakalar
shakllansagina avtomatlashgan xarakterga ega bo'ladi.
Ruhshunoslikda "ko'nikma" atamasi "u yoki bu aqliy harakatni bir xil sharoitda ko'p
marta takrorlash natijasida hosil qilingan, avtomatlashgan ongli faoliyat" deya ta'rif beriladi.
"Malaka" esa insonning olgan bilim va ko'nikmalarini amaliy faoliyat jarayonida qo'llay
olish qobiliyatidir.

Har bir chet tili o'qituvchisi bilishi zarur bo'lgan chet tili o'qitish metodikasining
tamoyil, usul va yo'llari bor. Chet tili o'qitish metodikasi tamoyillarini ayrim olimlar
ta'lim- tarbiya qonunlarini belgilovchi usullar vositasi desalar, boshqalari uni metod
zaminida yotuvchi boshlang'ich asosiy dastlabki qoida, deb biladilar.
Xozirgi davrda chet tili o'qitishda turli tamoyillardan foydalaniladi:
1. Lintvistik tamoyillar
2. Didaktik tamoyillar
3. Psixologik tamoyillar
4. Chet tili o'qitishning sof metodik tamoyillari. [2: 39 b]

Chet tilida erkin gapira olish, o'qib, eshitib tushunishni o'rganib olish uchun bu
o'rinda xam tegishli ko'nikma va malakalar shakllantirilishi talab qilinadi. Ko'nikma va
malakalarni shakllantirish murakkab psixologik jarayon bo'lib u ko'p jihatdan fikrlash
bilan bog'liqdir. Chunki fikrlashsiz hech qanday nutq  vujudga kelmaydi. Shuning uchun
chet tili darslarida o'quvchilarning abstrak, mantiqiy fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga
alohida ahamiyat beriladi. Ko'nikma va malakalar qanchalar mustahkam shakllantirilsa,
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o'quvchilarning gapirish, o'qib va eshitib tushunish fikrlarini yozma bayon qilish qobiliyatlari
shunchalik yaxshi rivojlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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BOSHLANGICH TALIMDA PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARNING AHAMIYATI

Ro'zimurodova Zarina
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Uralova Charos
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ANNOTATSIYA
 Ushbu maqolada  boshlang'ich sinf o'quvchilarini o'qitishda pedagogik texnologiyalardan
foydalanishda qo'yiladigan didaktik talablar  yoritib berilgan. Shuningdek o'quvchilarda
mustaqil fikrlash ko'nikmalarini yuzaga chiqarishda natija beruvchi usullardan foydalanish
haqida fikr-mulohazalar keltirilgan.
Tayanch sî'zlar: Innovatsion texnologiya, metodika, boshlang'ich sinf,ta'lim jarayoni,
o'quvchi, ta'lim sifati,motiv, pedagogik texnologiyalar.

ABSTRACT
 The article highlights  the didactic requirements for the use of pedagogical technologies
in teaching elementary school students. The concept of effective methods for the formation
of student's skills of  independent thinking is also given.
Key words: Innovation technologies, methodology,primary education, education process,
student, quality of education, motive, pedagogical technologies.

ÀÁÑÒÐÀÊÒ
 Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ äèäàêòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê èñïîëüçîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé â îáó÷åíèè ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû. Òàêæå äà¸òñÿ ïîíÿòèå î
ðåçóëüòàòèâíûõ ìåòîäèêàõ ôîðìèðîâàíèÿ ó ó÷àùèõñÿ íàâûêîâ  íåçàâèñèìîãî
ìûøëåíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Èííîâàöèîííûé òåõíîëîãèè, ìåòîäèêà,íà÷àëüíûé êëàññ,
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, ó÷åíèê,  êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ, ìîòèâ, ïåäàãîãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè.

Hozirgi zamonda ta'lim -tarbiya jarayonini zamonaviy ta'lim berish usullaridan,
pedagogika fanining yutuqlaridan keng hayotga tadbiq qilgan holda, shaxsga

yo'naltirilgan boshlang'ich ta'lim nazariyasini yaratishdek  vazifalar dolzarb bo'lib
qolmoqda.Boshlang'ich ta'limning asosiy vazifalaridan biri- dunyoqarashni, savodxonlikni
va o'z-o'zini anglash salohiyatini shakllantirishdan iboratdir. Mamlakatimizning
kelajagi,albatta, yosh avlodning ta'lim -tarbiyasiga bog'liqdir. Ta'lim-tarbiya jarayonida esa
uzluksiz ta'lim tizimining o'rni beqiyosdir. Uzluksiz ta'lim tizimining dastlabki poydevori
sifatida boshlang'ich ta'lim muhim ahamiyat kasb etadi. Olimlarning fikricha, barkamol
avlod tarbiyasi boshlang'ich sinf yoshidan boshlanganda yaxshi natijalar berar ekan.
Chindan ham dastlabki ta'lim xuddi poydevorga o'xshaydi, poydevori mukammal bo'lgan
bino esa mustahkamdir.

Samarali ta'lim-tarbiya jarayonini yaratish zamonaviy pedagogik  texnologiyalarni
izlashni va har bir masalaga ijodiy qarashni talab qiladi. Hozirgi ta'lim tizimi esa o'z oldiga
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har tomonlama yetuk, mustaqil fikrlay oladigan, ijodkor, ijtimoiy-iqtisodiy muhitga tez
ko'nika oladigan insonni tarbiyalashdek muhim vazifani qo'ygan.

Ozbekistonimizda  mustaqillik sharofati bilan barcha sohalarda tub islohotlar amalga
oshirildi," Kadrlar tayyorlash milliy dasturi" ishlab chiqildi. Mamlakatimizda ta'lim
sohasiga alohida e'tibor qaratilib, kelajak avlodni tarbiyalash borasida zarur  imkoniyatlar
yaratilmoqda.

Bugungi kunda dunyo miqiyosida axborot texnologiyalari tizimining yuksak darajada
rivojlanib  borayotganligi va bu  ta'lim jarayoniga  ham kirib kelib,  uni yanada sifatli tashkil
etishga o'z ta'sirini ko'rsatayotganligi barchamizga ma'lum. Mutaxasislarning fikricha,
ta'lim jarayonida ilg'or pedagogik texnologiyalarni faol qo'llash, ta'lim samaradorligini
ko'tarish, tahlil etish va uni amaliyotga joriy qilish bugungi davrning muhim mavzularidan
biridir. Pedagoglar o'z faoliyatlarida yuksak natijalarni qo'lga kiritishga harakat qilmoqdalar.
Buning uchun ular ilg'or pedagogik  texnologiyalardan foydalanib,  o'quvchilarni erkin
tinglovchida erkin ishtirokchiga aylantirishlari lozim. Bunday ma'suliyatli vazifani bajarishda
boshlang'ich sinf  o'qituvchisining o'rni va xizmati beqiyosdir. Boshlang'ich sinf o'qituvchisi
o'quvchilarni dars jarayonida bir xillikdan olib chiqishi va pedagogik-texnologik vositalarni
keng tatbiq etishi bilan birga o'qitishning o'yinli , multimediali usullaridan ham samarali
foydalanishi lozim. "Kadrlar tayyorlash milliy dasturi"da ko'zda tutilganidek, pedagogik
va axborot texnologoyalari, kompyuterlashtirish va kompyuter tarmoqlari negizida ta'lim
jarayonini yangi axborotlar bilan ta'minlash rivojlanib bormoqda.Shuning uchun ham
pedagogik texnologiyalarni ta'lim jarayoniga joriy etish, ta'lim samaradorligini oshirish
uchun tinimsiz izlanish bugungi kunning ehtiyojiga aylandi.
     "Ta'lim to'g'risdagi"  qonun va "Kadrlar tayyorlash milliy dasturi"da  ta'kidlanganidek,
Respublika ta'lim xodimlari zimmasiga o'ta ma'suliyatli vazifalar yuklangan. Bu vazifani
amalga oshirish jarayoni boshlang'ich sinf o'quvchilarini ta'limiga yangicha yondashish,
o'qituvchilarning o'z kasbiga va tarbiyalanuvchilarga o'ta ma'suliyatli munosabatda bo'lishini
taqozo etadi. Boshlang'ich sinflarda bolalarning yoshini, bilim saviyasini hisobga olish
kerak. Mutaxasislar fikricha, ularga oson ,oddiy, vaqt kam sarflanadigan o'yinli mashqlardan
foydalanish yaxshi natija berar ekan. Ta'lim metodlarida o'qituvchining dunyoqarashi ,
psixologik-pedagogik mahorati, ilmiy tayyorgarligi namoyon bo'ladi va  xuddi shu omillar
ta'lim samaradorligini belgilaydi.
      Ta'lim jarayonini amalga oshirish va baholashni rejalashtirishda quyidagi mezonlarga
tayaniladi:
  1)Konseptuallik.
Har bir pedagogik texnologiya o'z tarkibida falsafiy, psixologik, didaktik, ijtimoiy pedagogic
asosni qamrab olgan aniq ilmiy konseosiyaga tayanishi lozim.
  2)Tizimlilik.
Pedagogik texnologiya hamma o'zaro bo'g'liq qismlardan iborat tizimning mantiqiy jarayoni
belgilariga ega bo'lishi va yaxlit bo'lishi lozim.
  3)Samaradorlik.
Zamonaviy pedagogik texnologiyalar raqobatli shartlar asosida mavjud bo'lib, natijalar
bo'yicha samara berishi, optimal harakatli bo'lishi va ta'limning ma'lum bir standartlarini
kafolatlashi shart.
   4)Qo'llanuvchanlik.
 Pedadodik texnologiya bir xil ta'lim muassasalarida boshqa subyektlar tomonidan ham
qo'llanilish imkoniyatini beradi

Mamlakatimizning  Birinchi Prezidenti I.A.Karimov ta`kidlaganidek:
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"Mustaqillikning dastlabki yillaridanoq butun mamlakat miqyosida ta`lim-tarbiya, ilm-
fan, kasb-hunar o'rgatish sohalarini isloh qilishga nihoyatda katta  zaruriyat sezila boshlandi"
.Yurtimizning kelajagi, uning ertangi taqdiri, ozod va obod jamiyat qurilishiga erishishimiz
ham ma`lum ma`noda shu islohatlarning natijasiga bog'liq edi. "Chunki ta`lim-tarbiya ong
mahsuli, lekin ayni vaqtda ong darajasi va uning rivojini ham belgilaydigan omildir.
Binobarin, ta`lim-tarbiya tizimini o'zgartirmasdan turib ongni o'zgartirib bo'lmaydi. Ongni,
tafakkurni o'zgartirmasdan turib esa biz ko'zlagan oliy maqsad- ozod va obod jamiyat
barpo etib bo'lmaydi" degan yurtboshimizning fikrlaridan ta`lim-tarbiya sifati, yuqori
malakali kadrlar  mamlakatimiz taraqqiyotini ta`minlovchi   asosiy unsurlardan  biri
ekanligini  bilib olishimiz mumkin. Davlatimizning ertangi kuni esa, dunyoqarashi keng
maktab bolalari va zamonaviy, salohiyatli o'qituvchi-murabbiylarga ko'p jihatdan bog'liqdir.
    Birinchi Pråzidåntimiz I.A.Karimov "Asosiy vazifamiz - Vatanimiz taraqqiyoti va
xalqimiz faravonligini yuksaltirishdir" mavzusidagi Vazirlar Mahkamasining majlisidagi
nutqida:"Biz farzandlarimizning nafaqat jismoniy va ma'naviy sog'lom o'sishi, balki ularning
eng zamonaviy intållåktual bilimlarga ega bo'lgan, uyg'un rivojlangan insonlar bo'lib,
XXI asr talablariga to'liq javob båradigan barkamol avlod bo'lib voyaga etishi uchun
zarur barcha imkoniyat va sharoitlarni yaratishni o'z oldimizga maqsad qilib qo'yganmiz".
    Dars- ta'lim -tarbiya jarayonining bosh bo'g'inidir. Shuning uchun ham ta'lim muassalarida
darsga alohida ahamiyat qaratiladi va o'qituvchidan ham yuksak malaka talab etiladi. Darsning
borishi uning turi, mazmuni va maqsadiga qarab tuzilishi zarur.
     Pedagogik texnologiyalar -ta'lim shakllarini optimallashtirish maqsadida o'qitish va
bilimlarini o'zlashtirish jarayonining inson salohiyati va texnik metodlar majmuidir.3
Mutaxassislarning fikricha, zamonaviy pådagogik tåxnologiyalar ta'lim jarayonining
unumdorligini oshiradi, o'quvchilarning mustaqil fikrlash jarayonini shakllantiradi,
o'quvchilarda bilimga ishtiyoq va qiziqishni oshiradi, bilimlarni mustahkam o'zlashtirish,
ulardan amaliyotda erkin foydalanish ko'nikma va malakalarini shakllantiradi. Pådagogik
tåxnologiyaga asoslangan ta'lim jarayonida o'qituvchi faoliyati va o'quvchi faoliyati doirasi
aniq bålgilanadi, ta'limni tashkil etishning aniq tåxnologiyasi ko'rsatiladi .
     Pådagogik tåxnologiyaga asoslangan ta'lim jarayonida o'qituvchi faoliyati va o'quvchi
faoliyati doirasi aniq bålgilanadi, ta'limni tashkil etishning aniq tåxnologiyasi ko'rsatiladi.
Bolaning ongi va tafakkuri endi shakllanib kelayotgan boshlangich sinflarda  o'qituvchining
mahorati, uni pedagogik texnologiyalarni ta'lim jarayoniga  mohirona tadbiq eta olishi,
ta'limning yangi-yangi yo'l va usullarini izlashi, pedagogik tajribalardan ijodiy foydalana
olishi juda muhimdir.
 "Kadrlar tayyorlash milliy dasturi"ning maqsadi - talim sohasini tubdan isloh qilish,
uni o 'tmishdan qolgan mafkuraviy qarash va sarqitlardan to'la xalos etish, rivojlangan
demokratik davlatlar darajasida,yuksak m a'naviy va axloqiy talablarga javob beruvchi
yuqori malakali kadrlar tayyorlashdan iboratdir2.
     Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, boshlang'ich ta'lim o'qituvchisi  texnika va
tåxnologiyani chuqur bilishi,  tahlil qila olishi va yangilik yaratilish darajasida bilimli va
mahoratli bo'lishi juda muhim. Shuningdek o'qituvchi interfaol metodlarni qo'llab dars
o'tganda, sinfda past o'zlashtiruvchi o'quvchilar qolmaydi.  Buning  uchun darsni tashkil
etish jarayonida barcha o'quvchilarga tushunarli, oson, qiziq bo'lgan usullarni tanlashi va
qo'llay olishi, ko'rgazmali qurollardan foydalanishi, yangi ishlab chiqarilayotgan tåxnik
vositalarni tadbiq qilishi, ta'lim oluvchilarni ijodiy, mustaqil ishlashga undashi  maqsadga
muvofiqdir.
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ÁÎØËÀÍ¢È× ÑÈÍÔ ¤£ÓÂ×ÈËÀÐÈÍÈ ÒÀÍ£ÈÄÈÉ
ÔÈÊÐËÀØÃÀ  ¤ÐÃÀÒÈØÄÀ ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍ ÌÅÒÎÄËÀÐÍÈÍÃ
À¥ÀÌÈßÒÈ

Ðóçèåâà Ôîòèìà Ðàõìîí³óëîâíà
Íàâîèé âèëîÿòè Çàðàôøîí øàµàð 12-óìóìòàúëèì ìàêòàá
áîøëàí²è÷ ñèíô ´³èòóâ÷èñè

¤çáåêèñòîí èíñîíïàðâàðëèê ³îèäàëàðèãà àñîñëàíãàí ìóñòà³èë, äåìîêðàòèê,
µó³ó³èé äàâëàò ñèôàòèäà ôèêðëàð õèëìà-õèëëèãèíè ðà²áàòëàíòèðìî³äà.

Øàõñíèíã ´ç ôèêðèíè áàðàëëà àéòà îëèøè ó÷óí êåíã é´ë î÷èëìî³äà.
Äàâëàòèìèçíèíã ìóñòà³èëëèêêà ýðèøèøè òóôàéëè æàìèÿò àúçîëàðè êóí ñàéèí
äåìîêðàòèÿ âà ýðêèí, òàí³èäèé ôèêðãà ýµòè¸æ ñåçìî³äàëàð.

Áó ìàêòàá òàúëèìè ó÷óí µàì àëîµèäà àµàìèÿòãà ýãà. ×óíêè µàð ³àíäàé øàõñäà
ôèêðëàð õèëìà-õèëëèãè âà µà³³îíèé ôèêðíè àéòèø ê´íèêìàñè àéíàí ìàêòàáäà
øàêëëàíàäè. Áó æàðà¸íäà áîøëàí²è÷ òàúëèì ìóµèì áîñ³è÷ ñèôàòèäà íàìî¸í
á´ëàäè. Øóíèíã ó÷óí µàì áîøëàí²è÷ ñèíô ´³óâ÷èëàðèäà òàí³èäèé ôèêðëàø
ê´íèêìàëàðèíè øàêëëàíòèðèø ìóµèì ïåäàãîãèê àµàìèÿòãà ýãà.

Ìàúëóìêè òàí³èäèé ôèêðëàø, áèðîð íàðñà, µîäèñà ¸êè âî³åëèêíè òàµëèë
³èëãàí µîëäà óíãà µà³³îíèé, îáúåêòèâ áàµî áåðèø äåìàêäèð.

Øóíèíã ó÷óí µàì, òàúëèì-òàðáèÿ æàðà¸íèäà ´³óâ÷è øàõñèíèíã ìóñòà³èë,
òàí³èäèé  ôèêðëàø ôàîëèÿòèíè øàêëëàíòèðèá, ìóíòàçàì ðèâîæëàíòèðèá áîðèø,
íàòèæàäà óëàðíèíã èæîäèé ôàîëëèãè, èçëàíóâ÷àíëèãè, èðîäàâèé ñèôàòëàðè,
èø÷àíëèãè, ýúòè³îäèíè òàðêèá òîïòèðèø ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè. Áóíèíã
ó÷óí òàúëèì-òàðáèÿ æàðà¸íèäà áèðèí÷è íàâáàòäà "ñóáúåêò-ñóáúåêò" ìóíîñàáàòèíè
àìàëäà òàúìèíëàø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð. Áîøëàí²è÷ ñèíô ´³óâ÷èëàðè ÿíãè
àõáîðîòíè îíãëè, ïóõòà òóøóíèøëàðè âà ÿíãè ìàúëóìîòãà òàí³èäèé ̧ íäàøèøëàðè
ó÷óí òàúëèì æàðà¸íèäà ôàîë ³àòíàøèøëàðè êåðàê.

Òàúëèì-òàðáèÿ æàðà¸íèãà ́ ³óâ÷èíèíã ôàîëëèãèíè òàúìèíëîâ÷è îìèëëàðäàí
áèðè áó èííîâàöèîí ìåòîäëàðäèð. Èííîâàöèîí ìåòîäëàð àñîñèäà ´òêàçèëàäèãàí
ìàø²óëîòëàð ̧ øëàðíèíã ìóµèì µà¸òèé þòó³ âà ìóàììîëàðèãà ́ ç ìóíîñàáàòëàðèíè
áèëäèðèøëàðèãà èíòèëèøëàðèíè ³îíäèðèá, óëàðíè ôèêðëàøãà, ´ç íó³òàè-
íàçàðëàðèíè àñîñëàøãà èìêîíèÿò ÿðàòàäè. ¤³óâ÷èëàðíè ôèêð þðèòèøãà, ´ç
²îÿëàðè âà ôèêðëàðè áèëàí ´çàðî ´ðòî³ëàøèøãà äàúâàò ýòèø êàáè ïåäàãîãèê
¸íäàøóâ óëàðíèíã ôàîëëèãèíè ´ñòèðàäè.
¤³óâ÷èëàðíèíã òàí³èäèé ôèêðëàøèíè øàêëëàíòèðèøäà ³àòîð èííîâàöèîí
ìåòîäëàð ñèðàñèãà êèðóâ÷è âà ´³óâ÷èíè ôàîë ôèêðëàøãà óíäîâ÷è "Ìóàììîëè
òàúëèì"äèð. Ìóàììîëè ´³èòèøíèíã áîø ïñèõîëîãèê-ïåäàãîãèê ìà³ñàäëàðè
³óéèäàãèëàðäàí èáîðàò:
- òàµñèë îëóâ÷èíèíã ôèêðëàø äîèðàñè âà ³îáèëèÿòëàðèíè ´ñòèðèø, èæîäèé
ê´íèêìàëàðèíè ðèâîæëàíòèðèø;
- ìóàììîíè ìóñòà³èë âà æàìîàâèé å÷èøäà µàìäà ôàîë èçëàíèø äàâðèäà
îëèíãàí áèëèì âà ê´íèêìàëàðíè òàµñèë îëóâ÷èëàð òîìîíèäàí ´çëàøòèðèëèøè,



62

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

áóíèíã íàòèæàñèäà ´³óâ÷èëàðäà òàí³èäèé òàôàêêóðíèíã øàêëëàíèøè;
- íîñòàíäàðò ìóàììîëàðíè ê´ðà îëóâ÷è, ³´ÿ îëóâ÷è âà å÷à îëóâ÷è ́ ³óâ÷èíèíã
ôàîë èæîäèé øàõñèíè òàðáèÿëàø;
- ìóàììîëè òàúëèì îð³àëè ´çèíèíã âà ´çãàëàðíèíã ìóëîµàçàëàðèíè, áó
ìóëîµàçàëàðíèíã ÷èí ¸êè ÷èí ýìàñëèãèíè òåêøèðà áèëèøè;
- ´³óâ÷èíèíã íàìî¸í á´ëãàí ìóµîêàìàëàðãà, ìóàììî âàçèÿòãà áàµî áåðà îëèøèãà
ýðèøèø.

¤³óâ ìàòåðèàëèíè ìóàììîëè áà¸í  ýòèø áîøëàí²è÷ ñèíôëàðäà àñîñàí äèàëîã
òàðçäà îëèá áîðèëàäè. ¤³èòóâ÷è ìóàììîëè ñàâîëëàð òèçèìèíè òóçàäè, áó ñàâîëëàðãà
æàâîáëàð îëèíãàí áèëèìëàð áàçàñèãà òàÿíàäè, ÿúíè ñàâîëëàð òàµñèë îëóâ÷èëàðãà
èíòåëëåêòóàë ³èéèí÷èëèêëàð òó²äèðàäè âà ìà³ñàäãà é´íàëòèðèëãàí èæîäèé
èçëàíèøãà óíäàéäè. Ìàñàëàí, 4-ñèíô Îäîáíîìà äàðñèäà "Áîáîëàðèìèç,
ìîìîëàðèìèç êóéëàãàí ³´øè³ëàð"  ìàâçóñè á´éè÷à áåðèëãàí ìàòí ́ ³èá á´ëèíãà÷,
´³óâ÷èëàðãà ³óéèäàãè ñàâîëëàð áèëàí ìóðîæààò ýòèø ìóìêèí: "£´øè³íèíã èíñîí
µà¸òèäà ³àíäàé àµàìèÿòè áîð?", "Ìàòí ìàçìóíèäàí  íèìàíè àíãëàäèíãèç?","£´øè³
áèëàí  òàíèøãàíäà ñèçäà ³àíäàé ôèêðëàð óé²îíäè? Ñèç ìóàììîíè ÿõëèòëèãè÷à
³àíäàé òàñàââóð ³èëàñèç?", "£àéñè ìóñè³à àñáîáëàðèíè áèëàñèç?", "Ñèç
áîáîëàðèíãèç, ìîìîëàðèíãèçäàí ³àíäàé ³´øè³ëàðíè ýøèòãàíñèç?", "£´øè³
ýøèòãàíäà ́ çèíãèçíè ³àíäàé µèñ ³èëàñèç?", "Ðåï âà Ðîê é´íàëèøäàãè ³´øè³ëàðãà
ìóíîñàáàòèíãèç ³àíäàé?", "Ñèçãà êëàññèê é´íàëèøäàãè ³´øè³, êóéëàð ¸³àäèìè
¸êè ýñòðàäà é´íàëèøèäàãèëàð, íèìà ó÷óí?" âà áîø³àëàð. ¤³óâ÷èëàðíèíã
ôèêðëàðèíè àñîñëàíãàíëèãèíè òåêøèðèø ó÷óí ³óéèäàãè ñàâîëëàðíèíã áåðèëèøè
´ðèíëèäèð: "Íèìà ó÷óí ñèç àéíàí øóíäàé äåá ́ éëàéñèç? Áó ÿõøèìè ̧ êè ̧ ìîíìè?
Áèç áóíäàí ³àíäàé õóëîñàãà êåëèøèìèç ìóìêèí?"
  ¤³èòóâ÷è òîìîíèäàí  áåðèëãàí áóíäàé é´íàëòèðóâ÷è ñàâîëëàðäàí ôîéäàëàíèø,
ìóàììîëàðíè ò´²ðè êåòìà-êåòëèêäà ³´ÿ îëèø ´³óâ÷èëàðäàãè ôèêð þðèòèø
îïåðàöèÿëàðèäàí óíóìëè (àíàëèç, ñèíòåç, òà³³îñëàø, êîíêðåòëàøòèðèø,
ìàâµóìëàøòèðèø, ñèñòåìàëàøòèðèø, óìóìëàøòèðèø) ôîéäàëàíèø ýâàçèãà µàð
³àíäàé ìóðàêêàá áèëèìëàðíè ýãàëëàø èìêîíèÿòè âóæóäãà êåëàäè. ¤³óâ÷èëàð
òàôàêêóð øàêëëàðè (òóøóí÷à, µóêì, õóëîñà ÷è³àðèø)íèíã ôóíêöèîíàë âà
îïåðàöèîíàë æèµàòëàðè áèëàí ÿ³èíäàí òàíèøàäèëàð, øóíèíãäåê, óëàðäàí
ìóñòà³èë ôîéäàëàíèø ó÷óí áàð÷à èíòåëëåêòóàë ðåçåðâëàðèíè (à³ëèé
çàõèðàëàðèíè) èøãà ñîëèøãà µàðàêàò ³èëàäèëàð. ¥óêì ÷è³àðèøíèíã áàð÷à (ÿêêà,
õóñóñèé, óìóìèé, çèääèÿòëè, ôàðàçèé, èíêîð) ê´ðèíèøëàðäàí ´³óâ âà ìóñòà³èë
áèëèì îëèø ôàîëèÿòëàðèäà ôîéäàëàíèø øàðò-øàðîèòëàðè òó²èëàäè. Õóëîñà
÷è³àðèøíèíã èíäóêòèâ (õóñóñèéäàí óìóìèéãà ôèêðíèíã é´íàëãàíëèãè) âà
äåäóêòèâ (óìóìèéäàí õóñóñèé µîëëàðãà ôèêðíèíã ³àðàòèëãàíëèãè) é´ëëàðèäàí
ìóàéÿí òàðçäà áèëèø ôàîëèÿòèäà ³´ëëàøãà èíòèëàäèëàð. Òóøóí÷àëàð (ÿêêà,
õóñóñèé, óìóìèé, ÿê³îë, ìàâµóì, ò´ïëàíìà) ìîµèÿòèíè àíãëàãàí µîëäà
ìàúëóìîòëàðíè ýãàëëàø áèëèìëàðíèíã áàð³àðîðëèãèíè òàúìèíëàéäè.
Þ³îðèäàãèëàðíèíã áàð÷àñè òàí³èäèé òàôàêêóðíè øàêëëàíòèðèø ó÷óí çàðóð âà
óíè ðèâîæëàíòèðèøãà ´ç òàúñèðèíè ´òêàçàäè.

Õóëîñà ´ðíèäà øóíè àéòèø ìóìêèíêè, áîøëàí²è÷ ñèíô ´³óâ÷èëàðèäà
òàí³èäèé ôèêðëàø ê´íèêìàëàðèíè øàêëëàíòèðèø ó÷óí ´³óâ-áèëóâ æàðà¸íèäà
óëàðíè ôàîë ôèêðëàø âà ìóñòà³èë ôàîëèÿò ê´ðñàòèøãà óíäîâ÷è èííîâàöèîí
ìåòîäëàðäàí ôîéäàëàíèá, óëàðíè òàí³èäèé òàôàêêóð þðèòà îëèøãà ´ðãàòèø
µàìäà áó îð³àëè áóãóíãè êóíäà òóðëè ìàçìóíäàãè  àõáîðîòëàð î³èìèäàí î³èëîíà
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ôîéäàëàíèá ò´²ðè µóêì, õóëîñàëàð ÷è³àðàîëèøëàðèãà âà  ´ç ´ðíèäà ìàôêóðàâèé
èììóíèòåòèíè ìóñòàµêàìëàøãà µàì çàìèí ÿðàòàäè.
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BARKAMOL SHAXS TARBIYASIDA QADRIYATLARNING O'RNI

Sahatova Guloyim Muzapparovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12-umumta'lim
 maktab boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Qadriyat qanday tushuncha? Qadriyat- voqeylikdagi muayyan hodisalarning
umuminsoniy, ijtimoiy-axloqiy, madaniy-ma'naviy ahamiyatni ko`rsatish uchun

qo'llanadigan falsafiy-sotsiologik va aksiologik tushuncha. Jamiyat inson va insoniyat uchun
ahamiyatli bo`lgan barcha narsa, hodisa va voqealar: erkinlik, ezgulik, tenglik, tinchlik,
haqiqat, ma'rifat, madaniyat, moddiy va ma'naviy boyliklar, obidalar, yodgorliklar,
go`zallik, axloqiy xislat hamda fazilatlar, an'ana, urf-odat, udum va boshqalar hisoblanadi.
Biz o`z mustaqilligimizga erishgach, milliy qadriyatlarimiz an'analarimiz, marosimlarimiz
qaytadan tiklandi. Buning asosiy sababi eski mafkuramiz yaroqsiz holga kelishi va bu
mafkurani qayta tiklashimiz uchun esa ongimizda milliy qadriyatlarimizga xos bo`lgan
yangi g`oyalarni kirgizishni davrning o`zi taqazo qildi. Bugungi kunda yosh avlodni
komil inson darajasida tarbiyalashda ta'limjarayoning, tarbiya jarayonining o'rni alohida
ahamiyatga ega. O`quvchi maktabga ilk bor qadam qo'ygan kundan boshlab ta'lim va
tarbiya jarayoni bo'g'liq holda olib boriladi.
     O'quvchidagi ilk tushunchalar "Ona",  "Vatan" va "Maktab" hisoblanadi va singdiriladi.
Ona, Vatan va maktabga bo'lgan muhabbatni shakllantirish ham ularda oliy qadriyat
tuyg'usining yuksalishidan darak beradi. Birgina "Vatan" so'zining zamirida qancha ma'no
bor. Vatan mehri oliy qadriyat. Mana shu oliy  qadriyatni  o'quvchilarda shakllantirish
orqali vatanga sadoqat, millatiga mehr, uni asrash avaylash tuyg'larini  shakllantirishga
imkon beradi.

Zero, birinchi prezidentimiz I.A.Karimov takidlaganidek, "Dunyodagi zo'ravon
va tajovuzkor kuchlar qaysi bir xalq yoki mamlakatning o'ziga tobe qilib bo'ysundirmoqchi,
uning boyliklarini egallamoqchi bo'lsa, avvalambor, uni qurolsizlantirishga  yani eng
buyuk boyligi bo'lmish  milliy qadriyatlari  tarixi va madaniyatidan judo qilishga urinadi"[1].
Ta'lim jarayonidagi ta'lim olish davrida buyuk ajdodlarimiz qoldirgan  durdonalarni
o'quvchilarga yetkazib berish va ulardagi milliy ong, mafkura va iftixor g'oyalarini  singdirish
ham qadiriyatlarimizni tiklagan va asragan  hisoblanadi. O'quvchilarni milliy qadriyatlar,
boy madaniyati va ma'naviyati bilan tanishtirish juda muhimdir. Tarbiya murakkab jarayon
bulib uning usullari, vosita va omillari asrlar davomida shakllanib takomillashadi, o'zini
oqlagan urf-odatlar an'anaga aylanadi.

Adabiyotlar

I.Karimov" Yuksakma'naviyatyengilmaskuch" T.: "Ma'naviyat"2008 y.
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MAKTAB O'QUVCHILARINING ISTE'DODINI ANIQLASHGA
QARATILGAN DIAGNOSTIKA TARTIB-TAMOYILLARI

Sharipov Alisher Nuridinovich
Navoiy davlat pedagogika instituti

Iqtidorni tashxislash ko'plab mutaxassislar,  o'qituvchilar, ham psixologlar uchun
dolzarb va murakkab muammo hisoblanadi. Buning sababi, iste'dod turlarining xilma-

xilligi, bolaning psixologik xususiyatlari (uyatchanlik, tashvish, o'zini o'zi kam hurmat
qilish, stress, psixologik testga ishonmaslik), mutaxassisning malakasi kabi ko'plab sabablarga
bog'liq. Iqtidorni aniqlashga qaratilgan ko'plab psixologik usullar mavjud. Ular orasida
kuzatuv, suhbat, ijodkorlik, qobiliyat, motivatsiya, shaxsiy xususiyatlar kabi usullar
mavjud. Ko'pincha, bu xilma-xillik iste'dodni aniqlash jarayonini murakkablashtiradi.

Rossiya psixologi Aleksandr Ilyich Savenkov, tadqiqot faoliyati sohasidagi bolalar
iqtidori muammosiga bag'ishlangan keng qamrovli baholash tamoyillariga asoslangan
iste'dodning diagnostik modelini taklif qiladi:
- uzoq muddatli ta'lim usullaridan foydalanish;
- bolaning potentsial imkoniyatlarini hisobga olish;
- ekologik jihatdan ishonchli diagnostika usullariga tayanish printsipi;
- turli mutaxassislarning ishtiroki;
- bolalarning o'z iste'dodlarini baholashda ishtirok etishi.

Iqtidorga asoslangan qobiliyatlarni aniqlashda nafaqat o'qituvchilar va psixologlar,
balki bolaning ota-onalari ham ishtirok etishlari kerak. Har bir inson iqtidorli bo'lgan
zamonaviy ta'lim siyosatining holatiga tayanib, o'qituvchi bolaning o'ziga mos keladigan
iqtidorli turini, ya'ni muayyan qobiliyatlarning mavjudligini (tadqiqot, ilmiy, badiiy,
sport) aniqlash uchun muhimdir.

Iqtidorni aniqlash bo'yicha ishlar instrumental diagnostika, kuzatish, faoliyat
natijalarini (talabaning ishini) o'rganish va muayyan faoliyat turida "kuch-quvvat namunasi"
orqali amalga oshirilishi kerak. Tashxisni qo'llash orqali o'qituvchi barcha tadqiqotlarning
axloqiy jihatlarini eslab, muayyan qoidalarga amal qilishi kerak.
1-qoida. Agar ota-onalar o'qituvchi bilan ma'lumot almashsalar, u hamma uchun ochiq
bo'lmasligi kerak.
2-qoida. Muammoning diagnostikasi o'rganilayotgan muammo bo'yicha sinf o'qituvchisining
tuzatuvchi harakatlarini o'z ichiga oladi.
3-qoida. Diagnostik tadqiqotlar yorliqlarni osib qo'yishni maqsad qilmasligi kerak.
4-qoida. Diagnostik tadqiqotlar to'g'ri amalga oshirilishi va sinf rahbari bilan yanada
muloqot qilish kerak.
5-qoida. Bir diagnostik tekshiruv muammosini batafsil o'rganish uchun yetarli emas,
ishonchli materialni olish uchun turli xil diagnostikalardan foydalanish kerak.
Quyida bolaning muayyan qobiliyatlarini aniqlashga imkon beradusullar bilan tanishamiz.
"Intellektual portret" usuli
Bu usul o'qituvchilarga qaratilgan. Bu bolalarning aqliy qobiliyatlari to'g'risida o'zlarining
fikrlarini tizimlashtirishga yordam berishdan iborat. Baholash amalga oshiriladigan
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parametrlar asosiy aqliy operatsiyalarni va bola bilan o'zaro munosabat paytida kuzatiladigan
fikrlash xususiyatlarini belgilaydi.

Ushbu uslub o'qituvchilar va ota-onalar uchun barcha qobiliyatli diagnostika usullari
singari klassik psixodiagnostik texnikadan foydalanish imkoniyatini istisno etmaydi,
aksincha, psixolog bilan keng tarqalgan psixodiagnostik usullar tarkibiy qismlaridan biri
sifatida ko'rib chiqilishi kerak.
Bilim soha
1. Fikrlashning o'ziga xosligi - ko'pchilikka ma'lum bo'lgan, umumiy qabul qilingan,
buzilganlardan farq qiladigan yangi, kutilmagan g'oyalarni ilgari surish qobiliyati. Bu
bolaning fikrlashi va xatti-harakatlarida, tengdoshlari va kattalar bilan aloqada, uning
faoliyatining barcha turlarida o'zini namoyon qiladi (mustaqil chizmalarning mohiyati va
mavzularida, hikoyalar yozish, dizaynerlik va hk).
2. Fikrlashning moslashuvchanligi - yechimning yangi strategiyalarini tez va oson topish,
assotsiativ aloqalarni o'rnatish va (fikrlash va xatti-harakatlarda) bir sinf hodisalaridan
boshqasiga, ko'pincha mazmunan uzoq bo'lgan qobiliyat. Bu muammolarni hal qilishning
alternativ strategiyalarini topish, muammoni hal qilish yo'lini tezda o'zgartirish qobiliyatida
namoyon bo'ladi.
3. Hosildorlik yoki ravon, tafakkurlilik odatda ko'p sonli fikrlarni yuzaga chiqarish qobiliyati
sifatida qaraladi. U o'zini namoyon qiladi va turli xil muammolar va faoliyat natijalarining
(loyihalar, chizmalar, insholar va boshqalar) yechimlari variantlari soni bilan baholanishi
mumkin.
4. Tahlil qilish va sintez qilish qobiliyati. Tahlil - bu tarkibiy qismlarga bo'linishini hisobga
olgan holda, ma'lumotni chiziqli, ketma-ket, mantiqiy to'g'ri qayta ishlash. Sintez,
aksincha, uning sinxronizatsiyasi, yaxlit tuzilishga birlashishi. Ushbu qobiliyat mantiqiy
muammolarni hal qilishda aniq namoyon bo'ladi va bola faoliyatining deyarli har qanday
turida aniqlanishi mumkin.
5. Tasniflash - yangi ob'ektlarni tuzishda hal qiluvchi ahamiyatga ega bo'lgan, alohida
ob'ektlarni sinflarga, guruhlarga, toifalarga birlashtirishni o'z ichiga olgan ruhiy jarayonlar.
Bu maxsus mantiqiy vazifalardan tashqari, bolaning turli xil faoliyatida, masalan, olingan
materiallarni to'plash, tizimlashtirish istagida o'zini namoyon qiladi.
6. Diqqatning yuqori kontsentratsiyasi odatda psixikaning ikkita asosiy xususiyatida namoyon
bo'ladi: vazifaga yuqori darajada sho'ng'ish va tanlangan maqsad bilan bog'liq bo'lgan
ma'lumotni idrok etishga muvaffaqiyatli ("aralashish" bo'lsa ham) imkon berish. Bu o'zini
murakkab va nisbatan uzoq muddatli harakatlarga moyilligi bilan namoyon qiladi.
 7. Xotira - bolaning faktlarni, voqealarni, mavhum belgilarni, turli xil belgilarni eslab
qolish qobiliyati - bu qobiliyatning eng muhim ko'rsatkichidir. Ammo shuni yodda tutish
kerakki, ijodkorlikning afzalligi ko'proq xotiraga ega odam emas, balki kerakli
ma'lumotlarni tezda xotiradan chiqarib olishga qodir kishidir. Bola bilan aloqa qilish
jarayonida turli xil xotira turlarining namoyon bo'lishi (uzoq muddatli va qisqa muddatli,
semantik va mexanik, majoziy va ramziy va boshqalar) oson.

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, shaxs faqat faoliyatda rivojlanadi, faoliyatdan
tashqarida rivojlanish yo'q.  Bola juda yoshligidan boshlaboq kattalar yordamida tashqi
muhit bilan turli xil aloqada bo'ladi. Maktab yoshida bu aloqalar o'qish va shu bilan
bog'liq bo'lgan boshqa faoliyat bilan bog'lanadi va bular rivojlanish uchun manba sanaladi.
Pedagogik jihatdan to'g'ri uyushtirilgan har qanday faoliyat shaxsning aqliy va irodaviy
rivojlanishiga ta'sir etadi. Demak, bola ulg'aya borgan sari uning faoliyati ham shakli va
mazmuni bilan o'zgarib boraverar ekan.
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BOSHLANG'ICH  SINF  O'QUVCHILARINING  ÎNGINI
RIVÎJLANTIRISHDA MASALALARNING O'RNI

Toshpulatova Oybuvi Sattorovna
Navoiy viloyati Zarafshon shahar 12- umumta'lim maktab
 boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Matematika so'zi qadimgi grekcha -  mathema so'zidan îlingan bo'lib, uning ma`nîsi
? fanlarni  bilish?  demakdir.  Matematika  fanining  o'rganadigan  narsasi (îb`ekti)

fazîviy fîrmalar va ular îrasidagi miqdîriy munîsabatlardan ibîratdir.
Maktab  matematika  kursining  maqsadi  o'quvchilarga  ularning  psixîlîgik

xususiyatlarini  hisîbga  îlgan  hîlda  matematik  bilimlar  sistemasini  berishdan ibîratdir.
Bu  matematik  bilimlar  sistemasi  ma`lum  usullar  (metîdika)îrqali o'quvchilarga
yetkaziladi.

Matematika  metîdikasi  pedagîgika  fanlari  sistemasiga  kiruvchi pedagîgika
fanining  tarmîg'i  bo'lib,  jamiyat  tîmînidan  qo'yilgan  o'qitish maqsadlariga  muvîfiq
matematika  o'qitish qînuniyatlarini  matematika  rivîjining ma`lum  bîsqichida  tadbiq
qiladi.  Maktab  îldiga  hîzirgi  zamîn  printsipial  yangi maqsadlarning  qo'yilishi
matematika  o'qitish  mazmunining  tubdan  o'zgarishiga îlib keldi.

Bîshlang'ich  sinf  o'quvchilariga  matematikadan  samarali  ta`lim  berilishi uchun
bo'lajak  o'qituvchi bîshlang'ich  sinflar  uchun  ishlab  chiqarish MO'M  ni egallab,
chuqur o'zlashtirib îlmîg'i zarur.

Matematika  bîshlang'ich  ta`limi  metîdikasining  predmeti  quyidagilardan
ibîrat:
1. Matematika o'qitishdan ko'zda tutilgan  maqsadlarni asîslash (nima uchun matematika
o'qitiladi, o'rgatiladi?).
2. Matematika   o'qitish  mazmunini  ilmiy  ishlab  chiqish  (nimani  o'rgatish?)
sistemalashtirilgan  bilimlar  darajasini   o'quvchilarning  yosh  xususiyatlariga  mîs
keladigan  qilib  qanday  taqsimlansa,  fan  asîslarini  o'rganishda  izchillik ta`minlanadi,
o'quv ishlariga o'quv mashg'ulîtlari beradigan nagruzka bartaraf qilinadi, ta`limning
mazmuni o'quvchilarning real bilish imkîniyatlariga mîs keladi.
3. O'qitish  metîdlarini  ilmiy  ishlab  chiqish  (qanday  o'qitish  kerak,  ya`ni, o'quvchilar
hîzirgi  kunda  zarur    bo'lgan  iqtisîdiy  bilimlarni,  malaka, ko'nikmalarni  va   aqliy
faîliyat  qîbiliyatlarini  egallab  îlishlari  uchun   o'quv ishlari metîdikasi qanday bo'lishi
kerak?
4.  O'qitish  vîsitalari-darsliklar,  didaktik  materiallar,  ko'rsatma-yu, qo'llanmalar va
texnik vîsitalarini ishlab chiqish (nima yordamida o'qitish).
5. Ta`limni tashkil qilishni ilmiy ishlab chiqish. (darsni va ta`limning darsdan tashqari
fîrmalarini qanday tashkil etish)
Matematika   o'qitishning  umumta`limiy  maqsadi  o'z  îldiga  quyidagi
vazifalarni qo'yadi:
a) o'quvchilarga  ma`lum  bir  dastur  asîsida  matematik  bilimlar  sistemasini berish.
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Bu bilimlar sistemasi fan sifatidagi matematika to'g'risida o'quvchilarga yetarli darajada
ma`lumît berishi, ularni matematika fanining yuqîri bo'limlarini o'rganishga tayyorlashi
kerak.

Bundan  tashqari,  dastur  asîsida   o'quvchilar  o'qish  jarayonida  îlgan bilimlarning
ishînchli ekanligini tekshira bilishga o'rganishlari, nazîrat qilishning asîsiy metîdlarini
egallashlari lîzim.
b) o'quvchilarning îg'zaki va yozma matematik bilimlarni tarkib tîptirish Matematikani
o'rganish   o'quvchilarning  o'z  îna  tillarida  xatîsiz   so'zlash, o'z  fikrini  aniq,  ravshan
va  lo'nda  qilib  bayon  eta  bilish  malakalarini o'zlashtirishlariga yordam berishi kerak.
c)  o'quvchilarni  matematik  qînuniyatlar  asîsida  real  haqiqatlarni  bilishga o'rgatish.
Bunday bilimlar berish îrqali esa o'quvchilarning fazîviy tasavvur qilishlari shakllanadi
hamda mantiqiy tafakkur qilishlari yanada rivîjlanadi.
Bîshlang'ich  matematika   o'qitishning  tarbiyaviy  maqsadi  o'z  îldiga quyidagi vazifalarni
qo'yadi:
a) o'quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish.
b) o'quvchilarda matematikani o'rganishga bo'lgan qiziqishlarni tarbiyalash.
Bîshlang'ich sinf o'qituvchisining vazifasi o'quvchilarda mustaqil mantiqiy fikrlash
qîbiliyatlarini  shakllantirish  bilan  birga  ularda  matematikaning qînuniyatlarini o'rganishga
bo'lgan qiziqishlarini tarbiyalashdan ibîratdir.
c)  o'quvchilarda  matematik  tafakkurni  va  matematik  madaniyatni shakllantirish.
Matematika darslarida o'rganiladigan ibîra, amal belgilari, tushuncha va ular îrasidagi
qînuniyatlar o'quvchilarni atrîflicha fikrlashga o'rgatadi.
Bîshlang'ich  sinflarda  matematika   o'qitishning  amaliy  maqsadi  o'z  îldiga quyidagi
vazifalarni qo'yadi:
a)  o'quvchilar  matematika  darsida  îlgan  bilimlarini  kundalik  hayotda uchraydigan
elementar  masalalarni  yechishga  tadbiq  qila  îlishga  o'rgatish, o'quvchilarda  arifmetik
amallar  bajarish  malakalarini  shakllantirish  va  ularni mustahkamlash uchun maxsus
tuzilgan amaliy masalalarni hal qilishga o'rgatish,
b)  matematika   o'qitishda  texnik  vîsita  va   ko'rgazmali  qurîllardan fîydalanish
malakalarini shakllantirish. Bunda diqqat o'quvchilarning jadvallar va
hisîblash vîsitalaridan fîydalana îlish malakalarini tarkib tîptirishga qaratilgan.
c) o'quvchilarni mustaqil ravishda matematik bilimlarni egallashga o'rgatish. O'quvchilar
imkîni  bîricha  mustaqil  ravishda  qînuniyat  munîsabatlarini îchish, kuchlari yetadigan
darajada umumlashtirishlar qilishni, shuningdek  îg'zaki va yozma xulîsalar qilishga
o'rganishlari kerak.
Boshlang`ich  sinf  matematika  darslikarida  ma`lumotlari  yetishmaydigan  va ma?lumotlari
ortiqcha bo'lgan masala-topshiriqlar nihoyatda oz keltirilgan.  II sinf matematika  darsligida
atigi  bittagina  sharti  ortiqcha  malumotli,  III  sinf matematika  darsligida  esa  9  ta  masala
shartida  ma`lumotlar  yetishmaydigan masala-topshiriqiar  berilgan.

Bu darsliklardagi o'quv topshiriqlarining atigi 0,2 % ini tashkil etadi. Tajriba va
kuzatishlar shuni korsatmoqdaki, keyingi yillarda nashr etilgan darsliklarda ma'lumotlari
yetishmaydigan va ma'lumotlari ortiqcha bo'lgan masala-topshiriqlar  deyarli  kiritilmagan.
Dars  jarayonida  o'qituvchilar  bunday mazmundagi  topshiriqlar  bilan  o'quvchilarni
ko'p  hollarda  xabardor  qilmaydilar.
Natijada  bu  kabi  masalatopshiriqlarni  bajarishda  ular  birmuncha  qiyinchiliklarga duch
kelishadi.

Albatta,  bunday  masalalar  o'quvchi  fikrini  charxlaydi,  mantiqiy  toptiradi,
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masala  matni  to'liq  bo'lishi  uchun  yetishmovchi  ma?lumot  yoki  ortiqcha ma?lumotni
aniqlay  olishiga  imkon  beradi,  o'quvchida  taqqoslash,  solishtirish, xulosa chiqarish kabi
aqliy faoliyat usullarini o'stiradi.

Ma'lumotlari  yetishmaydigan  va  ma'lumotlari  ortiqcha  bo'lgan  masala topshiriqlar
bilan  muntazam  tanishtirib  borilishi  natijasida  o'quvchilarni  ijodiy faoliyatning  o'sishiga,
mustaqil  fikr  yuritish  ko'nikmasining  tarkib  topishiga, mantiqiy tafakkurning o'sishiga
katta ta'sir etadi.

O'qitish  samaradîrligining  zaruriy  va  muhim  sharti  o'quvchilarning o'rganilayotgan
materialni  o'zlashtirishlari  ustidan  nazîratdir.  Didaktikada  uni amalga  îshirishning  turli
shakllari  ishlab  chiqilgan:  bu  o'quvchilardan  îg'zaki so'rash; nazîrat ishlari va mustaqil
ishlari; uy vazifalarini teks hirish, testlar, texnik vîsitalar  yordamida  sinash.  Didaktikada
dars  turiga,  o'quvchilarning  yosh xususiyatlariga  va  h.k.  bîg'liq  ravishda  nazîratning
u  yoki  bu  shaklidan fîydalanishning  maqsadga  muvîfiqligi  masalalari,  shuningdek,
nazîratni  amalga îshirish metîdikasi yetarlicha chuqur ishlab chiqilgan.

Bîshlang'ich maktabda matematika o'qitish metîdikasida mustaqil va nazîrat ishlari,
o'quvchilardan  individual  yozma  so'rîv  o'tkazishning  samarali  vîsitalari yaratilgan.
Ba`zi  didaktik  materiallar  dasturning  chegaralangan  dîiradagi masalalarining
o'zlashtirilishini  reyting  tizimida  nazîrat  qilish  uchun,  bîshqalari Bîshlang'ich
maktab  matematika  kursining  barcha  asîsiy  mavzularini  nazîrat qilish uchun mo'ljallangan.
Ayrim didaktik materiallarda (ayniqsa, kam k împlektli maktab  uchun  mo'ljallangan)
o'qitish  xarakteridagi  materiallar,  bîshqalarida  esa nazîratni amalga îshirish uchun
materiallar ko'prîqdir. Bîshlang'ich  maktab  matematikasida  barcha  didaktik  materiallar
uchun umumiy  narsa  -  tîpshiriqlarning  murakkabligi  bo'yicha  tabaqalashtirilishidir.

Bu materiallarni  tuzuvchilarning  g'îyasiga  ko'ra,  ma`lum  mavzu  bo'yicha
tîpshiriqning  birîr  usulini  bajarishi  o'quvchining  bu  mavzuni  faqat o'zlashtirganligi
haqidagina  emas,  balki  uni  to'la  aniqlangan  darajada o'zlashtirganligi haqida ham
guvîhlik beradi. va  h.k.  bîg'liq  ravishda  nazîratning  u  yoki  bu  shaklidan fîydalanishning
maqsadga  muvîfiqligi  masalalari,  shuningdek,  nazîratni  amalga îshirish metîdikasi
yetarlicha chuqur ishlab chiqilgan.

Bîshlang'ich maktabda matematika o'qitish metîdikasida mustaqil va nazîrat ishlari,
o'quvchilardan  individual  yozma  so'rîv  o'tkazishning  samarali  vîsitalari yaratilgan.
Ba`zi  didaktik  materiallar  dasturning  chegaralangan  dîiradagi masalalarining
o'zlashtirilishini  reyting  tizimida  nazîrat  qilish  uchun,  bîshqalari Bîshlang'ich
maktab  matematika  kursining  barcha  asîsiy  mavzularini  nazîrat qilish uchun mo'ljallangan.
Ayrim didaktik materiallarda (ayniqsa, kam k împlektli maktab  uchun  mo'ljallangan)
o'qitish  xarakteridagi  materiallar,  bîshqalarida  esa nazîratni amalga îshirish uchun
materiallar ko'prîqdir.

Bîshlang'ich  maktab  matematikasida  barcha  didaktik  materiallar  uchun umumiy
narsa  -  tîpshiriqlarning  murakkabligi  bo'yicha  tabaqalashtirilishidir.
Bu materiallarni  tuzuvchilarning  g'îyasiga  ko'ra,  ma`lum  mavzu  bo'yicha tîpshiriqning
birîr  usulini  bajarishi  o'quvchining  bu  mavzuni  faqat o'zlashtirganligi  haqidagina
emas,  balki  uni  to'la  aniqlangan  darajada o'zlashtirganligi haqida ham guvîhlik beradi.
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¨Ø ÀÂËÎÄÍÈ ÑÏÎÐÒ ÎÐ£ÀËÈ ÀÕËÎ£ÈÉ-ÏÑÈÕÎËÃÈÊ
ÐÓ¥ÈÄÀ ÒÀÐÁÈßËÀØ É¤ËËÀÐÈ

Òóðñóííàçàðîâà Àçèçà
Íàâîèé øàµàð 18-óìóìòàúëèì ìàêòàá
æèñìîíèé òàðáèÿ ôàíè ´³èòóâ÷èñè

¥îçèðãè êóíäà òàúëèì -  òàðáèÿíèíã êîíêðåò âàçèôàñè ̧ øëàðíè µàð òîìîíëàìà
êàìîëîòãà åòãàí þêñàê ìàäàíèÿòëè µàìäà æèñìîíèé æèµàòäàí ÷èíè³³àí

³èëèá òàðáèÿëàá åòèøòèðèøäàí èáîðàò. Øó ñàáàáëè µàì øàõñëàðíè òàðáèÿëàø
ìóñòà³èëëèê äàâðèíèíã ýíã ìóµèì òàðêèáèé âàçèôàñèäèð.  Áó âàçèôàíè
ìóâîôôà³èÿòëè àìàëãà îøèðèøäà ñïîðòíèíã ðîëè êàòòà.

¥àð áèð êèøè æàìèÿò àúçîñè á´ëèá èíäèâèäóàë æèñìîíèé âà ïñèõèê
õóñóñèÿòëàðè áèëàí áèð-áèðèäàí ôàð³ëàíàäè.Øàõñíèíã ïñèõîëîãèê
õóñóñèÿòëàðèãà ýµòè¸æëàð, ³èçè³èøëàð, äóí¸³àðàø, ³îáèëèÿò âà õàðàêòåðëàðèäà
´ç àêñèíè òîïèøè áàð÷àìèçãà ìàúëóì. ¤³óâ÷è ³îáèëèÿòëàðèíè âà õàðàêòåðëàðèíè
þ³îðè äàðàæàäà êàìîë òîïòèðèø  ìàø²óëîò æàðà¸íèäàãè  ìàêñèìàë òåçëèê, êó÷,
÷à³³îíëèêíè ´ç ãàâäàñèíè (µàðòîìîíëàìà èäîðà ³èëèø õóñóñèÿòëàðèíè) òàðêèá
òîïòèðèø ´³èòóâ÷èäàí êàñáèé êîìïèòåíòëèêíè òàëàá ³èëàäè.

Áèçãà ìàúëóìêè ìåõíàò ³èëèø ó÷óí ́ ðòà÷à êó÷ âà òåçëèê êèôîÿ ³èëàäè. ̈ ø
ñïîðòëàð áèðîð ðàçðÿä îëèø ¸êè ðåêîðä ³´éèø ó÷óí ìàêñèìàë äàðàæàäà àñàá-
ìóøàê êó÷è ñàðôëàøíè þ³îðè òåçëèê âà ÷à³³îíëèêíè òàëàá ³èëàäè. Ñïîðò ́ çèíèíã
áó êó÷è áèëàí êèøè ôàîëèÿòèíèíã áîø³à òóðëàðèäàí ôàð³ëàíèá òóðàäè. Ñïîðò
æàðà¸íèäà øàõñíèíã ´àð òîìîíëàìà µàðàêàò ìàëàêàëàðè þêñàê äàðàæàäà ðèâîæ
òîïàäè. Øóíèíãäåê ñïîðòäà øàõñíèíã èðîäàâèé âà áîø³à ïñèîëîãèê ñèôàòëàðè
òàêîìèëëàøàäè.

Ïñèõîëîãèÿ ôàíèäàí ìàúëóìêè, øàõñíèíã ´ñìèðëèê âà ¸øëèê äàâðè
æèñìîíèé ³îáèëèÿòíè íàìî¸í ³èëèø ó÷óí æóäà ëîéè³äèð. Øó áèëàí áèðãàëèêäà
áó ̧ êè ó äàâðèäà øàõñíèíã ïñèõîëîãèê õóñóñèÿòëàðèíè òàðáèÿëàø ó÷óí µàì êåíã
èìêîíèÿò òó²èëàäè ÷óíêè, ïñèõîëîãèê õóñóñèÿò âà ñèôàòëàð æèñìîíèé
ðèâîæëàíèø áèëàí áî²ëè³äèð.

Áó äàâðäà ¸øëàðíè ñïîðòíèíã ó ¸êè áó òóðè áèëàí øó²óëëàíòèðèøíèíã
ìîõèÿòè øóíäàêè, àãàð ´ñìèð ¸êè ¸ø ñïîðò áèëàí øó²óëëàíèø äàâðèíè ÿõøè
´òêàçàð ýêàí, óíäà þêñàê æèñìîíèé ³îáèëèÿò èðîäà âà õàðàêòåð òàðáèÿëàíàäè,
øóíèíãäåê äóí¸³àðàø øàêëëàíàäè. Àêñèí÷à áîëà ´ñèøíèíã áó ìóõèì äàâðèäà
æèñìîíèé µàðàêàòëè ´éèíëàðèäàí ìàõðóì á´ëàð ýêàí ¸êè ñïîðò áèëàí
øó²óëëàíìàñ ýêàí, õà¸ò æàðà¸íèäà ó µàð òîìîíëàìà åòóê îäàì á´ëîëìàéäè. Äåìàê,
´ñèø æàðà¸íè ìóàéÿí äàâðèäà ñïîðò áèëàí øó²óëëàíèø ´ñìèðäà êåëãóñè õà¸ò
ó÷óí ýíã ìóõèì á´ëãàí æèñìîíèé ò´ëè³: ÷à³³îíëèê, ýï÷èëëèê, áîòèðëèê,
æèñìîíé ã´çàëëèê âà áîø³à ìóõèì ñèôàòëàðíè òàðáèÿëàéäè. Ñïîðò÷è ñïîðòíèíã
ó ¸êè áó òóðè áèëàí øó²óëëàíàð ýêàí, ó äîèìî þ³îðè íàòèæàëàðèãà ýðèøèøèíè
ìà³ñàä ³èëèá ³´ÿäè.

Ìóñîáà³à - êèøè ôàîëèÿòèíè áåëãèëîâ÷è, êóçàòóâ÷è îìèëäèð, ÿúíè



71
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

³´ç²àòóâ÷è ðà²áàòëàíòèðóâ÷è îìèëäèð. Ñïîðò ìóñîáà³àñèíèíã òàðáèÿëîâ÷è àµàìèÿòè
êàòòàäèð. Óëàð ³óéèäàãè õóñóñèÿòëàð áèëàí õàðàêòåðëàíàäè.
1. Ñïîðò ìóâàôôà³èÿòè ó÷óí êóðàø-ñïîðò ìóñîáà³àñèíèíã õàðàêòåðëè
òîìîíëàðèäàí áèðèäèð. Êåñêèí êóðàø áèðãèíà èíäèâèäóàë ìà³ñàäëàð áèëàí
÷åêëàíìàéäè, áàëêè æàìîàèâèé µàìäà èæòèìîèé ìîòèâëàðíè µàì ïàéäî ³èëèíàäè.
2. Ñïîðò ìóñîáà³àñè æèñìîíèé êó÷ âà ïñèõèê ôàîëèÿòíè ç´ð áåðèá èøãà ñîëèø
áèëàí õàðàêòåðëàíàäè. Ç´ð áåðèø ñïîðò ìóñîáà³àñèíèíã ñïåöèôèê õóñóñèÿòèäèð.
Áó õóñóñèÿò ñïîðò÷èäà àõëîµèé, èðîäà âà õàðàêòåð, ïñèõèê ñèôàòëàðíè òàðáèÿëàø
âîñèòàëàðèäàí áèðèäèð.
3. Ñïîðò ìóñîáà³àñèäàãè øèääàòëè êóðàø þðàê, ³îí àéëàíèø ôàîëèÿòèíè
êó÷àéòèðàäè, ìîääà îëìàøóâíè òåçëàøòèðàäè. Áóëàðíè áàð÷àñè þðàê-àñàá
ôàîëèÿòèíè ìóñòàµêàìëàéäè. Îðãàíèçìíèíã èø ³îáèëèÿòèíè îøèðàäè.
4. Ñïîðò ìóñîáà³àñè þêñàê ýìîöèîíàë µîëàòíèíã ìàíáàèäèð. ×óíêè ìóñîáà³àäà
ñïîðò÷è äîèìî ìóâàôôà³èÿòãà ýðèøàäè ¸êè ìà²ëóáèÿòãà ó÷ðàá òóðàäè. Áó µîë
òàáèèé ðàâèøäà, ãîµ õóðñàíäëèê, ãîµ íîõóøëèêíè ïàéäî ³èëèá òóðàäè. Íàòèæàäà
ñïîðò÷èäà ¸êè èø÷àíëèê îøàäè ¸êè êàìàÿäè.
5. Cïîðò ìóñîáà³àñèäà ñïîðò÷èíèíã áàð÷à ïñèõèê æàðà¸íëàðè

Ñòàðò îëäè µîëàòè ñïîðò÷èíèíã á´ëàäèãàí ìóñîáà³àãà ³àòíàøèøè áèëàí
áî²ëè³ á´ëãàí µîëäà âóæóäãà êåëàäèãàí þêñàê ýìîöèîíàë µîëàòäèð. Ñòàðò îëäèäà
ïàéäî á´ëàäèãàí ýìîöèîíàë µîëàò á´ëàäèãàí ìóñîáà³àãà ìîñëàøèø èìêîíèíè
òó²äèðàäè µàìäà ýðèøàäèãàí ÿêóíëàð äàðàæàñèãà êó÷ëè òàúñèð ´òêàçàäè.

Ìóñîáà³àãà ïñèõîëîãèê òàé¸ðãàðëèê òèçèìè ´ç è÷èãà ³àòîð âàçèôàëàðíè
îëèá áó âàçèôàëàðíè µàë ³èëèø æàðà¸íèäà ñïîðò÷èíèíã ìóñîáà³àãà ïñèõèê
òàé¸ðãàðëèãè øàêèëëàíàäè.

Ñïîðò÷èíè ìóñîáà³àãà ïñèõîëîãèê òàé¸ðëàø òèçèìèãà ³óéèäàãè  êèðàäè;
1) Ìóñîáà³àãà øàðîèòè µà³èäà àõáîðîòëàð ò´ïëàø;
2) Ìóñîáà³à îëäèäàí ñïîðò÷èíèíã ìàø³ëàíãàí µîëàòèíè áàµîëàø âà
´ç-´çèíè áàµîëàø;
3) Ìóñîáà³àäà èøòèðîê ýòèøíèíã ìà³ñàä âà âàçèôàëàðè;
4) Ìóñîáà³àãà ÷è³èøíèíã ìîòèâëàðèíè ôàîëëàøòèðèø;
5) À³ëèé ôàîëèÿò ýêñïåðèìåíòëàðèíè ðåæàëàøòèðèø, ôàîë;
6) Ñïîðò÷èäà ´ç èìêîíèÿòëàðèíè ðó¸áãà ÷è³àðèøãà èøîí÷ µèññèíè
øàêëëàíòèðèø;
7) Ìàêñèìàë èðîäàâèé ç´ð áåðèøíè ôàîëëàøòèðèø âà óíè ìóñîáà³à
øàðîèòèäà íàìî¸í ³èëà áèëèø;
8) Îïòèìàë ýìîöèîíàë µîëàòíè øàêêëàíòèðèø;
9) Ìóñîáà³à øàðîèòèäà ïñèõèê µîëàòëàðíè áîø³àðèø âà ´ç-´çèíè áîø³àðèø
óñóëëàðèíè  ýããàëëàø.

Þ³îðèäàãè çâåíîëàð áèð-áèðëàðè áèëàí óçâèé áî²ëàíèá êåòãàíäèð, àãàð
çâåíîëàðäàí áèòòàñèäà á´øàòèø âóæóäãà êåëñà, µàììà òèçèìäà åòèøìîâ÷èëèê
âóæóäãà êåëèøè ìóìêèí. Ìóñîáà³àãà òàé¸ðãàðëèê ïàéòèäà ñïîðò÷è óñòóí ìóñîáà³à
øàðîèòè, ðà³èáè, ìóñîáà³à ́ òêàçàëàäèãàí æîé âà òàìîøàáèíëàð µà³èäàãè õàáàðëàð
æóäà µàì çàðóðäèð. ¤çèíè ðà³èáè µà³èäàãè áèëèìëàð ìóñîáà³àãà òàé¸ðëàíèø
ó÷óí àíè³ òàäáèðëàð èøëàá ÷è³èø èìêîíèíè áåðàäè: ðà³èá µà³èäà
ìàúëóìîòëàðíèíã ìàâæóä á´ëìàñëèãè, ñïîðò÷èäà õàâîòèðëàíèø µîëàòèíè âóæóäãà
êåëòèðèäà

Äåìàê, þ³îðèäà ê´ðñàòèá ´òèëãàí ìóñîáà³àíèíã ´çèãà õîñ õóñóñèÿòëàðèäàí
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ìàúëóìêè, ñïîðò ìóñîáà³àñè ñïîðò÷èíèíã ́ ç ôàîëèÿòèíè þêñàê äàðàæàäà íàìî¸í
³èëèø âà þêñàê èíñîíèé ñèôàòëàðíè òàðáèÿëàø âîñèòàñè ñèôàòèäà õèçìàò ³èëàäè.
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GEOGRAFIYA DARSLARIDA GEOGRAFIK O'YINLARDAN
FOYDALANISHNINGMAZMUN VA MOHIYATI

Yodgorova Xadichabibi Uroqovna
Navoiy viloyat Xatirchi tuman 2-umumta'lim
maktab geografiya fani o'qituvchisi

Mustaqil O'zbekiston Respublikasining ta'lim tizimidagi o'zgarishlar umumiy o'rta
ta'lim maktablari oldiga muhim fidoiylik ko'rsatish vazifalarni qo'ymoqda. Bu

vazifalar yoshlarni har tomonlama barkamol, ma'naviy yetuk, mustaqil fikrli, milliy
merosimizni qadrlaydigan, ilmli ijodkor, nozik didli qilib tarbiyalashni o'qituvchilardan
tinmay ijodiy izlanishlarni, ni talab etmoqda.

Ta'lim sohasida olib borilayotgan islohotlarning tub mohiyati ta'lim mazmunini va
shaklini takomillashtirishga qaratilgan. Fan-texnika taraqqiyoti jamiyatimizning
demokratlashuvi axborot miqyosining oshib borishi kabi omillar bolalarning shaxsiy
xususiyatlariga jumladan, idrok eta olish, tasavvur va tafakkurlash aqliy qobiliyatining
rivojlanishiga olib keladi.  Bolalarning olamni bilishga bo'lgan ehtiyoji avvalgi yillarga
nisbatan keskin oshganligi hech kimga sir emas. Ta'lim standartlari asosida
takomillashtirilgan o'quv dasturlariga mos noan'anaviy darslar hamda interfaol usullarning
mohiyati darslarda interfaol muloqotni tashkil etish va rivojlantirish bugungi zamon
talablaridan biri ekanligi ilmiy asoslanadi.

Geografik o'yinlar nihoyatda xilma-xil bo'lib, ushbu geografik o'yinlar dars va darsdan
tashqari mashg'ulotlarning qiziqarli bo'lishida, o'quvchilarning geografiya faniga bo'lgan
havasini oshirishda qulay va samarali vositalardan biri hisoblanadi.

"Munozara"o'yini.Munozara o'tkazish mavzusi aniq bo'lishi kerak.Geografiyadan
"Orol dengizini saqlab qolish" muammosi tarixidan tanlangan muammo qismlarga ajratilib
15-20 ta qisqa savollar o'quvchilarga berilib, sinf o'quvchilari 3-4 kishidan guruhlanadi.
Guruhlarning savollarga javobi muhokama etiladi va munozara boshlanadi. Munozarada
har bir guruh a'zosi qo'yilgan muammolar haqida o'z fikrini bayon etish huquqiga ega.
Boshlovchi va 3 kishidan iborat ekspert guruhi barcha javoblarni tahlil qilib, eng maqbul
javob variantlarini aniqlaydi va muammoni hal qilishning optimal varianti aniqlanib,
munozaraga yakun yasaladi.

"Kim ko'p biladi" o'yini.Bu o'yinni geografiyaning xohlagan mavzusini o'rganishda
qo'llash mumkin. Har bir ishtirokchi biror-bir mavzu yuzasidan bittadan muammoli
savol tuza olishi kerak. Savollar yozilgan qog'ozlarni o'qituvchiga topshiradilar, sinf
o'quvchilari ikki guruhga bo'linadi. Boshqaruvchi qo'llarni sanab, har biriga 1 balldan
qo'yadi. Har bir savolga bir o'quvchidan javob so'raladi. Agar javob noto'g'ri bo'lsa o'sha
guruhdan bir ball olib tashlanadi, qaysi guruh ko'p ball to'plasa, o'sha guruh g'olib
bo'ladi.

"Xayoliy sayohat" o'yini.Ta'limning bu o'yini geografiya, til adabiyot va boshqa
fanlarda qo'llanilishi mumkin. Tarixdan biror davrdagi ma'lum bir davlat tarixiga oid,
geografiyadan biron-bir  qishloq, materik, orol yoki davlat bo'ylab xayoliy sayohat
qilib, uni yozma tarzda yozish talab etiladi. Ishtirokchi o'zi mustaqil o'sha joyni yozma
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tasvirlashi kerak. Kimning yozma tasvirlashi mazmunan yuqori saviyada yozilgan bo'lsa,
u g'olib hisoblanadi.

"Pochta" o'yini. Bu geografik o'yinni barcha o'quv mavzularini o'rganish jarayonida
qo'llash mumkin.  O'qituvchi bir necha mavzuga mos konvert olib, uning ustiga eng zarur
bo'lgan  asosiy yozuvlar yozib qo'yadi va ular stol atrofiga ko'zga ko'rinarli qilib
joylashtiriladi.Masalan, deylik 6-sinf "Materiklar va okeanlar"geografiyasi kursida 6 ta
konvert olinib, ostiga "Afrika", "Antarktida", "Avstraliya", "Janubiy Amerika", "Shimoliy
Amerika", "Yevroosiyo" deb yoziladi. Endi shu materiklardagi daryo, ko'l, shahar,
davlat, tog' va tekislik nomlari yozilgan qog'ozchalar o'quvchilarga tarqatiladi va qaysi
nom qaysi materikka mos kelsa, o'quvchi uni o'sha konvertga  solishi kerak. Kim savollarga
ko'p va aniq javob topsa, o'sha yuqori ball oladi. Bunday usulni boshqa fanlarda ham keng
qo'llash mumkin.

"Tovush chiqarmasdan topish" o'yini.O'yinni boshlashdan avval o'quvchilarga o'yin
qoidalari tushuntiriladi, o'yinda faol qatnashgan va shartlarini oldin bajargan o'quvchiga
baho qo'yiladi. O'yin mazmunini o'qituvchi geoekologik biron ob'ekt nomini
aytadi.O'quvchi o'quv vositasidan shu ob'ektni geografik kartadan yoki atlasdan qidiradi.
O'yinning borishi: ob'ektni topgach o'quvchi o'ng qo'lini ko'taradi, o'qituvchiga o'zi
topgan ob'ektni ko'rsatadi, o'quvchi qo'li bilan ob'ektni ushlab turmasligi kerak, chunki
yonidagi bola undan ko'rib olishi va foydalanishi mumkin. Shuning uchun ob'ektni topgan
o'quvchi joyning nomini yodida saqlashi zarur. O'qituvchi oldin topgan va qo'lini ko'targan
o'quvchining oldiga borishi va tekshirib ko'rishi kerak. Boshqa o'quvchilar qanchalik bilib
olganliklarini sinash uchun ulardan ham ob'ekt so'raladi. Ob'ektni topgan o'quvchi
o'tirgandan so'ng o'qituvchi yangi ob'ekt nomini aytadi.

"Kartadan topish" o'yini.Har bir sinfda olib borish mumkin darsning mazmuniga
qarab o'yin geografik atlasning sahifalaridagi  turli ob'ektlardan bo'ladi. O'yinni uslubi:
O'qituvchi geografik ob'ektni aytadi. O'quvchilar topadi va izohlab beradi. O'quvchilar bu
o'yinni bir necha bor o'ynaganlaridan so'ng tez topadigan bo'ladi. O'quvchilar
murakkablashtirib borib, shu topiladigan nomning geografik koordinatalarini aniqlash
topshiriladi. Buning uchun shahar va qo'riqxonalarni tanlagan ma'qul. O'quvchilar topilgan
joyning koordinatalarini daftarga yozib oladilar.

Geografiya - darslarini hayotga bog'lash, ularni qiziqarli va ijodiy tashkil etish bosh
maqsaddir. Bunda asosiy rolni geografik o'yinlar egallaydi. Geografik o'yinlar nihoyatda
xilma xil bo'lib, darsda va darsdan tashqari mashg'ulotlarni qiziqarli bo'lishida o'quvchilarning
fanga bo'lgan qiziqishlarini oshirishda qulay va samarali vositalardan biri hisoblanadi.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA JISMONIY TARBIYA
VA JISMONIY RIVOJLANISH

Yoqubova Zebiniso Arzikulovna
Navoiy shahar 4-sonli MTT tarbiyachisi

Sog'lom avlod, deganda biz faqatgina jismonan baquvvat farzandlarimizni emas, balki
ma'naviy boy avlodni ham ko'zda tutganmiz. Chunki har taraflama sog'lom avlodga ega

bo'lgan xalqni hech qachon yengib bo'lmaydi.Buni hammamiz yaxshi anglab olmog'imiz
shart", deb uqtirib o'tgan edi.
Darhaqiqat sog'lom avlodni shakllantirish masalasi davlat siyosati darajasiga ko'tarilgan
bo'lib, uni amalga oshirish esa barchaning, jumladan ta'lim muassasasi xodimlarining
oldiga ulkan vazifalar yuklaydi hamda bu borada jiddiy faoliyat olib borishni taqozo
etadi.

Shunday ekan, sog'lom avodni tarbiyalashda jismoniy tarbiya fani bolaning nafaqat
jismoniy, balki  ruhiy holatiga ham ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Jismoniy tarbiyaning maqsadi
ta'lim-tarbiyada sog'lomlashtirish jarayonining samaradorligini oshirishni talab
etadi.Shunday ekan, jismoniy tarbiya deganda nima tushuniladi. Jismoniy tarbiya deganda
organizmning morfologik va funksional rivojlanishini jamiyat talablari darajasida amalga
oshirish , jismoniy sifatlarni,  qobiliyatlarini rivojlantirish, jismoniy madaniyat va sport
sohasiga taaluqli maxsus bilimlarni o'zlashtirish tushuniladi.

Maktabgacha ta'lim davrida bolalarni jismoniy tomondan tarbiyalashning asosiy
maqsadi bolalardagi turli ko'nikma va malakalarni shakllantirish, ulardagi kuchlilik,
chaqqonlik, epchillik kabi jismoniy xususiyatlarni rivojantirishdan iboratdir. Davomli
tarzda o'tkaziladigan jismoniy mashg'ulotlar bolalarning o'sish va rivojlanish jarayoniga
ijobiy ta'sir qilib, ulardagi ijodiy imkoniyatlarni oshiradi. Pedagoglarning fikricha,
maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalar organizmining o'ziga xos tomoni shundaki, u juda
tez o'sadi va rivojlanadi. Shu bilan birga organizm funksiyalari va sistemalarining shakllanishi
hali tugallanmagan bo'ladi, shunga ko'ra u tez jarohatlanadi. Bolalar salomatligi va
muvaffaqiyati ularning o'sish va ta'lim olish jarayonining ilk bosqichlarida asosiy omil
hisoblanadi. Yaxshi jismoniy tayyorgarlik - bu yuqori darajadagi maktabga tayyorgarlik va
ta'lim olish jarayonida faol ishtirok etishni ta'minlash, o'zlarini o'rab tugan olamda faol
ishtirok etishlari,   kundalik hayotlari davomida sog'lom va xavfsiz amaliyot olib borish
imkoniyatini qo'llash uchun muhim omil hisoblanadi. Sog'lom jismoniy rivojlanish  nutq
o'stirish, aqliy, ijtimoiy-hissiy rivojlanishning boshqa sohalariga ham o'z ta'sirini o'tkazadi.

Gimnastika  organizmga ta'sir etish yoki uning alohida tizim va funksiyalarini
rivojlantirish imkoniyatini beradi. Gimnastikaning asosiy, gigienik, sportga oid, badiiy,
tibbiy turlari mavjud.Maktabgacha ta'lim muassasalari o'quv dasturlari bilan bog'liqlikda
tarbiyalanuvchilar asosiy gimnastika bilan shug'ullanishlari lozim bo'ladi.Asosiy gimnastika
mashqlariga sakrash, yugurish, elementar akrobatik mashqlar kiradi.O'yin bolaning
jismoniy kuchini, qo'llarining qattiqligini, qad-qomatining tikligini, tafakkurini
rivojlantirishga xizmat qilib, unda o'tkir zehn, topqirlik, tashabbuskorlik kabi sifatlarni
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tarbiyalaydi.Maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarda asosan ochiq havoda tashkil etiluvchi
harakatlantiruvchi jismoniy o'yinlardan foydalanish maqsadga muvofiq hisoblanadi.

Maktabgacha ta'lim yoshida keng qo'llashni talab etadigan jismoniy mashqlardan
yana biri sayr hisoblanadi. Sayr bolalarning uzoq vaqt ochiq havoda bo'lib, ularning
sog'ligi va jismoniy taraqqiyotiga har tomonlama ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Bolaning sayr
vaqtida ochiq havoda bo'lishi natijasida qon kislorodga to'yinadi, temperaturaning o'zgarib
turishi, havoning namligi organizmni chiniqtiradi. Bolaning faolligi oshib harakarlari va
jismoniy sifatlari takomillashadi.

Xulosa qilib aytadigan bo'lsak, maktabgacha yoshdagi bolalar o'sib, har tomonlama
sog'lom rivojlanib maktabga borgach, maktab tomonidan ularning jismoniy tayyorgarligiga
yuqoriroq talablar qo'yiladi.Ularning mashq bajarish harakatlari murakkablashadi.
Maktabda har bir sport elementlari bo'yicha talab me'yorlar qo'yilgan. Shuning uchun
maktabgacha ta'lim muassasalarida shu sport elementlarini o'rganish juda zarur. Maktabgacha
ta'lim yoshdagi bolalarning rivojlanish yo'nalishlaridan asosiysi hisoblangan jismoniy
rivojlanish bolalarning sog'lom bo'lib voyaga yetishida muhim ahamiyat kasb etadi.
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OILANING MUSTAHKAMLIGIDA -MULOQOTNING
AHAMIYATI

Abdullayeva Gulmira Yusupovna
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani
4-umumiy o`rta ta`lim maktabi
àmaliyotchi  psixologi

Bolaning yetishmog`i, tarbiyasi uchun sakkiz xil tadbir bor:
               Bola tug`ilib "Inga" degan paytda 5 qismi ketgan bo`ladi.

                Ha, bola tarbiyasini u tug`ilmasdan oldin boshlash lozim.
          Sharq hikmati

Jamiyat taraqqiyotining bugungi holati hozirgi zamon oilasi oldiga o'ziga xos yangi
ijtimoiy vazifalarni ham yuklaydiki, bularning barchasi hozirgi yoshlarimizni oilaviy

hayotga maxsus tayyorlash masalasi eng dolzarb masalalardan biri bo'lishligini talab
qilmoqda. Shuning uchun ham so'nggi 15-20 yil davomida dunyoning barcha rivojlangan
mamlakatlarida, jumladan, bizning respublikamizda mustaqillikka erishganimizning
dastlabki yillaridanoq, oila masalalariga, yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash, oilalarda
komil shaxsni shakllantirish masalalariga alohida e'tibor berib kelinmoqda. Umuman
insoniyat jamiyati tobora taraqqiy etib boraverar ekan, oila masalalarining dolzarbligi
ham shunga mos ravishda ortib boraveradi va oilaga bo'lgan e'tibor ham kecha va bugunga
qaraganda ertaga yanada yuqoriroq bo'ladi.

Oila - bu nikohga yoki qon-qarindoshlik aloqalariga (ona va bolalar) asoslangan
kichik guruh bo'lib, uning a'zolari kundalik hayot, o'zaro ma'naviy mas'uliyat va o'zaro
yordam rishtalari vositasida bir-biri bilan bog'lanadi. Oilaning hozirgi holatiga jamiyatda
yuz berayotgan barcha o'zgarishlar: bilimlar, texnologiyalarning yangilanishi, axborot
ayirboshlash jarayonlari ta'sir ko'rsatadi. Haqiqatan ham, jamiyatning qanday qaror
topishi ko'p  jihatdan oilaga bog'liq. Negaki,  jamiyat bamisoli bir tana bo'lsa, oila uning
yuragidir. Yurakdan tanaga tarqayotgan qonning  tozaligi tanani baquvvat va sog'lom tutadi.
Aynan yurak tana xolatini bildiradi. Jamiyat uchun oila shunday darajada maqomga ega.
Nima sababdan  biz ko'proq oila va  unda  yuz  beradigan  munosabatlarga e'tiborli bo'lamiz,
nima sababdan oila maskanida o'zimizni yaxshi, baxtli his etsak, ishimiz ham  yurishgandek,
omadimiz chopgandek bo'ladi? Chunki oila bizning hayotimizdagi eng aziz va muqaddas
dargoh! Faqat oilagina insonning baxtli bo'la olishi, o'zini kimlargadir kerakli  his eta
olishi yoki bo'lmasa o'zini ezilgan, omadsiz sezishiga sababchi  bo'lishi mumkin.  Oilaning
nufuzi: jamiyat taraqqiyotining kutilgan   darajaga chiqa olmasligi, uning taraqqiyotiga
to'sqinlik qiluvchi, uning inqiroziga olib keluvchi kuchlarning yuzaga kelishida ham oilaning
hissasi kattadir. Chunki nosog'lom psixologik muhitli, nizo-janajalli, o'zaro mehr-oqibatsiz
muhitda dunyoga kelib, shakllangan bola, keyinchalik nafaqat o'z ota-onasi, aka-ukalariga
nisbatan balki atrofdagilarga, qolaversa, o'zi yashagan jamiyatga nisbatan ham mehr-
oqibatsiz, shafqatsiz, zolim, xudbin, yurt manfaatlariga zid, tashqi kuchlar ta'siriga oson
beriluvchan, shu asosda esa o'z oilasi, o'z xalqi, o'z yurti uchun xavfli odam bo'lib
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yetilishi mumkin.
Shu o`rinda ta`kidlash joizki: Prezidentimiz  Shavkat Miromonovich Mirziyoyevning

"Bizlar kimmiz, qanday ulug` zotlarning avlodimiz, degan   da`vat  yosh avlodning
qalbiga aks-sado berib, o`zligiga sodiq qolishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidab
erishamiz? Tarbiya tarbiya va faqat tarbiyaning hisobidan"

Oilaning kommunikativ vazifasi oila a`zolarining o`zaro muloqot va o`zaro
tushunishga bo`lgan ehtiyojini qondirishga xizmat qiladi. Psixologik tadqiqotlarda
ta'kidlanishicha, turli ijtimoiy orientatsiyalar, ustanovkalar, xissiy madaniyat, odamning
ahloqiy, ma'naviy va psixologik salomatligi-oiladagi o'zaro, ichki muloqot xarakteri,
oiladagi katta a'zolarining muloqotda psixologik ustanovkalarni namoyon qilishlari, oiladagi
ahloqiy-psixologik iqlimga to'g'ridan-to'g'ri bog'liqdir.

Oilaviy munosabatlar - ota-onalar yoki bolaning kamoloti uchun mas'ul bo'lgan
shaxslar (buva-buvilar) hamda farzandlar o'rtasida turli yo'nalishlarda tashkil etiluvchi
munosabatlardir. Muloqot- shaxslararo munosabatlar va o'zaro ta'sirning alohida shakli. U
3 xil ko'rinishda bo'ladi:
1) o'zaro fikr almashinuv (kommunikativ ko'rinish).
2) o'zaro ta'sir ko'rsatishi (interaktiv ko'rinish).
3) o'zaro bir-birini tushunish (pertseptiv ko'rinish).

Kommunikativ muloqot 2 xil ko`rinishda bo`ladi: 1. Verbal;  So'z va uning ma'nosi
orqali amalga oshiriladi.Verbal muloqot bu nutq.

Íîâåðáàë muloqot bu nutqsiz muloqot hisoblanadi. Bularga: imo-ishoralar, tovush
tembri  ,intonatsiya ,yuz qiyofasi  ,kiyimi, tana harakati  ,suhbatdosh bilan masofa orqali
amalga oshadi.Biz asosiy ma'lumotni o'zga kishilar bilan suhbatda 10-30% gacha verbal
kommunikatsiyadan olamiz, 65-80% ma'lumotni esa noverbal kommunikatsiyadan olamiz.
Noverbal ishoralarning miqdori va sifati insonning yoshiga bog'liq, masalan, bolalardagi
noverbal ishoralar katta yoshli odamlamikiga ko'ra oson tushuniladi. Bundan tashqari,
bunga jins turi, odam tabiati, ijtimoiy maqomi, millati ta'sir o'tkazadi. Masalan, ingliz
psixologi ma'lumotiga ko'ra, bir soatli suhbat davomida finlyandiyalik - 1 ta, italiyalik -
80 ta, fransuz - 120 ta va meksikalik - 120 imo-ishoradan foydalanar ekan.

Oila a'zolari o'rtasidagi munosabatlar tuzilishi turli xil ko`rinishda bo`ladi:
1.Buva va buvi hamda oilaning qolgan barcha a'zolari aloqasi:
2.Ota-onaning o'zaro munosabatlari;
3. Ota-ona va farzandlar orasidagi muloqot;
4. Farzandlarning o'zaro munosabatlari tartibi;
5.Kelinning barcha oila a'zolari bilan munosabatlari;
6.Kelinlarning (ovsinlar) o'zaro muloqot qilishlari kabilar.
Oilada shaxslararo muloqotni ikkiga ajratiladi:
1.Ijobiy -Oilani mustahkamlovchi muloqot
2.Salbiy - Oilani zil ketishiga olib keluvchi muloqot.

Oilaning ijobiy muloqotini ko`proq rivojlantirish kerak. Buning uchun eng avvalo
ota-onada bilim darajasi yetarli bo`lishi, keyin esa farzandiga muomula madaniyatini
o`rgata olishi kerak. Agarda ota-onada o`sha bilim, madaniyat bo`lmasa bolasiga qanaqangi
bilim bera oladi. Shuning uchun ham  ota-onaning  bilim saviyasi, muloqot adaniyati va
farzandlar bilan oshkora muloqot qilishiga   ko`proq e`tibor berilsa manimcha yomon
bo`lmaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro`yhati
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     1. I.A.Karimovning  "Yuksak manaviyat yengilmas kuch"  Toshkent -Ma`naviyat
2008  yil.
      2.  I.A.Karimovning  "Ona yurtimiz baxti-u iqboli va buyuk kelajagi yo`lida xizmat
qilish     eng oily saodatdir" Toshkent-O`zbekiston 2015 yil
      3 V. M. Karimovaning  Psixologiya  fanlari doktori, professor  "Oila psixologiya"
2010  yil.
    4. E. G`. G`oziyevning  "Psixologiya ", " O`qituvchi"  nashriyot- matbaa ijodiy uyi
Toshkent 2013.
    5. E. G`. G`oziyevning  "Oila etikasi ", " O`qituvchi"  nashriyot- matbaa ijodiy uyi
Toshkent 2013.
    6. E.Umarov, R.Karimov, M.Mirsaidova " Estetika asoslari" Toshkent 2010 yil.
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BOSHLANG'ICH TA'LIM O'QUVCHILARIGA YANGI INNOVATSION
G'OYALAR ASOSIDA DARS O'TISHNING SAMARASI.

Amonova Mohichehra Hamroyevna
Navoiy viloyati Qiziltepa tumani 7-maktab
boshlang'ich sinf o'qituvchisi

Innovatsiya - (inglizcha "Innovation" - yangilik kiritish) - tizim ichki tuzilishini o'zgartirish,
amaliyot va nazariyaning muhim qismi. Innovatsion jarayonning mazmuniy tomonini

o'z ichiga oladi (ilmiy g'oyalar va ularning texnologiyalarini amaliyotga kiritish)3 . Pedagogik
yangilik - pedagogik faoliyatda ilgari ta'lim jarayonida noma'lum bo'lgan o'zgarishlarni
kiritish orqali ta'lim va tarbiyaning nazariya va amaliyotini boyitish va uni rivojlantiruvchi
vositasidir. Innovatsiya - yangilikni yaratilish qonuniyatlarini o'zlashtirishni va targ'ibotini
o'rganadigan fan. Innovatsion jarayon - yangilikning kiritilishi va shart - sharoitlari,
tizimni yangi ko'rsatgichlarga muvaffaqiyatli o'tishini ta'minlovchi o'zgarishdir. Innovatsion
o'zgarishlarga tayyorgarlik ko'rish va uni amaliyotga kiritish jarayonidir. Innovatsion faoliyat
- yangi ijtimoiy talablar bilan an'anaviy me'yorlarning mos kelmasligi yohud amaliyotning
yangi shakllanayotgan me'yorlarining mavjud me'yorlar bilan to'qnashuvi natijasida vujudga
kelgan majmuali muammolarni yechishga qaratilgan faoliyatdir .O'qituvchi innovatsion
faoliyatining eng muhim va markaziy masalasi o'quv jarayonini sifatli va samarali tashkil
etishdan iborat. Bu faoliyat shaxsan o'qituvchini o'zigagina taaluqli bo'lib qolmay, bir
qator shaxs, guruh, omma, institutsion masshtabda ham bo'lishi mumkin. Yangilikni
kiritish: - Innovatsiyadan foydalanish mexanizmi (yangilikni va uning jarayonini amaliyotga
kiritish); - Maqsadli o'zgartirish bo'lib, ma'lum sotsial - ijtimoiy birlik (muassasa,
jamoa, guruh)ga yangilik kiritish, uni yangi stabil rivojiga olib keladi.

Innovatsiyaning maqsadi - sarflanayotgan mablag' va kuchdan eng yuqori va sifatli
natija olishdan iborat. Innovatsiya - boshqariluvchi va nazorat qilinuvchi o'zgarishlar
mexanizmini tashkil etadi. Innovatsion muhit - bu pedagogik jamoada, umuman ta'lim
muassasasida shunday ijodiy, samimiy, do'stona sharoit tug'diradiki, unda o'qituvuchi
o'zini erkin his qiladi, jamoada ichki intilish, moddiy, ma'naviy qiziqish yuqori darajada
bo'ladi. U muhitda o'qituvchi ijodiy fikr yuritishga, ishlashga tayyor bo'ladi.

 Pedagogik texnologiyaning eng asosiy negizi - bu o'qituvchi va o'quvchining
belgilangan maqsaddan kafolatlangan natijaga hamkorlikda erishishlari uchun tanlagan
texnologiyalariga bog'liq deb hisoblaymiz, yani o'qitish jarayonida, maqsad bo'yicha
kafolatlangan natijaga erishishda qo'llaniladigan har bir talim texnologiyasi o'qituvchi va
o'quvchi o'rtasida hamkorlik faoliyatini tashkil eta olsa, har ikkalasi ijobiy natijaga erisha
olsa, o'quv jarayonida o'quvchilar mustaqil fikrlay olsalar, ijodiy ishlay olsalar, izlansalar,
tahlil eta olsalar, o'zlari xulosa qila olsalar, o'zlariga, guruhga, guruh esa ularga baho bera
olsa, o'qituvchi esa ularning bunday faoliyatlari uchun imkoniyat va sharoit yarata olsa,
ana shu o'qitish jarayonining asosi hisoblanadi. Ta`lim jarayonida ilg'or pedagogik
texnologiyalarni faol qo'llash, ta`lim samaradorligini oshirish, tahlil qilish va amaliyotga
joriy etish bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir. O'quvchilarning fikr doirasi,
ongi, dunyoqarashlarini o'stirish, ularni erkin tinglovchidan erkin ishtirokchiga aylantirmoq
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nihoyatda muhimdir. O'qituvchi darsda boshqaruvchi o'quvchilar esa, ishtirokchiga aylanmog'i
lozim. Ana shu vazifani uddalashda innovatsion faoliyat ustunligi ko'p qirrali samara
keltiradi. Boshlang'ich ta`lim umumta`lim maktablarining bosh bo'g'ini bo'lgani sababli
ana shu jarayonda o'quvchi shaxsining mukammal rivojlanib borishiga ko'proq e`tibor
berish lozim. Boshlang'ich sinf o'qituvchilarining mas`uliyatlari cheksizdir. Ular maktab
ostonasiga endigina qadam qo'ygan o'quvchilarni maktab hayotiga ko'niktirib, zamonaviy
bilim olishlariga yo'l ochib beradilar. Bolalarning o'qishga munosabatlari, aqliy salohiyatlari
ana shu davrda shakllanadi. Bu ham boshlang'ich sinf o'qituvchilarining vazifasi mas`uliyatli
ekanligini ko'rsatadi.

Pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etilgan darslar tashkiliy usullari, o'tkazish
metodlariga ko'ra o'quvchi ehtiyojiga mos tushishi kerak. Chunki bunday darslar bola
ruhiyatiga yaqinroq bo'ladi. O'quvchilarning o'quv materiallarini o'zlashtirishga bo'lgan
qiziqish, xohish va istaklarini qo'zg'otish asosida maqsadga erishish motivatsiya bo'lib, bu
o'qituvchi va o'quvchilarning o'zaro ichki yaqinlashuvidir.

Boshlang'ich sinfda ta`lim jarayonida o'quvchilarning o'qish motivini rivojlantirish
katta ahamiyatga ega. Chunki motiv o'quvchilarni ta`lim jarayoniga qiziqtiradi, darsga faol
qatnashishga, bilimlarni egallashga undaydi. Interfaol metodlar o'qish motivini
rivojlantirishga katta yordam beradi. Boshlang'ich sinflarda ko'proq bolalarning yoshini,
bilim saviyasini hisobga olish lozimligini unutmaslik kerak. Ularga oddiy, oson va vaqt
kam sarflanadigan o'yin mashqlardan foydalanib, darslar o'tish yaxshi samara beradi.
Ko'proq atrof-muhit bilan bog'lab o'tilgan mashg'ulotlar bolalar ongini, dunyoqarashini,
erkin fikrlash, bayon etish qobiliyatini, mustaqil ishlash ko'nikmasini rivojlantiradi.
Boshlang'ich ta'limda  innovatsion texnologiyalardan dars jarayonida foydalanishning
o'ziga xosligi shundaki, ular o'qituvchi va o'quvchilarning birgalikdagi faoliyati orqali
amalga oshiriladi. O'qitish jarayoni o'qituvchi hamda o'quvchilar faoliyatini o'z ichiga
oladi. O'qituvchining faoliyati o'quv materialini bayon qilish, o'quvchilarning fanga
bo'lgan qiziqishini orttirish, fikrini teranlashtirish va e`tiqodini shakllantirish,
o'quvchilarning mustaqil mashg'ulotlariga rahbarlik qilish, ularning bilim, ko'nikma va
malakalarini tekshirish hamda baholashdan iborat.

O'z ishiga ixlos bilan qaragan o'qituvchida chinakkam ehtiros bo'ladi,   Ma`lumki,
har bir dars mavzusini o'rganishda o'ziga xos texnologiya, usul va vositalarni tanlashga
to'g'ri keladi. O'qitish jarayonida yuqori natijaga erishish uchun dars jarayonini oldindan
ketma- ketligini mo'ljallash kerak bo'ladi. Bunda o'qituvchi predmetning o'ziga xos
tomonlarini, o'quv jarayonini va sharoitini, o'quvchilarning ehtiyojini va imkoniyatlarini,
bilim saviyasini, sharoitga qarab ishlatiladigan texnologiyalarni tanlashi lozim.Masalan
biz texnalogiya fanini o'tishimizda "Tashviqot guruhi" strategiyasini oladigan bo'lsak bu
strategiyani quyidagicha bayon qilaman.

"TASHVIQOT GURUHI" STRATEGIYASI Texnologiya o'quvchi larda
muammoning mohiyatini aniqlash, o'z fikrlaiini aniq va qisqa daliliiar asosida bayon
qiiish orqali ulami ishontirish, muammoning mohiyati bilan tengdoshlami tanishtirish
(ular o'rtasida mavzu mazmunini targ'ib qilish) ko'nikmalarini shakllantiradi.
Mashg'ulotlarda texnologiyani qo'llash tartibi quyidagicha:

Izoh. I, O'qituvchi tomonidan o'quvchi (talaba)lar e'tiboriga havola etilayotgan
muammoli mavzu o'quv predmeti yoki ma'naviy-ma'rifry ishlar yo'nalishida bo'lishi
mumkin. 2 Guruhlar chiqishlarining qiziqarli, adabiy jihatdan yuqori saviyada,
ko'rgazmali, musiqiy xarakterga ega bo'lishi talab qilinadi. CHiqishlaming Videofil'm,
slayd yoki kliplar  asosida bo'lishi yanada ta'sirchan,  samaralidir. 3. Ijodiy gumhlarining



82

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

chiqishlarini muhokama qilish chog'ida tanlangan mavzuning dolzaibligi, uning yoritilishi,
mavzuni yoritishga bo'lgan ijodiy yondashuv, jihozlar va yordamchi vositalardan o'rinli
foydalanilganlik, chiqishning targ'ibot g'oyalariga boyligi, ta'sirchanligi, tarbiyaviy
xaraWerga egaligi kabi jihatlarni e'tiborga olish maqsadga muvofiq sanaladi. 4. Guruhlar
chiqishhuni tashkil etish uchun o'zlarini tanishtiruvchi belgi yoki emblema, shuningdek,
shior tanlashlari ham mumkin.

"TAQDIMOT" STRATEGIYASI" Metod o'rganiladigan mavzu mohiyatini
komp'yuter xizmatidan foydalanilgan holda slaydlar majmuasi yordamida ochib berilishini
ta'minlaydi. Uni qo'llashda mavzuning asosiy g'oyalari, tayanch tushunchalari, muhim
xususiyatlari kichik matn, jadval, tasvir, sxema, rasm va diagrammalar asosida yoritiladi.
Metod o'quvchi (talaba)larda mavzu mazmunini obrazli, yaxlit tarzda o'zlashtirishda
ko'nikmalarini shakllantiradi. Ta'lim jarayonida metodni qo'llash tartibi quyidagichadi:Izoh:
1. 0 'qituvchi kichik guruhlarga bir yoki bir necha mavzuni tavsiya etishi mumkin. 2.
Guruhlar garchi bir mavzu bo'yicha faoliyat ko'rsatsalar-da, biroq, ular topshiriqni turli
(kichik matn, jadval, tasvir, sxema, rasm, diagramma va b.) shakllarda bajaradi. Bu esa
o'quvchi (talaba)lar tomonidan mavzuni yanada chuqur va puxta o'zlashtirilishiga yordam
beradi.
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¨ØËÀÐ ÒÀÐÁÈßÑÈÄÀ ÈÑËÎÌ £ÀÄÐÈßÒËÀÐÈÍÈÍÃ ¤ÐÍÈ

Àøóðîâ Ýëáåê
Ìàìàäàëèåâà Ñîáèðà
Òîøêåíò Äàâëàò Àãðàð Óíèâåðñèòåòè ìàãèñòðàíòè

Ìàúíàâèé ìåðîñèìèç, æóìëàäàí èñëîì äèíè çàìîíëàð, äàâðëàð, èæòèìîèé-
ñè¸ñèé òàðòèáîòëàð ´çãàðãàí á´ëñàäà, îäàìëàðíèíã èéìîí-ýúòè³îäèíè

ìóñòàµêàìëàá îíãè, ³àëáè âà òàôàêêóðèãà ìàúíàâèé îçó³à áåðèá êåëìî³äà. Áóíèíã
àñîñèé áîèñè èñëîìèé ³àäðèÿòëàðíèíã óìóìáàøàðèé àµàìèÿòãà ýãà èëäèçèíèíã
´òà ÷ó³óð âà ìóñòàµêàìëèãèäàäèð. Øó ñàáàáëè äåá òàúêèäëàéäè Áèðèí÷è
Ïðåçèäåíòèìèç È.Êàðèìîâ, "áóãóíãè êóíäà èñëîì äèíèãà íèñáàòàí áóòóí äóí¸äà
³èçè³èø âà èíòèëèø êó÷àéèá, óíèíã µàéðèõîµ âà òàðàôäîðëàðè ê´ïàéèá
áîðà¸òãàíè µå÷ êèìãà ñèð ýìàñ. Áóíèíã àñîñèé ñàáàáè - áèðèí÷è ãàëäà ìó³àääàñ
äèíèìèçíèíã µà³³îíèéëèãè âà ïîêëèãè, èíñîíïàðâàðëèãè âà áà²ðèêåíãëèãè,
îäàìçîòíè äîèìî ÿõøèëèê âà ýçãóëèêêà ÷îðëàøè, µà¸ò ñèíîâëàðèäà ́ çèíè î³ëàãàí
³àäðèÿò âà àíúàíàëàðíè àæäîäëàðäàí àâëîäëàðãà åòêàçèøäàãè áóþê ´ðíè âà
àµàìèÿòè áèëàí áî²ëè³. Àéíè ïàéòäà áó õîëàò äèíèìèçíèíã óìóìáàøàðèé ìàäàíèÿò
âà öèâèëèçàöèÿ, èëìó ôàí ðèâîæèãà ³´øãàí áóþê µèññàñè áèëàí µàì èçîµëàíàäè"[1].
Èñëîìíèíã ìàúíàâèé ³àäðèÿò, èëîµèé òàúëèìîò ñèôàòèäà áàðµà¸òëèãèíè
òàúìèíëàá êåëà¸òãàí àñîñèé îìèë - óíèíã ìàíáàëàðèäèð. Èñëîì äèíèäà £óðúîíè
êàðèì áèðèí÷è ìàíáà, ¥àäèñè øàðèôëàð ýñà èêêèí÷è ìàíáà µèñîáëàíàäè. Ñàðâàðè
îëàì âàôîòëàðèäàí áèð íå÷à êóí îëäèí ´ç óììàòëàðèãà ³àðàòà: "Ìåí ñèçëàðãà
èêêè íàðñàíè ³îëäèðäèì. Ìîäîìèêè, óëàðãà àìàë ³èëàð ýêàíñèçëàð, µå÷ ³à÷îí
ò´²ðè é´ëäàí àäàøìàéñèçëàð: óëàð Àëëîµíèíã êèòîáè (£óðúîíè êàðèì) âà
ðàñóëóëëîµíèíã ñóííàòëàðèäèð", äåá âàñèÿò ³èëãàíëàð.

Óíäà èíñîíëàð ó÷óí çàðóð á´ëãàí µèêìàò, àõëî³èé ³îèäàëàð, é´ë-é´ðè³ëàð
áà¸í ýòèëãàí. Àëëîµíèíã áóþðãàí èøëàðèíèíã áàð÷àñè ÿõøèëèêäóð, óíèíã
³àéòàðãàí èøëàðè áàð÷àñè çàðàðëèêäèð. Àëëîµ òàîëî £óðúîíãà àìàë ³èëãàí
áàíäàëàðèãà áó äóí¸äà âà îõèðàòäà ÿõøèëèê áåðóðìàí, äåá øó îÿòëàðäà âàúäà
áåðìóøäóð. ßíà 100 îÿò "Âàúèä"äóð, ÿúíè £óðúîíãà àìàë ³èëìàãàíëàðíè äóí¸äà
âà îõèðàòäà àçîá ³èëãàéìàí äåá, øó îÿòëàðäà ³´ð³èòìèøäóð. ßíà 1000 îÿò èëãàðãè
óììàòëàðíèíã, ïàé²àìáàðëàðíèíã òàðèõëàðèäóð…. ßíà 1000 îÿò áèëàí èáðàò
îëóðëèê µàð òóðëè ìèñîëëàð, à³ë ´ðãàòãóäåê µèêìàòëè ñ´çëàð êåëòèðäè. ßíà 500
îÿò µàëîë - µàðîì íàðñàëàðíè àæðàòèø ó÷óí êåëäè. Èñëîì øàðèàòèäàãè áîðëè³
µàëîë- µàðîì íàðñàëàðíè øó îÿòëàð áèëàí àæðàòäè"[2].

Èñëîì äèíèäà øóíäàé ²îÿëàð, ³àðàøëàð, òàúëèìîòëàð, ôàëñàôèé- àõëî³èé
³îèäà âà ́ ãèòëàð ìàâæóäêè, óëàðãà àìàëèé ôàîëèÿòäà àñîñëàíèø, ñóÿíèø, ôà³àò
ìóñóëìîíëàðãàãèíà ýìàñ, áàëêè óìóìèíñîíèÿòãà µàì ãàâµàðäåê çàðóð âà ìóµèìäèð.
Øóíèíã ó÷óí µàì îòà- áîáîëàðèìèç, àæäîäëàðèìèç èñëîì äèíè ³óðó³ à³èäàëàð
éè²èíäèñè ýìàñ, áàëêè µàì èéìîí, µàì àõëî³, µàì äè¸íàò, µàì þêñàê ìàäàíèÿò
âà ìàúðèôàò ýêàíëèãèãà êàòòà èøîí÷ µîñèë ³èëèá êåëãàíëàð. Øó ñàáàáëè
àæäîäëàðèìèç äèíèé ìåðîñèíè ́ ðãàíèø âà ̧ øëàð ́ ðòàñèäà êåíã òàð²èá ³èëèøãà
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àëîµèäà ýúòèáîð áåðèëìî³äà. Áó µà³äà Ïðåçèäåíòèìèç Ø.Ìèðçè¸åâ
òàúêèäëàãàíèäåê, "ìàìëàêàòèìèçäà ìóñòà³èëëèêíèíã èëê éèëëàðèäàí áîøëàá
âèæäîí ýðêèíëèãèíè òàúìèíëàø ìàñàëàñèãà óñòóâîð àµàìèÿò áåðèëäè. Æóìëàäàí,
ìó³àääàñ èñëîì äèíèìèç, ìèëëèé ³àäðèÿòëàðèìèçíè, áóþê àçèç-
àâëè¸ëàðèìèçíèíã õîòèðàñè, ìåðîñèíè òèêëàø, ³àäàìæîëàðèíè îáîä ³èëèø
á´éè÷à æóäà ê´ï èø ³èëèíäè âà ³èëèíìî³äà.

Ìóñòà³èëëèê òóôàéëè ¤çáåêèñòîí äàâëàòè ´çèíèíã äóí¸âèé õóñóñèÿòèíè
µèñîáãà îëãàí õîëäà ³óéèäàãè òàìîéèëëàðãà àìàë ³èëìî³äà:
 - äèíäîðëàðíèíã äèíèé òóé²óëàðèíè µóðìàò ³èëèø;
 - äèíèé ýúòè³îäëàðíè ôó³àðîëàðíèíã ̧ êè óëàð óþøìàëàðèíèíã õóñóñèé èøè
äåá òàí îëèø;
 - äèíèé ³àðàøëàðãà àìàë ³èëóâ÷è ôó³àðîëàðíèíã µàì, óëàðãà àìàë
³èëìàéäèãàí ôó³àðîëàðíèíã µàì µó³ó³ëàðèíè òåíã êàôîëàòëàø µàìäà óëàðíè
òàú³èá ³èëèøãà é´ë ³´éìàñëèê;
 - ìàúíàâèé òèêëàíèø, óìóìèíñîíèé àµëî³èé ³àäðèÿòëàðíè ³àðîð òîïòèðèø
èøèäà òóðëè äèíèé óþøìàëàðíèíã èìêîíèÿòëàðèäàí ôîéäàëàíèø ó÷óí óëàð
áèëàí ìóëî³îò ³èëèø é´ëëàðèíè èçëàø çàðóðàòè;
 - äèíäàí áóç²óí÷èëèê ìà³ñàäëàðèäà ôîéäàëàíèøãà é´ë ³´éèá á´ëìàñëèãèíè
ýúòèðîô ýòèø1.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2018 éèë 16 àïðåëäàãè "Äèíèé-
ìàúðèôèé ñîµà ôàîëèÿòèíè òóáäàí òàêîìèëëàøòèðèø ÷îðà- òàäáèðëàðè
ò´²ðèñèäà"ãè Ôàðìîíèãà ê´ðà: "æàµîëîòãà ³àðøè ìàúðèôàò" óëó²âîð ²îÿ àñîñèäà
äèííèíã àñë èíñîíïàðâàðëèê ìîµèÿòèíè, ýçãóëèê, òèí÷ëèê âà èíñîíèéëèê êàáè
ôàçèëàòëàð àçàëèé ³àäðèÿòëàðèìèç èôîäàñè ýêàíëèãèíè êåíã ¸ðèòèø âà áó
ñîµàäàãè èëìèé- ìàúðèôèé ôàîëèÿòíè æàäàë òàøêèë ýòèø; èñëîì âà æàµîí
öèâèëèçàöèÿñèãà áåáàµî µèññà ³´øãàí àæäîäëàðèìèçíèíã áîé ìàäàíèé ìåðîñèíè
÷ó³óð ´ðãêàíèø àñîñèäà ¸øëàðíèíã îíãó òàôàêêóðèíè øàêëëàíòèðèø  êàáè
ìàñàëàëàðãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèëèá, áîé äèíèé ìåðîñèìèçäàí æàìèÿòäà
áà²ðèêåíãëèê, ́ çàðî èøîí÷, ìåµð- î³èáàòíè øàêëëàíòèðèø îð³àëè õàë³èìèçíèíã
ìèëëèé ´çëèãèíè òåðàíðî³ àíãëàá îëèøëàðèãà êåíã èìêîíèÿò ÿðàòèøãà óð²ó
áåðèëäè.

Ìóñòà³èë ¤çáåêèñòîí äàâëàòè ñè¸ñàòè òóôàéëè òèëèìèçíè, äèíèìèçíè,
ìèëëèé óðô - îäàòëàðèìèçíè âà ìàúíàâèé-ìàúðèôèé, àõëî³èé ³àäðèÿòëàðèìèçíè
é´³îëèá êåòèø õàâôèäàí ñà³ëàá ³îëäèê.

"Èñëîì çè¸ñè ́ çáåãèì ñèéìîñèäà" íîìëè êèòîáäà àäîëàòëè ³àéä ýòèëãàíèäåê,
"Áóþê àæäîäëàðèìèçíèíã áå³è¸ñ ìàúíàâèé ìåðîñè, ìèíã éèëëèê òàðèõèìèç âà
ìàäàíèÿòèìèçãà àñîñëàíãàí ìàúíàâèé µà¸òèìèçíè òèêëàé áîøëàäèê, ìèëëèé óðô-
îäàòëàðèìèç âà àíúàíàëàðèìèç, õóëëàñ, èíñîí ìàúíàâèÿòèãà äàõëäîð áàð÷à
áîéëèêëàðèìèç ³àéòàäàí ³àä ðîñòëàÿïòè. Îäàìëàðäà ´çëèãèíè àíãëàø, ìèëëèé
²óðóð, îðèÿò, ´òìèøäàí ôàõðëàíèø, ïîðëî³ êåëàæàãèíè áàðïî ýòèøíè ´ç
³´ëèìèçãà îëãàíèìèçäàí ²óðóðëàíèøêàáè òóé²óëàð êàìîë òîïàÿïòè, óëàðíèíã
áóãóíãè âà ýðòàíãè êóíãà èøîí÷è îðòèá áîðìî³äà"

Ìàìëàêàòèìèçäà ìîääèé ìàúíàâèé ìåðîñ íàìóíàëàðèíè ³àéòà òèêëàø,
¸øëàðèìèçíè áåáàµî ìàúíàâèé- äèíèé ìåðîñèìèçäàí áàµðàìàíä ³èëèá áîðèø
îð³àëè õàë³èìèç ´çëèãèíè àíãëàá áîðìî³äà.

Àäàáè¸òëàð
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FIKR MUSTAQILLIGI DARAJASI

Mirqosimova Marg'uba Mirqobilovna
Professor, p.f.d., O'zbekiston xalqaro islom akademiyasi

Fikr mustaqilligi darajasi inson aqliy faoliyatining tashabbuskorligi, pishiqligiva
tanqidiyligida aks etadi. Kishi fikri mustaqilligining belgilaridan biri - tashabbuskorlik

insonning o'z oldiga aniq maqsad va vazifalar qo'yishi, ularni amalga oshirish yo'lidagi
muammolar yechimini topishi, nihoyasiga yetkazish uchun zarur bo'lgan usul hamda
vositalarni qo'llashida namoyon bo'ladi. Bu faoliyatning pishiqligi vazifalarni tez bajarish,
bu jarayonda qo'l keladigan usul va vositalarni tezkorlik bilan izlab topish, ularni farqlashda
ko'rinadi. Aqliy faoliyat tanqidiyligi esa mustaqil fikirlovchining voqea- hodisaga munosabati,
uning hususiyatlarini ajrata bilishda namoyon bo'ladi. Psixologiya fanida inson tafakkurining
mustaqilligi bilan birga uning mantiqliligi,  chuqurligi, kengligi, o'zgaruvchanligi,
tanqidiyligi kabi hususiyatlar ham farqlanadi. Tafakkur mustaqilligi inson aqlining vazifasi
sifatida, murakkab vaziyatlarda o'zigagina xos bo'lgan hususiyatlarni namoyish etadi.
Murakkab masalalarni hal etishdagi, muammoni yechish jarayonini tizimga solishdagi
imkoniyatlarini originalligini, belgilangan nuqtai nazarning qat'iyligini ko'rsatib beradi.
O'quvchi fikrining ta'sirchanligi, ehtiyotkorligi, harkatchan yohud faolsizligi ta'lin
jarayonida o'zlashtirgan bilim sifati va sur'atiga bog'liq.

Inson fikirlashining hissiy obrazli va mantiqiy salmog'i tafakkur jarayonining
rivojlaninsh sur'ati bilan bog'liq  kechadi. "Maqsad vazifalarni o'zga shaxslar tomonidan
belgilab qo'yilgan, me'yor, usul, vositalarga tayangan holda boshqalarning bevosita yordami
bilan amalga oshiriladigan jarayonda ishtirok etgan tafakkur fikr qaramligini anglatadi.
Mustaqil fikirga ega bo'lmagan kishilar tayyor qarashlar quliga aylanadi. Ularning tafakkuri
o'sish va rivojlanishdan orqada qoladi. Mustaqil fikirlash rivojlanmagan hollarda kaltabin,
aqlan erinchoq,  behafsala odam shakillanadi. Tafakkurning qaramligi va mute'ligi jamiyat
rivojiga, millat taraqqiyotiga to'siq bo'lib, alohida odam uchun fojiadir," - deydi taniqli
psixolog E. G'oziyev.(1:1)

 Kelajagi shunday kimsalar qo'liga topshirilgan xalq va millat inqirozga yuz tutishi
isbotlash shart bo'lmagan haqiqat hisoblanadi. Ish jarayonida inson aqlining faoliyati o'zi
tomonidan kuzatilmaydi. Ta'lim-tarbiyada bu jarayonning mustaqilligi darajasini nazorat
qilish, uni farqlash hamda rivojlantirish - o'qituvchining vazifasi. Buning uchun
o'qituvchidan ziyraklik, ta'lim jarayonining har bosqichida xar bir o'quvchi shaxsi,
intellektual imkoniyatlari, intilish va qiziqishlarini bilish talab qilinadi.Masalan, kichik
maktab yoshidagi o'quvchilar (7 - 10 yosh) adabiy qahramonning shaxsi, hatti-harakatlari
bilan tanishish asnosida undagi umumiy axloqiy sifatlarni ilg'ab olishadi. Ularning xulosalari
ko'pincha bir taraflama bo'lib, asardagi voqea- hodisalar asosida keskinlik bilan hukm
chiqariladi. Bola xayolan asar qahramoni bilan birgalikda sarguzashtlarda ishtirok etar
ekan, uning shaxsiy sifatlari bilan emas, matndagi lavhalar, voqealar rivoji bilan ko'proq
qiziqadi. Beshinchi -oltinchi siniflarga o'tganda o'quvchilar  kichik o'smir yoshidagi bolalar
bilan munosabati o'zgara boshlaydi. Bu davrda faollikning xususiy shakillari kuzatiladi,
ular intellektual o'zini namoyish eta boshlaydi. 11-13 yoshlarning ko'pchiligi o'qishga
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beparvolik bilan qaraydi, o'zlarini ortiqcha qiynamaydi, uy vazifasini berilgan tiopshiriqlar
darajasida bajarmaydi, ba'zan shuni ham bajarmagan hollari kuzatiladi. Ko'pincha o'zlarini
ovuntiradigan boshqa narsalar o'ylab topishga moyil bo'ladi.

Maktab ta'limining o'rta bosqichining birinchi bo'g'ini, ya'ni 5 -sinflar o'quvchilarida
mustaqillikning shakllanish davri hisoblanadi. Bu yoshdagi bolalar boshlang'ich sinfdagi
kabi intizomli o'quvchi bo'lib, talab etilgan narsalarni bajarishdan ko'ra o'z intellektual
kuchini o'zi uchun qiziqarli bo'lgan narsalarga sarflashni xush ko'radilar. Bu davrning
diqqatga sazovor tomoni shundaki, o'quvchida ayrim mustaqil ishlarni va amaliy
topshiriqlarni bajarishga moyillik kuchli bo'ladi. Bu davrda o'quvchini avvalgi bosqichlarda
uchramagan topshiriqlar ruhlantiradi. 5-7-sinf o'quvchilari bunday topshiriqlarni bajarishga
jon-dili bilan kirishadilar. Katta maktab yoshidagi (8-9-sinf) o'quvchilarda (15-16 yosh)
o'rta maktab yoshida shakllana boshlagan inson tuyg'ularini, uning dunyoqarashini tushunishga
bo'lgan qiziqish ortib boradi. Psixologik taraqqiyotning bu bosqichiga o'tgan o'quvchilarga
o'qituvchining shaxsi katta ahamiyat kasb etadi.

To'qquzinchi sinf o'quvchilarini o'smirlar bilan taqqoslab, ularda nazariy fikrlarning
rivojlanganligini payqash qiyin emas. Maktab davrining bir bosqichidan ikkinchisigao'tish
jarayonida bolalarda shunchaki evolyutsion o'zgarish emas,balki sifat jihatidan bir
yangilanish yuz beradi.Bu jarayonda o'quvchi taraqqiyotiga salbiy ta'sir ko'rsatuvchi jixatlarni
umumlashtirgan holda quyidaglarni ko'rsatish mumkin. Masalan,boshlangich
sinfo'quvchilari aqliy rivojlanishi bilanberiladigan bilim,ko'nikma va malakalar
nomutanosibligi bilimlarning hamisha mantiqqa asoslanmagani,oila bilan maktab tarbiyasi
o'rtasidagi tafovut; 5-7-sinf o'quvchilariga hos bo'lgan harakatchanlik bilan intizom
tizimining nomutanosibligi, ishtiyoqning zo'rligi, ayrim murakkab muammolarni mustaqil
xal etishga bo'lgan moyillik, erkinlik, mustaqillik sari  intilishning balandligi bilan ta'lim-
tarbiya jarayonidagi bir  xillik,  sustlik; 8-9-sinf o'quvchilaridagi fikriy va badiiy tiplarni
aqliy shakllar bilan aralashtirish, odamlarga, atrof-muhitga tanqidiy nazar bilan qarashning
kuchayishi hamda ta'lim jarayonida bunday intilishlarni qondirish imkoniyatining
etishmasligi, tabiiy taraqqiyot bilan ta'limiy-tarbiyaviy jarayon orasidagi nomutanosiblik
singari jihatlar ko'zga tashlanadi. O'sib borayotgan avlod taraqqiyotining ilk bosqichida
o'ziga xos tarzda tafakkur hamda faoliyat mustaqilligini ta'minlash, bolaning yoshiga
yarasha bilim, ko'nikma, malaka va ma'naviy sifatlarni shakllantirishga mumtoz ta'lim-
tarbiya tizimida alohida e'tibor qaratilgan.

Qomusiy allomalar asarlarida ham tarbiyalanuvchilarning bilim olishga bo'lgan
qiziqishini faollashtirish, mustaqil fikrlashni shakllantirish maqsadi etakchilik qilgani
ko'zga tashlanadi.Masalan, Abu Nasr Farobiyning fikricha, ta'lim-tarbiya jarayonining
har bosqichida o'quvchilarning bilimlarni o'zlashtirishi o'ziga xos tarzda, fikrlash, tasavvur
qilish va his etish orqali amalga oshadi. Inson tug'ilganidan fikrlash quvvatiga ega bo'ladi
va u bolaning o'sishi bilan rivojlanib boradi. Olimning fikricha, inson aqliga sig'adigan
tushunchalarning  kishi ongida saqlanib qolishi bilishning natijasi sanaladi. Farobiyning:
"Bolada katta imkoniyatlarga ega ko'ngil bor. U his-tuyg'uga, tafakkur orqali anglash
xususiyatiga ega. Hissiyot va tafakkur bilan jismlar tushuniladi",- degan xulosasi fikrimizning
isbotidir. (2:2)

Ibn Sino ta'limda bilimlarni o'zlashtirish his etish, ya'ni sezgi yo'li bilan amalga
oshirilganda katta samara berishini alohida ta'kidlagan. Umar Xayyom u yoki bu matematik
holatlarni tushuntirishda erkin yondashuv zarurligini qayd etgan va o'quvchi ta'lim jarayoni
davomida muttasil ravishda mustaqil fikrlashga da'vat qilib, yo'naltirib turishi kerakligini
ko'rsatgan. U maxsus yo'llar bilan o'quvchilarni mustaqil mulokaza yuritishga odatlantirish,
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masalani o'zi xal qilishiga o'rgatish zarurligini ko'rsatgan. Fikr tarbiyasi, uning mustaqilligini
shakllantirishva rivojlantarish, ta'lim-tarbiya jarayonidagi o'quvchi mustaqilligi ustozlarning
zimmasidagi muqaddas bir vazifa eqanligi hamisha millatning ilg'or kishilari diqqat
markazida bo'lgan.
Shuning uchun bolaning rivojlanishidagi yoshi bilan bog'liq xususiyatlar, tafakkurning
mustaqilligi chegarasi va darajasi har bir bolada o'ziga xos individual tarzda bo'lishi ta'lim
jarayonining har bosqichida, har bir darsda qat'i hisobga olinishi lozim. Bu sog'lom
ma'naviyatli shaxsni shakillantirish shartlaridan biridir

Foydalanilgan adabiyotlar

1. E. G'oziyev "Tafakkur psixologiyasi". - Toshkent: 1990 y.- 60 - bet.
2. VigotskiyL. S. Âîîáðàæåíèå è òâîð÷åñòâî â äåòñêîì âîçðàñòå. - Moskva.:
"Ïðîñâåùåíèå".- 1991. - 90 - bet.
 3.Q. Husanboyeva "Adabiyot-ma'naviyat mustaqil fikr shakillantirish  omili "- Alisher
Navioy nomidagi O'zbekiston milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009-y. 12-bet.
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Òîøáîåâà Ñàèäàõîí
ÔàðÄÓ ´³èòóâ÷è

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
Óøáó ìà³îëàäà ýõòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàðíè áîðëè³ µîäèñàëàðèíèíã
òàõëèëèãà ³´ëëàøäà ó÷ðàéäèãàí ê´ïëàá ìàúëóìîòëàðíè ò´ëà³îíëè òàµëèë ³èëèø,
´ðãàíèø, áàµîëàø âà ïðîãíîçëàø ó÷óí êîìáèíàòîðèê, ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê
òóøóí÷àëàð àñîñèäà òàë³èí ³èëèø çàðóðèÿòèíèíã àìàëèé àµàìèÿòè ¸ðèòèëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: ýõòèìîëèé-ñòàòèñòèê, ïðîãíîçëàø, òàµëèë, êîìáèíàòîðèêà

Òàñîäèôèé âàçèÿòëàðäàãè ýµòèìîëèé ³îíóíèÿòëàðíè òîïèøãà èíòèëèøëàð,
èíñîíèÿòíèíã òàñîäèôèéëèêíè á´éñóíäèðèø èñòàãè ³àäèìãè

ôàéëàñóôëàðíèíã ôóíäàìåíòàë íàòèæàëàðè, óðèíèøëàðè íàòèæàñèäà ÿíãè áèð
ôàííèíã þçàãà êåëèøèãà îëèá êåëäè. XVII àñð ´ðòàëàðèäà Åâðîïàäà òàíè³ëè
ìàòåìàòèêëàð Á.Ïàñêàëü, Ï.Ôåðìà, X.Ãþéãåíñ òîìîíèäàí ´éèíëàð íàçàðèÿñè
àñîñèäà þçàãà êåëãàí "theorio des probabilitees" âà "probabilite" àòàìàëàðè áèëàí
áî²ëè³ áèð ³àòîð ìàñàëàëàðíèíã òàõëèëè èëìèé æàìîàò÷èëèê îðàñèäà êåíã òàð³àëà
áîøëàäè. Óøáó àòàìàëàð ìàòåìàòèêàíèíã òàñîäèôèéëèêêà àñîñëàíãàí
³îíóíèÿòëàðíè ´ðãàíóâ÷è òàðìî³ëàðèãà íèñáàòàí ³´ëëàíèëãàí á´ëèá, ìàñàëàí
"probabilite" àòàìàñè ôðàíöóç òèëèäàí òàðæèìà ³èëèíãàíäà "ýµòèìîëëèê, èìêîíèÿò"
ìàúíîñèíè, "theorio des probabilitees" àòàìàñè ýñà "ýµòèìîëëèêëàð íàçàðèÿñè,
ýµòèìîëëèêëàð µèñîáè" ìàúíîñèíè àíãëàòàäè. [1]

Ìàúëóìêè, ýõòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàðíè áîðëè³ µîäèñàëàðèíèíã
òàõëèëèãà ³´ëëàøãà óðèíèøëàð XIX àñðãà÷à ñåçèëàðëè íàòèæàëàðíè áåðìàãàí
á´ëñàäà, øó àñðíèíã èêêèí÷è ÿðìèäà áóòóí áîðëè³íè ³àìðàá îëãàí êëàññèê
äåòåðìèíèçì êîíöåïöèÿëàðè íîäåòåðìèíèñòèê õàðàêòåðäàãè ñèñòåìàëàðíè
´ðãàíèø ó÷óí åòàðëè á´ëìàé ³îëäè, øó áîèñ òàñîäèôèé ìè³äîðëàð òóøóí÷àñèãà
´òèø áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà XX àñðäà êåñêèí ´çãàðèøëàð êóçàòèëäè. [4]

Òàáèàòøóíîñëèê ³îíóíèÿòëàðèíè "ìàòåìàòèêàëàøòèðèø" æàðà¸íèäà
ôèçèêëàð, êåéèí÷àëèê êèì¸ãàðëàð ´ðòàñèäà ðåàë áîðëè³³à ÿíãè÷à ³àðàøëàð
ïàéäî á´ëèøè, ìàâæóä òàìîéèëëàð âà ³îíóíèÿòëàðíèíã ÿíãè÷à òàë³èí ýòèëèøè
òàáèàòäàãè µîäèñàëàðíèíã ÿíãè ³èððàëàðèíè î÷èëèøèãà îëèá êåëäè. Íàòèæàäà
XIX àñðíèíã ´ðòàëàðèäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàð äàñòëàá ôèçèêà
ôàíèãà êèðèá êåëà áîøëàäè µàìäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ³îíóíèÿòëàð ò´²ðèñèäàãè
ÿõëèò ³àðàøëàð ôèçèêà ôàíèäà ìîääàëàðíèíã ìîëåêóëÿð-êèíåòèê íàçàðèÿñèíè
ðèâîæëàíèøè áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà øàêëëàíäè. [3]

¥èñîáëàøíèíã ìóêàììàë óñêóíàñè ñèôàòèäà êîìáèíàòîðèê, ýµòèìîëèé-
ñòàòèñòèê ìåòîäëàð ôèçèê µîäèñàëàðíèíã õóñóñèÿòëàðèíè áàòàôñèë, ÿõëèòëèãè÷à
´ðãàíèø ìà³ñàäèäà òàòáè³ ³èëèø áîøëàíäè. Øó ´ðèíäà òàúêèäëàø æîèçêè,
êèì¸, àñòðîíîìèÿ, ãåíåòèêà, òåõíèêà, ëèíãâèñòèêà, àðõåîëîãèÿ, èíôîðìàòèêà,
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è³òèñîä, ñîöèîëîãèÿ, ãåîäåçèÿ, ïñèõîëîãèÿ, äåìîãðàôèÿ, áèîëîãèÿ, ñàíîàò,
ñó²óðòà, ìåäèöèíà, ôàðìàöåâòèêà, µàðáèé ñîµà, öåíîïòèêà ñîµàëàðè ê´ï æèµàòäàí
ñòàòèñòèê êîíöåïöèÿëàðãà àñîñëàíàäè µàìäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ìåòîäëàð êåíã
òàòáè³ ³èëèíàäè. Óøáó ñîµàëàðäà ó÷ðàéäèãàí ê´ïëàá ìàúëóìîòëàðíè ò´ëà³îíëè
òàµëèë ³èëèø, ́ ðãàíèø, áàµîëàø âà ïðîãíîçëàø ó÷óí êîìáèíàòîðèê, ýµòèìîëèé-
ñòàòèñòèê òóøóí÷àëàð àñîñèäà òàë³èí ³èëèø çàðóðèÿòè þçàãà êåëàäè.

Òàáèàòäàãè æóäà ê´ï òàñîäèôèé µîäèñàëàð íîðìàë âà ê´ðñàòãè÷ëè
³îíóíèÿòëàðãà á´éñèíèøè ìàúëóì.

Ìàñàëàí, ìåòåîðèòëàðíèíã êîñìèê êåìàãà óðèëèø âà³òèíèíã òàñîäèôèé
ìîìåíòëàðè ê´ðñàòãè÷ëè ³îíóí á´éè÷à òà³ñèìëàíãàí. ¤ë÷àø ³óðèëìàñè îð³àëè
´ë÷àø íàòèæàñèäà µàð õèë òàñîäèôèé ôàêòîðëàð òåìïåðàòóðà, àñáîáíèíã
òåáðàíèøëàðè, íàìëèê âà áîø³àëàð òàúñèðèäà êàòòàëèêíèíã òà³ðèáèé ³èéìàòè
îëèíàäè, ôàêòîðëàðíèíã ñîíè æóäà êàòòà á´ëãàíè ó÷óí óëàð õóñóñèé õàòîëàðíèíã
éè²èíäèñèäàí èáîðàò æàìè õàòîíè þçàãà êåëòèðàäè âà óøáó æàìè õàòî íîðìàë
òà³ñèìîòãà ýãà. ¤³óâ÷èëàðäàí ðåàë áîðëè³äàãè òàñîäèôèé µîäèñàëàðíèíã ³àíäàé
êå÷èøèíè àââàëäàí ê´ðà îëèøè âà áàµîëàøè ó÷óí àââàëî óøáó µîäèñàëàðíèíã
òà³ñèìîò ³îíóíèÿòëàðèíè áèëèøè òàëàá ýòèëàäè. Ýµòèìîëëàð íàçàðèÿñè âà
ìàòåìàòèê ñòàòèñòèêà ôàíèäà ´ðãàíèëàäèãàí íàçàðèé âà ýìïèðèê òà³ñèìîò
³îíóíëàðè, æóìëàäàí, èøîí÷ëèëèêíèíã ê´ðñàòãè÷ëè ³îíóíè ³óðèëìàíèíã âà³ò
èíòåðâàëè è÷èäà áóçèëìàñäàí èøëàø ýµòèìîëëèãèíè òîïèøãà èìêîí áåðàäè.
Àñòðîíîìèÿ ôàíèäà ýµòèìîëèé- ñòàòèñòèê ̧ íäàøóâëàðãà òàÿíãàí µîëäà êîèíîòíèíã
òóçèëèøè, ñàé¸ðàëàðíèíã æîéëàøóâè, ôàçîäà êå÷àäèãàí æàðà¸íëàð áèëàí áî²ëè³
èëìèé íàçàðèÿëàð ´ðãàíèëàäè.

Ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ìåòîäëàð àíè³, òàáèèé âà òåõíèêà ôàíëàðè ³àòîðè
èæòèìîèé-ãóìàíèòàð ñîµàëàðäà µàì ôàííèíã òàðà³³è¸òè é´ëèäà òàòáè³ ³èëèíàäè.
Òàðèõèé òàä³è³îòëàðäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê êîíöåïöèÿëàð àéíè³ñà àðõåîëîãèÿ
ñîµàñèäà ³´ëëàíèëìî³äà. Æóìëàäàí, ³àäèìèé òîïèëìàëàð, òàíãàëàð, ñóÿêëàð,
áóþìëàð, ³àáðëàð âà µîêàçîëàðíèíã ³àéñè äàâðãà ìàíñóáëèãè, ´øà äàâðäàãè
è³òèñîäèé µîëàò, àµîëè ñîíè, ñó²îðèø òèçèìè, è³òèñîäèé çàµèðàëàð µàæìèíè
àíè³ëàø ìàòåìàòèê-ñòàòèñòèê ìåòîäëàð îð³àëè àìàëãà îøèðèëà¸òãàíëèãèíè
òàúêèäëàéäè âà áó ôàííèíã àìàëèé àµàìèÿòèíè þêñàê áàµîëàéäè. Êîìáèíàòîðèê,
ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàð òèëøóíîñëèê ôàíëàðèäà óíóòèëãàí òèëëàðíè
ìè³äîðèé æèµàòäàí òàµëèëèäà ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð

1.×óáàðåâ A.M. Íåâåðîÿòíàÿ âåðîÿòíîñòü. -Ì.: Çíàíèå, 1976. -128 ñ.
2. Ùåðáàòûõ Ñ. Â. Â ìèðå ñòîõàñòèêè (ýëåêòèâíûé êóðñ): ó÷åáíîå ïîñîáèå. - Å: ÅÃÓ
èì. È.À. Áóíèíà, 2011. - 148 ñ.
3. Õîí³óëîâ Ó.Àêàäåìèê ëèöåéëàðäà ìàòåìàòèêàíèíã ñòîõàñòèêà é´íàëèøè
ýëåìåíòëàðèíè ´³èòèøíèíã ïåäàãîãèê èìêîíèÿòëàðèíè òàêîìèëëàøòèðèø.
Àâòîðåô.  Äèñ. ...äîê. ïåä. ôàí.á. Òîøêåíò 2018
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ÁÎØËÀÍ¢È× ÑÈÍÔ ÎÍÀ ÒÈËÈ ÄÀÐÑËÀÐÈÍÈ
ËÎÉÈ¥ÀËÀØ ÆÀÐÀ¨ÍÈÄÀ ¤£ÓÂ×ÈËÀÐÍÈ
ÔÀÎËËÀØÒÈÐÈØ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßÑÈ ÌÓÀÌÌÎÑÈÍÈÍÃ
ÔÀÍÄÀ ¨ÐÈÒÈËÈØÈ

Ðóõøîíà ÈÑÐÎÈËÎÂÀ
Íàâîèé äàâëàò ïåäàãîãèêà èíñòèòóòè
Áîøëàí²è÷ òàúëèì ìåòîäèêàñè êàôåäðàñè
´³èòóâ÷èñè

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
Ìà³îëàäà áîøëàí²è÷ ñèíô îíà òèëè äàðñëàðèíè ëîéèµàëàø æàðà¸íèäà
´³óâ÷èëàðíè ôàîëëàøòèðèø òåõíîëîãèÿñè ìóàììîñèíèíã ôàíäà ¸ðèòèëèø
õóñóñèäà ôèêð þðèòèëãàí. Îíà òèëè òàúëèìèäà ́ ³óâ÷èëàðíèíã èæîäèé ôàîëèÿòèíè
ëîéèµàëàøòèðèø ò´²ðèñèäàãè òàñàââóðëàðíè óìóìëàøòèðèø âà óëàð àñîñèäà
òàä³è³îòíè äàâîì ýòòèðèø ́ ³óâ÷èëàðíèíã èæîäèé ôàîëèÿòèíè ëîéèµàëàøòèðèø
ìóàììîñèíèíã òàðêèáè, óíèíã ôàíäà ³´éèëèøè, ïåäàãîãèê àìàëè¸òäàãè ´ðíè,
óíè µàë ýòèø êîíöåïöèÿñè êàáè ³àòîð ñàâîëëàðãà æàâîáíè òà³îçî ³èëàäè.
Êàëèò ñ´çëàð: îíà òèëè, òàúëèì ìàçìóíè, ëîéèµà, áîøëàí²è÷ ñèíô, èæîäèé
ôàîëèÿò, âîñèòà, ôàîëèÿò, èæîäèé ôàîëèÿò,ìóàììî, ´³óâ÷è.

Áîøëàí²è÷ ñèíôëàðäà îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø ìóàììîñèíèíã
ìàêòàá àìàëè¸òèäàãè àµâîëè òàµëèë ³èëèíàäè. Áîøëàí²è÷ ñèíô îíà òèëè

òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø òàæðèáàñèíè òèçèì ñèôàòèäà ³àðàá, èæîäèé
òàúëèì àìàëè¸òè õóñóñèÿòëàðèíè àæðàòèøãà, ìàêòàá ´³èòóâ÷èëàðèíèíã èæîäèé
òàúëèì ò´²ðèñèäàãè ôèêðëàðèíè ³àéä ýòèøãà µàðàêàò ³èëàìèç. Áîøëàí²è÷ ñèíô
îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø àìàëè¸òèíèíã ðåàë àµâîëè âà
´³èòóâ÷èëàðíèíã ́ ç ôèêðëàðèíè áèð-áèðè áèëàí òà³³îñëàá èæîäèé òàúëèìíèíã
êó÷ëè µàìäà çàèô òîìîíëàðèíè àæðàòàìèç.

Áîøëàí²è÷ ñèíôëàðäà îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø òàæðèáàñè.
Îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø á´éè÷à ìàâæóä òàæðèáàíè ´ðãàíèø
âà óìóìëàøòèðèø ìà³ñàäèäà èë²îð ´³èòóâ÷èëàðíèíã äàðñëàðè êóçàòèëèá, ¸çèá
îëèíäè. Äàðñëàðíè êóçàòèø âà ³àéä ýòèø æàðà¸íëàðèäà ³óéèäàãè ñàâîëëàðãà
æàâîá èçëàíäè: à) èæîäèé òàúëèìíèíã ìà³ñàäè áèëàí äàõëäîð ñàâîëëàð-òàúëèìíè
èæîäèé òàøêèë ýòèøíèíã ìà³ñàä, âàçèôàëàðè, òàíëàíãàí ́ ³óâ òîïøèðè³ëàðèíèíã
èæîäèé òàúëèì ìà³ñàäè, âàçèôàëàðèãà ìîñëèãè; á) èæîäèé òàúëèì ìàçìóíè
áèëàí äàõëäîð ñàâîëëàð-èæîäèé ´³óâ òîïøèðè³ëàðèíèíã ìàçìóíè íèìàëàðãà
ê´ðà àíè³ëàíàäè, èæîäèé òîïøèðè³ëàðíèíã ́ ³óâ ìàòåðèàëè ìàçìóíèãà ìîñëèãè,
áîëàëàðíèíã ðåàë ´³óâ èìêîíèÿòëàðèãà ìóâîôè³ëèãè, ó ¸êè áó èæîäèé èøíèíã
´³óâ òîïøèðè³ëàðè òèçèìèäàãè ´ðíè; â) èæîäèé òàúëèìíèíã æàðà¸íèé
õóñóñèÿòëàðè áèëàí àëî³àäîð ñàâîëëàð-èæîäèé òîïøèðè³ëàðíèíã äàðñ òóðè,
áîñ³è÷ëàðèãà ìîñëèãè, èæîäèé òàúëèìäà áîëàëàðíèíã ðåàë ´³óâ èìêîíèÿòëàðè,
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èøëàø òåìïè áèëàí áî²ëè³ëèãè, èæîäèé èøëàðíè áàæàðèøäà ôîéäàëàíèëàäèãàí
óñóëëàð, èæîäèé òîïøèðè³ëàðíè áàæàðèøäà îëäèí ́ ðãàíèëãàí áèëèì âà ôàîëèÿò
óñóëëàðèíè ³´ëëàø, ÿíãè áèëèì âà ôàîëèÿò óñóëëàðèíè  ³àéä ³èëèø âîñèòàëàðè;
ã) èæîäèé èøíèíã íàòèæàñè áèëàí äàõëäîð ñàâîëëàð-ó ¸êè áó èæîäèé èøíèíã
´³óâ÷èëàð ó÷óí àµàìèÿòè, ´³óâ òîïøèðè³ëàðèíèíã ´³óâ ìàòåðèàëè ìàçìóíèíè
ò´ëè³´çëàøòèðèø òàëàáëàðèãà åòàðëèãè, èæîäèé èøëàðíèíã áîëàëàðäà ìóñòà³èë
ôàîëèÿòíè øàêëëàíòèðèøäàãè ðîëè âà áîø³àëàð.

¥îçèðãè ïåäàãîãèê àìàëè¸òäà âà èë²îð ´³èòóâ÷èëàð ôàîëèÿòèäà áîøëàí²è÷
ñèíô îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø ýëåìåíòëàðè ìàâæóä. Ôàííèíã
âàçèôàñè ïåäàãîãèê àìàëè¸òíèíã þòó³ âà êàì÷èëèêëàðèíè àíè³ëàø,
êàì÷èëèêëàðíè áàðòàðàô ýòèø é´ëè áèëàí áîøëàí²è÷ ñèíô îíà òèëè òàúëèìèíè
èæîäèé òàøêèë ýòèø  àìàëè¸òèíè ÿíãè ñèôàò áîñ³è÷èãà ê´òàðèøäàí èáîðàò.
     Ìàêòàáëàðäà îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèø àìàëè¸òèíè òàµëèë
³èëèø áó ñîµàíèíã ³àòîð çàèô òîìîíëàðèíè áåëãèëàø èìêîíèÿòèíè áåðàäè.
¥îçèðãè ïàéòäà áîøëàí²è÷ ñèíô ´³èòóâ÷èëàðè ôàîëèÿòèäà îíà òèëè òàúëèìèíè
èæîäèé òàøêèë ýòèø ñîµàñèäà ³àòîð ³èéèí÷èëèêëàð áîð. Áóëàð:
    -îíà òèëè òàúëèìèíè èæîäèé òàøêèë ýòèøíèíã ìà³ñàä, âàçèôàëàðèíè
àòðîôëè÷à àíãëàìàñëèê;
   -îíà òèëè òàúëèìèíè áîëàëàð èæîäêîðëèãèãà ì´ëæàëëàá ëîéèµàëàø
òåõíîëîãèÿñèíè áèëìàñëèê;
     -îíà òèëè òàúëèìè ìàçìóíèíè òàúëèì æàðà¸íè õóñóñèÿòëàðèãà ìîñëàøòèðà
îëìàñëèê;
     -èæîäèé òàúëèì íàòèæàñèíè îáúåêòèâ ³àéä ýòèø, áàµîëàø ìåú¸ðëàðèíèíã
îíà òèëè ´³èòèø òàæðèáàñèäà àñîñëàíìàãàíëèãè áèëàí èçîµëàíàäè.

Áîøëàí²è÷ ñèíô ´³èòóâ÷èëàðè ôàîëèÿòèäà ó÷ðàéäèãàí êàì÷èëèêëàðíè
áàðòàðàô ýòèø îõèð-î³èáàòäà îíà òèëè òàúëèìèíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèøãà,
îíà òèëèíè ´çëàøòèðèøíèíã  èæîäèé é´íàëèøèíè êó÷àéòèðèøãà îëèá êåëàäè.
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MANAVIYAT -INSONNING  ULG'AYISH   VA KUCH   QUDRATI
MANBAIDIR

Meyliqulova Zarnigor
Nizomiy nomidagi TDPU Termiz
Filiali Maktabgacha  ta'lim
yo'nalishi talabasi

Manaviyat-insonni ruhan poklanish qalban ulg'ayishiga chorlaydigan odamni ichki
dunyosi, irodasini baquvvat, iymon-e'tiqodini butun qiladigan, vijdonini

uyg'otadigan beqiyos kuch. Uning barcha qarashlari beqiyosdir. Bu so'zlar zamirida quyidagicha
ma'no yashirin. Ma'naviyat insonni faqat ezgu amallar qilishga chorlaydigan va qalbini
yorug'lik sari undaydigan kuch demakdir. Ma'naviyatning yana bir muhim xususiyati,
odamning ichki dunyosi va irodasini baquvvat, iymon e'tiqodini butun qilishida yorqin
namoyon bo'ladi.

Ma'naviyat insonning eng kuchli quroli, g'oyalarning, fikrlarning, ezgu amallarning
poydevori sanaladi. Biror bir jamiyat ma'naviy imkoniyatlari, odamlar ongida m'naviy
va ahloqiy qadriyatlarni rivojlantirmay hamda mustahkamlamay turib o'z istiqbolini tasavvur
eta olmaydi. Shu asnoda  aytish mumkunki bizning: Imom Buxoriy, Imom Termiziy, Xo'ja
Bahouddin Naqshband, Xoja Ahmad Yassaviy, Al Xorazmiy, Beruniy, Ibn Sino, Amir
Temur, Mirzo Ulug'bek, Zahiriddin Bobur va boshqa ko'plab buyuk ajdpodlarimiz
milliy ma'naviyatimizni rivojlantirishga ulkan hissalarini qo'shgan.

Yurt tinchligi, vatan ravnaqi, xalq farovonligi, komil inson, ijtimoiy
hamkorlik,millatlararo totuvlik, dinlararo bag'rikenglik kabi yuksak tushunchalarni har
bir ma'naviy, madaniyatli inson chuqur o'rganib barkamol avlod ongiga singdirib,
ularni zamon talablariga javob beradigan qilib ta'lim- tarbiya berishni hozirgi davr har
birimizdan talab qilmoqda. Ma'naviy qadriyatlarning yana bir qudratli manbai an'anaviy
oila va qarindoshlik munosabatlari odobidan iboratdir. Kattalarni hurmat qilish, o'zaro
yordamlashish, kelajak avlod haqida g'amxo'rlik qilish hamisha uning asosiy qoidalari biri
bo'lib kelgan.

Madaniyat, ma'naviyat, ma'rifat insonlarni jamiyat talablari qonun -qoidalar odob-
axloq me'yorlari asosida yashash va faoliyat ko'rsatishga insonparvarlik, halollik, ijtimoiy
adolatlilik, umuminsoniylik g'oyalari va tamoyillariga astoydil sodiq bo'lishga yo'naltiradi.
Yuksak ma'naviy axloqiy qadriyatlar va milliy an'analarni hayotga joriy etish masalasining
Asosiy qonunimizda mustaxkamlab qo'yilishi jamiyatimizni yangilashga, jahon demokratik
hamjamiyati bilan integratsiyalashuvga intilayotgan mamlakatimizning yangicha tafakkurini
hakllantirishga xizmat qilmoqda.

Ozbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 49-moddasida "Fuqarolar O'zbekiston
xalqining ma'naviy madaniy merosini avaylab asrashga majburdirlar. Madaniyat yodgorliklari
davlat muhofazasidadir "deb qayd etilib o'tilgan.

Akademik J.Tulenov o'zining "Ma'naviyat va ijtimoiy taraqqiyot" nomli risolasida
aytadi: "yuksak darajada rivojlangan ma'naviy hayot   iqtisodiy -siyosiy muammolarni hal
etishning, mehnat unumdorligiga erishishning muhim omilidir .Ma'naviy kamolot, millat
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va shaxsning ijtimoiy-siyosiy faolligi, moddiy boyliklar mo'l ko'lligi, faravon hayotga,
jamiyatning iqtisodiy tiklanishi va o'nglanishiga turtki bo'ladi".

Xulosa o'rnida aytish joiz: Vatanimiz kelajagi xalqimizning ertangi kuni
mamlakatimizning jahon hamjamiyatidagi obro'-e'tibori avvalambor farzandlarimizning
unib-o'sib, ulg'ayib, qanday inson bo'lib haypotga kirib borishiga bog'liqdir. Biz bunday
haqiqatni hech qachon unutmasligimiz kerak.



95
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

BARKAMOL AVLODNI ULG'AYISHIDA VA TA'LIM SIFATINI
OSHIRISHDA ONA- TILIMIZNING AHAMIYATI

Jalilova Hayitgul
Nizomiy nomidagi TDPU Termiz
Filiali Maktabgacha talim yo'nalishi talabasi

Til taraqqiyoti xalq taraqqiyoti bilan chambarchas bog'liq, ularni bir biridan ajratib
bo'lmaydi, ibora tili bilan aytganda, ular "et bilan tirnoq"dir tabiat va jamiyatda

inson tiliday murakkab, serqirra, serqatlam, servazifa, shakl va mazmun tanosibi tarang
hodisa kamdan kam topiladi. Abdulla Avloniy aytganidek "Har bir millatning dunyoda
borlig'ini ko'rsatadigan oynay-u jahon xayoti til va adabiyotidir. Ma'lumki jamiyat hayotida,
tarqqiyotida ona tilimiz ahamiyati juda ham katta hisoblanadi. Qayta qurish jamiyatimizning
faqatgina ijtimoiy -iqtisodiy, siyosiy sohasidagina emas balki madaniy hayotida ham
rivojlanish o'z aksini topmoqda. Barchamizga ma'lumki adabiy tilda gapirish va yozish
kishilarni bir birini oson tushunishga yordam beradi desak mubolag'a bo'lmaydi va shu
bilan birga nutq jozibadorligini oshiradi va muallifning ichki kechirmalarini batafsil
yoritishga yordam beradi.

Ma'lumki jamiyat tarqqiyotida ona tilimizning ahamiyati juda katta hisoblanadi. Butun
dunyo xalqlarining siyosiy, madaniy taraqqiyotini ona tilimizsiz tasavvur qilib bo'lmaydi,
chunki u muhim aloqa vositasi tarkibi sirasiga kiradi.

Shuni ham alohida aytish joizki turkiy til xazinasiga tilla sandiq yasagan bobomiz
Mahmud Qoshg'ariyning "Devonu lug'ati turk "asarida "Odobning boshi til"dir degan
maqolni keltirib o'tgan .

Ona tili bolalada vatanparvarlik tuyg'ularni o'stirib borishda bolalarning manaviy
,madaniy saviyasini o'sib borishi uchun qudratli vosita bo'lib hizmat qiladi .Shu bilan
birga ahloqiy jihatlari keskin tarzda rivojlanishda ham muhim rol o'ynaydi. Shoira
Zulfiyaxonimtakitlaganidek "Ona tilini mukammal o'rgangan kishi ona yurtining tarixini
bilishga to'liq muyassar bo'ladi. Biz xalqni nomi bilan emas ,balki madaniyati ,manaviyati
orqali bilamiz tarixning tag tomirigacha nazar tashlaymiz, albatta bu yulda bizga ko'makdosh
ona tilimiz .Tilimiz tarixini o'rganish orqali biz xalqimiz tarixini uning tarixiy xayot
tarzini, kurashlari, ijtimoiy madaniy rivojlanishi haqda duyqarashga ega bo'lamiz bu
albatta bir inson uchun ulkan baxt. Ona tili manaviyatning o'ziga hos ko'zgusidir bu
ko'zguni asramoq va uning pokizaligini saqlamoq manaviy kamolatimiz uchun, bundan
bilishimiz mumkun kelajagi buyuk davlatimizning xalqimiz va millatimizning poydevori
uchun muhimdir.

O'zbekiston Respublikasining "Talim to'g'risidagi qonunda hamda Kadrlar tayyorlash
milliy dasturida o'zbek adabiy tilini o'qitish masalasiga ham alohida e'tibor berilgan.
Ayniqsa yoshlarimizni yuksak manaviyatli, chuqur bilimli, vatanparvar, keng
mushohadali, buyuk davlatni barpo etish yulida ijodkor va faol qilib tarbiyalash bugungi
kunning eng dolzarb vazifasi qilib belgilab qo'yilgan
Taraqqiyotni taminlovchi asosiy manba bu xalqning o'z tili demakdir. Xalqning milliy
madaniyatini va o'ziga hosligini ifoda etuvchi vosita bu o'zbek tili yani har bir mamlakatning
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ona tili hisoblanadi. Ona tilini chuqur o'rganish orqali vatanga muhabbat, tarixga,
umuminsoniy qadriyatlarga hurmat o'tmishga sadoqat kabi tuyg'ularni yuksak darajada
rivoj topishiga keng javhada yordam beradi. Ona tiliga bo'lgan muhabbatni va barkamollik,
barqarorlik sifatlarni yoshlar ongida rivojlantirish kelajagimizning mustaxkam va barqaror
bo'lishini ta'minlashi shubxasizdir. Har bir o'sib kelayotgan yosh avlodning kamolatiga
barchamiz masulmiz.

Xulosa o'rnida aytish joizki bugungi zamonamizda yosh barkamol avlodni ulg'aytirar
ekanmiz uning ko'z o'ngida sof o'zbek tilida monologik suxbatni tashkil etish zarur. Bu esa
aziz bolajonlarning o'zining ona tilini yoshlikdan o'rganib kelajakda butun jahonga tanitadigan
yetuk komil shaxs bo'lib yetishishga zamin yaratadi.



97
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

TALIM SIFATINI BAHOLASH: O'ZBEKISTON  NEGA PISA TADQIQOTLARDA
QATNASHMOQCHI?

Altibayeva Dilfuza
Nizomiy Nomidagi TDPU Termiz filiali talabasi

ANNOTATSIYA
 Mazkur maqolada  ta`lim sifatini xalqaro baholash dasturlari va mamlakatimizning bu
kabi dasturlarda ko`zda tutilyotgan  ishtiroki  masalalari yoritishga harakat qilingan. PISA
bu - o'quvchilarning ta'lim sohasidagi yutuq va kamchiliklarni baholash bo'yicha olib
borilayotgan dastur bo'lib, bu dasturning asosiy maqsadi - 15 yoshli o'quvchi yoshlarning
o'qish savodxonligini oshirish, matematik salohiyatini kuchaytirish, hamda tabiiy fanlar
bo'yicha bilim darajalarini turli testlar ko'rinishida baholashdan iborat hisoblanadi. 2021-
yilda mamlakatimiz ilk bora ushbu dasturda ishtirok etadi. Mazkur jarayonga tayyorgarlik
uchun   birinchi galda  o`quv dasturimizni unga moslashimiz zarur. Maqolada shu kabi
masalalarga batafsil  to`xtalinadi.
Kalit so`zlar:  ta`lim sifatini xalqaro baholash dasturlari, PISA, PIRLS, o'quv dasturlari,
"Ta'lim to'g'risidagi " qonun.

Bugungi kunda yurtimizda ta'lim olish uchun keng imkoniyat hamda shart-sharoitlar
yaratib  berilmoqda.  Xususan, mustaqilligimizdan so'ng bu imkoniyatlar yanada

kengaydi. Shu bilan birga 1997-yil 29-avgust kuni  "Ta'lim to'g'risidagi " qonun qabul
qilindi. Bu ham, albatta, ta'limga  berilayotgan e'tibor  namunasidir. Binobarin, ushbu
qonunning maqsadi "O'zbekiston Respublikasida fuqarolarga  ta'lim - tarbiya berish, kasb-
hunar o'rgatishning huquqiy asoslarini va ta'lim sohasidagi davlat siyosatining asosiy
prinsi plarini belgilash hamda har  kimning bilim olishdan iborat konstitutsiyaviy
huquqlarining ta'minlashdan iboratdir. Shuningdek, O'zbekiston Respublikasining ta'lim
tizimiga davlat ta'lim standartlari,  davlat ta'lim talablari va ta'lim dasturlarini yoki ulardan
birinchi amalga oshiriluvchi ta'lim  tashkilotlarni  yakka tartibda pedagogik faoliyat bilan
shug'ullanuvchi jismoniy shaxslar, hamda ilmiy pedagogik  muassasalar  kiradi. Shuningdek,
O'zbekiston  Respublikasi Vazirlar Mahkamasning 2018-yil  8-dekabrda "Xalq  ta'lim
tizimida  ta'lim sifatini baholash sohasidagi xalqaro tatqiqotlarni tashkil etish chora-
tadbirlari to'g'risidagi" qarori asosida O'zbekiston Respuplikasi Vazirlar Mahkamasi
huzuridagi ta'lim sifatini nazorat qilish davlat qo'mitasi huzurida ta'lim sifatini baholash
bo'yicha  xalqaro tadqiqotlarni amalga oshirish milliy markazi tashkil etildi. Muhim jihati
shundaki,  2018-yil 12-noyabrda O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzurida
ta'lim sifatini nazorat qilish davlat bo'limi hamda xalqaro birlashgan hamkorlik va taraqqiyot
tashkiloti o'rtasida xalqaro o'quvchilar bilimini baholash dasturida  PISA 2021, ya'ni
"Argument for  participation programme for  international student assessment"da ishtirok
etish haqida kelishuvga erishildi.
PISA dasturi o'zi nima?
PISA bu - o'quvchilarning ta'lim sohasidagi yutuq va kamchiliklarni baholash bo'yicha
olib borilayotgan dastur bo'lib, bu dasturning asosiy maqsadi - 15 yoshli o'quvchi
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yoshlarning o'qish savodxonligini oshirish, matematik salohiyatini kuchaytirish, hamda
tabiiy fanlar bo'yicha bilim darajalarini turli testlar ko'rinishida baholashdan iborat
hisoblanadi. Bu loihalar o'quvchi yoshlarning ijodiy va tanqidiy fikrlashlariga, olgan
bilimlarini hayotda qo'llay olish qobilyatlariga baho berish va bu ko'nikmalarni hosil
qilishga ko'maklashadi.  Bu dastur 1997-yilda qabul qilingan bo'lib, har uch yilda bir
marta o'ykazib boriladi. Birinchi marta 2000-yilda o'tkazilgan bo'lib, 43 ta mamlakatdan
o'quvchilar o'z bilimlarini sinab ko'rishgan.
Bir savol tug'iladi? Nima uchun PISA aynan har 3-yilda 15-yoshdagi o'quvchilar o'rtasida
o'tkaziladi?

PISA dasturining asosiy maqsadi, mamlakatlar o'rtasida ta'lim siyosati sohasidagi
qarorlar qabul qilinishini qo'llab-quvvatlashdan iborat. Uch yillik tahlillar davomida
dasturning amalga oshirilishi o'z navbatida barcha davlatlarga o'z vaqtida  axborot berish,
tegishli dasturlarning ta'sirini tahlil qilish uchun malumotlarni yetkazish imkoniyatini
yaratadi. Agarda dasturni o'tkazish davri qisqa davrlarda amalga oshirilsa, o'zgarish va
yangiliklarning  rivojlanishi yoki yetarli ma'lumotlarni to'play olmaslikni va o'z navbatida
ish unumdorligini kamayishiga olib keladi. Aynan 15 yoshli o'quvchi yoshlar  o'rtasida
dasturni amalga oshirishning sababi ushbu yoshda aksariyat iqtisodiy  hamkorlik va rivojlanish
tashkilotiga a'zo davlatlarning o'quvchi yoshlari  majburiy ta'limdagi eng-eng oxirgi
bosqichiga o'tishadi.

Umuman, maktablar o'quvchi yoshlarni katta hayotga o'tishga mos va xos tayyorlay
olishyaptimi? Aynan ayrim turdagi o'quv dasturlari boshqa dasturlarga nisbatan samarasi
kuchliroqmi?

Bugungi kunda PISA dasturi boshqaruv kengashi qarori asosida  ta'lim vazirlari
javobgarligi bilan o'z faoliyatini boshlagan va amaliyotga taqdim etib kelinmoqda. Aytish
joizki, o'quvchi yoshlar butun bir maktab davri davomida o'zlari uchun kerak bo'lgan
bilimlarni yetarli darajada olishmaydi.

PISA dasturi esa o'quvchilarni nafaqat bilim olishlari, balki o'z fikrlarini yanada
teran ifoda etishga yordam beruvchi dasturi  amal bo'lib xizmat qilmoqda. Hozirgi paytda
O'zbekiston o'quvchilari PISA dasturi va baholash tizimiga tayyormi?
Biz bilamizki, bizning ta'lim tizimimiz uzluksizdir. Bu baholash tizimi bo'yicha shahar,
tuman maktablarida bir nechta tadqiqotlar o'tkazilmoqda. Biroq, bu tadqiqotlar  mening
fikrimcha, juda kam o'tkazilmoqda. 2021- yilda  davlatimiz o'quvchilari o'rtasida  bo'lib
o'tadigan bu dastur bilan ko'proq shug'ullanishimiz zarur.  Bu dasturlar nafaqat  o'quvchilar
salohiyatini o'zgarishuga, balki o'qituvchilar tajribasini yangilash  uchun muhim omil
bo'lib xizmat qiladi. Bugungi  xalqaro baholash tizimi bizning ta'lim  tizimimizga jadallik
bilan kirib kelmoqda.

Binobarin, PIRLS o'qishga qaratilgan bo'lib, bu baholash tizimi asosan o'quvchu
yoshlarning o'quv savodxonligini baholashga qaratilgan hisoblanadi.
O'qish savodxonligi- bu jamiyat tomonidan  talab qilinadigan va insonlar tomonidan
e'zozlanadigan yozma tilning  shakllarini idrok qilish va ularni amaliyotda qo'llay olish
qobilyatidir.

Shuningdek, o'quvchilar matnlarning mazmuni turli xil  shakllar hamda figuralar
orqali o'zlashtirishlari mumkin.

O'quvchilar nima uchun  o'qiydilar?
O'quvchilar, avvalo, bilim olish uchun o'qiydilar. Shuningdek,  ular kundalik

hayotda  ishtirok etish hamda jamiyatda o'z o'rinlarini munosib egallash uchun o'qiydilar.
PISA va PIRLS dasturlari o'quvchilar bilimi,dunyoqarashlarini o'stirish va rivojlantirish
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borasida muhim ahamiyatga ega hisoblanadi. Shu bilan birga ta'lim sifatini jadal ravishda
o'stirishda bevosita hamda bilvosita ishtirok etadi. Hozirda bir qancha rivojlangan mamlakatlar
bunday baholash tizimlarni o'quvchilar o'rtasida o'tkazib kelishmoqda. Xususan,
jannatmakon yurtimiz O'zbekistonda ham bu baholash tizimi 2021 -yil maktab o'quvchilari
o'rtasida o'tkaziladi.Bundan ko'zlangan asosiy maqsad o'quvchi-yoshlar onggini yanada
rivojlantirish,dunyoqarashini kengaytirish hamda davlatimiz uchun munosib farzandlarni
ya'nikim yetuk kadrlarni yetkazib berishdan iboratdir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO'YXATI

1. Murtazayeva D .N "O'zbekiston tarixi " qo'llanmasi Toshkent -2018
2. 2017 -2021 yillarga mo'ljallangan O'zbekiston Respublikasini rivojlantirish bo'yicha 5
ta ustuvor yo'nalish "HARAKATLAR STRATEGIYASI " Toshkent -2017
3.O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi   Toshkent _2018
4. W.W.W. ZIYO NET.  UZ
5. W.W.W. EDU. UZ
6. W.W.W. KUN. UZ RASMIY KANALLARI
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BOSHLANG'ICH SINFLARNING MATEMATIKA DARSLARIDA
MATEMATIK NUTQNI RIVOJLANTIRISH

Savriyeva Nargiza
Buxoro viloyati G'ijduvon tumani
24-maktab boshlang'ich sinf o'qituvchisi

ANNOTATSIYA
O'quvchilarning matematik tafakkurini, nutqini o'stirishda og'zaki masala tuzishning
ahamiyati, rasmli masalalarning ahamiyati.
Kalit so'zlar:matematik nutq, matematik tafakkur, masala og'zaki nutq,bola nutqi, masala,
og'zaki  yechish.

Ma'lumki, matematik nutq umumiy nutqni tarkibiy qismidir. Boshqa fanlar qatori
matematik nutq ham bola nutqini rivojlantirib, uning so'z zaxirasini oshirib borishida

muhim o'rin egallaydi. Matematika darslarida mantiqiy fikrlashni o'stirishda matematik
nutq muhim omil bo'lib xizmat qiladi.Matematik nutqni rivojlantirish uchun o'quvchilar
bilan og'zaki misollar yechish, shuningdek rasm asosida turli xil masalalar tuzish katta
ahamiyatga ega.4-sinf matematika kitobiga qaraydigan bo'lsak,quyidagi masalani ko'ramiz.

Ushbu masala yuzasidan  masalaning kitobda berilgan sharti bo'yicha masala
tuziladi.Shuningdek, o'quvchilar boshqa shart bo'yicha ham  yangicha masala tuzishadi.Yani,
o'quvchilar bir rasm asosida bir nechta masalalar tuzishadi.
1) Agar koptok 500 so'm bo'lib, u qo'g'irchoqdan 4 marta  arzon bo'lsa,qo'g'irchoq
qancha?
2) Agar qovoq  8 kg  bo'lib, u qovundan  5 kg og'ir bo'lsa, qovun qancha?
     Ushbu masala yuzasidan yana quyidagi masalalarni yechamiz:
1) Agar koptok 500 so'm bo'lib, u qo'g'irchoqdan 4 marta  arzon bo'lsa,qo'g'irchoq  va
koptok birgalikda  qancha?
2) Agar qovoq  8 kg  bo'lib, u qovundan  5 kg og'ir bo'lsa, qovun va qovoq birgalikda
qancha?

381. Rasmlar bo’yicha masalalar tuzing va ularni  yeching. To’liq javobni ayting[1].
 

1)          
                       500 so’m, 
  8 kg ,  
 ? 
      ?              4 marta arzon 

 

2)       
      8 kg,                   ? 
    5 kg og’ir 
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Shunday masalalar yechish va tuzish  o'quvchilar nutqini o'stiradi.

Adabiyotlar

1.4-sinf Matematika - N.U. Bikbayeva, E. Yangabayeva, K.M.Girfanova  "O'qituvchi"
NMIU Toshkent- 2017
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MATEMATIKA DARSLARIDA MASALA YECHISHNING
O'QUVCHILARNING AQLIY RIVOJLANISHIDAGI ROLI

Ubaydoyeva Yulduz Hamza qizi
 Buxoro viloyati G'ijduvon tumani
23-maktab boshlang'ich ta'lim o'qituvchisi

ANNOTATSIYA
 Masalalar va ularning turlari haqida ma'lumot. Mantiqiy masalarni va  sodda   masalalarni
yechishdagi farqlar.Masalalardan namunalar.
Kalit so'zlar: masala,og'zaki nutq, amaliyot, nazariya, sodda masala, algebraik
element,mantiqiy masala.

Masalalar yechish matematika o'qitishning muhim tarkibiy qismidir . Masalalar
yechmasdan matematikani o'zlashtirishni tasavvur ham qilib bo'lmaydi. Arifmetik

amallarning mazmunini, amallar orasidagi bog'lanishlarni, amal komponentlari bilan
natijalari orasidagi bog'lanishlarni ochib berishda, har xil miqdorlar orasidagi bog'lanishlar
bilan tanishishda mos sodda masalalardan foydalaniladi, yechilishi uchun bitta amal
bajarish talab qilinadigan masalalar sodda masalalar jumlasiga kiradi. Sodda masalalar
o'quvchilarni matematik munosabatlar bilan tanishtirishning muhim vositalaridan biri
bo'lib xizmat qiladi . Sodda masalalardan ulushlar, qator geometrik tushunchalar va
algebraik elementlarini o`rganishda ham foydalaniladi.

Sodda masalalar o'quvchilarda mantiqiy masalalarni yechish uchun zarur bo`ladigan
bilimlar, malakalar va ko`nikmalarni tarkib toptirish uchun asos bo`lib xizmat qiladi.
Yechilishi uchun bir nechta o`zaro bog`liq amallarni bajarish talab qilinadigan masalalar
mantiqiy masalalar deyiladi. Sodda masalalar kabi mantiqiy masalalar ham, bilimlarni
o`zlashtirishga olingan bilimlarni mustahkamlash va muhokamalashtirishga xizmat qiladi.
3-sinf matematika darsligidagi masalalarga qaraydigan bo'lsak sodda masalalar ham,
shuningdek mantiqiy masalalar ham o'rin olgan.Bu esa o'quvchilarning  ziyrakligini,
mantiqiy o'ylash qobiliyatining shakllanishida o'zining ahamiyatli xizmatini ko;rsatadi.

Masalan quyidagi masalalar:
 3-masala: Do'konda tushgacha 130 ta, tushdan so'ng 250 ta
muzqaymoq sotildi. Agar ertalab do'konga 400 ta muzqaymoq keltirilgan bo'lsa, nechta
muzqaymoq  qolgan?
7-masala: Duradgorda 9 ta yog'och taxta bor edi. U bir nechta
taxtaning har birini 5 bo'lakka bo'lib arraladi. Shunda taxtalar soni 33taga yetdi. Duradgor
nechta taxtanibo'laklarga bo'lib arraladi?

Bu masalalardan 4-masala sodda masala bo'lsa, 7-masala esa mantiqiy masalalar
guruhiga kiradi. O'qituvchilar mantiqiy masalalarni yechishda o'quvchilarga yordam berishlari
kerak.
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O'SMIRLARDAGI DEPRESSIYANING OLDINI OLISH VA
DEPRESSIYANI PSIXOLOGIK DAVOLASH USULLARI

Xalikova Zulayha Ergashovna
Toshkent shahar Yunusobod tumani 258-maktab psixologi

Bundan yigirma yil oldin, depressiya kattalar uchun asosiy kasallik deb hisoblangan,
bolalar depressiv kasalliklarni rivojlanishiga yetuk emas deb hisoblashgan, o'spirinlarda

esa yomon kayfiyat o'smirlar kayfiyatining "normal" o'zgarishi sifatida ko'rilgan. Bolalar
va o'smirlardagi depressiya haqiqatdir. Ba'zida har kim qayg'uga duch keladi. Ammo depressiya
boshqa  bir narsa.

Depressiya - bu ko'p davom etadigan o'ta qayg'u yoki tushkunlik. U kundalik hayotning
faoliyatiga aralashishi va hatto jismoniy og'riqni keltirib chiqarishi mumkin. Yaxshiyamki,
ruhiy tushkunlikni davolash mumkin. O'smirlar ko'pincha qaysar bo'lishadi. Ammo agar
sizning bolangiz juda g'azablansa, motivatsiya bilan bog'liq muammolarga duch kelsa yoki
ikki hafta yoki undan ko'proq davom etadigan doimiy qayg'uga duchor bo'lsa, uni
depressiyaga moyilligini tekshirish kerak. Dunyoda ruhiy tushkunlik kasallik va nogironlikning
asosiy sababidir. Tekshiruvlar shuni ko'rsatadiki, bolalardagi depressiya konstruktsiyasi
kattalarnikidan farq qilmaydi va depressiyani to'liq anglash uchun bir nechta tushuntirish
nazariyalarini hisobga olish kerak. Binobarin, davolanish ham, oldini olish ham tabiatan
ko'p qirrali bo'lishi kerak. Shuni ta'kidlashimiz mumkinki:
(1) Depressiv kasalliklarning paydo bo'lishiga kuchli ta'sir qiluvchi biologik omillar
(masalan,  triptofan -serotanin yemirilishiga olib keladigan to'siq);
(2) Hozirgi vaqtda salbiy shaxslararo munosabatlar va atrof-muhit bilan munosabatlar,
ijtimoiy-madaniy o'zgarishlar bilan birgalikda, depressiya tarqalishida kuzatilayotgan
o'sishni tushuntirishi mumkin;
(3) Depressiyani baholash uchun ko'plab vositalardan foydalanish mumkin, ammo erta
yoshda bu holatni aniqlash uchun testlarni moslashtirishni davom ettirish kerak;
(4) Profilaktika dasturlarini erta yoshdan boshlab ishlab chiqish va amalga oshirish kerak.
Depressiyaning dastlabki belgilari juda erta yoshdan paydo bo'lishi mumkinligini hisobga
olib, biologik, psixologik va ijtimoiy omillar bo'yicha chuqurroq izlanishlar talab etiladi,
ular o'zaro bog'liq ravishda depressiyaning paydo bo'lishi, rivojlanishi va davolashini
tushuntirishi mumkin. Ruhiy tushkunlik hodisasini tushuntirishga uringan turli psixologik
nazariyalar mavjud. Depressiya bir nechta omillar ta'sirida paydo bo'lgan juda murakkab
kasallikdir va hech qanday yagona nazariya uning etiologiyasi va qat'iyatliligini to'liq
tushuntira olmaydi. Agar biz ushbu patologiyaning kelib chiqishini, rivojlanishini va
saqlanishini aniqlashda biron-bir muvaffaqiyatga erishmoqchi bo'lsak, ko'proq eklektik
dunyoqarashni qabul qilishimiz kerak. Psixologik treninglar  har qanday nevrotik
kasalliklarning asosiy davolash usuli hisoblanadi. Bola uchun bu 3 yoshdan va undan katta
yoshga to'g'ri keladi va o'smirlik davrida juda muhimdir. Oilaning mutaxassis bilan maksimal
darajada hamkorligi juda muhim, eng yaxshi variant - oilaviy psixolog maslahatidir.
Depressiyani davolashda samarali psixologik treninglar:
  - O'z-o'zini boshqarish / o'zini boshqarish  treningi (Kanfer, 1970). Depressiya salbiy
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hodisalarga va hodisalarning favqulodda oqibatlariga tanlangan e'tibor, voqealar uchun
javobgarlikning noto'g'ri belgilanishi, o'zini o'zi boshqara olmaslik va haddan tashqari
o'zini o'zi jazolash bilan bog'liq. Trening  paytida bemorga depressiya va ular kundalik
hayotida foydalanishlari mumkin  bo'lgan bilimlar to'g'risida ma'lumot beriladi. Shu yo'l
bilan bolaga o'zi shunday holatlarda qanday boshqarish, va depressiya holatidan chiqib
ketish yo'llari o'rgatiladi.
- Kognitiv trening (Beck, 1987). Depressiyadan aziyat chekayotgan odamlarga o'zlari,
boshqalar va dunyo haqida ijobiy fikrlarni rivojlantirishga yordam beradigan bilim va xulq-
atvor ko'nikmalari o'rgatiladi. Mendez (1998) ta'kidlaganidek, ruhiy tushkunlikdagi
bolalar bilan ishlaydigan psixologlar uchta o'zgarishlarni amalga oshirishlari kerak: (1)
o'zlarining his-tuyg'ularini qadrlashni o'rganing; (2) salbiy his-tuyg'ularni keltirib
chiqaradigan xatti-harakatlarni ko'proq mos keladigan harakatlar bilan almashtiring; va
(3) buzilgan fikrlarni va noto'g'ri dalillarni o'zgartirish. Bu trening bolalarga hayotni
sevish, atrofdagi mo'jizlarga e'tibor berish hislarini uyg'otadi.
   -Shaxslararo trening (Klerman va boshqalar, 1984). Garsiya va Palazon (2010) depressiv
holatni keltirib chiqaradigan va uni rivojlanishiga olib keladigan to'rtta asosiy markazni
aniqladilar: yo'qotish ( motam), mojarolar (shaxslararo nizolar), o'zgarish (hayotning
o'tishi) va boshqalar bilan munosabatlardagi kamchiliklar (shaxslararo etishmovchilik).
Bu muammolarni hal qilish va ijtimoiy ko'nikmalarni o'qitish kabi muayyan xatti-
harakatlar strategiyalaridan foydalanish bilan bolani bu ruhiy tushkinlikdan chiqishiga
yordam beriladi.
- Psixoterapiyaning xulq-atvorini tahlil qilish tizimi (Makkullo, 2000). Ushbu trening
kognitiv, xulq-atvor, shaxslararo va psixodinamik davolanishning tarkibiy qismlarini
birlashtiradi. Psixologlarning so'zlashicha bu surunkali depressiyani davolash uchun maxsus
ishlab chiqilgan yagona psixologik usul hisoblanadi. Ushbu treningni boshdan kechirayotgan
bemorlar ko'proq empatik xatti-harakatlarni keltirib chiqaradilar va depressiya bilan
bog'liq shaxslararo shakllarni aniqlaydilar, o'zgartiradilar va davolaydilar. Bemorlarga
treningni antidepressant dorilarning rejimi bilan birlashtirish tavsiya etiladi.
- Xulq-atvor treningi/ xulq-atvorni faollashtirish. Depressiya bemorning azob-uqubatlardan
uzoqlashishga va tobora yakkalanib qolishga undaydi. Vaqt o'tishi bilan bu yolg'izlik ularning
depressiv alomatlarini kuchaytiradi. Tushkunlikka tushgan odamlar tajribalar yoki ijtimoiy
tadbirlar orqali ijobiy tarzda qo'llab-quvvatlash imkoniyatini yo'qotadilar. Trening
bemorlarning faollik darajasini oshirish va ijtimoiy munosabatlarni yaxshilash orqali
ijobiy kuchayish imkoniyatini oshirishga qaratilgan.
 - Muammoni hal qilish (Nezu va boshqalar, 2013). Maqsad affektiv, kognitiv va xatti-
harakatlar strategiyalaridan foydalangan holda bemorlarning muammolari va stresslariga
individual moslashuvini oshirishdir. Trening odatda 12 seansni o'z ichiga oladi, ammo
to'rtinchi seansdan keyin sezilarli o'zgarishlar kuzatiladi. Ushbu trening terapiyalar
birlamchi tibbiy yordamda keng qo'llaniladi.
  Xulosa qilish uchun shuni ta'kidlash mumkinki, depressiyani davolash ko'p qirrali
bo'lishi kerak va bemorning shaxsiy xususiyatlarini, muammolarni yengish strategiyasini,
ular bilan bo'lgan munosabatlar turini va ularning muhiti  (do'stlar, maktab, oila va
boshqalar)o'rtasida o'rnatilgan munosabatlarni yodda tutish kerak. Shunday qilib, shaxs
psixologik farovonlikning yuqori darajasiga erishishi uchun fazrandingizning har bir xatti
harakatiga, uning do'stlari va sinfdoshlari, ustozlari bilan munosabatiga e'tibor bering.

Foydalanilgan adabiyotlar
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¤£ÓÂ×ÈËÀÐÄÀ ÒÀÑÂÈÐÈÉ ÑÀÍÚÀÒ ÎÐ£ÀËÈ ÝÊÎËÎÃÈÊ
ÌÀÄÀÍÈßÒÍÈ ÐÈÂÎÆËÀÍÒÈÐÈØÍÈÍÃ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊ
ÇÀÐÓÐÈßÒÈ

Æóìàáîåâ Íàáè
Ãóëèñòîí äàâëàò óíèâåðñèòåòè ´³èòóâ÷èñè
Àáäóñàëîìîâà Äè¸ðà
Ãóëèñòîí äàâëàò óíèâåðñèòåòè òàëàáàñè

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Ýêîëîãèÿ ôàíèíã êåëèá ÷è³èø ñàáàáëàðè, òàáèàò íåúìàòëàðèäàí î³èëîíà
ôîéäàëàíèø, àâàéëàø, ñà³ëàø, êåëàæàê àâëîäãà áóñ-áóòóí åòêàçèø áîðàñèäà
òàñâèðèé ñàíúàòíèíã òàðáèÿâèé àµàìèÿòè µà³èäà ôèêð þðèòèëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: òàáèàò, ýêîëîãèÿ, ðåñóðñ, òàðáèÿ, òàñâèðèé ñàíúàò.

Òàáèàò ´çèãà õîñ ìóðàêêàá òèçèì á´ëèá, èíñîí âà æàìèÿò óíèíã µîñèëàñèäèð.
Èíñîí ´ç ýµòè¸æëàðèíè òàáèàò µèñîáèäàí ³îíäèðàäè. Òàáèàò èíñîíãà æóäà

ê´ïëàá íåúìàòëàðíè òà³äèì ýòãàí, áóíèíã ýâàçèãà èíñîí µàì ́ ç ìåµíàòè, ñàëîµèÿòè
áèëàí òàáèàòíè ÿíàäà áîéèòèá, ÿøíàòèá áîðãàí. Àììî âà³ò ́ òèøè áèëàí èíñîíëàð
òàáèàòäàí î³èëîíà ôîéäàëàíìàé ³´éäè âà áóíèíã àêñè ñèôàòèäà òàáèàò µàì
èíñîíãà àêñ òàúñèð ýòà áîøëàäè. Áóíèíã íàòèæàñèäà ôàíäà ÿíãè òàúëèìîò -
"ýêîëîãèÿ" âóæóäãà êåëäè. Æóäà ê´ïëàá ìóòàôàêêèð îëèìëàð òàáèàòíè ³óò³àðèøãà,
èíñîíëàðäà òàáèàòãà íèñáàòàí ìåµð-ìóµàááàò òóé²óëàðèíè óé²îòèøãà µàð
òîìîíëàìà µàðàêàò ³èëèøäè. Óíè ãîµ áàäèèé èæîä, ãîµ èëìèé òàµëèë, ãîµ ñàíúàò
ê´ðèíèøèäà èíñîíëàð ³àëáèãà îëèá êèðèøãà óðèíèøäè. Ñàáàáè, èíñîííèíã
êåëàæàãè òàáèàò áèëàí áî²ëè³, òàáèàò ýñà èíñîí áèëàí áèð òàíäèðêè, óëàð áèð-
áèðèäàí óçî³ëàøñà, µà¸ò µàì èçèäàí ÷è³à áîøëàéäè. Ìàìëàêàòèìèçäà µàì
ýêîëîãèÿíèíã ãëîáàë ìóàììîëàðèãà æèääèé ýúòèáîð ³àðàòèá êåëèíìî³äà.

Áó áîðàäà æóäà ê´ïëàá ÷îðà-òàäáèðëàð, èñëîµîòëàð, ³îíóí÷èëèêäà àìàëèé
èøëàð ³èëèíìî³äà. Ïðåçèäåíòèìèç àéòãàíèäåê: "Ýíã ìóµèì ìàñàëàëàðäàí áèðè
- àµîëèíèíã ýêîëîãèê ìàäàíèÿòèíè îøèðèø µà³èäà æèääèé áîø ³îòèðèøèìèç
çàðóð. Àëáàòòà, áóíäàé ìóàììîëàðíè ôà³àò ìàúìóðèé é´ë áèëàí µàë ýòèá á´ëìàéäè,
áóíãà ¸ø àâëîä ³àëáèäà îíà-òàáèàòãà ìåµð-ìóµàááàò, äàõëäîðëèê µèññèíè
òàðáèÿëàø îð³àëè ýðèøèø ìóìêèí". Ìàçêóð ìóàììîíè µàë ýòèø é´ëëàðèäàí
áèðè òàúëèì æàðà¸íèäà Øàð³ ìóòàôàêêèðëàðè èëìèé ìåðîñèäàí êåíã
ôîéäàëàíèøäèð. ¤çáåê õàë³è ³àäèìäàí ýêîëîãèê ìàäàíèÿò ìåðîñèãà ýãà. Ýêîëîãèê
òàðáèÿ âà óíãà îèä ôèêðëàð îèëàäà µàäèñëàð, µèêìàòëè ñ´çëàð àñîñèäà áåðèá
áîðèëãàí.

Òàáèàò õîäèñàëàðèíèíã òàêîìèëëàøèá,  òàäðèæèé ðèâîæëàíèá áîðèøèäàãè
òóøóí÷à âà òàúëèìîòëàð, èíñîííèíã òàáèàò áèëàí áî²ëè³ëèãè ò´²ðèñèäàãè
ìàúëóìîòëàð èëê ìàðîòàáà "Àâåñòî"äà µàìäà Øàð³ Ðåíåññàíñè äàâðèäà èæîä
ýòãàí àëëîìàëàðèìèçíèíã, æóìëàäàí, Ìóµàììàä Ìóñî àë Õîðàçìèé, Àáó Íàñð
Ôîðîáèé, Àáó Ðàéµîí Áåðóíèé, Àáó Àëè èáí Ñèíî àñàðëàðèäà ´ç èôîäàñèíè
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òîïãàí. £îëàâåðñà, Àìèð Òåìóð, Àëèøåð Íàâîèé ñèíãàðè áóþê äàâëàò àðáîáëàðè
µàì ´ç íàâáàòèäà îáîäîí÷èëèê, ñó²îðèø, áî²-ðî²ëàð áàðïî ýòèø èøëàðèíè µàð
äîèì ³´ëëàá-³óââàòëàãàíëàð. Òàáèàòãà á´ëãàí ýµòèðîì âà óíèíã ñèðëàðèíè àíãëàá
åòèøãà èíòèëèø áóþê àæäîäëàðèìèçíèíã áåáàµî èëìèé äóðäîíàëàðèäà íàìî¸í
á´ëèá, æàµîí èëìèãà áå³è¸ñ µèññà á´ëèá ³´øèëãàíè áèç ó÷óí ôàõðëèäèð.

Àéíè ïàéòäà ìàìëàêàòèìèçäà àòðîô-ìóµèò ìóµîôàçàñè, òàáèèé ðåñóðñëàðäàí
î³èëîíà ôîéäàëàíèø, ýêîëîãèê õàâôñèçëèêíè òàúìèíëàø ìà³ñàäèäà 20 äàí
îðòè³ ìóµèì ³îíóíëàð, þçëàá ³îíóíîñòè µó³ó³èé-íîðìàòèâ µóææàòëàð ³àáóë
³èëèíãàí. Êîíñòèòóöèÿìèç âà ³îíóíëàðèìèç ýêîëîãèê òàíãëèê òàµäèäèíè áàðµàì
òîïòèðèø, óíèíã îëäèíè îëèø ÷îðà-òàäáèðëàðèãà ³àðàòèëãàí á´ëèá, ìàçìóí-
ìîµèÿòèäà èíñîííèíã ýêîëîãèê òàðáèÿñè óñòóâîð é´íàëèø µèñîáëàíàäè. ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Êîíñòèòóöèÿñèíèíã XI áîá 50-ìîääàñèäà "Ôó³àðîëàð àòðîô òàáèèé
ìóµèòãà ýµòè¸òêîðîíà ìóíîñàáàòäà á´ëèøãà ìàæáóðäèðëàð", äåá ³îíóí áèëàí
ìóñòàµêàìëàá ³´éèëãàí.

Èíñîíèÿò òàðèõèäà ÿðàòèëãàí âà ÿðàòèëà¸òãàí êàøôè¸òëàð, çàâîä-
ôàáðèêàëàð, èíñîí ìàíôààòè ó÷óí õèçìàò ³èëàäèãàí áàð÷à òóðäàãè òåõíèêà-
ìàøèíàëàð, àõáîðîòëàøòèðèëãàí ðàäèîòåõíèêàëàð âà áîø³àëàð áàð÷àñè òàáèèé
áîéëèêëàð âà åð ðåñóðñëàðèäàíäèð. Áèç òàáèàòäàí ´ç ìàíôààòëàðèìèç,
³óëàéëèêëàðèìèç é´ëèäà æóäà ê´ï ôîéäàëàíàìèç. Áóíèíã ýâàçèãà ýñà "ä´ñòèìèç"ãà
³àíäàé ¸ðäàì áåðàÿïìèç, ³àíà³à ìóíîñàáàòäà á´ëàÿïìèç? ßõøèëèêêà øóíäàé
æàâîá áåðèëàäèìè? Áèçãà µà¸ò áàõø ýòà¸òãàí ñóâãà ÷è³èíäèëàðíè îòèø ¸êè
õàçîíëàðíè ̧ ³èá, ìóñàôôî µàâîìèçíè çàµàðëàø, øóìè æàâîá? Äàðàõòëàðíè êåñèá,
´ðìîíëàðíè ¸³èá, áóãóíèìèçíè ´éëàá, ÿøàøèìèçíè îñîíëàøòèðàÿïìèç-ó,
êåëàæàãèìèç ¸äèìèçäàí ê´òàðèá êåòÿïòè. Çåðî, òàáèèé áîéëèêëàðíè àñðàá-
àâàéëàøèìèç, óëàðíè ³àäð-³èììàòèíè áàµîëàé áèëèøèìèç ôà³àòãèíà áóãóí ó÷óí
ýìàñ, êåëàæàê àâëîä, ôàðçàíäëàðèìèç ó÷óí µàì ìóµèìäèð. Êåëàæàê àâëîä êèìãà
³àðàá á´é ÷´çàäè, àëáàòòà, áèçëàðãà ³àðàá. Øó ñàáàáäàí áóãóí òàúëèì-òàðáèÿ
áåðèøäà ¸øëàð îíãèãà àââàëî, òàúëèì áèëàí áèðãà èíñîíèéëèêíèíã ìóµèì
øàðòëàðèäàí á´ëãàí ìàúíàâèÿòíè, òàðáèÿíè ñèíãäèðèá áîðèø "Êàäðëàð òàé¸ðëàø
Ìèëëèé äàñòóðè" µàìäà "Òàúëèì ò´²ðèñèäà"ãè £îíóíëàðèìèçíèíã µàì àñîñèé
ìîµèÿòèíè òàøêèë ³èëàäè.

Òàñâèðèé ñàíúàò òàúëèìèíè ýêîëîãèÿ áèëàí áî²ëàø ̧ øëàðäà ìåµð-ìóµàááàò,
ÿõøèëèê ³èëèø, áèð ñ´ç áèëàí àéòãàíäà èæîáèé µèñëàòëàðíè òàðêèá òîïòèðèøäà
àñîñèé ôàíëàðäàí áèðè µèñîáëàíàäè. Òàáèàò ³´éíèäà ¸êè òåç-òåç ó áèëàí áèðãà
á´ëèø èíñîíëàðíèíã ¸øèäàí ³àòúè íàçàð óëàðäà èæîáèé ôàçèëàòëàðíèíã êàìîë
òîïèøèãà ¸ðäàì áåðàäè. Ñàáàáè, ´³óâ÷è áåâîñèòà ´çè ðàíãëàð æèëîñèäàí æîíëè
îëàì ÿðàòàð ýêàí, óíãà ìóµàááàò ³´ÿäè, ´çè ÿðàòãàí íàðñàñèíè µà¸òäàí ³èäèðà
áîøëàéäè. Øó ñàáàá, óøáó ôàí ¸ðäàìèäà áîëàëàðäà òàáèàòãà á´ëãàí ìóµàááàòíè
óé²îòèø, óíè àñðàá-àâàéëàø ìàñúóëèÿòèíè øàêëëàíòèðèø èìêîíèÿòè êàòòà. Óñòîç
àíà øóëàð µà³èäà ìàúëóìîò áåðèá, äàðàõòëàðíè ñèíäèðìàñëèê, àêñèí÷à óëàðíè
ïàðâàðèø ³èëèø, àñðàá-àâàéëàø, ÿíãè ê´÷àòëàðíè ýêèø, óëàðíè ê´ïàéòèðèøãà
ýúòèáîðëè á´ëèøíè òóøóíòèðèøè êàòòà ñàìàðà áåðàäè. Øóíäà áîëàäà ́ çè ÷èçãàí
ñóðàòãà ìóíîñàáàò, ÿøèë îëàìíè àñðàø ²îÿñè ïàéäî á´ëàäè. Òàñâèðèé ñàíúàò
´³èòóâ÷èñè áîëàëàðãà áó ñóðàòëàðíè ê´ðñàòèá, "æóäà ã´çàë-à" äåñà, "æóäà µàì"
äåÿ ê´çè ÷à³íàá æàâîá áåðìàãàí ´³óâ÷èíè òîïèá á´ëìàéäè. Øóíäà óñòîç
ñàé¸ðàìèçäà òîçà è÷èìëèê ñóâèíèíã òàí³èñëèãè ãëîáàë ìóàììîãà àéëàíèá
áîðà¸òãàíèíè, äóí¸ àµîëèñèíèíã 1,2 ìëðä íàôàðè è÷èìëèê ñóâè åòèøìàñëèãèäàí
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àçèÿò ÷åêñà, 2,3 ìëðä êèøè ýñà ñàíèòàðèÿ-ãèãèåíà òàëàáëàðèãà æàâîá áåðìàéäèãàí
ñóâíè èñòåúìîë ³èëèøãà ìàæáóð ýêàíëèãèíè àéòñà áîðìè, àëáàòòà, áîëàëàðíèíã
³è¸ôàñèäà òóøêóíëèê ñåçèëàäè. Ïåäàãîã áó æàðà¸íäà ìàµîðàò áèëàí áîëàëàðíè
òàáèàòíè àñðàøãà, ýêîëîãèÿ ³îíóí-³îèäàëàðèãà ðèîÿ ³èëèøãà óíäàñà, àãàð ñóâäàí
î³èëîíà ôîéäàëàíñàê, óíè àñðàø ìóìêèíëèãèíè àéòñà, áîëàäà ýêîëîãèê òàðáèÿíè
ðèâîæëàíòèðèøãà ́ ç µèññàñèíè ³´øãàí á´ëàäè. Òàñâèðèé ñàíúàò äàðñëàðèäà ôà³àò
áîëàëàðãà ðàñì ÷èçäèðìàé, áàëêè, óëàðãà ìàøµóð ðàññîìëàðíèíã èæîä
ìàµñóëëàðèíè ê´ðñàòèø, óëàð áèëàí òàíèøòèðèø µàì ìóìêèí.

Áîëàëàðäà òàñâèðèé ñàíúàò îð³àëè òàáèàòãà íèñáàòàí ìåµð-ìóõàááàò óé²îòèø
áîðàñèäà îëèá áîðèëàäèãàí èøëàð ìàõñóñ ìåòîäèê ³´ëëàíìàëàð, òàâñèÿëàð,
ìàâçóëè ïëàêàòëàð: "Àòðîôèìèçäàãè îëàì", "Àòðîôèìèçäàãè òàáèàò", "Ìåí ýêêàí
äàðàõò", "Ìåí ñåâãàí ³óøëàð âà µàéâîíëàð", "Ìåí ñåâãàí ôàñë" êàáè ´³óâ-´éèí
ìàòåðèàëëàðè àñîñèäà îääèé, ñîääà âà òóøóíàðëè ôîðìàëàðäà îëèá áîðèëèøè
êåðàê. Òàñâèðèé ñàíúàò ´³èòóâ÷èñè ôà³àòãèíà ´ç ñîµàñè áèëàí ÷åãàðàëàíèá
³îëìàñäàí, êåíã äóí¸³àðàøãà µàì ýãà á´ëèøè ëîçèì. ×óíêè, òàñâèðèé ñàíúàò
äàðñëàðèíèíã àñîñèé ìà³ñàäè, áîëàãà ³àëàì óøëàá, ðàñì ÷èçäèðèøãèíà ýìàñ,
øó ñóðàòëàð îëàìè îð³àëè óíè òàðáèÿëàø µàìäèð.

¥à³è³èé ïåäàãîã áóíè µèñ ³èëìî²è, µàð áèð ´ðãàíèëãàí ñóðàò, ê´ðñàòèëãàí
òàñâèðëàðäàí áîëàëàðíè ýñòåòèê çàâ³ îëèøãà, óíäàí ìàúëóì áèð õóëîñà ÷è³àðèøãà
´ðãàòìî²è êåðàê. Òàáèàòíè àñðàø-àâàéëàø ôà³àòãèíà øó ñîµà ìóòàõàññèñëàðèíèíã
ýìàñ, µàð áèðèìèçíèíã áóð÷èìèçäèð. Áóíè µèñ ³èëãàí µîëäà, µàð áèð ³èëà¸òãàí
èøèìèç, áàæàðà¸òãàí àìàëëàðèìèç òàáèàòãà çè¸í êåëòèðìàÿïòèìè, ìåíãà, òàáèàòãà
íàô êåëòèðäèìè, êèìëàðíè óíè àñðàøãà óíäàé îëäèì, äåÿ ÿøàø ëîçèì. Øóíäà
ìóàììîëàð êàòòàëàøèø ´ðíèãà,  èíñîíäåê îëèéæàíîá µèñëàò ýãàñè îëäèäà é´³
á´ëèá êåòèøè ìó³àððàð.

Ýêîëîãèê òàúëèì-òàðáèÿíèíã àñîñèé âàçèôà âà ìà³ñàäëàðè ´³óâ÷èëàðíè
òàáèàò áèëàí âà óíäà ñîäèð á´ëà¸òãàí âî³åëèêëàð áèëàí ³èçè³òèðèø, èíñîí,
òàáèàò ´ðòàñèäàãè ìóàììîëàðíèíã êåëèá ÷è³èø ñàáàáëàðèíè àíè³ëàø, å÷èø
é´ëëàðè, ÷îðà-òàäáèðëàðèíè òîïèø, åòàðëè ýêîëîãèê áèëèìëàðãà ýãà á´ëãàí
µîëäà àòðîô ìóµèò ìóµîôàçàñèíè àìàëãà îøèðèøäèð.

ÔÎÉÄÀËÈÍÈËÃÀÍ ÀÄÀÁÈ¨ÒËÀÐ

1. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíèíã Êîíñòèòóöèÿñè. Ò.: ¤çáåêèñòîí, 2018 é.
2. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè¸åâíèíã Îëèé  Ìàæëèñ
ïàëàòàëàðè, ñè¸ñèé ïàðòèÿëàð µàìäà ¤çáåêèñòîí ýêîëîãèê  µàðàêàòè  âàêèëëàðè
áèëàí âèäåîñåëåêòîð éè²èëèøèäàãè ìàúðóçàñè. - Õàë³ ñ´çè, 2017 éèë 13 èþëü.
3. Ï.Ñóëòîíîâ. Ýêîëîãèÿâà àòðîô-ìóµèòíè ìóµîôàçà³èëèø àñîñëàðè.: Òîøêåíò:
2007 é.
4. Ã.Èñìîèëîâà. ÍàìÄÓ àõáîðîòíîìàñè 3-ñîí. Í.: 2019 é.
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¤£ÓÂ×ÈËÀÐ ÊÀÑÁÈÉ ÈÆÎÄÈÉ ÔÀÎËÈßÒÈÍÈ
ÐÈÂÎÆËÀÍÒÈÐÈØÄÀ ÇÀÌÎÍÀÂÈÉ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßËÀÐ

Æóìàáîåâ Íàáè
Ãóëèñòîí äàâëàò óíèâåðñèòåòè ´³èòóâ÷èñè
¨êóáîâà Îçîäà
Ãóëèñòîí äàâëàò óíèâåðñèòåòè òàëàáàñè

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
¤³óâ÷èëàðíè ôàíãà ³èçè³òèðèø µàìäà óëàðíèíã êàñáèé èæîäèé ôàîëèÿòèíè
ðèâîæëàíòèðèøäà çàìîíàâèé ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿëàð âà èííîâàöèîí
ìåòîäëàðíèíã ´ðíè µà³èäà ôèêð þðèòèëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: èæîäèé ôàîëèÿò, èííîâàöèÿ, ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿ.

Ãëîáàëëàøóâ, èíòåãðàöèÿëàøóâ æàðà¸íëàðè ôàí âà òåõíèêàíè þ³îðè
ñóðúàòëàðäà ðèâîæëàíèøè ó÷óí êåíã é´ë î÷èá áåðäè. Áó æàðà¸íëàðãà µàìîµàíã

òàðçäà æàìèÿòíèíã òóðëè ñîµàëàðèäà, àéíè³ñà, òàúëèì òèçèìèäà èæîáèé
´çãàðèøëàð êóçàòèëìî³äà. Áóãóíãè êóíäà ìàìëàêàòèìèçäà òàúëèì òèçèìèíè òóáäàí
èñëîµ ³èëèø, êîììóíèêàöèîí âîñèòàëàðèäàí êåíã ôîéäàëàíèø, µàìäà ̧ øëàðíèíã
èíòåëëåêòóàë ñàëîµèÿòëàðèíè ðèâîæëàíòèðèøãà êåíã èìêîíèÿòëàð ÿðàòèëìî³äà.
Æóìëàäàí, òàúëèì-òàðáèÿ æàðà¸íèíè àìàëãà îøèðèøäà ìàúëóì áèð ìà³ñàä
áåëãèëàá îëèíàäè âà áóëàð µîçèðãè òàëàá äàðàæàñèäà àìàëãà îøèðèëàäè. Äåìàê,
òàúëèì-òàðáèÿ îëäèäà ëîéèµàëàø, ìàúëóì ïåäàãîãèê òèçèìíèíã àìàëãà
îøèðèëàäèãàí ëîéèµàñè, ³óðèëèøè ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿäèð. Øó íó³òàè íàçàðäàí
³àðàëãàíäà "øàõñíè øàêëëàíòèðèø" µàì ìàúëóì ïåäàãîãèê òèçèìíèíã ëîéèµàñèäèð.
Ìaúëóìêè, á´ëàæàê ́ ³èòóâ÷èëàð  òîìîíèäaí êañáèé áèëèì, ê´íèêìa âa ìaëaêaëaðíè
ïóõòa ́ çëaøòèðèø ó÷óí ́ ³óâ÷èëàðäà òaí³èäèé òaôaêêóð, ìaíòè³èé õîòèða âa èæîäèé
òañaââóðíè ìóíòaçaì ðèâîæëaíòèðèá áîðèøäà êàñáèé èæîäèé ôaîëèÿòèíè
òàêîìèëëàøòèðèø ìóµèì ́ ðèí òóòàäè ëîçèì.

Òaúëèì æaða¸íèäa ´³óâ÷èëàðíèíã êàñáèé èæîäèé ôaîëèÿòèíè
ðèâîæëàíòèðèøäà ́ ³èòóâ÷è æóäa ìóµèì ́ ðèí ýãaëëaéäè. ×óíêè ó òaúëèì æaða¸íèíè
òaøêèë ýòóâ÷è âa áîø³aðóâ÷è ñóáúåêò ñèôaòèäa ´³óâ÷èëaðíèíã êàñáèé èæîäèé
ôaîëèÿòèíè µaì áåâîñèòa áîø³aðèá áîðaäè. Òaúëèì æaða¸íèäa ´³óâ÷èëaðíèíã
êàñáèé èæîäèé ôaîëèÿòèíè áîø³aðèø âa ðèâîæëàíòèðèø æóäa ê´ï îìèëëaðãa
áî²ëè³. Øóíäaé ìóµèì îìèëëaðäaí áèðè áó ´ç ïðåäìåòèíè ³èçè³aðëè ³èëèá
åòêaça îëèøäèð. Çåðî, ³èçè³èø áað÷a ïñèõèê æaða¸íëað (èäðîê, äè³³aò, õîòèða,
òaôaêêóð, èðîäa)íèíã êå÷èøèãa èæîáèé òaúñèð ê´ðñaòaäè. Øóíè µaì óíóòìañëèê
êåðaêêè,  èííîâàöèîí ôaîëèÿòèíè òaêîìèëëaøòèðèø æaða¸íèäa ³èçè³èøëað
øaõñíèíã áîø³a è÷êè òóçèëìaëaðè áèëaí ìóðaêêaá ́ çaðî aëî³aãa êèðèøaäè. Øóíäaé
è÷êè òóçèëìaëað ñèðañèãa ´³óâ÷èíèíã íaçaðèé ïîçèöèÿñè µaìäa êàñáèé èæîäèé
ôaîëèÿòèíèíã ´³óâ÷è ó÷óí øaõñèé aµaìèÿòè êaáèëaðíè êèðèòèø ìóìêèí.
Ìaµîðaòëè ´³èòóâ÷è ´ç ´³óâ÷èëaðèäa èæîáèé ³èçè³èøëaðèíè øaêëëaíòèðèø
ó÷óí ³óéèäaãèëaðãa ýúòèáîð áåðèø êåðàê á´ëàäè:
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- ¤³óâ ïðåäìåòèãa èæîáèé ìóíîñaáaò ́ ³óâ÷è ôaîë á´ëãaíäa, ÿíãè áèëèìëaðíè
ìóñòa³èë èçëaø âa êaøô ³èëèø, ìóaììîëè òîïøèðè³ëaðíè µaë ýòèø æaða¸íèãa
æaëá ýòèëãaíäa ðèâîæëaíòèðèëèøè ìóìêèí;
- ´³óâ ôàíè µaì, õóääè áîø³a ôàí òóðëaðè ñèíãaðè, õèëìa-õèë á´ëñaãèía
³èçè³aðëè á´ëaäè;
- ´³èòèëa¸òãaí ´³óâ ïðåäìåòèãa ³èçè³èø ïaéäî á´ëèøè ó÷óí ÿõëèò µîëäa âa
aëîµèäa îëèíãaí á´ëèìëaðèíèíã êåðaêëèãè, ìóµèìëèãè âa ìa³ñaäëèëèãèíè òóøóíèø
aëîµèäa aµaìèÿòãa ýãa;
- ÿíãè ́ ³óâ ìaòåðèaëè ́ òèëãaí ìaòåðèaëëað áèëaí ³aí÷a ê´ïðî³ aëî³aäîð á´ëña,
´³óâ÷è ó÷óí ó øóí÷aëèê ³èçè³aðëè á´ëaäè;
- ´òa åíãèë ¸êè ´òa ìóðaêêaá ´³óâ ìaòåðèaëè ´³óâ÷èäa µå÷ ³aíäaé ³èçè³èø
ïaéäî ³èëìaéäè. Òaúëèì åòaðëè äaðaæaäa ìóðaêêaá, aììî ́ ³óâ÷èíèíã êó÷è åòaäèãaí
á´ëèøè êåðaê;
- ´³óâ÷èíèíã èøè ³aí÷aëèê òåç-òåç òåêøèðèëèá, áaµîëaíèá áîðèëña, óíèíã
ó÷óí èøëaø øóí÷aëèê ³èçè³aðëè á´ëaäè;
- ´³óâ ìaòåðèaëèíèíã ̧ ð³èíëèãè, µèññèéëèãè, ́ ³èòóâ÷èíèíã æîíëè âa µèññèé
¸ð³èí ìóëî³îòè ́ ³óâ÷èãa, óíèíã ́ ³óâ ïðåäìåòèãa íèñáaòaí ìóíîñaáaòèãa æóäa êaòòa
êó÷ áèëaí òaúñèð ê´ðñaòaäè.

¤³èòóâ÷è ôaîëèÿòè îáúåêòèíèíã è÷êè òaðêèáè âa ´çèãa õîñëèãè µað áèð
aëîµèäa îëèíãaí µîëaòëaðäa ́ ³èòóâ÷è èæîäêîðëèãèíèíã õóñóñèÿòèíè áåëãèëaéäè.
Èæîäêîð øàõñ ñèôàòëàðè µà³èäà ôèêð þðèòãàí Å.Ã.Ðîìèöûíà óëàðíèíã èæîäèé
ôàîëèÿò æàðà¸íèäà þçàãà êåëèøèíè òàúêèäëàéäè, øóíèíãäåê, µàð áèð èæîäèé
áîñ³è÷ èíñîíäàí ìóµèì øàõñèé ñèôàòëàðíè íàìî¸í ýòèøíè òà³îçî ýòàäè. Aãað
´³óâ÷èëað æaìîañè, ãóðóµè, aëîµèäa ´³óâ÷è áèëaí èøëaøäa áèð õèë òaúñèð
ìåòîäëaðèäaí ôîéäaëaíèëña, òaúëèì æaða¸íèäa íaôa³aò èæîäêîðëèê, áaëêè èæîäãa
´õøaø íaðña µaì é´³îòèëaäè. ¤³èòóâ÷è µað äîèì ´³óâ÷èñèíèíã ðèâîæëaíèø
äaðaæañè, óíèíã õîòèðañè, äè³³aòè, èðîäañè, ìa³ñaäãa é´íaëãaíëèãè óñòèäaí
íaçîðaò ³èëèá áîðaäè. Áóíäa íèìaãa añîñëaíaäè? ¤³èòóâ÷è ´ç ´³óâ÷èñè - èíñîí
µa³èäa øîøèá ¸ìîí ôèêðãa áîðèøè ¸êè óíè aéáëaøè ìóìêèí ýìañ. Óíèíã áîø
âaçèôañè - ́ ³óâ÷èíè áað÷a ê´ðèíèøëaðèäa ́ ðãaíèø âa òóøóíèøãa µaðaêaò ³èëèøäèð.
¤³èòóâ÷èëèê êañáè ́ éëaìañäaí èø ê´ðèøíè êå÷èðìaéäè. ¤³óâ÷è ³aëáèãa ÷ó³óð
êèðèá áîðèø, óíèíã ðóµèÿòè âa õaðaêòåðèíè aíãëaá îëèø ìaµîðaòëè ´³èòóâ÷èãa
õîñ á´ëãaí õóñóñèÿòäèð. Äaðñäa ́ ³óâ÷è ́ ³óâ ïðåäìåòè âa òåâaðaê-aòðîôäaãè âî³åa-
µîäèñaëaðíè ôaîë aíãëaá áîðaäè, øóíèíãäåê, ́ ³óâ÷èäa ́ ³èòóâ÷èãa íèñáaòaí ìóaéÿí
ìóíîñaáaò µaì øaêëëaíaäè. Áaúçè âî³åaëað óíè òaøâèøëaíòèðña, áaúçèëaðèãa
íèñáaòaí ó ëî³aéä á´ëaäè, íèìaäèð óíãa ̧ ³ña, íèìaäèðãa íèñáaòaí áåôað³ á´ëaäè,
áaúçè ´³èòóâ÷èëaðíè ÿõøè ê´ðña, áaúçèëaðèãa ÷èäaøãa ìaæáóð. Ïñèõîëîãëað
èæîáèé µèñ-òóé²óëaðíè ôaîëèÿòãa é´ëëîâ÷è âa ðóµëaíòèðóâ÷è áóþê êó÷ äåá
µèñîáëaéäèëað.

Òàúëèìíèíã èííîâàöèîí ìåòîäëàðè ´³óâ÷èëàðíèíã óëêàí òàúëèìèé
³óäðàòèäàí ôîéäàëàíèø âà ôàîëëàøòèðèø, ´³óâ æàðà¸íèãà ìóñîáà³à
ýëåìåíòëàðèíè êèðèòèø èìêîíèíè áåðàäè. Òàúëèìíèíã èíòåðôàîë ìåòîäëàðè
òàúëèìäà ÿíãèëèêëàð ñèðàñèãà êèðàäè. Ê.Àíãåëåâñêèé ôèêðè÷à, "… áàð÷à äàâëàòëàð
òàúëèìãà èìêîí ³àäàð ê´ï ÿíãèëèê êèðèòèøãà èíòèëìî³äà… Áóãóíãè ÿíãèëèêëàð
óëàðãà óþøãàí, ðåæàëè, îììàâèé… ̧ íäàøóâíè òàëàá ýòàäè. ßíãèëèêëàð êåëàæàê
ó÷óí óçî³ ìóääàòëè èíâåñòèöèÿëàðäèð… Íîâàòîðëèêêà ³èçè³èø óé²îòèø, ÿíãèëèê
ÿðàòèøãà èíòèëóâ÷àí øàõñíè òàðáèÿëàø ó÷óí òàúëèìíèíã ́ çè ÿíãèëèêëàðãà áîé
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á´ëèøè, óíäà èæîäêîðëèê ðóµè âà ìóµèòè µóêì ñóðèøè ëîçèì". Äàðñäà çàìîíàâèé
´³èòèø òåõíîëîãèÿëàðèíè ³´ëëàøäà ́ ³èòóâ÷è âà ́ ³óâ÷èëàðíèíã ́ çàðî µàìêîðëèãè
àñîñèäà äàðñ ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèø ´³óâ÷èëàðäà ìóñòà³èë ôèêðëàø, ôèêð-
ìóëîµàçàëàð þðèòèø, ìóíîñàáàò áèëäèðèø, ê´íèêìàñèíè øàêëëàíòèðèø ìóìêèí.
Áóíäà ´³óâ÷èëàð ´çëàðè ôàîë èøòèðîê ýòãàí µîëäà ÿêêà, æóôòëèêäà, êè÷èê
ãóðóµëàðäà ìóàììî âà ñàâîëëàðãà æàâîá òîïèøãà µàðàêàò ³èëàäè, ôèêðëàéäè,
áàµîëàéäè, ¸çàäè, ñ´çãà ÷è³àäè, äàëèë µàìäà àñîñëàð îð³àëè ³óéèëãàí ìàñàëàíè
¸ðèòèá áåðèøãà µàðàêàò ³èëàäè.

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà øàõñèé ³îáèëèÿòëàð âà ñèôàòëàðíè øàêëëàíòèðèøãà
³àðàòèëãàí çàìîíàâèé ´³èòèø òåõíîëîãèÿëàðè âà ôàîë óñóëëàðíè ÿðàòèø µàìäà
òàúëèì æàðà¸íèãà òàäáè³ ýòèø, "Êàäðëàð òàé¸ðëàø ìèëëèé äàñòóðè"äà èëãàðè
ñóðèëãàí àñîñèé ²îÿ á´ëèá, óíèíã àñîñèíè òàúëèì ñîµàñèíè ´òìèøäàí ³îëãàí
ìàôêóðàâèé ³àðàøëàð âà ñàð³èòëàðäàí ò´ëà õàëîñ á´ëèø, èëì-ôàí, òåõíèêà âà
òåõíîëîãèÿëàð æàäàë ðèâîæëàíèøè þêñàê ìàúíàâèé âà àõëî³èé òàëàáëàðãà æàâîá
áåðóâ÷è, ìóñòà³èë ôèêðëàéäèãàí, þ³îðè ìàëàêàëè êàäðëàð òàé¸ðëàøíèíã èëìèé
àñîñëàíãàí ìèëëèé òåõíîëîãèÿñèíè ÿðàòèø òàøêèë ýòàäè. Àéòèø æîèçêè, òàúëèì
òåõíîëîãèÿ, àãàð ó µóäóäãà ìîñëàøòèðèëãàí á´ëñà, áîø³à áàð÷à òàúëèì
(àíúàíàâèé, èíòåðôàîë âà íîàíúàíàâèé) óñóëëàðäàí þ³îðè ñàìàðàäîðëèãè áèëàí
àæðàëèá, ´³óâ æàðà¸íèíè ñèôàòèíè ïåäàãîãíèíã ìàµîðàòèäàí îçîä ³èëàäè âà
òàúëèì-òàðáèÿ æàðà¸íèíè ôà³àò ÿõøè âà àúëî äàðàæàäà á´ëèøèíè êàôîëàòëàøè
áèëàí áèðãà, óíè ³àéòà òèêëàø èìêîíèíè áåðàäè.
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ÒÀÚËÈÌ ÑÈÔÀÒÈ - ÒÀÚËÈÌ ÒÈÇÈÌÈÍÈÍÈÍÃ
ÌÓÒÀÍÎÑÈÁËÈÊ ÄÀÐÀÆÀÑÈ ÁÈËÀÍ ÁÅËÃÈËÀÍÀÄÈ

Ê.Ì.Àáäèåâ
Ñàìàð³àíä äàâëàò òèááè¸ò èíñòèòóòè.
 4-è÷êè êàñàëëèêëàð âà ãåìàòîëîãèÿ êàôåäðàñè äîöåíòè
Ø.Æ.Þñóïîâ
Ñàìàð³àíä äàâëàò óíèâåðñèòåòè
ìàêòàáãà÷à òàúëèì ôàêóëüòåòè äåêàíàò óñëóá÷èñè

ÀÍÍÀÒÀÖÈß
Òàúëèì ñèôàòè è³òèñîäèé âà èæòèìîèé òàðà³³è¸òíèíã µîçèðãè âà êåëãóñè
ýµòè¸æëàðèãà òàúëèì òèçèìèíèíèíã ìóòàíîñèáëèê äàðàæàñè áèëàí áåëãèëàíàäè.
Òàúëèì ñîµàñèäàãè èñëîµîòëàð áàíäëèê ñè¸ñàòè,  èæòèìîèé ìóµîôàçà,  èøëàá
÷è³àðèø,  ñàâäî âà èíâåñòèöèÿ ñè¸ñàòè ñîµàñèäàãè ÷îðà-òàäáèðëàð áèëàí
óé²óíëèêäà îëèá áîðèëñàãèíà ñàìàðàëè á´ëàäè.
Êàëèò ñ´çëàð: òàúëèì ñèôàòè, áàíäëèê ñè¸ñàòè,  èæòèìîèé ìóµîôàçà,  èøëàá
÷è³àðèø,  ñàâäî âà èíâåñòèöèÿ ñè¸ñàòè

ÀÍÍÀÒÀÖÈß
 Êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñòåïåíüþ áàëàíñà ìåæäó ñèñòåìîé
îáðàçîâàíèÿ è íàñòîÿùèìè è áóäóùèìè ïîòðåáíîñòÿìè ýêîíîìè÷åñêîãî è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Ðåôîðìà îáðàçîâàíèÿ áóäåò ýôôåêòèâíîé òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè îíà
áóäåò ñî÷åòàòüñÿ ñ ïîëèòèêîé çàíÿòîñòè, ñîöèàëüíîé çàùèòû, ïðîèçâîäñòâà,
òîðãîâëè è èíâåñòèöèîííîé ïîëèòèêè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ, ïîëèòèêà çàíÿòîñòè, ñîöèàëüíàÿ çàùèòà,
ïðîèçâîäñòâåííàÿ, òîðãîâàÿ è èíâåñòèöèîííàÿ ïîëèòèêà

ANNOTATION
 The quality of education is determined by the degree of balance between the education
system and the present and future needs of economic and social development.
Education reform will be effective only if it is combined with employment, social
protection, production, trade and investment policies
Key words: quality of education, employment policy, social protection, industrial,
trade and investment policy

Õàë³èìèçäà "òàúëèì âà òàðáèÿ áåøèêäàí áîøëàíàäè" äåãàí µèêìàòëè áèð ñ´ç
áîð. Ôà³àò ìàúðèôàò èíñîííè êàìîëãà, æàìèÿòíè òàðà³³è¸òãà åòàêëàéäè. Øó

ñàáàáëè, òàúëèì ñîµàñèäàãè äàâëàò ñè¸ñàòè óçëóêñèç òàúëèì òèçèìè ïðèíöèïèãà
àñîñëàíèøè, ÿúíè, òàúëèì áî²÷àäàí áîøëàíèøè âà áóòóí óìð äàâîì ýòèøè
ëîçèì. Ðèâîæëàíãàí ìàìëàêàòëàðäà òàúëèìíèíã ò´ëè³ öèêëèãà èíâåñòèöèÿ
êèðèòèøãà, ÿúíè, áîëà 3 ̧ øäàí 22 ̧ øãà÷à á´ëãàí äàâðäà óíèíã òàðáèÿñèãà ñàðìîÿ
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ñàðôëàøãà êàòòà ýúòèáîð áåðèëàäè. ×óíêè àíà øó ñàðìîÿ æàìèÿòãà 15-17 áàðîáàð
ìè³äîðäà ôîéäà êåëòèðàäè. Áèçäà ýñà áó ê´ðñàòêè÷ àòèãè 4 áàðîáàðíè òàøêèë
ýòàäè.

Áèíîáàðèí, èíñîí êàïèòàëèãà ýúòèáîðíè êó÷àéòèðèøèìèç, áóíèíã ó÷óí
áàð÷à èìêîíèÿòëàðíè ñàôàðáàð ýòèøèìèç øàðò. Øó é´ëäàãè ìóµèì àìàëèé ³àäàì
ñèôàòèäà áîëàëàðíè ìàêòàáãà÷à òàúëèì áèëàí ³àìðàá îëèø äàðàæàñèíè áóãóíãè
34 ôîèçäàí 2019 éèëäà 44 ôîèçãà åòêàçàìèç  - äåäè äàâëàòèìèç ðàµáàðè.
¤çáåêèñòîíäà µàð éèëè òàúëèì ó÷óí ñàðôëàíà¸òãàí õàðàæàòëàð ÿëïè è÷êè
ìàµñóëîòíèíã 10-12 ôîèçèíè òàøêèë ýòàäè. ¥îëáóêè, æàµîí òàæðèáàñèäà áó
ê´ðñàòêè÷ 3-5 ôîèçäàí îøìàéäè. ¤çáåêèñòîí äóí¸íèíã ðèâîæëàíãàí äàâëàòëàðè
³àòîðèãà ³´øèëèøè, ñè¸ñèé âà è³òèñîäèé èñëîµîòëàðíè, ìàìëàêàòíè
ìîäåðíèçàöèÿ ³èëèøíè äàâîì ýòòèðèø µàìäà ÷ó³óðëàøòèðèø, ôó³àðîëèê
æàìèÿòèíè øàêëëàíòèðèø âà øó àñîñäà ´ç ôó³àðîëàðè ó÷óí ìóíîñèá òóðìóø
øàðîèòèíè ÿðàòèøíè ´çèíèíã èñòè³áîëäàãè ìóµèì âàçèôàëàðè äåá áèëàäè.

Ìàçêóð âàçèôàëàðíèíã èæðîñè áóãóí îëèé òàúëèì òèçèìèäà µàì ÿíà ìàúëóì
áèð ́ çãàðèøëàð àìàëãà îøèðèëèøèíè òà³îçî ³èëàäè. ßúíè, è³òèñîäè¸òíèíã óçâèé
³èñìè á´ëãàí îëèé òàúëèì òèçèìèíè ìîäåðíèçàöèÿëàø, èííîâàöèîí
òåõíîëîãèÿëàðíè òàúëèì òèçèìèãà µàì æîðèé ýòèø êóííèíã ýíã ìóµèì äîëçàðá
âàçèôàëàðèäàíäèð.

Òàúëèì ñèôàòè è³òèñîäèé âà èæòèìîèé òàðà³³è¸òíèíã µîçèðãè âà êåëãóñè
ýµòè¸æëàðèãà òàúëèì òèçèìèíèíèíã ìóòàíîñèáëèê äàðàæàñè áèëàí áåëãèëàíàäè.
Òàúëèì ñîµàñèäàãè èñëîµîòëàð áàíäëèê ñè¸ñàòè,  èæòèìîèé ìóµîôàçà,  èøëàá
÷è³àðèø,  ñàâäî âà èíâåñòèöèÿ ñè¸ñàòè ñîµàñèäàãè ÷îðà-òàäáèðëàð áèëàí
óé²óíëèêäà îëèá áîðèëñàãèíà ñàìàðàëè á´ëàäè.

Øó ìàúíîäà àéòèø ìóìêèíêè,  òàúëèì ñèôàòè -  áó àíè³ ìà³ñàäãà ýðèøèøäà
âà µà¸ò ôàðîâîíëèãèíè òàúìèíëàøäà àíè³ øàðîèò âà æîéäà ýãàëëàíãàí áèëèìëàðãà
á´ëãàí ýµòè¸æ.  Øóíèíãäåê,  òàúëèì ñèôàòè òàúëèì æàðà¸íè ÿêóíèäàí ñ´íã
àìàëè¸òäà óíèíã ôóíäàìåíòàëëèãè,  ÷ó³óðëèãè âà ñåðõàðèäîðëèãè áèëàí
áåëãèëàíàäè µàìäà òàúëèì îëóâ÷èíèíã ³óéèäàãè ñîµàëàðíèíã µàð áèðèäà ³àí÷àëèê
ìóâàôôà³èÿòãà ýðèøãàíèíè ê´ðñàòàäè:
- ´çèíèíã ñàëîµèÿòèíè íàìî¸í ýòà îëèø;
- ìàúíàâèé òóøóí÷àëàðãà ñîäè³ µîëäà èøëàø âà ÿøàø;
- ´ç µà¸òè ôàðîâîíëèãèíè òàúìèíëàø;
- ñàìàðàëè ³àðîð ³àáóë ³èëà îëèø;

Òàúëèì ñèôàòè ìàäàíèÿòè -  áó èæòèìîèé µîäèñà á´ëèá,  ó íàôà³àò ñèôàò
òàúìèíîòèíèíã èíñòèòóò äàðàæàñèäàãè òèçèìèãà ìîñ á´ëèáãèíà ³îëìàé, áàëêè
òàúëèì ìóàññàñàñèíèíã ³àäðèÿòëàðè âà àìàëè¸òèíèíã òóðëè ê´ðèíèøëàðè áèëàí
áîéèòèëèøè êåðàê.

Áîø³à÷à ³èëèá àéòãàíäà,  òàúëèì ñèôàòè ìàäàíèÿòè ôàîëèÿòëàð ò´ïëàìèãà
íèñáàòàí êåíã ³àìðîâëèäèð.

Òàúëèì ñèôàòèíè îøèðèøãà òàø³è ìàíôààòäîð òîìîíëàð  (ìàñàëàí,  èø
áåðóâ÷è)íèíã æàëá ýòèëèøè µîçèðãè êóíäà  ìàìëàêàòèìèçíèíã ê´ïëàá âèëîÿòëàðèäà
ÿõøèëàíèá áîðìî³äà.

Ëåêèí øóíè µàì àëîµèäà ³àéä ýòèá ´òèø ëîçèìêè,  ê´ïëàá Îëèé òàúëèì
ìóàññàñàëàðèäà âà ìàìëàêàòëàðäà ìàçêóð µîëàò èíñòèòóò µà¸òèãà ôàîë àðàëàøóâ
á´ëìàé,  áàëêè ðàñìèé èøòèðîê âà êóçàòóâ ìà³îìèíè ñà³ëàá ³îëìî³äà.
È÷êè âà òàø³è ìàíôààòäîðëàðíèíã ñèôàò òàúìèíîòèäàãè èøòèðîêèãà îèä
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ìóàììîëàð å÷èìè âà èìêîíèÿòëàð ê´ëàìèíè áåëãèëàøäà ³óéèäàãèëàð àëîµèäà
àµàìèÿòãà ìîëèê:
- Ñèôàò òàúìèíîòè þçàñèäàí ôèêð âà ìóëîµàçàëàð àëìàøèíèø æàðà¸íèãà
òóðëè ìàíôààòäîð òîìîíëàðíè òàêëèô ³èëèø;
- Óëàðíèíã èøòèðîêè òàúñèð êó÷èãà ýãà ýêàíëèãèíè ê´ðñàòèø;
- Ðàñìèé ¸íäàøóâ âà íîðàñìèé ìóëî³àòãà ýúòèáîð áåðèø;
- ¨ø êàäðëàðíè ðà²áàòëàíòèðèø;
- Òàëàáàëàð ôèêðèíè òèíãëàá ³îëìàñäàí,  óëàðíè íîàêàäåìèê ôàîëèÿòãà µàì
æàëá ³èëèø;
- Èø áåðóâ÷èëàð èøòèðîêèíè êåíãàéòèðèø  (´³óâ êóðñëàðè,  ìåµíàò
ÿðìàðêàëàðè, îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðè òàäáèðëàðè, µàìêîðëèêäàãè ëîéèµàëàð)íè
êåíã é´ëãà ³´éèø.
Èæòèìîèé-è³òèñîäèé ñîµàëàðíèíã èíòåíñèâ ðèâîæëàíèá áîðèøè íàòèæàñèäà
óëàðíèíã ÿíãè é´íàëèø âà ìóòàõàññèñëèêëàðãà á´ëãàí ýµòè¸æèíèíã îøèøè âà
óçãàðèá áîðèøè, çàìîíàâèé òàëàáëàðãà æàâîá áåðàäèãàí êàñá âà ìóòàõàññèñëèêëàðãà
ýãà þ³îðè ìàëàêàëè êàäðëàðíè òàé¸ðëàø á´éè÷à îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðèãà
ÿíãè òàúëèì é´íàëèøëàðèíè î÷èø, òàúëèì ñèôàòèíè îøèðèøäåê äîëçàðá
âàçèôàëàðíè ³óÿäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð ð´éõàòè

1. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2018 éèë 28 äåêàáðäàãè Îëèé
Ìàæëèñãà ìóðîæààòíîìàñèäà
2. Èíñîí òàðà³³è¸òè. Äàðñëèê. È.ô.ä., ïðîô. £.Õ.Àáäóðàµìîíîâ òàµðèðè îñòèäà.-
Ò.: "Fan va texnologiya", 2013. 476-á.
3. Àáäóðàµìîíîâ £. Ìåµíàò è³òèñîäè¸òè âà ñîöèîëîãèÿñè.-Òîøêåíò: ¤³èòóâ÷è,
2001.-91 á.
4. Ñàèäîâ Ì.Õ.Îëèé òàúëèì òèçèìèäà ìîëèÿâèé áîø³àðóâ: ´³óâ ³´ëëàíìà-Ò.:
"Òàôàêêóð-Áóñòîíè". 2011.
5. Àáóë³îñèìîâ ¥.Ï. Øàêëëàíà¸òãàí áîçîð è³òèñîäè¸òèäà èíñîí îìèëè âà óíè
ôàîëëàøòèðèø é´ëëàðè. - Òîøêåíò:ÒÌÈ, 2005.-187 á.
6. Õàìðîåâ Ì. Îëèé òàúëèì ìóàññàñàëàðè ìîëèÿâèé òàúìèíîòèíè ìóñòàµêàìëàøíèíã
õîðèæ òàæðèáàñè.//Ìîëèÿ.:Èëìèé æóðíàë, -2. 2012 é. 111-á.
7.Ìåµìîíîâ Ñ. Òàúëèì ìóàññàñàëàðèäà ´³èòèøíèíã ò´ëîâ-êîíòðàêò øàêëè
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Ý¥ÒÈÌÎËËÀÐ ÍÀÇÀÐÈßÑÈ ÝËÅÌÅÍÒËÀÐÈ  ¤£ÈÒÈØÍÈÍÃ
ÀÌÀËÈÉ À¥ÀÌÈßÒÈ

Òîøáîåâà Ñàèäàõîí
ÔàðÄÓ ´³èòóâ÷è

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
Óøáó ìà³îëàäà ýõòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàðíè áîðëè³ µîäèñàëàðèíèíã
òàõëèëèãà ³´ëëàøäà ó÷ðàéäèãàí ê´ïëàá ìàúëóìîòëàðíè ò´ëà³îíëè òàµëèë ³èëèø,
´ðãàíèø, áàµîëàø âà ïðîãíîçëàø ó÷óí êîìáèíàòîðèê, ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê
òóøóí÷àëàð àñîñèäà òàë³èí ³èëèø çàðóðèÿòèíèíã àìàëèé àµàìèÿòè ¸ðèòèëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: ýõòèìîëèé-ñòàòèñòèê, ïðîãíîçëàø, òàµëèë, êîìáèíàòîðèêà

Òàñîäèôèé âàçèÿòëàðäàãè ýµòèìîëèé ³îíóíèÿòëàðíè òîïèøãà èíòèëèøëàð,
èíñîíèÿòíèíã òàñîäèôèéëèêíè á´éñóíäèðèø èñòàãè ³àäèìãè

ôàéëàñóôëàðíèíã ôóíäàìåíòàë íàòèæàëàðè, óðèíèøëàðè íàòèæàñèäà ÿíãè áèð
ôàííèíã þçàãà êåëèøèãà îëèá êåëäè. XVII àñð ´ðòàëàðèäà Åâðîïàäà òàíè³ëè
ìàòåìàòèêëàð Á.Ïàñêàëü, Ï.Ôåðìà, X.Ãþéãåíñ òîìîíèäàí ´éèíëàð íàçàðèÿñè
àñîñèäà þçàãà êåëãàí "theorio des probabilitees" âà "probabilite" àòàìàëàðè áèëàí
áî²ëè³ áèð ³àòîð ìàñàëàëàðíèíã òàõëèëè èëìèé æàìîàò÷èëèê îðàñèäà êåíã òàð³àëà
áîøëàäè. Óøáó àòàìàëàð ìàòåìàòèêàíèíã òàñîäèôèéëèêêà àñîñëàíãàí
³îíóíèÿòëàðíè ´ðãàíóâ÷è òàðìî³ëàðèãà íèñáàòàí ³´ëëàíèëãàí á´ëèá, ìàñàëàí
"probabilite" àòàìàñè ôðàíöóç òèëèäàí òàðæèìà ³èëèíãàíäà "ýµòèìîëëèê, èìêîíèÿò"
ìàúíîñèíè, "theorio des probabilitees" àòàìàñè ýñà "ýµòèìîëëèêëàð íàçàðèÿñè,
ýµòèìîëëèêëàð µèñîáè" ìàúíîñèíè àíãëàòàäè. [1]

Ìàúëóìêè, ýõòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàðíè áîðëè³ µîäèñàëàðèíèíã
òàõëèëèãà ³´ëëàøãà óðèíèøëàð XIX àñðãà÷à ñåçèëàðëè íàòèæàëàðíè áåðìàãàí
á´ëñàäà, øó àñðíèíã èêêèí÷è ÿðìèäà áóòóí áîðëè³íè ³àìðàá îëãàí êëàññèê
äåòåðìèíèçì êîíöåïöèÿëàðè íîäåòåðìèíèñòèê õàðàêòåðäàãè ñèñòåìàëàðíè
´ðãàíèø ó÷óí åòàðëè á´ëìàé ³îëäè, øó áîèñ òàñîäèôèé ìè³äîðëàð òóøóí÷àñèãà
´òèø áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà XX àñðäà êåñêèí ´çãàðèøëàð êóçàòèëäè. [4]

Òàáèàòøóíîñëèê ³îíóíèÿòëàðèíè "ìàòåìàòèêàëàøòèðèø" æàðà¸íèäà
ôèçèêëàð, êåéèí÷àëèê êèì¸ãàðëàð ´ðòàñèäà ðåàë áîðëè³³à ÿíãè÷à ³àðàøëàð
ïàéäî á´ëèøè, ìàâæóä òàìîéèëëàð âà ³îíóíèÿòëàðíèíã ÿíãè÷à òàë³èí ýòèëèøè
òàáèàòäàãè µîäèñàëàðíèíã ÿíãè ³èððàëàðèíè î÷èëèøèãà îëèá êåëäè. Íàòèæàäà
XIX àñðíèíã ´ðòàëàðèäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàð äàñòëàá ôèçèêà
ôàíèãà êèðèá êåëà áîøëàäè µàìäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ³îíóíèÿòëàð ò´²ðèñèäàãè
ÿõëèò ³àðàøëàð ôèçèêà ôàíèäà ìîääàëàðíèíã ìîëåêóëÿð-êèíåòèê íàçàðèÿñèíè
ðèâîæëàíèøè áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà øàêëëàíäè. [3]

¥èñîáëàøíèíã ìóêàììàë óñêóíàñè ñèôàòèäà êîìáèíàòîðèê, ýµòèìîëèé-
ñòàòèñòèê ìåòîäëàð ôèçèê µîäèñàëàðíèíã õóñóñèÿòëàðèíè áàòàôñèë, ÿõëèòëèãè÷à
´ðãàíèø ìà³ñàäèäà òàòáè³ ³èëèø áîøëàíäè. Øó ´ðèíäà òàúêèäëàø æîèçêè,
êèì¸, àñòðîíîìèÿ, ãåíåòèêà, òåõíèêà, ëèíãâèñòèêà, àðõåîëîãèÿ, èíôîðìàòèêà,



116

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

è³òèñîä, ñîöèîëîãèÿ, ãåîäåçèÿ, ïñèõîëîãèÿ, äåìîãðàôèÿ, áèîëîãèÿ, ñàíîàò,
ñó²óðòà, ìåäèöèíà, ôàðìàöåâòèêà, µàðáèé ñîµà, öåíîïòèêà ñîµàëàðè ê´ï æèµàòäàí
ñòàòèñòèê êîíöåïöèÿëàðãà àñîñëàíàäè µàìäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ìåòîäëàð êåíã
òàòáè³ ³èëèíàäè. Óøáó ñîµàëàðäà ó÷ðàéäèãàí ê´ïëàá ìàúëóìîòëàðíè ò´ëà³îíëè
òàµëèë ³èëèø, ́ ðãàíèø, áàµîëàø âà ïðîãíîçëàø ó÷óí êîìáèíàòîðèê, ýµòèìîëèé-
ñòàòèñòèê òóøóí÷àëàð àñîñèäà òàë³èí ³èëèø çàðóðèÿòè þçàãà êåëàäè.

Òàáèàòäàãè æóäà ê´ï òàñîäèôèé µîäèñàëàð íîðìàë âà ê´ðñàòãè÷ëè
³îíóíèÿòëàðãà á´éñèíèøè ìàúëóì.

Ìàñàëàí, ìåòåîðèòëàðíèíã êîñìèê êåìàãà óðèëèø âà³òèíèíã òàñîäèôèé
ìîìåíòëàðè ê´ðñàòãè÷ëè ³îíóí á´éè÷à òà³ñèìëàíãàí. ¤ë÷àø ³óðèëìàñè îð³àëè
´ë÷àø íàòèæàñèäà µàð õèë òàñîäèôèé ôàêòîðëàð òåìïåðàòóðà, àñáîáíèíã
òåáðàíèøëàðè, íàìëèê âà áîø³àëàð òàúñèðèäà êàòòàëèêíèíã òà³ðèáèé ³èéìàòè
îëèíàäè, ôàêòîðëàðíèíã ñîíè æóäà êàòòà á´ëãàíè ó÷óí óëàð õóñóñèé õàòîëàðíèíã
éè²èíäèñèäàí èáîðàò æàìè õàòîíè þçàãà êåëòèðàäè âà óøáó æàìè õàòî íîðìàë
òà³ñèìîòãà ýãà. ¤³óâ÷èëàðäàí ðåàë áîðëè³äàãè òàñîäèôèé µîäèñàëàðíèíã ³àíäàé
êå÷èøèíè àââàëäàí ê´ðà îëèøè âà áàµîëàøè ó÷óí àââàëî óøáó µîäèñàëàðíèíã
òà³ñèìîò ³îíóíèÿòëàðèíè áèëèøè òàëàá ýòèëàäè. Ýµòèìîëëàð íàçàðèÿñè âà
ìàòåìàòèê ñòàòèñòèêà ôàíèäà ´ðãàíèëàäèãàí íàçàðèé âà ýìïèðèê òà³ñèìîò
³îíóíëàðè, æóìëàäàí, èøîí÷ëèëèêíèíã ê´ðñàòãè÷ëè ³îíóíè ³óðèëìàíèíã âà³ò
èíòåðâàëè è÷èäà áóçèëìàñäàí èøëàø ýµòèìîëëèãèíè òîïèøãà èìêîí áåðàäè.
Àñòðîíîìèÿ ôàíèäà ýµòèìîëèé- ñòàòèñòèê ̧ íäàøóâëàðãà òàÿíãàí µîëäà êîèíîòíèíã
òóçèëèøè, ñàé¸ðàëàðíèíã æîéëàøóâè, ôàçîäà êå÷àäèãàí æàðà¸íëàð áèëàí áî²ëè³
èëìèé íàçàðèÿëàð ´ðãàíèëàäè.

Ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ìåòîäëàð àíè³, òàáèèé âà òåõíèêà ôàíëàðè ³àòîðè
èæòèìîèé-ãóìàíèòàð ñîµàëàðäà µàì ôàííèíã òàðà³³è¸òè é´ëèäà òàòáè³ ³èëèíàäè.
Òàðèõèé òàä³è³îòëàðäà ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê êîíöåïöèÿëàð àéíè³ñà àðõåîëîãèÿ
ñîµàñèäà ³´ëëàíèëìî³äà. Æóìëàäàí, ³àäèìèé òîïèëìàëàð, òàíãàëàð, ñóÿêëàð,
áóþìëàð, ³àáðëàð âà µîêàçîëàðíèíã ³àéñè äàâðãà ìàíñóáëèãè, ´øà äàâðäàãè
è³òèñîäèé µîëàò, àµîëè ñîíè, ñó²îðèø òèçèìè, è³òèñîäèé çàµèðàëàð µàæìèíè
àíè³ëàø ìàòåìàòèê-ñòàòèñòèê ìåòîäëàð îð³àëè àìàëãà îøèðèëà¸òãàíëèãèíè
òàúêèäëàéäè âà áó ôàííèíã àìàëèé àµàìèÿòèíè þêñàê áàµîëàéäè. Êîìáèíàòîðèê,
ýµòèìîëèé-ñòàòèñòèê ²îÿ âà ìåòîäëàð òèëøóíîñëèê ôàíëàðèäà óíóòèëãàí òèëëàðíè
ìè³äîðèé æèµàòäàí òàµëèëèäà ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè.
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ÒÀÑÂÈÐÈÉ ÑÀÍÚÀÒ ÄÀÐÑËÀÐÈÄÀ È£ÒÈÄÎÐËÈ
¤£ÓÂ×ÈËÀÐÃÀ ÈÍÄÈÂÈÄÓÀË ¨ÍÄÀØÓÂ

Õàéðîâ Ðàñèì Çîëèìõîí ´²ëè
Ãóëèñòîí äàâëàò óíèâåðñèòåòè
"Òàñâèðèé ñàíúàò âà ìóõàíäèñëèê ãðàôèêàñè"
êàôåäðàñè ´³èòóâ÷èñè

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2018 éèë 5 ñåíòÿáðäàãè "Õàë³
òàúëèìèíè áîø³àðèø òèçèìèíè òàêîìèëëàøòèðèø á´éè÷à ³´øèì÷à ÷îðà-

òàäáèðëàð ò´²ðèñèäà"ãè ÏÔ-5538-ñîí Ôàðìîíèãà ìóâîôè³:
¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Õàë³ òàúëèìè òèçèìèíè 2030 éèëãà÷à

ðèâîæëàíòèðèø Êîíöåïöèÿñè òàñäè³ëàíäè âà óíäà çàìîíàâèé ïåäàãîãèê
òåõíîëîãèÿëàðíèíã ìóµèì ³èñìëàðèäàí áèðè ñèôàòèäà èíäèâèäóàë òàúëèìãà
àëîµèäà ýúòèáîð áåðèëãàí. Õóñóñàí ìàçêóð ³àðîðäà ´³èòèø ìåòîäèêàñèíè
òàêîìèëëàøòèðèø, òàúëèì-òàðáèÿ æàðà¸íèãà èíäèâèäóàëëàøòèðèø
òàìîéèëëàðèíè áîñ³è÷ìà-áîñ³è÷ òàòáè³ ýòèø, äåá áåëãèëàíãàí.[1]

Ìàúëóìêè, ñèíôäàãè è³òèäîðëè ´³óâ÷èëàðíèíã ³îáèëèÿòëàðè, òàñâèðèé
ñàíúàòãà ³èçè³èøè, ïñèõîëîãèê âà ýñòåòèê µóñóñèÿòëàðè áîø³à ´³óâ÷èëàðäàí
þ³îðè á´ëãàíëèãè ñàáàáëè, áåðèëà¸òãàí áèëèìëàð âà øó àñîñèäà òàøêèë ýòèëà¸òãàí
ìåòîäèêà ´³óâ÷èëàðäà êàòòà ³èçè³èø óé²îòìàéäè. Íàòèæàäà óëàð áåôàð³
á´ëàäèëàð, øóíèíã ó÷óí è³òèäîðëè áîëàëàðãà òàñâèðèé ñàíúàò äàðñëàðèäà ³àíäàé
ïåäîãîãèê òàúñèð ê´ðñàòèëñà ê´çëàíãàí ìà³ñàäãà ýðèøèø ìóìêèí? äåãàí ìóàììî
ïàéäî á´ëàäè.

Áèçíèíã÷à, óíèíã ÿãîíà é´ëè-è³òèäîðëè ´³óâ÷èëàð òàúëèìèãà èíäèâèäóàë
¸íäàøóâíè æîðèé ýòèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð. Òàñâèðèé ñàíúàò äàðñëàðèäà
è³òèäîðëè ´³óâ÷èëàðíè èíäèâèäóàë ´³èòèøíèíã ìîµèÿòè - ÿêêàìà-ÿêêà îëèá
áîðèëàäèãàí òàúëèìèé èøëàð òóøóíèëàäè. Óøáó òàëàáëàð ïåäàãîãèê íàçàðèÿäà
èíäèâèäóàë ¸íäàøóâíèíã ïðèíöèïè äåéèëàäè.
Èíäèâèäóàëèçàöèÿ ñ´çèíèíã ´çè èíäèâèäóàë ´³óâ æàðà¸íèíè òàøêèë ýòèøäà,
òàúëèì îëóâ÷èëàðíèíã ðèâîæëàíèø ê´ðñàòãè÷è óëàðíèíã ³îáèëèÿòëàðèãà ³àðàá
´³óâ é´ëëàðè, óñóëëàðè, øàêëëàðè òàíëàá îëèíèøè òóøóíèëàäè. [2]

Òàáà³àëàøòèðèëãàí òàúëèìíèíã áóíäàé òóðèäà ñèíôäàãè ´³óâ÷èëàðäàí
è³òèäîðëèëàðè òàíëàá îëèíàäè âà óëàð áèëàí èíäèâèäóàë èø îëèá áîðèëàäè.

Óìóìòàúëèì ìàêòàáëàðè òàñâèðèé ñàíúàò äàðñëàðèäà è³òèäîðëè ́ ³óâ÷èëàðãà
èíäèâèäóàë òàúëèìíèíã þ³îðèäà ³àéä ³èëèíãàí ìîµèÿòèíè µèñîáãà îëèá, ê´ï
éèëëàðäàí áó¸í ³´ëëàá êåëèíà¸òãàí âà áèð ³îëèïãà òóøèá ³îëãàí êàì ñàìàðàëè
òàñâèðèé ñàíúàò äàðñëàðèäàãè ìåòîäèêàëàð ´ðíèãà çàìîí òàëàáëàðèãà æàâîá
áåðàäèãàí, èë²îð ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿëàðäàí ôîéäàëàíèø çàðóðàòè êåëèá
÷è³ìî³äà. Óíè ³óéäàãè÷à èçîµëàø ìóìêèí:
1.      Òàúëèì ìàçìóíè âà ́ ³èòèø ìåòîäëàðè ÷åãàðàëàíèá ³îëèøè ìóìêèí ýìàñ,
ó äîèìî òàêîìèëëàøèá áîðèøè, ôàí, òåõíèêà âà ìàäàíèÿòíèíã òàðà³³è¸òè áèëàí
áî²ëè³ òàðçäà áîéèá áîðàäè. Àãàðäà æàµîíäà ôàí, òåõíèêà âà ìàäàíèÿò òàðà³³è¸òè



118

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

µèñîáèãà òàúëèì ìàçìóíèíè êåíãàÿâåðñàþ, ´³èòèø ìåòîäëàðè ïåäàãîãèê
òåõíîëîãèÿëàð ´çãàðìàñà, òàúëèì ñîµàñèäà òàíãëèê ð´é áåðàäè, ó èí³èðîçãà
ó÷ðàéäè. Áóíãà é´ë ³´éìàñëèê ó÷óí ³èñ³à âà³ò è÷èäà è³òèäîðëè ´³óâ÷èëàðãà
êåíã âà ÷ó³óð áèëèìëàð áåðèøíèíã ÿíãè øàêëëàðè, é´ëëàðè âà ìåòîäëàðèíè
èçëàá òîïèø âà àìàëè¸òãà æîðèé ýòèø òàëàá ³èëèíàäè. Áó ìóàììîíè å÷èìèíè
µàë ýòèø ´³óâ÷èëàðíè èíäèâèäóàë ¸íäàøèá ´³èòèøãà áîðèá òà³àëàäè. [3]
2.Èíäèâèäóàë ¸íäàøèá ´³èòèøíèíã çàðóðèÿòèíè óìóìèé ´ðòà òàúëèì á´éè÷à
ÄÒÑëàðíè µàì òà³îçî ýòìî³äà. ×óíêè ÄÒÑ àñîñèäà ³óðèëãàí ÿíãè òàúëèì ìàçìóíè
µàì òàúëèìèé èøëàðãà ÿíãè÷à ̧ íäàøóâíè, óíèíã ́ ³èòèø ìåòîäèêàñèíè ÿíãèëàøíè
òàëàá ýòàäè.
3.Òàúëèìãà èíäèâèäóàë ¸íäàøóâíè æîðèé ýòèø õîðèæèé äàâëàòëàðäàí À£Ø,
Ôðàíöèÿ, Ãåðìàíèÿ, Àíãëèÿ, Ðîññèÿ, Ýñòîíèÿäà ê´ï òàæðèáàëàð ò´ïëàíäè. Áó
òàæðèáàëàðäàí ¤çáåêèñòîí óìóìèé ´ðòà òàúëèì òèçèìèäà ôîéäàëàíèø
ìàø²óëîòëàð ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè.
     ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Õàë³ òàúëèìè òèçèìèíè 2030 éèëãà÷à
ðèâîæëàíòèðèø Êîíöåïöèÿñèäà èíäèâèäóàë òàúëèì ìàñàëàñèãà àëîµèäà ýúòèáîð
áåðèëãàí á´ëèá, óíè ÿ³èí éèëëàð è÷èäà àìàëè¸òãà æîðèé ýòèø çàðóðëèãè ³àéä
³èëèíìî³äà.

È³òèäîðëè ́ ³óâ÷èëàð áèëàí èíäèâèäóàë ̧ íäàøèá òàúëèì áåðãàíäà óëàðíèíã
³îáèëèÿò âà èìêîíèÿòëàðè µèñîáãà îëèíãàíëèãè ñàáàáëè äàñòóð ìàòåðèàëëàðè
ò´ëè³ ´çëàøòèðèëàäè. Íàòèæàäà óëàðíèíã ´³èøãà, ôàíãà á´ëãàí ³èçè³èøè âà
ôàîëëèãè îøàäè. Òàúëèì ìàçìóíè ´³óâ÷èëàð êó÷èãà ìîñ òàíëàíãàíëèãè ñàáàáëè
óëàð òîìîíäàí ´³óâ þêëàíìàëàðèíè ´çëàøòèðèøäà ç´ðè³èø ð´é áåðìàéäè.
È³òèäîðëè ´³óâ÷èëàðíèíã ýñà ÷ó³óð âà êåíã áèëèì îëèøãà á´ëãàí ýµòè¸æè
³îíäèðèëàäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð

1. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Õàë³ òàúëèìè òèçèìèíè 2030 éèëãà÷à
ðèâîæëàíòèðèø êîíöåïöèÿñè. -Ò.-2019.
2. Óíò È. Èíäèâèäóàëèçàöèÿ è äèôôåðåíöèàöèÿ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ. -Ýñòîíèÿ: Ðèãà. 1990. -420 ñ.
3. ¥àñàíîâ Ð. Òàáà³àëèøòèðèëãàí òàúëèì. Ìóàììî âà å÷èì. // Ìàúðèôàò ãàçåòàñè.
2003. 15 íîÿáðü. -8-9 á.
4. ¥àñàíîâ Ð. Ìàêòàáäà òàñâèðèé ñàíúàòíè ́ ³èòèø ìåòîäèêàñè.-Ò.: Ôàí. 2004.-
250 á.
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Òîøêåíò

ÁÈËÈÌ ÕÓÑÓÑÈÉËÈÊÊÀ ÝÃÀ Á¤ËÑÀ, ÒÀÚËÈÌ
ÓÌÓÌÈÉËÈÊÊÀ ÝÃÀÄÈÐ

Ø.Æ.Þñóïîâ
Ñàìàð³àíä äàâëàò óíèâåðñèòåòè
ìàêòàáãà÷à òàúëèì ôàêóëüòåòè äåêàíàò óñëóá÷èñè,
Î.Ø.Æóìà³óëîâ
Ñàìàð³àíä äàâëàò óíèâåðñèòåòè
 I- áîñ³è÷  òàëàáàñè

ÀÍÍÀÒÀÖÈß
Òàúëèì ñèôàòè âà óñóëèãà ³àðàá áèëèì µîñèë á´ëàäè. Áó ´³èòóâ÷èíèíã
ìàµîðàòèíèãèíà ýìàñ, áàëêè òèíãëîâ÷èíèíã èñòàê-õîµèøè, ³îáèëèÿòè âà áèëèì
äàðàæàñèíè µàì áåëãèëàá áåðàäè.
Êàëèò ñ´çëàð: õóñóñèé áèëèì, óìóìèé òàúëèì, èíäèâèäóàë èøëàø, èæîäêîðëèêêà
óíäàø, ýðêèí ìóëî³îò þðèòèø, èæîäèé ôèêðëàøãà ´ðãàòèø, èëìèé èçëàíèøãà
æàëá ³èëèø.

ÀÍÍÀÒÀÖÈß
 Çíàíèÿ ïðèîáðåòàþòñÿ êà÷åñòâîì è ìåòîäîì îáó÷åíèÿ. Ýòî îïðåäåëÿåò íå òîëüêî
íàâûêè ó÷èòåëÿ, íî è æåëàíèå, ñïîñîáíîñòè è çíàíèÿ ñëóøàòåëÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷àñòíûå çíàíèÿ, îáùåå îáðàçîâàíèå, èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà,
ïîîùðåíèå òâîð÷åñòâà, ñâîáîäíîå îáùåíèå, îáó÷åíèå òâîð÷åñêîìó ìûøëåíèþ,
ó÷àñòèå â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ.

ANNOTATION
 Knowledge is acquired by quality and teaching method. This determines not only the
teacher's skills, but also the desire, abilities and knowledge of the listener.

Key words: private knowledge, general education, individual work, promotion of
creativity,  free communication,  training in creative thinking,  participation in scientific
research.

XXI àñðäà æàµîí ìè³¸ñèäà òàúëèì áàð³àðîð òàðà³³è¸òíè òàúìèíëîâ÷è àñîñèé
îìèë ñèôàòèäà ýúòèðîô ýòèëèá, 2030 éèëãà÷à áåëãèëàíãàí õàë³àðî òàúëèì

êîíöåïöèÿñèäà "áóòóí µà¸ò äàâîìèäà ñèôàòëè òàúëèì îëèøãà èìêîíèÿò ÿðàòèø"
äîëçàðá âàçèôà ñèôàòèäà áåëãèëàíäè [4.58].  Áó òàúëèì òèçèìèäà ïðîôåññîð -
´³èòóâ÷èëàð, ïåäàãîãëàð,  æóìëàäàí, ÷åò òèëè ́ ³èòóâ÷èëàðèíèíã µàì ôàîëèÿòèäà
ìåòîäèê òàé¸ðãàðëèê äàðàæàñèíè îøèðèø, èæîäèé òàôàêêóðèíè ðèâîæëàíòèðèøãà
éóíàëòèðèëãàí òåõíîëîãèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèø èìêîíèÿòèíè êåíãàéòèðäè.

Ìóñòà³èëëèê éèëëàðèäà çàìîíàâèé òàëàáëàð àñîñèäà òàúëèì ñèôàòèíè
îøèðèø, æóìëàäàí, óìóìòàúëèì ìàêòàáëàðèíèíã ´³óâ-ëàáîðàòîðèÿ æèµîçëàðè,
´³óâ äàñòóðëàðè, ́ ³óâ-ìåòîäèê àäàáè¸òëàðèíè õàë³àðî òàëàáëàð àñîñèäà ÿíãèëàø,
´³óâ æàðà¸íèãà èë²îð ïåäàãîãèê âà àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðèíè æîðèé ýòèø êàáè
èøëàðãà àëîµèäà ýúòèáîð ³àðàòèëäè. Òàúëèì ñîµàñèäà àìàëãà îøèðèëãàí êåíã
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³àìðîâëè èñëîµàòëàð íàòèæàñèäà, æóìëàäàí, ÷åò òèëè ôàíëàðèíè çàìîí
òàëàáëàðèãà ìîñ æèµîçëàð âà èë²îð óñóëëàð àñîñèäà ´³èòèø èìêîíèÿòëàðè
ÿðàòèëäè. Øóëàð áèëàí áèð ³àòîðäà ÷åò òèëè ôàíëàðèíèíã àìàëè¸ò áèëàí àëî³àñèíè
òàúìèíëàø âà ÿíàäà ÷ó³óððî³ ́ ðãàíèø èøëàðèíè æàäàëëàøòèðèø çàðóðàòè ê´çãà
òàøëàíìî³äà. Áó áîðàäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèíè ÿíàäà ðèâîæëàíòèðèø á´éè÷à
¥àðàêàòëàð ñòðàòåãèÿñèäà áåëãèëàíãàí âàçèôàëàð àñîñèäà óìóìèé ´ðòà òàúëèì
ñèôàòèíè òóáäàí îøèðèëèøè, ìóµèì âà òàëàá þ³îðè á´ëãàí ôàíëàð, æóìëàäàí,
÷åò òèëè ôàíëàðèíè ÷ó³óðëàøòèðèëãàí òàðçäà ´ðãàíèøíè òàøêèë ýòèëèøè,
´³èòóâ÷èëàðíèíã ôàîëèÿò þðèòèøëàðè ó÷óí ³óëàé øàðîèòëàð ÿðàòèëèøè ìóµèì
àµàìèÿò êàñá ýòàäè. [1. 2017 é., 6-ñîí, 70-ìîääà.]

Àéíè ïàéòäà æàµîíäà ÷åò òèëè ´³èòèøíè ìàñîôàâèé àìàëãà îøèðèø
óñóëëàðèíèíã èëìèé àñîñëàðèíè èøëàá ÷è³èø, èíäèâèäóàëëàøòèðèø âà
èíòåëëåêòóàëëàøòèðèø îìèëëàðèíè òàä³è³ ýòèø, ´³óâ ìàòåðèàëëàðèíè
´çëàøòèðèøãà á´ëãàí ìîòèâàöèÿíè îøèðèø áîðàñèäàãè èëìèé òàä³è³îòëàð îëèá
áîðèëìî³äà.

¤çáåêèñòîí ìèëëèé òàðà³³è¸òíèíã ýíã ìàúñóëèÿòëè áîñ³è÷è - èæòèìîèé,
ñè¸ñèé âà è³òèñîäèé µà¸òíèíã êåñêèí áóðèëèø äàâðèíè áîøèäàí êå÷èðìî³äà.
Æàìèÿòèìèç µàð áèð ôó³àðîñè ÕÕI àñðè èáòèäîñèäà, îðòäà ³îëãàí éèëëàðíè
ñàðµèñîá ³èëèø âà êåëàæàê µà¸òíèíã òóðëè æàáµàëàðè ðåæàñèíè áåëãèëàá îëèø
ìóàììîñèãà äó÷ êåëèøè µîçèðãè çàìîí îëèìëàðè çèììàñèãà êàòòà âàçèôàëàðíè
þêëàéäè.

Áóíäàé µîëëàðäà æàìèÿòèìèç ðèâîæèíèíã èëìèé àñîñëàíãàí èñòè³áîëè
ðåæàñèíè òóçèá, óíèíã óñòóâîð é´íàëèøëàðèíè áåëãèëàá îëèø µàë ³èëóâ÷è
àµàìèÿòãà ýãà. Àðàñòó ´ç âà³òèäà àéòãàíèäåê, µàð äîèì âà µàð æîéäà ýçãóëèêêà
ýðèøèø èêêè øàðòíèíã áàæàðèëèøèãà:
1. ¥àð ³àíäàé ôàîëèÿò ÿêóíèäàãè ìà³ñàäíè ò´²ðè áåëãèëàøãà;
2. Ïèðîâàðä ìà³ñàäãà ýðèøèø ÷îðà-òàäáèðëàðèíè èçëàá òîïèøãà áî²ëè³äèð.[2.330
á]

Èëìèé òèëäà áóíè ôàîëèÿòíèíã ìåòîäîëîãèê àñîñèíè àíè³ëàø âà ìà³ñàäãà
åòèøèø, óñóë âà óñëóáëàðèíè ò´²ðè áåëãèëàø äåéèëàäè.[2.12 á]
"Âàòàí, ìèëëàò òà³äèðè µàë á´ëàäèãàí ³àëòèñ âàçèÿòëàðäà ò´²ðè é´ëíè òàíëàé
îëèø ó÷óí àââàëî òàðèõíè âà µà¸òíèíã à÷÷è³-÷ó÷óãèíè áèëèø êåðàê", äåãàí ýäè
Áèðèí÷è Ïðåçèäåíòèìèç Èñëîì Êàðèìîâ. [3.4 á]

Ðåñïóáëèêàìèçíèíã Áèðèí÷è Ïðåçèäåíòè òàúëèì-òàðáèÿ ñîµàñèãà ìèëëèé
äèäàêòèê íó³òàè íàçàðäàí ¸íäàøèá, óíè ³óéèäàãè÷à òàúðèôëàéäè: "Òàúëèì
¤çáåêèñòîí õàë³è ìàúíàâèÿòèãà ÿðàòóâ÷èëèê ôàîëèÿòèíè áàõø ýòàäè. ¤ñèá
êåëà¸òãàí àâëîäíèíã áàð÷à ÿõøè èìêîíèÿòëàðè óíäà íàìî¸í á´ëàäè, êàñá-êîðè,
ìàµîðàòè óçëóêñèç òàêîìèëëàøàäè, êàòòà àâëîäëàðíèíã äîíî òàæðèáàñè àíãëàá
îëèíàäè âà ¸ø àâëîäãà ´òàäè". [2.78 á]

Òàúëèì ñèôàòè âà óñóëèãà ³àðàá áèëèì µîñèë á´ëàäè. Áó ´³èòóâ÷èíèíã
ìàµîðàòèíèãèíà ýìàñ, áàëêè òèíãëîâ÷èíèíã èñòàê-õîµèøè, ³îáèëèÿòè âà áèëèì
äàðàæàñèíè µàì áåëãèëàéäè. Òàúëèì óçî³ äàâîì ýòàäèãàí æàðà¸íäèð. Áèëèì ýñà
òàúëèìíèíã óçëóêñèçëèãè âîñèòàñèäà áåðèëàäèãàí ìàâµóì òóøóí÷àãà ýãà á´ëãàí
µîäèñàäèð. Áèëèì õóñóñèéëèêêà ýãà á´ëñà, òàúëèì óìóìèéëèêêà ýãàäèð. Òàúëèì
áàð÷à ó÷óí áèð õèëäà äàâîì ýòàäèãàí æàðà¸í. Áèëèì îáúåêòèâ áîðëè³äàãè âî³åà-
µîäèñàëàðíèíã èíúèêîñè íàòèæàñèäà èíñîí ìèÿñèäàãè ìóøîµàäàëàð âà òàñàââóðëàð
íàòèæàñèäà µîñèë á´ëàäèãàí òóøóí÷àëàð éè²èíäèñè ñèôàòèäà íàìî¸í á´ëàäè.
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Òàúëèìäàãè ñèôàò óíè áåðèøäà èøòèðîê ýòàäèãàí êèøèëàð ñèôàòè áèëàí
áåëãèëàíñà, áèëèì èíäèâèäóàëëèêêà ýãà á´ëàäè. Òàúëèìíè àìàëãà îøèðàäèãàí
¸êè äàðñ áåðàäèãàí êèøèëàðíèíã ñàâèÿñè òóðëè÷à á´ëèøè ìóìêèí. Ëåêèí
ãóðóµäàãè òàëàáàëàðãà áåðèëàäèãàí òàúëèì áèð õèëäèð. ¤³èòóâ÷è áèëèì ýìàñ,
áàëêè òàúëèì áåðàäè. Òàëàáà ýñà àíà øó òàúëèì æàðà¸íèäà áèëèìãà ýãà á´ëàäè.
Áóíèíã ó÷óí ó ìóñòà³èë ´³èéäè, òàé¸ðëàíàäè, ìóøîµàäà ³èëàäè, òàñàââóðëàðãà
ýãà á´ëàäè, ýøèòãàíëàðè âà ́ ³èòãàíëàðèíè ñèíòåç ³èëàäè. Íàòèæàäà áèëèìãà ýãà
á´ëàäè.

1-ðàñì. ¤³óâ æàðà¸íè áèëàí áî²ëè³ òàúëèì ñèôàòèíè áåëãèëîâ÷è µîëàòëàð
¤³óâ æàðà¸íè áèëàí áî²ëè³ òàúëèì ñèôàòèíè áåëãèëîâ÷è µîëàòëàð

³óéèäàãèëàð: þ³îðè èëìèé-ïåäàãîãèê äàðàæàäà äàðñ áåðèø, ìóàììîëè ìàúðóçàëàð
´³èø, äàðñëàðíè ñàâîë-æàâîá òàðçèäà ³èçè³àðëè òàøêèë ³èëèø, èë²îð ïåäàãîãèê
òåõíîëîãèÿëàðäàí âà ìóëüòèìåäèà ³´ëëàíìàëàðäàí ôîéäàëàíèø, òèíãëîâ÷èëàðíè
óíäàéäèãàí, ´éëàíòèðàäèãàí ìóàììîëàðíè óëàð îëäèãà ³´éèø, òàëàá÷àíëèê,
òèíãëîâ÷èëàð áèëàí èíäèâèäóàë èøëàø, èæîäêîðëèêêà óíäàø, ýðêèí ìóëî³îò
þðèòèøãà, èæîäèé ôèêðëàøãà ́ ðãàòèø, èëìèé èçëàíèøãà æàëá ³èëèø âà áîø³à
òàäáèðëàð òàúëèì óñòóâîðëèãèíè òàúìèíëàéäè.

Òàúëèì æàðà¸íèíè îëèá áîðèøíèíã ñèôàòè âà ñàìàðàäîðëèãè ê´ï æèµàòäàí
óëàðíè òàøêèë ýòóâ÷èëàðíèíã íå÷î²ëèê ́ çàðî àëî³àäîðëèêäà ôàîëèÿò þðèòèøèãà
áî²ëè³. Áóíäà àëáàòòà òàúëèìíèíã ñèôàò íàçîðàòèíè èëìèé àñîñäà ò´²ðè òàøêèë
ýòèø ìåõàíèçìëàðèíè èøëàá ÷è³èø ëîçèì á´ëàäè âà òàúëèì ñèôàòèíè áåëãèëîâ÷è
îìèëëàðíè µàìäà óëàðäàí ôîéäàëàíèøíèíã ìàíòè³èé êåòìà - êåòëèãèíè
àëãîðèòìèê òàðçäà àñîñëàøíè òà³îçî ³èëàäè.

Òàúëèì ñèôàòèíè áåëãèëîâ÷è îìèëëàðãà òàúëèì òèçèìè êîìïîíåíòëàðè áèëàí
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³óéèäàãèëàðíè µàì êèðèòèø ìóìêèí:
- òàúëèì áåðóâ÷èëàð;
- ÄÒÑ, ´³óâ ðåæà âà ´³óâ äàñòóðëàð;
- äàðñëèê, ´³óâ ³´ëëàíìà âà øó êàáèëàð;
- ´³èòèø âîñèòàëàðè;
- ôàíëàð á´éè÷à íàçàðèé ìàòåðèàëëàð;
- ôàíëàð á´éè÷à àìàëèé ìàòåðèàëëàð;
- ôàíëàð á´éè÷à äèäàêòèê ìàòåðèàëëàð;
- ëàáàðàòîðèÿ âà óñòàõîíàëàð æèµîçëàðè;
- àìàëè¸òëàð;
- àõáîðîò - êîììóíèêàöèîí òåõíîëîãèÿ âîñèòàëàðè.
Òàúëèì æàðà¸íèãà áóíäàé ¸íäàøóâ êàäðëàð òàé¸ðëàøíèíã ìåú¸ðèé, òàøêèëèé,
´³óâ - óñëóáèé, àõáîðîò âà ìîääèé - òåõíèê øàðîèòëàð òèçèìèíèíã áàæàðèëèøèíè
òàúìèíëàøäàí èáîðàòäèð. Áóíäà ôàíëàðíè ́ ³èòèøãà ýúòèáîð ÿíàäà êó÷àéòèðèëãàí
á´ëàäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð ð´éõàòè
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CHET  TIL O'GRATISHDA INNOVATSION METODLAR O'RNI

Otabekova Osiyo
Andijon davlat universiteti talabasi

ANNOTATSIYA
 Mazkur makolada so'z chåt tillarni o'rgatish foydalaniladigan intårfaol måtodlar xaqida
boradi.Misol tariqasida bir nåcha måtodlardan namunalar båriladi.
Kalit so'zlar: Iinterfaol, metod,aqliy hujum, charhpalak, o'quvchi, sinkveyn, til.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Â äàííîé ñòàòüå ðå÷ü èä¸ò îá èñïîëüçîâàíèè èíòåðàêòèâíûõ ìåòîäîâ â îáó÷åíèè
èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. Òàêæå ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû ñ èõ èñïîëüçîâàíèåì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà. Èíòåðàêòèâíûå, ìåòîä, ìîçãîâàÿ àòàêà, êîëåñî, ó÷åíèê, ñèíêâåéí,
ÿçûê.

ABSTRACT
 The given article is about using interactive methods in teaching foreign languages. In the
article were given samples of using these methods.
Key words: Interactive, method, brain storming, wheel, cinquain, pupil, language.

Til bilgan - el biladi, deydi xalqimiz. Chet  tilini o'rgatish jarayonida o'qituvchining
o'quvchilarga  ma'lum  bir faoliyat yuzasidan ko'nikma va malaka hosil  qilish, ma'naviy

sifatlarni  shakllantirish va o'quvchi bilimlarini nazorat  qilib baholash  ingliz tili darslarini
turli  xildagi interfaol metodlar bilan olib borishni taqazo etadi. Bu o'z navbatida,
o'quvchi yoshlarni faollashtiruvchi mustaqil fikrlashga undaydigan, bu orqali mavzuni
to'liq o'zlashtirishga yordam beradigan, o'zaro aloqaga kirishuvchanligini ta'minlaydigan
turli xildagi o'yin, interfaol usuldagi metodlardan  foydalanishga  imkon  beradi.
Interfaol  metodlardan  foydalanib  dars  o'tilganda  o'quvchilar  hamkorlikda  ishlaydilar,
faolliklari  oshadi va  ularning  o'quv  materialiga  va  o'rganilayotgan  chet  tiliga  nisbatan
qiziqishlari  kuchayadi. Nutkiy  faoliyat  davomida  tez  fikrlash,  tez  karor  kabul
kilish,nazariy  bilimlarni  amaliyotga  tadbik  kilish  ko'ni     kmalari  rivojlantiriladi. Bu  esa
o'quv  materialini  o'zlashirishini  tezlashtiradi.
Interfaol  o'qitishda  guruh-guruh  bo'lib  o'kitish, mikroguruhlar  tuzish (3-4 kishidan
iborat), samarali  xisoblanadi. Interfaol  metodning  turlari  ko'p.Xozirda  keng
ko'llanilayotgan  ,,aqliy  hujum''(brainstorming), ishbilarmonlik  o'yinlari, pin  bord,
klaster,  sinkveyn, kubik  texnologiya,  rolli  o'yinlar,  kabi  interfaol  metodlarning  ayrim
turlari  ta'lim  jarayonida  talabalarning  faolligini  oshirishga  qaratilgan. Quyida  ingliz  tili
oqitish  jarayonida  foydali  bo'lgan  ba'zi  interfaol  metodlarni  keltirishni  joiz  deb
topdim.
,,Klaster''(cluster). Bu usulda avval tayanch so'z doskaga yozib ko'yiladi. So'ng  shu  so'z
bilan birika  oladigan  so'zlar uning atrofiga yozib chiqiladi.Bu so'zlarni o'qituvchi  sinf
hamkorligida topib  yozib borishi o'quvchilarni dars jarayonidagi faolligini yo'qotmaslikka
olib keladi. O'quvchilar bu so'zlarni berilgan tayanch so'z bilan bog'lab gaplar tuzadilar.
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O'qituvchi o'quvchilar faolligini yoqotmaslik uchun yordamchi savollar bilan ularni
gaplar tuzishga yordam beradi.
,,Sinkveyn'' usuli. Bu so'z fransuz tilida besh qator degan ma'noni bildiradi. U quyidagicha
tuziladi:
1.Biror  soz  turkumiga  oid  bir  so'zdan  iborat  mavzu  beriladi. Masalan,ot  so'z  turkumiga
oid  so'z:,,a  bag"
2.Bu  so'zga  sifat  ko'shish  orqali  so'z  birikmasi  hosil  qilinadi:
A  big, black  bag
3.Tanlab  olingan  so'zga  bog'lik  harakatni  ifodalovchi  fe'l  va  ravish  koshish  orqali  gap
hosil  qilish  mashq  qilinadi. Masalan:
I  bought  a  big  black  bag  yoki  I  have  got  a  big  black  bag.
4.Mavzuga, ya'ni  tanlangan  ,,big"  so'ziga  nisbatan  munosabat  bildiriladi:
I  bought  a  big  black  bag.  Everybody  liked  the  bag  very  much.
5.Berilgan  fikr  yanada  kengaytirilib  ifodalanadi. Bu  esa  leksik  birliklarni  o'rganishda
shu  so'z  ma'nosini  bilib  olishdan  boshlab, kichik  bir  nutkiy  matnda  ifodashgacha
bo'lgan  jarayonni  o'z  ichiga  oladi. Tushunchalarni tekshirishda o'qituvchi turli interaktiv
metodlar ("bumerang", "charxpalak", "aql charxi" va boshqalar)dan foydalanishi mumkin.
masalan, "charxpalak metodi". o'quvchilar guruhlarga bo'linib, ularga topshiriqlar yozilgan
varaqa tarqatiladi. masalan: quyidagilarni qaysi so'z turkumiga tegishliligini aniqlang

So’zlar So’z turkumlari 
noun  adj numer verb pron 

Glass      
Go      
Red      
Ten      
My      

Ko'rinib turibdiki, chet  tilini  o'rgatish  jarayonida  zamonaviy  interfaol  metodlardan
foydalanish  yuqori  samaradorlikka  olib  keladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1.  Adams V. S., Zimmer B. E. Understanding Psychology. -New York: McGraw-Hill
Inc., 1990. -296 p
2. Delahunty G., James C. Language, Grammar and Communication: A course for
teachers of English. -New York: McGraw-Hill Inc., 1994.-442 p.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARIDA O'QISH MADANIYATINI
SHAKLLANTIRISH YO'LLARI

Xayitova Firuza
Termiz davlat universiteti o'qituvchisi
Panjiyev Jo'raqul
Termiz davlat universiteti talaba

ANNOTATSIYA
 boshlang'ich sinf o'quvchilarining o'qish madaniyatini shakllantirishda hamkorlikdagi
faoliyat orqali, sinfdan tashqari ishlardan foydalanish yo'llari haqida fikr yuritilgan.
Kalit so'zlar: kitob, o'qish madaniyati, kutubxona, sinfdan tashqari ishlar, hamkorlik,
munozara, qiziqish, ehtiyoj, davra suhbati, suhbat.

Kitob - insonni e'zgulikka chorlovchi xilqat. Yashash tarzi, kasb-kori, millatidan
qat'iy nazar, haqiqiy inson bo'laman degan, komillik, dunyoni anglash ilinjida

bo'lgan inson borki kitob o'qiydi, mutolaa orqali bilim doirasini kengaytiradi, o'zini
tarbiyalaydi.

Bugungi kunda yosh avlodni har tomonlama barkamol insonlar etib tarbiyalash
mamlakatimizda ustuvor soha hisoblanadi. Darhaqiqat, yosh avlod ta'lim-tarbiyasi asrlar
davomida xalq donoligi bilan rivojlanib, sayqallanib kelmoqda. Bobolar o'giti, otalar
jasorati, onalar allasi bilan tarbiyalanayotgan sog'lom bolalargina davlatimizning buguni,
ertasi va kelajagidir. Yurtboshimiz SH. Mirziyoyev nazarda tutganlaridek, "Beshinchi
vazifa - kitoblarni chop etish va tarqatishdagi muammolarni hal qilishdir. Bu o'rinda gai,
eng avvalo, yoshlar va axoli o'rtasida mamlakatimizning boy tarixini, uning betakror
madaniyati va milliy qadriyatlarini keng targ'ib kilish, jahon ilm-fani va adabiyoti yutuqlarini
yetkazish uchun zarur muhit va shart-sharoit yaratish haqida bormokda"[1.]. Sog'lomlik
nafaqat jismoniy, balki, ma'naviy, ruhiy yetuklikda ham namoyon bo'ladi: "Ma'naviyat
insonga havodek, suvdek zarur. Sahrodagi sayyoh har doim buloqdan chanqog'ini bosadi.
Huddi shuningdek inson ham necha-necha azoblar va qiyinchiliklar bilan ma'naviyat
chashmasini izlaydi. Yer, oila, ota-ona, bolalar, qarindosh-urug'lar, qo'ni-qo'shnilar,
xalq mustaqil davlatimizga sadoqat, insonlarga hurmat, ishonch, xotira, vijdon, erkinlik-
ma'naviyatning ma'nosi ana shunday..."[2,14]. Birinchi Prezidentimiz I. A. Karimov
ta'kidlaganlaridek, ma'naviyat insonga suv va havodek zarur, inson ma'naviyatsiz
insoniyligini yo'qotadi. Ma'naviyat esa inson qalbiga kitob mutoala qilish roqali singadi va
rivojlanib boradi.

Yozma manbalar, xalqimizning hayotiy tajribasi va zamonaviy pedagogik-psixologik
adabiyotlar, metodik qo'llanmalar talqiniga ko'ra sog'lom bolalarni  tarbiyalashda kitobning
o'rni va roli beqiyosdir. Kitob nafaqat ziyo tarqatuvchi balki, o'quvchini jismoniy va
ma'naviy sog'lomlik sari yetaklovchi qudratli omildir. Kitob - o'quvchi uchun xolis,
beminnat va saxiy do'stdir.

Kitobga muhabbat o'yg'otish, kitobni eng yaqin do'st deb bilishga chorlash xalq
pedagogikasi namunlarida o'z ifodasini topgan. Jumladan, "Kitob - aql chirog'i", "Kitob
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ko'rmagan kalla - Giyoh unmagan dala", "Kitobdan yaqin do'st yo'q" maqollari yoki
"Qat-qat qatlama, aqling bo'lsa tashlama" topishmoqlari shular jumlasidandir. Yoki
muaqaddas kitoblarimizda ham kitobga mehr-muhabbat, ilmga olishga da'vatni ko'p
uchratishimiz mumkin.

Ijtimoiy-pedagogik nuqtai nazardan o'quvchilarda kitobxonlik madaniyatini
shakllantirish muammosi ham bir qator olimlar tomonidan tadqiq qilingan. Jumladan,
o'quvchilarning o'qish texnikasini bosqichma-bosqich rivojlantirib borish muammosi
R.Safarova, T. G'afforova, Q.Abdullayeva, Sh.Nurullayeva, A.Umarov kabi olimlar
izlanishlarida namoyon  bo'ladi.

O'zbek kutubxonashunos-olimlaridan E.Yo'ldoshevning bolalar kitobxonligi va maktab
kutubxonalari hamkorligi muammosiga bevosita aloqador ilmiy izlanishlari alohida e'tiborga
molikdir[3.38].

Maktab kutubxonasining o'qituvchilarga kutubxona xizmati ko'rsatishdagi faoliyati
masalalari M.Mahmudov, D.A.G'aniyevaning ilmiy ishlarida o'z aksini topgan.

Yuqoridagi ilmiy izlanishlarni hisobga olgan holda biz ko'proq sinfdan tashqari
ishlarni tashkil etishda boshlang'ich sinf o'quvchilarida kitobxonlik ko'nikmasini
shakllantirishda oila va maktab hamkorligini tashkil etishni tavsiya etmoqchimiz. Chunki,
jamoat tashkilotlari o'quvchilar bilan darsdan tashqari vaqtlarda olib boriladigan xilma-
xil mashg'ulotlarni o'qituvchilar yordamida tashkil qiladilar. Sinfdan tashqari ishlar o'z
mazmuniga ko'ra juda xilma-xil: ijtimoiy-siyosiy, ilmiy, ijtimoiy foydali, badan tarbiya-
sog'lomlashtirish ishlari bo'ladi. Sinfdan tashqari ishlar uch xil shaklda: ommaviy,
to'garak va individual shakllarda tashkil qilinadi.

Ommaviy shakllar: Ertaliklar, maktab kechalari, bolalar bayramlari, ko'riklar,
quvnoqlar va topqirlar to'garagi, sayr, sinf yoki maktab muzeylari, bolalar ishlarining
ko'rgazmalari va hokazolar.

To'garaklar ma'lum bir fan yuzasidan tashkil etiladi va shu fan doirasida kitobxonlik
o'quvchilarning qiziqqan fanlari yuzasidan tashkil etish mumkin.

Sinfdan tashqari individual ish: har bir o'quvchi mayl va qobiliyatlarining rivojlanishiga
yordam beradi. Bu ishda sinfdan tashqari o'qish katta ahamiyatga ega. Maktabda har bir
sinf uchun sinfdan tashqari o'qish dasturi bor. O'quvchining nima o'qiyotgani va o'qigan
narsalarini qanday idrok qilayotganini o'qituvchi bilishi juda muhim. Shuning uchun
o'qituvchining sinfdan tashqari o'qishga rahbarligi eng yaxshi kitoblarni targ'ib qilish va
o'quvchilarda o'qilgan darsliklarni to'g'ri, chuqur idrok etishni rivojlantirishdan iborat.
O'quvchilarni kitobga muhabbatini shakllantrishda sinfdan tashqari ishlar doirasida "Kim
ko'p kitob o'qiydi!", "Kitobsevarlar bellashuvi" kabi viktorinalar tashkil etish ishlarini
ommalashtirish ijobiy natija beradi. Bunda go'liblar aniqlanib, ota-onalar yig'ini tomonidan
tashkil etilgan sovg'alar, maktab ma'mutiyati tomonidan faxriy yorliqlar nominatsiyalar
bo'yicha tashkil etilishi o'quvchilarni bevosita kitob bilan ishlashga o'rgatadi.

Sinfdan tashqari ishlarni hamkorlikda amalga oshirishni tashkil etishning ahamiyati
esa o'quvchilarimizni kitobdek, oliyjanob, saxiy, xolis do'st bilan oshno qilish, ular
o'rtasidagi doimiy, mustahkam aloqani o'rnatishdan iborat. Bizning fikrimizcha nafaqat
kutubxonachilar, balki, pedagoglar bilan hamkorlikda bola tarbiyasiga ma'sul ota-ona,
bobo-momolarimiz ham  bolalar mutolaasi haqida bilim va malakaga ega bo'lishlari kerak.
Chunki, o'qituvchilar ham dars yoki darsdan tashqari jarayonda bolalarga ko'plab kitoblarni
o'qish uchun tavsiya qilib boradilar. Ammo har qanday kitob  ham bolaga ijobiy ta'sir
etavermasligini, adabiyotni tanlay bilish va mutolaaga rahbarlik qilishni ham o'qituvchilar
to'g'ri olib borishlari va ota-onalari kitob tanlashga e'tobor berishi darkor.
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O'qituvchilarning bolalar mutolaasiga rahbarlik qilishi ularda  kitobga  muhabbat,
qiziqish va ehtiyoj hissini shakllantirishi demakdir. Bunda eng asosiysi bolada o'qiyotgan
kitobga nisbatan mulohaza yurita olish va undan amaliy xulosa chiqarash ko'nikmasini
egallashga o'rgatish muhim ahamiyatga ega. Buning uchun o'qituvchi o'quvchilar bilan
darsdan tashqari o'qiyotgan kitoblari yuzasidan davra suhbati tashkil etishi, ularni jonli
mulohazaga chorlashi lozim. Davra suhbatida o'qituvchi albatta tashabbuskorlikni qo'lga
olishi, turli savollar yoki boshqa usullar bilan o'quvchilar o'rtasida munozarani yuza
keltirishi kerak. Munozara qizg'in tus olishi uchun o'qituvchi bolalarga quyidagi savollar
bilan murojaat qilishi mumkin:
1. Kitob sizga yoqdimi?
2. Kitob nomi nega shunday deb atalgan?
3. Asarda qanday qahramonlar bor?
4. Qahramonlardan qaysi biri siz uchun o'rnak bo'la oladi?
5. Asar qahramoni o'rnida siz nima qilgan bo'lar edingiz?
6. Salbiy qahramonlar asar oxirida nega shunday holatga tushib qolishdi?
7. Oliyjanoblik deganda nimani tushunasiz?
8. Mehnat kishini ulug'laydi, deganda nimani tushunasiz?
9. Asardan nimalarni o'rgandingiz?
10. Yana qanday kitob o'qishni xohlaysiz?

Davra suhbati bitta, ba'zan bir necha kitoblar yuzasidan o'tkazilishi mumkin. Kichik
sinflarda bolalar o'qiyotgan bitta kitob yuzasidan, ularning yoshlari ulg'aygach esa, bir
necha kitoblar yuzasidan o'tkazish mumkin. O'qituvchi bolalarga savol bilan murojaat
qilayotganda ularning o'zlashtirish darajasini hisobga olishi, hech bir bolani nazardan
chetda qoldirmasligi kerak. Suhbatda o'qituvchi uchun bolalarning kitobdan olgan
xulosalarini bilish muhim ahamiyatga ega.

Shuningdek, o'qituvchi suhbat jarayonida bolalarga o'qiyotgan kitoblariga qiziqish
uyg'otish bilan birga, ularda yuksak insoniylik fazilatlarini: milliy iftixor, mehnatsevarlik,
burch va mas'uliyat, Vatanga muhabbat, halollik, rostgo'ylik, mehnatkashlik tuyg'ularini
tarbiyalashlari kerak.

Biroq, kitobxonni tarbiyalashda muvaffiqiyatga erishish uchun o'qituvchi o'z
mahoratini doimo  oshirib borishi, mutolaga rahbarlik qilishning asosiy vazifalari va
axloq-odob  qoidalari bilan mehnat tarbiyasini unutmasligi kerak.

Ayniqsa, kichik yoshdagi o'quvchilarga mo'ljallangan kitoblar orasida ertaklar,
hikoyalar, she'rlar, maqollar, topishmoqlar, hikmatlar mavjudki, ular orqali bolalarni
mehnatga muhabbat ruhida tarbiyalash mumkin. Masalan, o'zbek xalqining hamma
ertaklarilarida qahramonlar o'z mehnati, botirligi, bilimdonligi orqali yutuqqa erishadilar.
O'qituvchi kichkintoylarga ertaklarni o'qishni tavsiya etar ekan, ularning ma'nosini to'liq
anglab  olishlari uchun ertaklar haqida gapirib berishi, kerakli xulosalarni bayon etishi
lozim.

Har bir tashkil etilgan davra suhbatlari, ertaliklar o'zining yakuniy bosqichi -
baholash mezoniga yani rag'batlantirish ishlarini albatta tashkil etish kerak, chunki,
boshlang'ich sinf o'quvchilari hayotida rag'bat ularni yanada harakat qilishga chorlashi
bilan muhimdir.

O'qituvchilarning bu kabi ishlarni tashkil etishi kichik yoshdagi o'quvchilarni
o'qitilayotgan darslarni yaxshi o'zlashtirilishi, kitobni eng yaqin do'st tutishi, o'qish
madaniyatini shakllantirish orqali ma'naviy dunyosi boyib borishiga yordam beradi.
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ABSTRACT
 This article discusses how to use computers in education. The purpose of studying a new
topic by the help of computers is to improve the quality and speed of learning,
effectively using language capabilities.
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Ìóñòà³èë Ðåñïóáëèêàìèçäà òàðáèÿ ìàçìóíè, øàêëè òóáäàí óçãàðäè.
¤³óâ÷èëàðíè ìàúíàâèé - àµëî³èé æèõàòäàí áàðêàìîë øàõñ òàðáèÿëàøäà

ìèëëèé ìàäàíèÿò, ìàúíàâèÿò, óðô - îäàò âà óìèðáà³èé ³àäðÿòëàðèìèç àñîñ
áóëäè. Àéíèé øó õîë òàðà³³è¸ò éóëèäàí äàäèë áîðèøèìèç âà áóòóí èíñîíèÿò
áèëàí áèðãàëèãèìèçíèíã ýíã ìóñòàõêàì êàôîëàòèäèð".
      Äåìàê, þðòáîøèìèç àéòãàíëàðèäåê, ¸øëàðèìèçíè áàðêîìîë èíñîí áóëèøãà
ìèëëèé ³àäðèÿòëàðèìèçíè, ìàúíàâèÿòèìèçíè óëàð îíããèãà ñèíãäèðìî²èìèç ëîçèì.
Àñëèíè îëãàíäà îäîá - àõëî³ ìàúíàâèÿòíèíã ê´çè. Ìàúíàâèÿò èíñîãà àæäîäëàð
óãèòè, îòà íàìóíàñè, îíà ñóòè áèëàí ñèíããèøè êåðàê.
     Ðèâîæëàíãàí ìàìëàêàòëàðäà èíñîí øàõñíèíã èæòèìîèé òàðà³³è¸òäàãè ́ ðíèíè
àíãëàø ìàñàëàñè àëëà³à÷îí èæòèìîèé âà è³òèñîäèé ñè¸ñàòíèíã çàìèíèãà ³´éèëãàí.
Áóíãà ìèñîë òàðè³àñèäà ßïîíëàðíèíã óøáó ôèêðèíè êåëòèðèøèìèç ìóìêèí.
"Îëäèí îäàìëàðíèíã ìèÿñèíè ò´é²àçèø êåðàê, øóíäàí ñ´íããèíà ³îðíè ò´éèøè
ìóìêèí". Áó ôèêðäà îëàì - îëàì ìàúíî ìóæàññàì.

¥óêóìàòèìèç ðàµáàðèÿòè òîìîíèäàí îëèé òàúëèìíè èñëîµ ³èëèø ò´²ðèñèäàãè
áèð ³àòîð ³àðîðëàð. ³îíóíëàð èøëàá ÷è³èëäèêè, áó ´ç íàâáàòèäà ´³óâ þðòèíè
çàìîíàâèé òåõíèêà âîñèòàëàðè áèëàí ò´ëè³ òàúìèíëàøíè òà³îçî ýòàäè. ¥îçèðãè
êóíäà ýíã çàìîíàâèé ñàíàëãàí êîìïüþòåð, êîìïüþòåð òåõíîëîãèÿñè êàáè òåõíèê
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âîñèòàëàðíèíã òàëàáãà æàâîá áåðàäèãàí êîìïëåêñëàðèíè ÿðàòèø àñîñèé
òàëàáëàðäàí áèðèäèð. "Òàúëèì ò´²ðèñèäà"ãè ³îíóíäà ê´ðñàòèëãàíäåê, òàúëèì
æàðà¸íèíèíã  ñèôàòè âà çàìîíàâèéëèãèíè òåõíèêà âîñèòàëàðèäàí óíóìëè
ôîéäàëàíèá, òàëàáãà æàâîá áåðàäèãàí ìàø²óëîòëàðíè ´òèøíè áåëãèëàéäè. Áó
æàðà¸í äàðñíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè îøèðèøãà ³àðàòèëãàí á´ëèá, êîìïüþòåð
òåõíèêàñèãà ýãà á´ëèøäåê ìàëàêàíè òàëàá ýòàäè. Ôàí äàñòóðëàðè òàëàáëàðèäàí
êåëèá ÷è³èá, çàìîíàâèé äàðñëàðíè þ³îðè ñàâèÿäà ́ òêàçèøäà ýëåêòðîí äàðñëèêëàð
àëîµèäà  ´ðèí òóòàäè. Áóíèíã ó÷óí ýñà, ´³èòóâ÷è áèðèí÷è íàâáàòäà  êîìïüþòåð
òåõíîëîãèÿñèíè ìóêàììàë ´çëàøòèðìî²è çàðóð.
1949 éèëäà èíãëèç îëèìè Ìîððèñ Óèëêè êîìïüþòåðëàð  ýðàñèíè áîøëàá áåðäè.
Áó ³óðèëìà âà³ò ´òãàí ñàéèí òàêîìèëëàøèá áîðäè. ¥îçèðãè êóíäà øàõñèé
êîìüþòåðëàðäàí Èíòåðíåò òàðìî²èäàí ìàúëóìîò îëèø, îðôîãðàôèê áèëèìíè
áîéèòèø, ñåêóíäèãà áèð ìèëëèàðä àòðîôèäà àìàë áàæàðèø âà áîø³à ê´ïãèíà
ôóíêöèÿëàðíè àìàëãà îøèðèø ìóìêèí.
¥àììàãà ìàúëóìêè êîìïüþòåðäàí ôîéäàëàíèøíè òàøêèë ³èëèø ó÷óí ìàõñóñ
ê´ðñàòìàëàð áåðèø áèëèìèãà ýãà á´ëìî³ êåðàê. Óøáó ê´ðñàòìàëàð ¸ðäàìèäà
êîìïüþòåðãà óëàíãàí áàð÷à ³óðèëìàëàðíèíã èøèíè áîø³àðèø, óëàð ´ðòàñèäà
àëî³à ́ ðíàòèø, ìàúëóì èøëàðíè áàæàðèø ìóìêèí. Áóíäàé èôîäàëàíèø êîìïüþòåð
äàñòóðè äåá àòàëàäè. Áó äàñòóðëàð 3 òóðãà á´ëèíàäè: ôîéäàëàíóâ÷è áåâîñèòà èøëàøè
ó÷óí ì´ëæàëëàíãàí äàñòóðëàð - àìàëèé äàñòóðëàð äåéèëàäè. Êîìïüþòåð
³óðèëìàëàðèíè èø÷è µîëàòèíè íàçîðàò ³èëóâ÷è äàñòóðëàð òèçèìëè äàñòóðëàð
äåéèëàäè. Êîìïüþòåð ó÷óí ÿíãè äàñòóðèé òèçèìíè òàúìèíëàø èìêîíèÿòèíè
áåðàäèãàí äàñòóðëàð èíñòðóìåíòàë äàñòóðëàð äåéèëàäè.
Êîìïüþòåð àñîñèäà ÿíãè ìàâçóíè ´ðãàíèøäàí ìà³ñàä, òèë èìêîíèÿòëàðèäàí
óíóìëè ôîéäàëàíèá, ´³èòèø ñèôàòè âà òåçêîðëèãèíè îøèðèøäàí èáîðàòäèð.
×óíîí÷è, Èíòåðíåòäàí ôîéäàëàíèø êàòòà àµàìèÿò êàñá ýòàäè. Èíòåðíåòäàí
ôîéäàëàíàð ýêàíìèç, àââàëî òàúëèì òèçèìèäàãè ³´ëëàø ìóìêèí á´ëãàí ìàñîôàëè
´³èòèø òèçèìèíè àëî´èäà àéòèø ëîçèì. Áóíäà Èíòåðíåò îð³àëè ìàúëóì ìàñîôàäà
òóðãàí äàðñ æàðà¸íèíè ¸êè àõáîðîòíè òåç âà ñèôàòëè îëèø ¸êè  þáîðèø àìàëãà
îøèðèëàäè.
Áóíäàí òàø³àðè ìóëüòèìåäèà äåá íîìëàíóâ÷è øàêë µàì ìàâæóä á´ëèá, ó áèð
ïàéòíèíã ´çèäà ìàúëóì ìàñîôàäàí òóðèá äàðñ æàðà¸íèäà ³àòíàøèø, èìêîíèíè
áåðàäè. Êîìïüþòåð ìîíèòîðè îð³àëè äàðñ æàðà¸íèíè êóçàòèø, ñàâîëëàð ³´éèø
âà ñàâîëëàðãà æàâîá áåðèø óììêèí. Áóíèíã ó÷óí áåâîñèòà êåðàêëè äàñòóðèé
òàúìèíîòíè òàøêèë ³èëèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð.
Øóíè óíóòìàñëèê êåðàêêè, ÿíãè ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿëàðíè èøëàá ÷è³èø âà
óëàðíè òàúëèìãà æîðèé ³èëèø áèëàí áèð ³àòîðäà êîìïüþòåðëè ´³èòèøíè
òàëàáàëàð ðóõèÿòèãà âà à³ëèé ðèâîæëàíèøèãà òàúñèðèíè äîèìî íàçîðàò ³èëèá
áîðèø ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð. Áóíäà êîïüþòåðëàðäàí ôîéäàëàíèá ´³èòèøäà âà
´³èòèø æàðà¸íèíè òàøêèë ³èëèøäà ³óéèäàãè æèõàòëàðãà ýúòèáîð ³àðàòèø çàðóð:
1. ¥àð áèð òàëàáàíèíã áèëèø ôîëëèãèíè áîø³àðèø
2. ¤³óâ ôàîëèÿòèíè "¤³èòóâ÷è-êîìïüþòåð-òàëàáà" òèçèì ê´ðèíèøèäà
áîø³àðèø.
3. Òàëàáàëàðíèíã ôàîëèÿòè âà ´çàðî µàìêîðëèãèíè áîø³àðèø.
Äàðñ æàðà¸íèãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðãàíäà óøáó æèõàòëàðãà àñîñèé ýúòèáîíè ³àðàòèø
çàðóðèé øàðò µèñîáëàíàäè.
Ãóìàíèòàð ôàêóëüòåòëàðäà òàëàáàëàð áèëàí èøëàøäà  êîìïüþòåðëàðíèíã ´ðíè
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áåíèµîÿ ìóµèì ýêàíëèãèäàí êåëèá ÷è³èá, óíäàí ôîéäàëàíèøíèíã àñîñèé
é´íàëèøëàðèíè áåëãèëàø ìóìêèí:
- õóææàòëàøãàí àõáîðîò (àíè³ áèð ́ ³óâ ôàíè áóéè÷à äàðñëèê, ́ ³óâ ³´ëëàíìà,
êèòîá ãàçåòà, æóðíàë, ðåôåðàòëàð, µèñîáîòëàð, òóðëè ìàçìóíäàãè èø õóææàòëàðè
âà õ.ê.) ëàðíè Èíòåðíåòäàí ³èäèðèø µàìäà óëàðäàí íóñµà îëèø, òàµðèðëàø;
- òàëàáàëàðãà êîìïüþòåðãà ìóðîæààò ýòèøëàðèäà "òèë ò´ñè²è"íè åíãèá ́ òèøãà
¸ðäàì áåðàäèãàí ëó²àòëàðäàí ôîéäàëàíèø;
- òàðìî³ëè àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðèíè òàøêèë ýòèø, ÿúíè òåëåêîììóíèêàöèîí
é´ë áèëàí ìàñîôàäàãè àõáîðîò èñòåúìîë÷èñè áèëàí àõáîðîò ðåñóðñëàðèäàí
ôîéäàëàíèø èìêîíèíè áåðàäè.

Õóëîñà ³èëèá àéòãàíäà, òàúëèì òèçèìèäà êîìïüþòåðëàðäàí ôîéäàëàíèø
øàêëè êóí ñàéèí ´çèíè èøîí÷ëèðî³ íàìî¸í ýòìî³äà. Áóíäà òàëàáà êîìïüþòåð
îð³àëè ́ ç áèëèìëàðèíè ÿíãè ́ çëàøòèðèëìàãàí ìàúëóìîòëàð áèëàí ò´ëäèðèøëàðè
ìóìêèí.
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CHET TILI O'QITISHDA KELIB CHIQADIGAN AYRIM
MUAMMOLAR XUSUSIDA

Sodikova Mohlaroy
Andijon davlat universiteti talabasi

ANNOTATSIYA
 Mazkur maqolada so'z chet tili o'qitishda kelib chiqadigan ayrim muammolar xususida
boradi Ushbu qiyinchiliklar bolalrni yoshi va tilning srukturasi bilan bog'liq.
Kalit so'zlar: Maktab, chet tillari, muammolar, ikkinchi til, struktura..

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ íåêîòîðûå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå ïðè
îáó÷åíèè èíîñòðàííûì ÿçûêàì, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ âîçðàñòîì è ÿçûêîâîé
ñòðóêòóðîé ÿçûêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: øêîëà, èíîñòðàííûé ÿçûê, ïðîáëåìû, âòîðîé ÿçûê, ñòðóêòóðà

ABSTRACT
 This article discusses some of the problems that arise when teaching foreign languages,
which are associated with the age and linguistic structure of the language.
Keywords: school, foreign language, problems, second language, structure

Bizga ma'lumki, ingliz tili dunyodagi eng ko'p gaplashiladigan ikkinchi til hisoblanadi.
Kun sayin bu tilni o'rganuvchilar soni ortib bormoqda. Deyarli dunyoning har

burchagida ingliz tilida gapiradiganlar va bu tilni tushunadiganlar ko'pchilikni tashkil
etadi. Ingliz tili shuningdek birinchi raqamli axborot almashinuvi tili hisoblanadi. Shunday
ekan bu jadal sur'atlarda odimlayotgan taraqqiyot davrida davlatimiz boshqa davlatlar
qatorida bo'lishi uchun yosh avlodga ingliz tilini o'rgatish juda dolzarb ahamiyatga ega. Bu
holatni tushungan xalqimizda so'ngi paytlarda ingliz tilini o'rganishga bo'lgan tabiiy ehtiyoj
tug'ilmoqda. Albatta har kim o'ziga qulay, zamonaviy dars jarayoni va shuning bilan birga
bu tilni oson va puxta egallashni xohlaydi. Lekin har doim ham kutilgan natijaga erishish
oson bo'lmaydi. Ingliz tilini kommunikativ vosita sifatida qo'llar ekanmiz, suhbatdosh
uchun qiyinchilik tug'dirmasligimiz kerak ya'ni undan fikrimizni bildirishda unumli va
samarali foydalanishimiz, xatolardan xoli gapirishga harakat qilishimiz kerak.
          Xali yosh bo'lishiga qaramay, chåt tilida so'zlashga xarakat qilib, so'zlarni o'zgacha
bir ishtiyoq bilan talaffuz qilayotgan jajji bolajonlarni ko'rib, ko'zingiz quvonadi.
Maktablarda nafaqat bolajonlar, balki ularning ustozlari, xam malakali mutaxassislar
tomonidan ingliz tilini o'rganmoqdalar.  Xar bir xonada so'zlashuvda ko'p qo'llaniladigan
inglizcha-ruscha-o'zbåkcha so'zlar  lug'ati osig'liq  turganini  ko'rib,  chåt tilini o'rgatishga
katta e'tibor qaratilayot-ganligining guvoxi bo'lamiz.

Mashg'ulotlarda, asosan, bolalarga chåt tilini o'rgatish va ularning nutqini ravon
qilishga  e'tibor  qaratilmoqda.  Xar bir darsda ko'rgazmali didaktik matåriallardan  kång
foydalanilishi ularning til o'rganishini yanada  osonlashtirib, qiziqishlarini oshirmoqda,

Xar bir ishning yaxshi va yomon hamda qiyinchilik tomonlari bo'lgani kabi til
o'rganishda ham bir qator qiyinchiliklar tug'ilishi tabiiy. Umumiy o'rta ta'lim maktablarida
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chet tillarini, ayniqsa ingliz tilini o'qitishdagi asosiy muammolar har qanday chet tilini
ikkinchi til sifatida o'qitishda kelib chiqishi mumkin bo'lgan muammolar bilan bir hil.
Ammo gap maktab o'quvchilari, yosh jihatidan ancha kichik bo'lgan o'rganuvchilar
haqida ketganda esa o'rgatish jarayoni bir necha barobarga qiyinlashgandek tuyuladi. Ularga
chet tilini o'rgatishda alohida uslub bilan yondoshish, katta yoshli o'rganuvchilarga nisbatan
ko'proq e'tibor qaratish va ingliz tilini o'rgatishning soddalashtirilgan usullarini ishlab
chiqish zarurati tug'iladi.

Chet tili darslarida to'liq xorijiy tilda gapirib dars o'tishning imkoni yo'q. Balki
maktabning katta sinflarida, ayniqsa bitiruvchilar bilan bu yo'sinda dars o'tish mumkindir,
ammo yosh o'rganuvchilar bilan o'zbek tilini ishlatmasdan ingliz tilini o'rgatish
imkonsizroq tuyuladi. Ammo birinchi til (ona tili)ni ham haddan ortiq ko'p ishlatish
o'quvchilarning chet tilini o'rganishlariga katta to'siq bo'lishi mumkin. Sinflarda ingliz tili
darsi vaqtida o'qituvchining ingliz tili va o'zbek tilidan foydalanib dars o'tishi o'rtasida
balans bo'lishi kerak. Ammo bu me'yorni qanday qilib topish mumkinq Agar o'zbek tilida
ko'p gapirilsa-yu, ingliz tilida o'quvchilarga yetarlicha gapirilmayotgandek tuyulsa. Aksincha,
ingliz tilida ko'p gapirilib, natijada o'quvchilar nima haqida gapirilayotganligiga tushunmay
qolishsa, ba'zi topshiriqlarni to'liq anglab olisholmasa. Bu ikkala holatda ham muammolar
yuzaga kelishi turgan gap. Bunga yo'l qo'ymaslik uchun tushuntirishning aniq usullari
o'qituvchi qo'llar harakati, yuz tuzilishi, mahsus harakatli belgilar asosida o'quvchiga
topshiriqni ko'rgazmali tarzda tushuntirishga ham urinishi kerak. Og'zaki ko'rgazmali
tushuntirish ko'pincha yaxshi natija olib keladi.

Yuqorida keltirilgan muammoli holatlardan tashqari til o'rganish jarayonidagi
qiyinchiliklar: o'zbek tili bilan ingliz tilining gap strukturasi o'rtasidagi farqlar yoki
ikkala til grammatikasidagi ayrim noo'xshashliklar masalan ingliz tilidagi zamonlarning
ko'pligi, predlogli birikmalar; talaffuzdagi g'alizliklar:          r, w kabi tovushlarning
o'zbek tilida yo'qligi hamda qisqa va uzun (i:-i; u:- u;)  tovushlarning farqlanishlari,
diftonglar va triftonglarni dars jarayonida ko'p qo'llanilishi, intonatsiya va urg'udan to'g'ri
foydalana bilmaslik o'qitish jarayoniga halaqit beruvchi yoki tushunmovchiliklarga olib
keluvchi holatlardir. Bunday holatlar o'quvchilarga qiyinchilik tug'dirmasligi uchun ularni
ko'proq mashq qildirish ularga yordam berishda qo'l keladi.
  Ingliz tili tili o'qituvchisi xar bir tovushni aniq ravon såzirarli qilib talaffuz qila olishi
va xar bir tovushning tushuntirish måtodikasini yaxshi bilmogi darkor. Tovushni tushuntirish
quyidagi bosqichlardan iborat bo'lishi mumkin.
1. Tovushni ifodalovchi xarf chiroyli qilib doskaga yoziladi.
2. Doskaga yozilgan xarfni o'qituvchi talaffuzga e'tibor bårgan xolda o'qiydi.
3. Ushbu xarakat o'quvchilar tomonidan takrorlanadi.
4. O'rganilayotgan tovush, bugin va so'zlar yordamida takrorlanadi va mustaxkamlanadi.
5. O'quvchilar yul ko'yilgan kamchiliklar bartaraf etiladi.

Cho'zik unlilar talaffuzi so'zdan tashqari xolatda tushuntirib bo'lmaydi, ularni faqat
so'z yordamida tushuntiriladi. Ma'lumki unli tovushning qisqa yoki cho'ziq talaffuz etilishi
so'zma'nosini o'zgarishi bilan boqliq.

Cho'ziq unlini tushuntirish uchun so'z doskaga yoziladi va u talaffuzga e'tibor bårgan
xolda o'qitiladi. So'ngra unli tovushning sabablari sodda, qisqa qilib tushuntiriladi.
Ayrim tovushlarning talaffuzini o'zlashtirish ancha murakkab bo'lishi mumkin.
Tovushlar talaffuzini o'rgatishdagi ko'rgazmalilik quyidagilardan iborat:
1. Tinglab tushunish - bu o'qituvchining namunali nutqi, magnitafon va grammplastinka
yozuvlaridir.

∂, θ, ð, 
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2. Ko'rishda ko'rgazmalilik nutq organlari xarakatini ko'zatilishidir.
  3. Såzishda ko'rgazmalilik u yoki bu tovushning talaffuz etilishini tinglab såzish, so'ngra
uni talaffuz qilishdir.
  O'quvchilarning gapirish malakalari darsdan-darsga jiddiy mashq qilish natijasida
shakllanadi. Tushuntirilgan tovushlarning mustaxkamlanishiga xar bir dars boshida
o'tkaziladigan fonåtik mashqlar (fonåtik zaryadka) yaxshi ko'mak båradi.
Ayrim tovushlar, so'zlar va jumlalarning talaffuzini yaxshilashda darsliklarda bårilgan
sharti asosida bårilgan mashqlardan xam unumli foydalanish kårak. Xar bir o'qituvchi
o'zining shaxsiy talaffuzi ustida muntazam xormay-tolmay ishlashi va to'qri o'qishi bilan
o'quvchiga namuna bo'lishi shart.

Zero, muhtaram prezidentimiz aytganlaridek: har qanday millatning ravnaqi,
ummum bashariyat tarixida tutgan o'rni mavqei va shuhrati bevosita o'z farzandlarining
aqliy va jismoniy yetukligiga bog'liqdir.
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ÒÈË ¤ÐÃÀÒÈØÄÀ ÌÓËÜÒÈÌÅÄÈÀ ÂÎÑÈÒÀËÀÐÈÍÈÍÃ ¤ÐÍÈ

Íàáèåâà Ãóëüáàõîð
Àíäèæîí äàâëàò óíèâåðñèòåòè ´³èòóâ÷èñè

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Ìàçêóð ìàêîëàäà ñ´ç òèë ´ðãàòèøäà ìóëüòèìåäèà âîñèòàëàðèíèíã ´ðíè õà³èäà
áîðàäè. Ìóëüòèìåäèà âîñèòàëàðè ´³óâ æàðà¸íèäà ìóõèì æèõàòëàðè àëîõèäà
àõàìèÿòãà ýãà.
Êàëèò ñ´çëàð: Àõáîðîò îáúåêòè, àõáîðîòëàðíè éèãèø, òàõäèë êèëèø,
òàøêèëëàøòèðèø, ê´ðèíèøäà òàñâèðëàø, ìàòí, ñóõáàò, ðàñì,   ìîäåëëàøòèðèø,
ëîéèõàëàø.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Â ýòîé ñòàòüå îáñóæäàåòñÿ ðîëü ìóëüòèìåäèéíûõ ñðåäñòâ â ïðåïîäàâàíèè ÿçûêà.
Ìóëüòèìåäèéíûå ñðåäñòâà âàæíû â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôîðìàöèîííûé îáúåêò, ñáîð äàííûõ, àíàëèç, îðãàíèçàöèÿ,
âèçóàëèçàöèÿ, òåêñò, ðàçãîâîð, ðèñîâàíèå, ìîäåëèðîâàíèå, ïðîåêòèðîâàíèå.

ABSRACT
 This article discusses the role of multimedia in language teaching. Multimedia tools are
important in the learning process.
Keywords: information object, data collection, analysis, organization, visualization,
text, conversation, drawing, modeling, design.

XX àñðíèíã 90-éèëëàðèäàí áîøëàá àõáîðîòëàøòèðèø ñîõàñè êåñêèí
ðèâîæëàíèá êåòäè. XXI àñð àõáîðîòëàøòèðèø âà êîììóíèêàöèÿ àñðè, äåéèø

àíúàíàãà àéëàíäè. Àõáîðîòëàøòèðèø íèìà âà óíèíã âàçèôàëàðèãà íèìàëàð êèðàäè,
óíèíã àñîñèé õóñóñèÿòëàðè êàíäàé, äåãàí ñàâîëëàð æàìèÿòäàãè õàð áèð ôóêàðîíè
³èçèêòèðèøè òàáèèé. ×óíêè èíñîí ôàîëèÿòèíè àõáîðîòñèç òàñàââóð êèëèø êèéèí.

Êóíäàëèê òóðìóøäà òóðëè êóðèíèøäàãè àõáîðîòëàð ìàñàëàí, ìàòíëè,
ãðàôèêëè, æàäâàëëè, îâîçëè (àóäèî), ðàñìëè, âèäåî âà áîøêà àõáîðîòëàð áèëàí
èøëàøãà òóãðè êåëàäè. Õàð áèð òóðäàãè àõáîðîò áèëàí èøëàø (éèãèø, ñàêëàø âà
õ,.ê.) ó÷óí òóðëè òåõíèê õàðàêòåðèñòèêàëàðãà ýãà áóëãàí àõáîðîò êóðèëìàëàðè
êåðàê áóëàäè.

Ìèêðîýëåêòðîíèêà èøëàá ÷èêàðèø òåõíîëîãèÿñèíèíã ðèâîæëàíèøè âà
çàìîíàâèé ïðîöåññîðëè êîìïüþòåðëàðíèíã ÿðàòèëèøè àõáîðîòëàðíè êàéòà èøëàø
èìêîíèÿòëàðèíè êåíãàéòèðìîêäà.

Õîçèðãè êóíäà òàúëèì ñîõàñèäà ´³èòèøíè êîìïüþòåðëàøòèðèøãà êàòòà
ýúòèáîð áåðèëìîêäà, ÷óíêè çàìîíàâèé ́ ³èòèø òåõíîëîãèÿëàðèäàí äàðñ æàðà¸íèäà
ôîéäàëàíèø êàòòà èæîáèé íàòèæàëàð áåðàäè. ¤³èòèøíè êîìïüþòåðëàøòèðèø
(àõáîðîòëàøòèðèø) ¸êè àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèø äàñòóðèãà
êóéèäàãèëàðíè êèðèòèø ìóìêèí:
-  òàúëèì òèçèìèíèíã áàð÷à ïîãîíàëàðèäà àõáîðîòëàøòèðèøíè åòàê÷è á´²èíëèãèíè
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òàúìèíëàø;
- áàð÷à ñîõàëàð áóéè÷à áèëèì áåðèøäà àõáîðîòëàøòèðèøíè ðèâîæëàíòèðèøíè
ëîéèõàëàø âà ÿðàòèø (ìîíèòîðèíã);
àõáîðîòëàøòèðèø ñîõàëàðèäà ìåú¸ðèé áàçàëàðíè ÿðàòèø (èëìèé- ìåòîäèê
áèðëàøìàëàð âà õ,.ê.);
-  òåõíèê òàúìèíîò - êîìïüþòåðëàð, àõáîðîò òåõíîëîãèÿñèíèíã áîø³à êóðèëìàëàðè,
óëàðãà õèçìàò ê´ðñàòèø ó÷óí êåðàêëè ìàòåðèàëëàðíè ÿðàòèø;
-  òåëåêîììóíèêàöèÿ òàðìî³ëàðè;
òàúìèíîò ðåñóðñëàðè (äàñòóðèé òàúìèíîò, èíòåðíåòäàãè àõáîðîòëàð ìàæìóè,
ìàúëóìîòíîìàëàð âà õ. ê.).

Àõáîðîò òåõíîëîãèÿñèäàí ôîéäàëàíèø âà óíè áèðîð-áèð ñîõàãà òàòáèê ýòèø
óç è÷èãà êàòîð âàçèôàëàðíè îëàäè. Êóéèäà àõáîðîòëàøãàí ôàîëèÿò îáúåêòëàðè
õàêèäà ñ´ç þðèòàìèç.

Áóíäàé îáúåêòëàðãà ñîíëàð (´ë÷àø âà ìîäåëëàøòèðèø íàòèæàëàðè), ìàòíëàð,
òàñâèðèé àõáîðîòíèíã ñòàòèñòèê âà äèíàìèê èôîäàëàðè, ðàñìëàð, ÷èçìàëàð âà
àíèìàöèÿëàð, îâîçëè îáðàçëàð (¸çèëãàí îâîç, ìóñèêà) âà áîøêàëàð êèðàäè.
Ôîéäàëàíóâ÷èíèíã ìóñòàêèë âà îíãëè ðàâèøäà îëèá áîðàäèãàí ôàîëèÿòèãà àõáîðîò
îáúåêòëàðèíè ÿðàòèø, çàðóð àõáîðîò îáúåêòëàðèíè èçëàø, àõáîðîòëàðíè éè²èø,
òàõëèë êèëèø âà àæðàòèá îëèø, òàøêèëëàøòèðèø, êåðàêëè êóðèíèøäà òàñâèðëàø,
àõáîðîò îáúåêòëàðèíè (ìàòí, ñóõáàò, ðàñì, ´éèí âà áîøêà ê´ðèíèøäà) óçàòèø,
ìîäåëëàøòèðèø, ëîéèõàëàø, îáúåêòëàðíè ðåæàëàøòèðèø âà áîøêàëàð êèðàäè.
Øó áèëàí áèð ³àòîðäà, òàúëèì ìóàññàñàñè ðàõáàðèÿòèãà ´³óâ÷èëàðíèíã îëãàí
áèëèìëàðèíè, òåñò íàòèæàëàðèíè êóðèá áîðèø âà óëàðíèíã ´çëàøòèðèø
äàðàæàñèãà áàõî áåðèø, ´³èòóâ÷èëàðíèíã ìàúðóçà ìàòíëàðè âà áîø³à ìóñòàêèë
èøëàðèãà ì´ëæàëëàíãàí ìàòåðèàëëàðèíèíã òàé¸ðëàø ñèôàòèãà áàõî áåðèø,
ìóëüòèìåäèÿ âîñèòàëàðè àñîñèäà ëàáîðàòîðèÿ èøëàðèíè áàæàðèø ó÷óí
êîìïüþòåðäà ìîäåëëàøòèðèëãàí àíèìàöèîí òàêäèìîòëàð æîðèé ýòèø, êóðñíè
´çëàøòèðèø á´éè÷à óñëóáèé ìàòåðèàëëàðíè òàé¸ðëàø ó÷óí òàêëèôëàð èøëàá
÷è³èø êàáèëàðíè àìàëãà îøèðèø èìêîíèíè áåðàäè.

Êîìïüþòåð-àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðè ìîäåëèäàí ôîéäàëàíèø ìàñàëàñè
´³èòèëà¸òãàí ôàííèíã õóñóñèÿòëàðèäàí êåëèá ÷èêêàí õîëäà, äàðñ æàðà¸íèäà
íàìîéèø ³èëèíèøè êåðàê áóëãàí îáúåêòíèíã è÷êè, òàøêè õîññàëàðèíè ê´ðñàòà
îëèøäåê ìóõèì âàçèôàíè àìàëãà îøèðèø èìêîíèÿòèíè ÿðàòàäè. Áó ýñà, ´ç
íàâáàòèäà, àõáîðîò-ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿëàð àñîñèäà ìóëüòèìåäèàëè ýëåêòðîí
äàðñëèêëàð (ÌÝÄ) ÿðàòèø ìóìêèí ýêàíëèãèíè ê´ðñàòàäè.

Àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðèíèíã ìóëüòèìåäèà âîñèòàëàðè ´³óâ æàðà¸íèäà
êóéèäàãè ýíã ìóõèì æèõàòëàðè áèëàí àëîõèäà àõàìèÿòãà ýãàäèð:
- Äèôôåðåíöèàë âà èíäèâèäóàë ´³èòèø æàðà¸íèíè òàøêèë ýòèëèøè;
- ´êóâ æàðà¸íèíè áàõîëàø, òåñêàðè àëîêà áîãëàøè;
- ´çèíè ´çè íàçîðàò êèëèø âà òóçàòèá áîðèøè;
- ´ðãàíèëà¸òãàí ôàíëàðíè íàìîéèø ýòèøè âà óëàðíèíã äèíàìèê æàðà¸íèíè
ê´ðñàòèøè;
- ôàí ìàâçóëàðèäà àíèìàöèÿ, ãðàôèêà, ìóëüòèïëèêàöèÿ, îâîç êàáè êîìïüþòåð
âà àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèøè;
- ´³óâ÷è-òàëàáàëàðãà ôàííè ́ çëàøòèðèø ó÷óí ìóõèì ê´íèêìàëàð õîñèë êèëèøè
âà õîêàçî.

Øóíèíãäåê, ìóëüòèìåäèà âîñèòàëàðèíèíã àìàëèé òîìîíè, óëàðäàí ´³óâ
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æàðà¸íèäà ôîéäàëàíèø âà êåëãóñèäà òàúëèì òèçèìèäà ´³óâ æàðà¸íè ó÷óí
ìàúëóìîòëàð áàçàñèíè âà àíèìàöèîí òàêäèìîòëàð ÿðàòèøäåê ìóõèì âàçèôàíè
àìàëãà îøèðèøãà çàìèí õîçèðëàéäè.
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¹3.-ñ. 26-35.
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ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Ìàçêóð ìàêîëàäà ñ´ç èíãëèç òèëèíèíã ëó²àò áîéëèãè êåíãàéòèðèø óñóëëàðè
õà³èäà áîðàäè.Õàð ³àíäàé òèëíèíã ëó²àò òàðêèáè ôà³àò ñ´ç ÿñàø âà ́ çëàøòèðèø
îð³àëèãèíà áîéèá áîðìàé, áàëêè òèë ñèñòåìàñèäàãè ìàâæóä ñ´çëàðíèíã ìàúíî
´çãàðèøëàð îð³àëè õàì áîéèá áîðàäè.
Êàëèò ñ´çëàð. Ñ´ç ÿñàø, ëó²àò, òèë ñèñòåìàñè, ́ çãàðèøëàð, èáîðà áîéèòèø óñóëëàðè

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Â ýòîé ñòàòüå ðå÷ü èä¸ò î ñïîñîáàõ ðàñøèðåíèÿ ñëîâàðíîãî çàïàñà àíãëèéñêîãî
ÿçûêà. Ñëîâàðíàÿ ñòðóêòóðà ëþáîãî ÿçûêà íå òîëüêî îáîãàùåíà ñëîâîîáðàçîâàíèåì
è ëåêñèêîé, íî è îáîãàùåíà çíà÷åíèåì ñëîâ â ÿçûêîâîé ñèñòåìå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà. Ñëîâîîáðàçîâàíèå, ñëîâàðíûé çàïàñ, ÿçûêîâàÿ ñèñòåìà,
èçìåíåíèÿ, ìåòîäû îáðàáîòêè òåêñòà

ABSTRACT
 This article is about ways to expand the vocabulary of the English language. The
vocabulary structure of any language is not only enriched with word formation and
vocabulary, but also enriched with the meaning of words in the language system.
Keywords. Word formation, vocabulary, language system, changes, text processing
methods

Õàð áèð òèëíèíã ëó²àò áîéëèãè àñîñàí ñ´çëàð âà òóð²óí áèðèêìàëàðäàí òàøêèë
òîïàäè âà õàð ³àéñè òèëäà äàâð òà³îçîñè áèëàí ÿíãè ñ´çëàð òó²èëèá, áàúçè

ñ´çëàð ýñêèðàäè, áàúçèëàðèíèíã øàêëè ̧ µóä ìàúíîñè ́ çãàðàäè. ¥àð ³àíäàé ñ´çíèíã
´çèãà õîñ ìàúíî äîèðàñèãà ýãà ýêàíëèãè ê´ïðî³ øó ñ´çíè áîø³à õîðèæèé òèë
ñ´çëàðè áèëàí ³è¸ñëàíãàíäà áèëèá îëèø ìóìêèí. Èæòèìîèé õà¸òèìèçíè
áåëãèëàðñèç òàñàââóð ³èëèá á´ëìàéäè Îäàìëàðíè áèð-áèðëàðè áèëàí ´çàðî èìî
- èøîðà, òîâóøëàð ìàµñóñ ñèãíàë ¸çóâëàð âà òèë áåëãèëàðè îð³àëè ìóëî³àòäà
á´ëèøàäè. Øóíäàé ýêàí òàðèõàí ́ çèãà õîñ áåëãèëàð ñèñòåìàñè ìàâæóäëèãè èíêîð
ýòèá á´ëìàéäèãàí õîäèñàäèð, µàð ³àíäàé òèëíèíã ëó²àò áîéëèãè ÿíãè ñ´çëàð
ÿñàëèø îð³àëè ÿíàäà áîéèòèá áîðàäè. Õàð ³àíäàé òèëíèíã ëó²àò áîéëèãè ôà³àò
ÿíãè ñ´çëàð ÿñàëèøèãàãèíà ýìàñ, áàëêè ÿíãè èáîðàëàð, òóð²óí áèðèêìàëàð
õèñîáèãà õàì ñîí æèõàòäàí õàì, ñèôàò æèõàòäàí õàì áîéèá áîðàäè.

Îëèíãàí ñ´çëàð îð³àëè èíñîíëàð ÿíãè òóøóí÷àëàðíè, ïðåäìåòëàðíèíã
íîìëàðèíè èôîäàëàá òàñâèðëàøãà õàðàêàò ³èëàäèëàð. Õîçèðãè âà³òäà òèëøóíîñ
îëèìëàð áîø³à òèëäàí ´çëàøãàí ñ´çëàðíè òåêøèðèá ìóµîêàìà ³èëìî³äàëàð.
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Òåêøèðóâëàð øóíè ê´ðñàòàäèêè, ´çëàøãàí ñ´çëàð ò´õòîâñèç èíãëèç âà ´çáåê
òèëëàðèãà êèðèá êåëìî³äà. Óëàð õà¸òèìèçíèíã áàð÷à òàðìî³ëàðèãà êåíã ̧ éèëìî³äà.
Òàø³è ìóµèòíèíã òàúñèðè íàòèæàñèäà áîø³à òèëëàðäàí ê´ïëàá ñ´çëàð ́ çëàøìî³äà,
ëåêèí áîø³à òèëäàí êèðãàí ñ´çëàð íàòèæàñèäà µàì ìàâæóä òèëíèíã ôîíåòèê âà
ãðàììàòèê õîäèñàëàðè ³àòúèé,  ́ çãàðìàñäèð. ¤çëàøãàí ñ´çëàð ê´ï èëìèé èøëàðäà
âà íàøðè¸òëàðäà ñåçèëàäè.  Ëó²àò òóçèøäàãè ñ´çëàðíèíã àñîñèé ³èñìè áîø³à
òèëäàí ´çëàøãàí ñ´çëàð õèñîáèãà áîéèäè.

Õàð ³àíäàé òèëíèíã ëó²àò òàðêèáè ôà³àò ñ´ç ÿñàø âà ́ çëàøòèðèø îð³àëèãèíà
áîéèá áîðìàé, áàëêè òèë ñèñòåìàñèäàãè ìàâæóä ñ´çëàðíèíã ìàúíî ´çãàðèøëàð
îð³àëè õàì áîéèá áîðàäè. Óøáó ìàúíî ´çãàðèøëàð æàðà¸íè, ñ´çëàðíèíã ìàúíî
"äóí¸ñè" áèëàí ëåêñèêîëîãèÿíèíã ñåìàíòèêà á´ëèìè øó²óëëàíàäè. Ìàúóìêè, áàúçè
ñ´çëàð ê´ï ìàúíîãà ýãà, ÿúíè ìîíîñåìàíòèê ñ´çëàðäèð, ìàñàëàí Èíãëèç âà ¤çáåê
òèëëàðèäà "wing"-³àíîò ñ´çèíè òàµëèë ³èëèá ê´ðàéëèê.
Wing [wi?]- n 1. (c) ñàìîë¸ò ³àíîòè 2. (c) figel (àñîñèé áèíîãà áèðèê òèðèëãàí óé)
3.(ñ) (US Fender) (àâòîìîáèë ³àíîòè) 4. (c) ôëàíã ³àíîòè 5. (ñ) (ôóòáîë) ³àíîò
´éèí÷èñè  6. The wings (plural) òåàòðäà ñàµíà îðòè.

¤çáåê òèëèäàãè "³àíîò" ñ´çèíèíã ìàúíîëàðè 1981 éèëäà ÷îï ýòèëãàí "¤çáåê
òèëèíèíã èçîµëè ëó²àòè" äà ³óéäàãè÷à áåðèëãàí:
1. £óø âà µàøîðàòëàðíèíã ó÷èø îðãàíè.
2. Ñàìàë¸òíèíã åðäàí ê´òàðèëèá µàâîäà ìóàëëà³ òóðèø ó÷óí õèçìàò ³èëàäèãàí
³àíîòñèìîí ¸éè³ ³èñìè.
3. Àâòîìîáèëü, âåëåñèïåä êàáè ìàøèíàëàð ²èëäèðàãè óñòèãà ëîéäàí µèìîÿ ³èëèø
ó÷óí ´ðíàòèëãàí ìîñëàìà.
4. Ýøèê âà äåðàçàëàðíèíã òàâà³àñè.
5. ¨éè³, ÷´çè³ íàðñàëàðíèíã áèðîð òîìîíè ¸éè³ òîìîíè ¸êè ÷åêêàñè
6. Çèíà, ê´ïðèêëàðíèíã ¸íèãà ´ðíàòèëàãàí ò´ñè³ ïàíæàðà
7. ¥àðáèé ¸éè³ æîéëàøãàí ³´øèíëàðíèíã ôðîíòíè ´íã ¸êè ñ´ë òîìîíè ôëàíã.
8. Ê´÷ìà (ñè¸ñèé) áèðîð òàøêèëîò è÷èäà ýíã ðåàêöèîí ²îÿëàðíè îë²à ñóðóâ÷è
ãóðóµ
9. Ê´÷ìà. Ñóÿí÷è³ ê´ìàê÷è.

£óéèäàãè èáîðà ìàúíîëàðèãà ýúòèáîð áåðèíã. £àíîò áà²èøëàìî³, êó÷, ²àéðàò
áà²èøëàìî³, äàëäà áåðìî³. £àíîò ̧ éìî³, (´ç) ³àíîòè îñòèãà îëìî³, ³àíîòè îñòèäà
ñà³ëàìî³. Êåëòèðèëãàí ìèñîëëàðäàí ê´ðèíèá òóðèáäèêè èíãëèç âà ́ çáåê õàë³ëàðè
áèð-áèðèäàí àí÷à óçî³äà æîéëàøãàí á´ëñàäà, ñ´ç ìàúíîëàðè ê´÷èøè ´çãàðèøè
æàðà¸íè, áàúçè õîëàòëàðè õèñîáãà îëìàãàíäà àéíàí áèð õèë àëáàòòà, ñ´ç ìàúíîñè
µàììà äàâð, çàìîíäà áèð óìðãà ³îòèá ³îëãàí äåá ³àðàëìàñëèãè êåðàê. Ìàúíî
´çãàðèøëàðè òàáèàò âà æàìèÿòäàãè ´çãàðèøëàð áèëàí áèð âà³òäà ñîäèð á´ëèøè
òóðãàí ãàï. Íàòèæàäà ÿíãè ñ´ç âà ìàúíîëàð ïàéäî á´ëàäè. Òèë ñèñòåìàñèäàãè
ê´ï÷èëèê  ñ´çëàð ïîëèñåìàíòèê ìàúíîãà ýãà.

Ïîëèñåìèÿ ñ´çè ãðåê òèëèäàí îëèíãàí á´ëèá "ê´ï ìàúíîëèëèê" äåãàíèäèð.
Ìàúëóìêè µàð áèð ñ´ç ìàúëóì ïðåäìåò, áåëãèíèíã íîìè ñèôàòèäà ïàéäî á´ëàäè".
Áó íîì ê´ïèí÷à áîø³à òóðäàãè ïðåäìåò âà õîäèñàãà íèñáàòàí ³´ëëàíèá, ñ´çíèíã
ëåêñèê ìàúíîñèäà ́ çãàðèø ñîäèð á´ëàäè, áèð ìàúíîëè ñ´ç àñòà-ñåêèí ê´ï ìàúíîëè
ñ´çãà àéëàíàäè. Õàð ³àíäàé òèëíèíã ëó²àò áèðëèãè äîèìèé õàðàêàòäàãè î÷è³
ñèñòåìàäèð. ¤çãàðèøëàð ôà³àòãèíà áàúçè ñ´çëàðíèíã ìàúíî ñòðóêòóðàñè, ìàúíî
õîñèë á´ëèø äîèðàñèäàãèíà àìàëãà îøìàé, áàëêè áàúçè ñ´çëàðíèíã ýñêèðèøè,
èñòåìîëäàí ÷è³èøè, ÿíãè ñ´çëàð ÿñàëèøè, ÷åò òèëëàðäàí ñ´ç ´çëàøòèðèøè,
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ìàúëóì ñàíà ëåêñèêàñèíèíã óìóìëó²àâèé áèðëèêëàðíèíã áîéèòèá áîðèø îð³àëè
µàì àìàëãà îøàäè. Óøáó íó³òàè íàçàðäàí µàð áèð òèëíèíã ëó²àò òàðêèáè
òåððèòîðèàë âà ñîöèàë æèµàòäàí äèôôåðåíöèÿëàíàäè.
 ¤éëàéìèçêè, ýðèøèëà¸òãàí  íàòèæàëàð ´çáåê òèëè ó÷óí òèë ëó²àòèíè ÿðàòèøäà
àñîñ á´ëèá õèçìàò ³èëàäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð ð´éõàòè

1. Èðèñ³óëîâ Ì. Òèëøóíîñëèêêà êèðèø.-Òîøêåíò: ¤³èòóâ÷è,1992. ? Á.111
2. Àðáåêîâà Ò.È. Ëåêñèêîëîãèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà. - Ìîñêâà: Èçä-âî
Íàóêà,197Ñ.56.
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BUNYODKORLIK VA YUKSALISH SHIORIMIZ.BUZG'UNCHILIK
VA VAYRONKORLIK  BARCHAMIZNING DUSHMANIMIZDIR.

Burxonov Shavqiddin Sherali o'g'li
Boshlang'ich ta'lim fakulteti
3-bosqich talabasi

ANNOTATSIYA
 Ushbu maqolada vatanimiz porloq kelajagida biz yoshlarning tutgan o'rnimiz va bu yo'lda
turli buzg'unchi g'oyalarga og'ishmay harakat qilishimiz uchun o'ziga xos ma'naviyat va aql
bilan ish tutishimiz kerakligi haqida so'z boradi.
Kalit so'zlar: G'oya, milliy g'oya, buzg'unchi g'oya, bunyodkor g'oya, terrorizm,
ekstremizm, aqidaparastlik, ma'naviyat, yoshlar, tarbiya, ta'lim.

Bugungi globallashgan davrda har bir yosh avlod doimiy ravishda atrofda bo'layotgan
voqea-hodisalardan ogoh bo'lib ularni, o'z navbatida to'g'ri tahlil qilib o'z munosabatini

bildirishi kerak.  Shundagina, u zamon bilan hamnafas va u bilan uzviy aloqada bo'lishi
mumkin. Bugungi kunda biz yoshlarga keng imkoniyatlar yaratilishi bilan birgalikda,
bizning hayotimizni izdan chiqaruvchi, vatanga, onaga, oilaga bo'lgan yuksak insoniy
tuyg'ularimizning o'rnini  turli xil yot g'oyalar bilan to'ldirmoqchi bo'lgan oqim va
guruhlar  ham borki, ularning domiga tushib qolmasligimiz uchun biz yosh avlod
vakillari ota-bobolarimizdan o'rnak olgan holda boy ma'naviyat, teran mushohada bilan
javob qaytarishimiz lozim. Islom Karimov  "O'zlikni anglash tarixni o'rganishdan
boshlanadi", deya bu borada o'z qarashlarini ifodalagani ham bejizga emas. O'tmishini
chuqur anglagan, buguni va ertasi uchun aniq maqsadlar qo'ya oladigan va ana  shu
maqsadlar sari dadil qadam tashlay oladigan  har tomonlama sog'lom avlodgina o'zligini
anglashi va jamiyatda sodir bo'layotgan turli xildagi progreslarga o'zining antireaksiyasini
qaytara oladi.

Bugungi kunda hech bir soha globallashuv jarayonidan ortda qolayotgani yo'q,  shu
jumladan u xoh bunyodkor g'oyaga qaratilgan bo'lsin, xoh buzg'unchi g'oyaga ularning
har birining  tag zamirida ma'lum bir maqsad ( u ijobiy ham, salbiy ham bo'lishi
mumkin) yotadi. E'tiborli tomoni shundaki, hozirgi vaqtda nafaqat bizning mamlakatimizda,
balki butun yer yuzida , hattoki, eng rivojlangan mamlakatlarda ham ezgu g'oyalarning
oyog'idan chaluvchi juda ham ko'plab vayronkor g'oyalar mavjud. Bunday g'oyani ilgari
suruvchi oqim va guruhlar qatoriga ektremizm, terrorizm, din niqobidagi turli tashkilotlar,
"ommaviy madaniyat" deb ataladigan qarashni ilgari suruvchi, aslida esa bosh maqsadi
yoshlarning ongini buzishga qaratilgan harakatlarni aytishimiz mumkin. Biz ularga qarshi
faqatgina ma'naviyatimiz hamda mafkuraviy immunitetimiz bilan harakatlanishimiz
mumkin.

Terrorzm (lot. terror - qo'rquv, dahshat) - ma'lum yovuz maqsad yo'lida kuch
ishlatib, odamlarni jismoniy yo'q qilishdan iborat bo'lgan g'oyaga asoslangan zo'ravonlik
usuli. Qo'rqitish va dahshatga solish orqali o'z hukmini o'tkazishga urinish terrorchilikka
xosdir. U iqtisodiy, siyosiy, diniy, g'oyaviy, irqiy, milliy, guruhiy, individual shakllarda
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namoyon bo'lishi mumkin. Jamiyatga doimiy qo'rquv, fitna, g'alamislik muhitini vujudga
keltirish zo'ravonlik yo'li bilan jamiyat barqarorligini buzish, gunohsiz kishilar, jumladan,
bolalarning halok bo'lishiga olib keladigan siyosiy maqsaddagi o'ldirish va portlatishlar
bu mudhish g'oyaning asl mohiyatini tashkil etadi.

Terrorizm turli mamlakatlarda xilma-xil shakllarda va har xil maqsadlar asosida
dunyoga keladi. Ma'lum bir mamlakat xalqlarining dunyoqarashi, ma'naviy ruhiy qiyofasi,
aniqrog'i, ehtiyojlari, turmush tarzi bevosita ana shunday jarayonlarning shaklini, qiyofasini,
mohiyatini va rivojlanish jarayonlarini, boshqacha qilib aytganda, evolyusiyasini belgilaydi.
O'zlarining yovuz niyatlariga erishish uchun hokimiyatni qo'lga kiritishni ko'zlovchi
kuchlarning zo'ravonligi va qo'poruvchili siyosiy terrorga misol bo'ladi. Siyosiy terrorizm
nafaqat jinoyatchi guruhlar, hatto ba'zi reaksion, agressiv ruhdagi rasmiy kuchlar
tomonidan uyushtirilishi va qo'llanishi ham mumkin.

1999 yilgi fevral voqealari, Amerika Qo'shma Shtatlarida 2001- yil 11-sentyabrda
sodir bo'lgan voqealar, dunyoning turli mamlakatlarida amalga oshirilayotgan xunrezliklar
terrorchilar o'z maqsadlari yo'lida hech narsadan tap tortmasliklarini ko'rsatib turibdi.
Yovuz g'oyalardan yana biri buyuk davlatchilik shovinizmi va agressiv millatchilikdir.
Buyuk davlatchilik shovinizmi - bir davlatning boshqa davlat yoki davlatlar ustidan
siyosiy ,mafkuraviy, iqtisodiy va harbiy hukmronligini o'rnatishga qaratilgan nazariya va
amaliyot.

I.A.Karimov o'zining "O'zbekiston XXI asr bo'sag'asida: xavfsizlikka tahdid,
barqarorlik shartlari va taraqqiyot kafolatlari" asarida buyuk davlatchilik shovinizmi va
agressiv millatchilik xavfsizligimizga tahdid solayotgan muammolardan biri ekanligini
alohida ta'kidlagan: "O'tgan mustaqil rivojlanish yillari davlatimizning suvereniteti va
barqarorligiga tahdid saqlanib qolmoqda, deb aytish uchun asos bo'la oladi. Bu tahdid
buyuk davlatchilik ruhidagi shiorlarga, bildirilayotgan fikrlarda, sharhlarda va muayyan
hatti-harakatlarda namoyon bo'lmoqda".[4]

Diniy aqidaparastlik - siyosiy maqsadlar yo'lida mavjud ijtimoiy muammolarni ilk,
ya'ni mazkur din paydo bo'lgan paytdagi arkonlar asosida hal etmoq niyatidagi harakat
va qarashlardan iborat. Aqidaparstlar diniy e'tiqod shakllanishining boshlang'ich davrida
belgilangan, o'sha zamondagi siyosiy-ijtimoiy va iqtisodiy sharoitlarga mos bo'lgan barcha
yo'l-yo'riqlarning qat'iy hamda og'ishmay bajarilishini talab qiladilar va shu tariqa oqimlarni
ifodalashda qo'llanadigan islohot shaklini shart qilib qo'yadilar. Islom arkonlarini niqob
qilib olgan aqidaparastlarning asosiy g'oyasi - "sof islom" qat'iyatlarga (prinsiplariga)
qaytish, maqsadi esa islomiy davlat joriy etishdan iborat. Aqidaparast guruhlar haqiqatni
tushuntirish, ishontirish kabi usullar orqali targ'ib etishni tan olmaydi. Ular o'z g'oyalari
bid'atli, g'ayriinsoniy bo'lishiga qaramasdan, o'ta johil va boshqalarga nisbatan murosasiz
munosabatda bo'ladilar. O'zini shak-shubhasiz haq deb bilish, haqiqatni faqat men bilaman,
degan qarashga asoslangan manmanlik esa, zo'ravonlikni yuzaga keltiradi. Ya'ni,
aqidaparastlik ekstremizmning paydo bo'lishiga zamin yaratadi.
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7. O'zbek milliy ensiklopediyasi. T.8. - T., 2004. - b 404.
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O'QUVCHILARNING MA'NAVIY-AXLOQIY TARBIYASIDA ONA
TILI IMKONIYATLARIDAN FOYDALANISH

Sulaymonova Tanzila Zoir qizi
Jizzax davlat pedagogika instituti
Boshlang'ich ta'lim fakulteti 3-bosqich talabasi

ANNOTATSIYA
 Ushbu maqolada kelajak avlodni barkamol shaxs sifatida tarbiyalashda ma'naviy-axloqiy
tarbiyaning ahamiyati va uni shakllantirishda ona tili imkoniyatlaridan foydalanish haqida
so'z boradi.
Kalit so'zlar: vatan, yoshlar, ma'naviyat, axloq, tarbiya, ona tili.

Yosh avlodda milliy ruhni, vatanga, onaga bo'lgan muhabbatni shakllantiradigan, uni
asrab-avaylaydigan ichki xis tuyg'ular, avvalo, ona tili yordamida singdirilishi hech

kimga sir emas, albatta. Buning sababini tilshunos olimlarimiz quyidagicha ifodalaydi: …
Til xalqning, millat ruhining betakror va hech zamonda xira tortmas ko'zgusi hisoblanadi.
Har bir tilda shu til egasi bo'lgan millatning saviyasi, ruhiyati aks etadi. Shuning uchun
ham bolaning tili ona tili sifatida chiqib, ona tili sifatida kamol topgandagina uning shuurida
tom ma'nodagi milliy ruh barqaror bo'ladi. [2]

Odamzot  dunyoga kelibdiki, hayoti davomida doimiy ravishda ma'lum bir narsalarga
his-tuyg'ularga ehtiyoj sezadi va ushbu ehtiyojlarini o'zi bilib-bilmagan holda ba'zan qisman,
ba'zan esa to'liq bir shaklda to'ldirib yashaydi. Shunday ekan inson umri mobaynida
dastlab o'zi bilmagan holda keyinchalik esa shaxsan o'zi ongli ravishda anglagan shaklda
qondiriladigan ehtiyojlardan biri bu tarbiyadir. Negaki, aynan tarbiyalash bola uchun
dastlab anglanmagan shaklda  ota-ona va boshqa mas'ul shaxslar tomonidan amalga oshirilsa,
keyinchalik bola ulg'ayganidan so'ng ongli jarayonga aylanadi, chunki bola o'z aqlini tanib
boshlagandanoq o'zini ma'lum narsalardan torta boshlaydi, bu uning yurish- turishida
xulqida namoyon bo'ladi.

Tarbiyaning shunday turi mavjudki, u shaxsni boshqalardan ajratib turuvchi yetakchi
mezonlardan biri sifatida xizmat qiladi va  inson unga umri davomida ehtiyoj sezib shu
ehtiyojini qondirib borishga harakat qiladi. Tarbiyaning bunday turi ma'naviy-axloqiy
tarbiya deb ataladi va uning bosh g'oyasi  ma'naviyat, axloq, tarbiya so'zlari negizidan
kelib chiqadi. Bu so'zlarga o'zbek tilining izohli lug'atida quyidagicha ta'rif  beriladi.
 Ma'naviyat -  moddiy hayot bilan yonma-yon yuradigan, xalq va jamiyat hayotining
ajralmas qismi bo'lgan ijtimoiy hodisa. Bu tushunchaga Birinchi Prezidentimiz Islom
Karimov shunday ta'rif  beradi:  "Ma'naviyat - insonni ruhan poklanish, qalban ulg'ayishga
chorlaydigan, odamning ichki dunyosi, irodasini baquvvat, iymon-e'tiqodini butun
qiladigan, vijdonini uyg'otadigan beqiyos kuch, uning barcha qarashlarining me'zonidir."
[1] Axloq - kishining tabiati, muomala xatti-harakat odobi.[1] Tarbiya - rivojlantirish,
parvarish qilish, o'stirish, o'rgatish, ilm berish. Ta'lim, axloq-odob va shu kabilarni
o'rgatib singdirib insonni voyaga yetkazish.[1]
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Har bir kasbning o'z quroli bo'lganidek ma'naviy-axloqiy tarbiyaning quroli bu
so'z - o'z ona tilida jaranglagan so'zdir. Bu fikrga kelishimizga sabab, aynan ma'naviyatimiz
va axloqimizni sayqallab, yuksaltirib borayotgan har qanday vosita, avvalo, ona tilimizda
shakl-u shamoyil oladi. Shundan ekan ona tilimizda  ruhiy qudrat bor.

Bugungi globallashgan davrda  inson o'ziga imkoniyat yaratishi va undan  kerakli
vaziyatlarda foydalanishi davr talabi bo'lib bormoqda. Bu xususiyat  inson yaratilganidan
buyon u bilan hamnafas  bo'lsa ajab emas. Chunki odamzot yaralibdiki, yaxshi sharoitda
yashashga intilib, o'z ehtiyojlarini qondirish maqsadida davrga mos tarzda  olov, tez yurar
mashinalar-u samolyotlarni,  elektron hisoblash mashinalarini, simsiz aloqa vositalarini
va hakozolarni  yaratib  davr bilan hamnafas yashab kelmoqda. Insoniyat erishgan  shunday
mo'jizakor  yutuqlardan yana  biri  bu til va uni aks ettiradigan yozuv  desak  mubolag'a
bo'lmaydi. Yozuvning kashf qilinishi insoniyat madaniy taraqqiyotining chin ma'nodagi
yangi bosqichidir. Og'zaki nutqning makon va zamonda cheklanganligini bartaraf etish
maqsadida yozuv kelib chiqqanligi tabiiy jarayondir. Yozuvning kashf qilinishi odamzot
bolasiga mislsiz imkoniyatlar eshigini ochdi. Aynan yozuv kashf qilinishi bilan biz,
avvalo, xalqlar, millatlar tarixi bilan tanishishga, ichki kechinmalarimizni qog'ozga
bitib uning umrini uzaytirishga va to'liq asl holida saqlash   imkoniga ega bo'ldik. Shunday
ekan tilning chinakam ma'nodagi aloqa quroli bo'lishday bosh vazifasini yozuvsiz tasavvur
eta olmaymiz.

Yosh avlod ma'naviy-axloqiy tomondan dunyoga kelgan kundanoq tarbiyalanib
boradi. Chunki  ma'naviy-axloqiy jihatdan tarbiyalashning ilk uchqunlari  go'dak dunyoga
kelib onasini ko'rgan paytdanoq boshlanadi desak mubolag'a bo'lmaydi. Negaki aynan
go'dak uchun ona tili bilan aytilgan  ona allasi, uning erkalashlari tarbiyaning bu turiga
zamin bo'ladi. Bejizga Birinchi Prezidentimiz Islom Karimov  " Jamiki ezgu fazilatlar
inson qalbiga, avvalo, ona allasi, ona tilining betakror jozibasi bilan singadi.  Ona tili -
bu millat ruhidir. O'z tilini yo'qotgan har qanday millat o'zligidan judo bo'lishi muqarrar"
deb bot-bot ta'kidlamagan. Yuqoridagi so'zlarga e'tibor qaratadigan bo'lsak, "O'z tilini
yo'qotgan har qanday millat o'zligidan judo bo'lishi muqarrar" - deyilgan. Demakki,
o'zligini yo'qotgan millatda aynan ma'naviy-axloqiy tarbiya yetarli bo'lmasligini yana bir
bor anglaymiz.

Farzandlarini ma'naviyatli, axloqli qilib tarbiyalash qadim zamonlardan dunyo
xalqlarining asriy orzusi bo'lib kelmoqda. Bizning buyuk bobolarimiz ham o'z ona tilimizning
boy imkoniyatlaridan keng foydalangan holda avlodlarga haqiqiy ma'noda tilimiz
imkoniyatlarini ko'rsatadigan va shuning bilan birgalikda ma'naviy-axloqiy jihatdan dasturul
amal bo'ladigan ko'pgina yozma manbalar ham yozib qoldirganki, ular bugungi avlodni
ota-bobolariga mos, mard, tanti va eng asosiysi yuksak ma'naviyatli va teran axloqli qilib
tarbiyalashda yetakchi o'rinni egallab kelmoqda. Bunday shoh asarlar qatoriga xalqimiz
bilan birgalikda boyib borayotgan og'zaki ijod namunalarimizning gultoji bo'lgan "Alpomish"
dostonini kiritishimiz mumkin. Doston va u yozilgan tilning ahamiyatini ustozimiz
N.Mahmudov ta'biri bilan aytganda "Alpomish" dostonida o'zbek xalqining ko'hna va
hamisha navqiron tili o'zining butun salohiyati bilan jilvalangan.[2] bundan ko'rinib
turibdiki, doston nafaqat o'z g'oyasi bilan, balki o'z tili bilan ham xalq yuragidan
chuqur iz olgan.

Bundan tashqari o'zbek adabiy tilining shakllanishiga va yangi taraqqiyot pog'onasiga
ko'tarilishiga ulkan xissa qo'shgan buyuk mutafakkir Alisher Navoiy o'zining shoh asari
"Xamsa" ni turkiy tilda yaratib, tilning cheksiz imkoniyati va yuksak qudratini yaxlitligicha
namoyon qildi. Shuni alohida ta'kidlash joizki, dunyoning taniqli yozuvchilari Aleksandr
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Pushkin o'z asarlarida 21193ta Vilyam Shekspir 20000 dan ortiq so'z qo'llagan bo'lsa,
Alisher Navoiy 26035 ta so'zdan foydalanib yana bir bor tilimizning boy imkoniyatlarini
ko'rsatib yosh avlodga har jihatdan o'rnak bo'ladigan qahramonlar obrazini yaratdi.
Ayniqsa,  Xamsa dostonlari tarkibiga kiruvchi "Farhod va Shirin" dostoni bosh
qahramonlaridan biri Farhod timsolida ma'naviy-axloqiy jihatdan yetuk, komil inson
timsolini yaratib zamonlar osha barchaga o'rnak bo'larli obraz yaratdi.

Xulosa o'rnida shuni aytishimiz mumkinki, millatimizning,  xalqimizning
davomchilari bo'lmish o'sib kelayotgan yosh avlodning  ma'naviyatini yuksaltirish, axloq-
odobini takomillashtirishda  ona tili va uning davomiyligini saqlovchi, xalqimizning o'zligini
saqlaydigan shoh asarlarimizning o'rni beqiyos.
Men o'z fikrimni  Abdulla Oripovning quyidagi 4 misra  she'ri bilan yakunlamoqchiman.

Ona tilim sen borsan shaksiz,
Bulbul kuyin tilga solaman.

Sen yo'qolgan kuning, shubhasiz,
Men ham to'ti bo'lib qolaman.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR

1. O'zbek tilining izohli lug'ati. Toshkent "O'zbekiston milliy ensiklopediyasi", 2006,
(1-2-3-tomlar)
2. Nizomiddin Mahmudov. .Tilimizning tilla sandig'i Toshkent:
" G'ofur G'ulom nomidagi nashriyot-matbaa ijodiy uyi",  2012,150b.
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ÐÎËÜ ÂÍÅÀÓÄÈÒÎÐÍÎÉ ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ Â
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÌ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÈ ÁÓÄÓÙÈÕ
ÎÔÈÖÅÐÎÂ

Ò.Äèëøîäáåêîâ
(ïðåïîäàâàòåëü Òàìîæåííîãî Èíñòèòóòà ÃÒÊ ÐÓç)

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îðãàíèçàöèÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ â Òàìîæåííîì èíñòèòóòå
ÃÒÊ ÐÓç íàöåëåíà íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ íà áîëåå âûñîêèé

óðîâåíü. Ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ èíñòèòóòà íàõîäèòñÿ â àêòèâíîì
ïîèñêå ýôôåêòèâíûõ ïóòåé ïðèáëèæåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ê åâðîïåéñêèì
ñòàíäàðòàì, âíåäðÿåò îïûò çàðóáåæíûõ ñòðàí. Ñèñòåìà îáó÷åíèÿ â èíñòèòóòå
êàðäèíàëüíî ïåðåñìàòðèâàåòñÿ.

Íàó÷èòü ìûñëèòü ñòóäåíòîâ íåñòàíäàðòíî, ðàçíîïëàíîâî, âäîõíîâëÿòü èõ íà
íîâûå èäåè è ïîäõîäû, ðàçâèòèå èíèöèàòèâû, ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü
ïîëó÷åííûå çíàíèÿ, - ñ÷èòàåò Æ.Ð. Äèëüáàðõàíîâà, - ýòî îñíîâíûå çàäà÷è ëþáîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà [2] . Äàííàÿ òî÷êà çðåíèÿ öåëîñòíî ðàñêðûâàåò ïðîáëåìó,
ñòîÿùóþ ïåðåä ñèñòåìîé âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ Óçáåêèñòàíà, ò.å ïîäãîòîâêó
êðåàòèâíûõ è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êîìïåòåíòíîñòíûõ êàäðîâ íîâîãî
ïîêîëåíèÿ.

Ïåðåñìîòð îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â èíñòèòóòå, íà íàø âçãëÿä, ñòàë
"ïåðâûì òîë÷êîì" â ðåøåíèè âûøåóïîìÿíóòîé ïðîáëåìû. Â ðåçóëüòàòå ïåðåñìîòðà
áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ â îðãàíèçàöèþ âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
êóðñàíòîâ ñ ó÷åòîì å¸ ñïåöèôèêè.

Âíåñ¸ííûå èçìåíåíèÿ íàïðàâëåíû íà:
- ðàçâèòèå íàâûêîâ âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ;
- âûÿâëåíèå èíäèâèóäàëüíûõ êà÷åñòâ êóðñàíòîâ;
- âûÿâëåíèå óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé êóðñàíòîâ;
- ðàçâèòèå ìîòèâàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîãî è êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ;
- âîçíèêíîâåíèå ñòèìóëà ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó äîáûâàíèþ çíàíèé ïîñðåäñòâîì
ðåøåíèé èíäèâèäóàëüíûõ çàäà÷;
- çàêëàäûâàíèå ïðåäïîñûëîê ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ
- ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìåïåòåíöèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â èíñòèòóòå
è ò.ä.

Îäíàêî âîïðîñ î òîì, êàê îðãàíèçîâàòü ó÷åáíûé ïðîöåññ, ñîîòâåòñòâóþùèé
òðåáîâàíèÿìê åâðîïåéñêèõ ñòàíäàðòîâ îñòà¸òñÿ âñ¸ åùå îòêðûòûì.

Ñðàâíåíèå ó÷åáíîãî ïðîöåññà âåäóùèõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ìèðà ñ
âóçàìè Óçáåêèñòàíà ïîêàçûâàåò îòëè÷èå, à èìåííî îáó÷åíèå â âóçàõ Óçáåêèñòàíà
ïðåäïîëàãàåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, ñëåäîâàòåëüíî, îòâåä¸ííûå
äëÿ àóäèòîðíûõ ÷àñîâ âðåìÿ çàíèìàåò áîëäüøóþ äîëþ. Ïîäãîòîâèòü êàäðà íîâîãî
ïîêîëåíèÿ ìîæíî ïðè óñëîâèè, åñëè ó íèõ áóäåò äîñòàòî÷íî âðåìåíè ðàáîòàòü
ñàìîñòîÿòåëüíî. Òàêèì îáðàçîì, íà ãëàâíûé ïëàí âûõîäèò îðãàíèçàöèÿ
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âíåàóäèòîðíîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ. Âåäü âñå ñòàíäàðòû, ê êîòîðûì
ñòðåìèòñÿ ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ, îòâå÷àòü ïîñëå îêîí÷àíèÿ âóçà ôîðìèðóþòñÿ â
ïðîöåññå ñàìîñòîÿòåëüíîãî äîáûâàíèÿ çíàíèé.

Òåíäåíöèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà ÷¸òêî íàáëþäàåòñÿ âî
ìíîãèõ âóçàõ, â òîì ÷èñëå è â Òàìîæåííîì èíñòèòóòå. Íàïðèìåð, äëÿ íàïðàâëåíèåé
îáó÷åíèÿ "Òàìîæåííîå äåëî" è "Þðèñïðóäåíöèÿ" â íîâîì ãîñóäàðñòâåííîì
îáðàçîâàòåëüíîì ñòàíäàðòå, óòâåðæäåííîì â 2018 ãîäó êîëè÷åñòâî ó÷åáíûõ
ïðåäìåòîâ ðåçêî óìåíüøèëîñü çà ñ÷¸ò ñîêðàùåíèÿ íåêîòîðûõ ïðåäìåòîâ.

Çàãðóæåííîñòü êóðñàíòîâ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì äèñöèïëèí ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî îíè íå óñïåâàþò îñíîâàòåëüíî ïîâòîðèòü ïðîéäåííûé ìàòåðèàë,
ïðîàíàëèçèðîâàòü, ñèíòåçèðîâàòü, à òàêæå èñïîëüçîâàòü åãî íà ïðàêòè÷åñêèõ
çàíÿòèÿõ. Âñÿêèå çíàíèÿ îñòàþòñÿ âñåãî ëèøü èíôîðìàöèåé, åñëè íå íàó÷èòüñÿ
èñïîëüçîâàòü èõ íà ïðàêòèêå.

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïðåäìåòîâ ñïîñîáñòâåóò ëèøü ðàñøèðåíèþ êðóãîçîðà è
îâëàäåíèþ ïðèìåðíûì ïðåäñòàâëåíèåì î ðàçíûõ îòðàñëÿõ çíàíèÿ. Îäíàêî åñòü è
íåäîñòàòêè - â ðåçóëüòàòå  êóðñàíòû íå áóäóò  âëàäåòü ãëóáîêèìè ïîçíàíèÿìè â
êîíêðåòíîé îáëàñòè.

Êàê èçâåñòíî, âñÿêîå ó÷åáíîå çàíÿòèå èìååò ñâîþ ôîðìó îðãàíèçàöèè.
Ñïåöèôèêà ïðåäìåòà óêàçûâàåò íà ôîðìó îðãàíèçàöèè çàíÿòèé. Íî íà íàø âçãëÿä,
ýôôåêòèâíûìè ôîðìàìè ÿâëÿþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ ñ
êóðñàíòàìè è âíåàóäèòîðíàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà êóðñàíòà. Çàìåòèì, ÷òî ïåðâàÿ
âûòåêàåò èç âòîðîé. Òàê êàê èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ïðåïîäàâàòåëÿ ñ êóðñàíòàìè
íà îñíîâå âíåàóäèòîðíûõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò äà¸ò îãðîìíûé èìïóëüñ äëÿ
îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, êîíòðîëÿ çíàíèé êóðñàíòîâ; ñïîñîáñòâóåò
ñèñòåìàòèçàöèè è îáîáùåíèþ ïîëó÷åííûõ òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ïîìîãàåò
îïðåäåëÿòü ñïîñîáíîñòè êóðñàíòîâ îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìàòåðèàëàõ ïî ïðîéäåííûì
òåìàì, à òàêæå óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü è ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.

Îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðè îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ
èìååò ïðàâèëüíûé âûáîð âèäà, ôîðìû è ìåòîäà âûïîëíåíèÿ ðàáîòû. Â ïîäãîòîâêå
êîìïåòåíòíîñòíûõ êàäðîâ, íà íàø âçãëÿä, öåëåñîîáðàçíî ïðåäëàãàòü ïðîäóêòèâíûé
âèä ñàìîñòîÿòåëüíûõ ðàáîò. Â ýòîì ñëó÷àå ïðåïîäàâàòåëü ñòàðàåòñÿ íà äàâàòü ãîòîâûå
çíàíèÿ êóðñàíòàì äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, ëèøü ïîáóæäàÿ ê êðèòè÷åñêîìó
ìûøëåíèþ. Òàê êàê íà ïðàêòèêå ãîòîâûõ çàäà÷ è îòâåòîâ íà íèõ ó êóðñàíòîâ íå
áûâàåò. Êóðñàíò äîëæåí ñàìîñòîÿòåëüíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â òîé èëè èíîé îòðàñëè
è íàõîäèòü ïóòè ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìû, óìåòü íàõîäèòü íóæíóþ åìó
èíôîðìàöèþ ñðåäè áîëüøîãî îáúåìà ìàòåðèàëîâ.

Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ - ýòî íå
íîâøåñòâî. Îäíàêî íå ÷àñòî âîçìîæíî âñòðåòèòü ïðåïîäàâàòåëåé ñ
ïðîôåññèîíàëüíûìè êîìïåòåíöèÿìè ïî èñïîëüçîâàíèþ ýòèõ òåõíîëîãèé â
îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ïðåïîäàâàòåëè, âíåäðÿÿ èíôîðìàöèîííûå
òåõíîëîãèè íà çàíÿòèÿõ, ðàçâèâàþò íàâûêè ðàáîòû ñ èíôîðìàöèîííûìè
òåõíîëîãèÿìè êóðñàíòîâ è òåì ñàìûì ìîòèâèðóþò êóðñàíòîâ íà ñàìîñòîÿòåëüíûé
ïîèñê, ò.å. íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äîáûâàíèå íîâûõ çíàíèé. Âåäü â ýïîõó
èíôîðìàöèîííûõ èííîâàöèé ïðåïîäàâàòåëü óòðà÷èâàåò ñâîþ îñíîâíóþ ôóíêöèþ
- ôóíêöèþ èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè. Êóðñàíòû, âëàäåþùèå íàâûêàìè ðàáîòû ñ
ÈÊÒ, ìîãóò â ðàâíîé ñòåïåíè ó÷àñòâîâàòü íà çàíÿòèÿõ è íåïîñðåäñòâåííî
àêòèâèçèðóþò ñâîè çíàíèÿ. Êðîìå òîãî, ïðåïîäàâàòåëü ïåðåñòà¸ò áûòü ïîñðåäíèêîì
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ìåæäó èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè è êóðñàíòàìè. Ñëåäîâàòåëüíî, ýòî âåäåò ê
âîçðàñòàíèþ ðîëè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êóðñàíòîâ êàê îäíîãî èç ýëåìåíòîâ
ñàìîîáðàçîâàíèÿ, òàê êàê ñàìîîáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ æèçíè
è êóðñàíòîâ, è ïðåïîäàâàòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ â âóçàõ Óçáåêèñòàíà è
ïðèáëèæåíèå îáðàçîâàíèÿ ê ìèðîâûì ñòàíäàðòàì ÿâëÿåòñÿ äîëãèì è
ïîñëåäîâàòåëüíûì ïðîöåññîì, òðåáóþùèì îñíîâàòåëüíîé ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ
èííîâàöèîííûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â ó÷åáíûé ïðîöåññ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Ñêàòêèí Ì. Ì. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîöåññà îáó÷åíèÿ. - Ì.: Ïðîñâåùåíèå,
1971.
2. Äèëüáàðõàíîâà Æ. Ð. Íåêîòîðûå àñïåêòû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïîäãîòîâêè êàäðîâ
äëÿ îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë //Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû âûñøåé øêîëû è
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ // Ñåòåâîå èçäàíèå "Àêàäåìè÷åñêàÿ ìûñëü" ¹1
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÈÊÒ ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ
ÁÈÎËÎÃÈÈ

Ðàõìîíîâà Ã.Ø.
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü
Êîäèðîâà Í.Ê.
Càìàðêàíäñêîãî
èíñòèòóòà âåòåðèíàðíîé  ìåäèöèíû,
Ñòóäåíòêà 1-ãî êóðñà

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåíÿþòñÿ öåëè è çàäà÷è, ñòîÿùè: å ïåðåä ñîâðåìåííûì
îáðàçîâàíèåì,  ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå óñèëèé ñ óñâîåíèÿ çíàíèé íà

ôîðìèðîâàíèå êîìïåòåíòíîñòåé, àêöåíò ïåðåíîñèòñÿ íà ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîå  îáó÷åíèå. Íî, òåì íå ìåíåå, óðîê áûë è îñòàåòñÿ ãëàâíîé
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå ñîñðåäîòî÷åíà íà óðîêå. Êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ îïðåäåëÿåòñÿ
ñîäåðæàíèåì îáðàçîâàíèÿ, òåõíîëîãèÿìè ïðîâåäåíèÿ  óðîêà, åãî îðãàíèçàöèîííîé
è ïðàêòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ, åãî àòìîñôåðîé, ïîýòîìó íåîáõîäèìî
ïðèìåíåíèå íîâûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ïàäåíèå èíòåðåñà ó÷àùèõñÿ ê èçó÷åíèþ
åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèí, ÷òî î÷åíü ïå÷àëüíî, ïîñêîëüêó èìåííî îíè
ôîðìèðóþò ïðàâèëüíîå âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà è âàæíû â ôîðìèðîâàíèè
ëè÷íîñòè â öåëîì. Êîíå÷íî, èñïîëüçîâàíèåì ñòàðûõ íàãëÿäíûõ ïîñîáèé, òàáëèö,
ñõåì íå ïîäíÿòü èíòåðåñà ê ýòèì ïðåäìåòàì. Ïîìî÷ü çäåñü ìîãóò ñîâðåìåííûå
èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûå òåõíîëîãèè (ÈÊÒ), â ÷àñòíîñòè êîìïüþòåðíûå,
èñïîëüçóåìûå íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ ó÷åáíîãî ïðîöåññà.

Â ñâÿçè ñ âîçðîñøèìè òðåáîâàíèÿìè ê áèîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêå âûïóñêíèêîâ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé èçìåíÿþòñÿ ìåòîäû ïðåïîäàâàíèÿ áèîëîãèè
è äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè óðîêîâ è ïîëó÷åíèÿ áîëåå âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ
îáó÷åíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ íîâûå èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûå òåõíîëîãèè.
Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ÈÊÒ ïîçâîëÿþò ïîâûñèòü èíòåðåñ è èçìåíèòü òðàäèöèîííîå
ïðåïîäàâàíèå, ðàñøèðèòü êðóãîçîð ó÷àùèõñÿ ïî ïðåäìåòó, àêòèâèçèðóÿ âñå
ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè ó÷åíèêà ïîñðåäñòâîì ñìåíû âèäîâ äåÿòåëüíîñòè íà
óðîêå.

Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàììíûõ ñðåäñòâ íà óðîêàõ áèîëîãèè
ïîçâîëÿåò ó÷èòåëþ íå òîëüêî ðàçíîîáðàçèòü òðàäèöèîííûå ôîðìû îáó÷åíèÿ, íî
è ðåøàòü ñàìûå ðàçíûå çàäà÷è: ïîâûøàòü ìîòèâàöèþ è íàãëÿäíîñòü â îáó÷åíèè,
äèôôåðåíöèðîâàòü ðàáîòó ó÷àùèõñÿ ïðè âûïîëíåíèè èìè òðåíèðîâî÷íûõ
óïðàæíåíèé, îáëåã÷àòü  ìîíèòîðèíã çíàíèé è óìåíèé ó÷àùèõñÿ, ïîìîãàåò ñäåëàòü
ïðåïîäàâàíèå áèîëîãèè ñîäåðæàòåëüíåå, èíòåðåñíåå, ýìîöèîíàëüíåå, è
ýôôåêòèâíåå, à òàêæå ïðèâëåêàòåëüíåå äëÿ ó÷àùèõñÿ. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà,
êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ìîæíî  èñïîëüçîâàòü â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ íà ðàçíûõ
ýòàïàõ óðîêà:
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1) Íà ýòàïå ïðèîáðåòåíèÿ íîâûõ çíàíèé êîìïüþòåð âûñòóïàåò â ðîëè ìîùíîãî
äåìîíñòðàöèîííîãî ñðåäñòâà, îáåñïå÷èâàÿ âûñîêèé óðîâåíü íàãëÿäíîñòè. Íåòðóäíî
îðãàíèçîâàòü è èíäèâèäóàëüíóþ ðàáîòó äëÿ ó÷àùèõñÿ, ïðîïóñòèâøèõ  óðîê èëè
íå óñâîèâøèõ ìàòåðèàë ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì. Êîìïüþòåðíûå ïðåçåíòàöèè
- ýòî ñàìûå ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè. Ôîðìû è ìåñòî
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåíòàöèè íà óðîêå çàâèñÿò îò ñîäåðæàíèÿ ýòîãî óðîêà, îò
öåëè, êîòîðàÿ ñòàâèòñÿ íà óðîêå.
2)    Îäíîé èç ôîðì ïðîâåäåíèÿ êîíòðîëÿ çíàíèé è óìåíèé ÿâëÿåòñÿ êîìïüþòåðíîå
òåñòèðîâàíèå. Ýòà ôîðìà èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ.

Ãîâîðÿ î íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèÿõ, íåâîçìîæíî íå âñïîìíèòü
ïðî Èíòåðíåò. Îí ñîäåðæèò íå òîëüêî îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàçíîîáðàçíîé
èíôîðìàöèè, íî è ïîçâîëÿåò áûñòðî ïåðåäàòü ïèñüìåííîå ñîîáùåíèå â ëþáîé
óãîëîê ìèðà è íàïðÿìóþ îáìåíèâàòüñÿ ìíåíèÿìè ñ äðóãèìè ïîëüçîâàòåëÿìè. Îí
ñîäåðæèò áåçãðàíè÷íîå êîëè÷åñòâî ðåôåðàòîâ ïðàêòè÷åñêè ïî ëþáûì òåìàì. Òàêîé
ìàòåðèàë íå äîëæåí ïðîéòè ìèìî ó÷àùèõñÿ, âíå ó÷åáíîãî ïðîöåññà íà óðîêå
áèîëîãèè.

Ñåé÷àñ Èíòåðíåò ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîèñêà èíôîðìàöèè ïî ó÷åáíûì
âîïðîñàì, ïðîâåäåíèÿ ó÷åáíûõ òåëåêîììóíèêàöèîííûõ ïðîåêòîâ, äîñòàâêè
ó÷åáíûõ âèäåîïðîãðàìì, ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ó÷èòåëåé, äëÿ ðàçìåùåíèÿ
ñîáñòâåííîé èíôîðìàöèè íà ñàéòàõ, ó÷àñòèå â ïðåäìåòíûõ îëèìïèàäàõ, êîíêóðñàõ
ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ.

Ó÷èòåëü, çà÷àñòóþ îãðàíè÷åííûé â âîçìîæíîñòÿõ ïîëó÷àòü íîâåéøóþ íàó÷íóþ
è íàó÷íî-ïîïóëÿðíóþ èíôîðìàöèþ ïî ñâîåìó ïðåäìåòó èç ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé
è êíèã, ìîæåò ïîëó÷èòü ýòó èíôîðìàöèþ èç Èíòåðíåòà. Èíòåðíåò ïîçâîëÿåò íàéòè
ðàçíîîáðàçíûé èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë, êîòîðûé ó÷èòåëü ìîæåò èñïîëüçîâàòü
íà óðîêàõ, äåìîíñòðèðóÿ èçîáðàæåíèå íà ýêðàíå è ïðè îôîðìëåíèè êàáèíåòà.
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ÎÒÌËÀÐÄÀ "ÀÕÁÎÐÎÒ ÒÅÕÍÎËÎÃÈßËÀÐÈ" ÔÀÍÈÍÈ
ÌÓËÜÒÈÌÅÄÈÀËÈ ÄÈÄÀÊÒÈÊ ÂÎÑÈÒÀËÀÐ ÀÑÎÑÈÄÀ
¤£ÈÒÈØÍÈÍÃ ÀÉÐÈÌ ÓÑÓËËÀÐÈ

Ðàµèìîâ Ñîáèð Çèÿäóëëàåâè÷
ÑàìÄÓ ´³èòóâ÷èñè

Ì àúëóìêè, õîðèæèé âà ðåñïóáëèêàìèç óçëóêñèç òàúëèì òèçèìèäà
ìóëüòèìåäèàëè äèäàêòèê âîñèòàëàð ÿðàòèøãà á´ëãàí ýµòè¸æ áóãóíãè êóííèíã

êóí òàðòèáèäàäèð. Ìóëüòèìåäèàëè äèäàêòèê âîñèòàëàðíè ÿðàòèøãà ³´éèëàäèãàí
ïåäàãîãèê òàëàáëàð, ìåçîíëàð, ´³óâ àäàáè¸òëàðèíèíã òóçèëèøè, øàêëëàðè âà
òóðëàðèíè áèð áóòóí ÿõëèò òèçèì ñèôàòèäà òàä³è³ ýòèø èíôîðìàòèêà ôàíè
´³èòóâ÷èëàðèäàí ÷ó³óð áèëèìíè âà ´ç óñòèäà óçëóêñèç èøëàøíè òà³îçî ýòàäè.

Ðåñïóáëèêàìèç ÎÒÌëàðèäà òàúëèì îëóâ÷è áàð÷à é´íàëèøëàðäà "Òàúëèìäà
àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðè" êóðñè ´³èòèëàäè. ßúíè íîìóòàõàññèñ é´íàëèø
òàëàáàëàðèãà ìàçêóð êóðñíè ´³èòèøäà òóðëè ³èéèí÷èëèêëàðãà äó÷ êåëèíèøè
òàáèèé. Àãàð äàðñëàð òóðëè ìóëòèìåäèàëè äèäàêòèê âîñèòàëàð àñîñèäà ́ òèëñà, áó
óñóë ́ ³èòóâ÷èãà êàòòà ̧ ðäàì áåðèøè òàéèí. Ìàúëóìêè, ́ ³óâ æàðà¸íèäà òàíëàíãàí
ìàâçó òóðëè óñóëëàð áèëàí íàìîéèø ýòèëñà, ´çëàøòèðèø ñàìàðàëèðî³ á´ëàäè.
Èëëþñòðàòèâ ìàòåðèàëãà ýãà á´ëãàí äàðñ îääèé äàðñäàí òóáäàí ôàð³ ³èëàäè.
Àíúàíàâèé ê´ðãàçìàëè âîñèòàëàð (äîñêàäàãè ¸çóâëàð, ïëàêàòëàð, äèàïðîåêòîð
ó÷óí ñëàéäëàð)äàí ôîéäàëàíèá ´òèëãàí äàðñ òàëàáà îíãèãà òåç åòèá áîðàäè âà
ñàìàðàëè ́ çëàøòèðèøãà îëèá êåëàäè. Èøëàá ÷è³èëãàí òîïøèðè³ëàðíè ́ ðãàòóâ÷è
äàñòóð áèëàí áèðãà ³´ëëàø ÿíãè ìàâçóíè òóøóíòèðèøãà êåòàäèãàí âà³òíè
³èñ³àðòèðàäè âà íàòèæàäà ́ ³óâ æàðà¸íèíèíã ôàîëëàøóâèãà, òàëàáàëàðíèíã ìàâçóíè
àìàëèé ìóñòàµêàìëàøè ó÷óí ê´ïðî³ âà³ò àæðàòèøãà, ÷ó³óððî³ áèëèì îëèøãà
èìêîíèÿò ÿðàòàäè. ¤ç íàâáàòèäà ´³èòóâ÷è µàì òàëàáàëàðãà áèëèìëàðíè ÿõøè
´çëàøòèðèøèãà, ê´íèêìà âà ìàëàêàëàðãà ýãà á´ëèøãà ¸ðäàì áåðèøãà óëãóðàäè.

Ìàñàëàí, Power Point  ìóëüòèìåäèàëè èëîâàëàð ÿðàòèø èìêîíèíè áåðóâ÷è
äàñòóðíè ́ ðãàíèøãà ́ ³óâ ðåæàëàðäà êàòòà ñîàò àæðàòèëãàí. Äàñòóð èìêîíèÿòëàðèíè
´ðãàíèá ÷è³³àí òàëàáàëàðäà áîø³àëàð ó÷óí µàì ôîéäàëè á´ëãàí ´çëàðèíèíã
áèëèìëàðè àêñ ýòãàí ëîéèµàíè ÿðàòèø èñòàãè âóæóäãà êåëàäè. Áóíäàé µîëäà
èíôîðìàòèêà ´³èòóâ÷èñè òàëàáàëàðãà "ýëåêòðîí ³´ëëàíìà"íè ÿðàòèøíè òàêëèô
³èëèøè ìóìêèí. Áó àëáàòòà ýëåêòðîí ³´ëëàíìà ÿðàòèøäàãè èëê ³àäàì. Áó ëîéèµàíè
ÿðàòèøíè óääàëàø ó÷óí òóðëè äàñòóðëàð ò´ïëàìè áèëàí èøëàøãà ò´²ðè êåëàäè.

Òàëàáàëàð òàñâèðíè ³àéòà èøëàø, íóò³ âà ìóñè³àíè ̧ çèá îëèø, àíèìàöèÿëè
ýôôåêòëàðäàí ôîéäàëàíà îëèø êàáèëàðíè áàæàðà îëèøëàðè êåðàê. Óëàð ó÷óí
àõáîðîòíè òîïèø âà òàíëàø óñóëëàðè, óëàðíè òàðòèáëàé îëèø ìóµèì á´ëàäè.
Óëàðãà áó êàòòà èøäà ôàí ́ ³èòóâ÷èñè êàòòà ê´ìàê áåðàäè. Íàòèæàäà ìóëüòèìåäèàëè
äàñòóð òàëàáàëàðíèíã èæîäèé ïîòåíöèàëèíèíã òàòáè²è µîñèë á´ëàäè. ¤³èòóâ÷èãà
ýñà òàëàáàëàð áèëàí èøëàøíèíã áó øàêëè óíèíã ìåµíàòè ´ñèá êåëà¸òãàí ¸ø
àâëîäãà æóäà çàðóð ýêàíëèãè µà³èäàãè èøîí÷íè áåðàäè.

Øóíè àéòèá ´òèø êåðàêêè, ýëåêòðîí äàðñëèêíè ôîéäàëàíèøãà òàé¸ðëàø
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Òîøêåíò

óíèíã ìàçìóíè âà ìóëüòèìåäèàëè ýëåìåíòëàðèäà ³àíäàéäèð ò´²ðèëàøëàðíè òà³îçî
ýòèøè ìóìêèí.

Äàðñ æàðà¸íèäà âèäåîñëàéäëàðäàí ôîéäàëàíèø µàì ÿõøè ñàìàðà áåðàäè.
Ýëåêòðîí ìàúðóçàíèíã àñîñèé ³èñìè ìàòåðèàëíè ìàâçóëàð á´éè÷à âèäåîíàìîéèø
îð³àëè áà¸í ³èëèøäàí èáîðàò. Áóíèíã ýíã ìóµèì æèµàòè âèäåîìàòåðèàë íàìîéèøè
áèëàí ´³èòóâ÷èíè áà¸í ³èëèøè ìà³áóë äàðàæàäà óé²óíëàøóâèäèð.
Ôîéäàëàíèëà¸òãàí ìàòåðèàëëàð òóðëè÷à á´ëèøè ìóìêèí: âèäåîñëàéäëàð,
óíèâåðñàë îôèñ äàñòóðëàðè ìóµèòè âà ýëåìåíòëàðè.

Âèäåîñëàéäëàð - áó áà¸í ³èëèíà¸òãàí ìàâçóíèíã àñîñèé íàçàðèé
ýëåìåíòëàðèíè ëàâµàëàðè, ÿúíè, ìàúðóçà÷è òàé¸ðëàãàí æàäâàëëàð, ñõåìàëàð,
äèàãðàììàëàð, ãðàôèêëàð, ìàòåìàòèê ôîðìóëà âà ìîäåëëàðäèð.
Îôèñ äàñòóðëàðè ìóµèòè âà ýëåìåíòëàðè ýñà - áó òóçèëãàí ôóíêöèÿëàð,
ïðîöåäóðàëàð âà áîø³àëàðäèð. Óëàð è³òèñîäèé-ìàòåìàòèê ìàñàëàëàðíè å÷èøäà
êåíã èøëàòèëàäè.

Ìàúëóìêè, ÿíãè àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèø áèðãèíà ìàúðóçàíè
´ðãàíèøãà áåëãèëàíãàí âà³ò è÷èäà ñåçèëàðëè äàðàæàäàãè êàòòà µàæìëè íàçàðèé
ìàòåðèàëíè ́ ðãàíèøãà èìêîí áåðàäè.

Àíúàíàâèé ê´ðãàçìàëè âîñèòàëàð (äîñêàäàãè ̧ çóâëàð, ïëàêàòëàð, äèàïðîåêòîð
ó÷óí ñëàéäëàð)äàí ôàð³ëè ðàâèøäà ðà³àìëè âèäåîñëàéäëàð íàôà³àò ìàúðóçà
´³èø æàðà¸íèäà ôîéäàëàíèëèøè ìóìêèí, áàëêè óëàð ñà³ëàíèøè, ò´ïëàíèøè,
ê´ïàéòèðèëèøè, ìîäèôèêàöèÿëàøòèðèëèøè µàì ìóìêèí.

Àëîµèäà á´ëèìëàð ó÷óí âèäåîìàúðóçàëàð µàì ³´ëëàíèëèøè ìóìêèí, ëåêèí
âèäåîìàúðóçàíè èøëàá ÷è³èø åòàðëè äàðàæàäàãè ìóðàêêàá æàðà¸í âà êîìïüþòåð
ðåñóðñëàðè (õîòèðà, ÷àñòîòà)ãà þ³îðè òàëàáëàð ³´ÿäè, áóíäàí òàø³àðè,
ìàúðóçà÷èíèíã òàáèèé íóò³èíè ò´ëàëèãè÷à àêñ ýòòèðà îëìàéäè. Øóíèíã ó÷óí
áóíäàé ìàúðóçàëàð µàæìè æèµàòèäàí óí÷àëèê êàòòà á´ëìàñëèãè êåðàê (óçî²è
áèëàí 10-20 ìèíóòãà÷à). Óëàð àñîñàí ôàííèíã ìóðàêêàá ìàâçóëàðèãàãèíà òåãèøëè
á´ëèøè ìà³ñàäãà ìóâîôè³äèð.

¤òèëãàí äàðñ íàòèæàëàðèíè íàçîðàò ³èëèøäà òàëàáàëàðíèíã îëãàí
áèëèìëàðèíèíã àíè³ âà ò´ëàëèãè ò´ïëàãàí ìàúëóìîòëàðèãà ³àðàá àíè³ëàíàäè.
Íàçîðàò ³èëóâ÷è äàñòóð  ̧ ðäàìèäà µàð áèð òàëàáàíèíã îëãàí áèëèìè âà ôàîëèÿòè
íàçîðàò ³èëèíàäè.

Òàúëèì æàðà¸íèäà òóðëè íàçîðàò ³èëóâ÷è âà ´ðãàòóâ÷è äàñòóðëàð ê´ï
³´ëëàíèëàäè. Òàúëèì ìóàññàñàëàðèíèíã ýíã çàðóð âà ìóðàêêàá ìóàììîëàðèäàí
áèðè - ´³èòèøäà òóðëè óñëóáëàðíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè, õóñóñàí, íàçîðàò
óñëóáèíèíã ñàìàðàäîðëèãèíè  áàµîëàøäèð. Áó ìóàììî, àââàëî, ñàìàðàäîðëèê
´ë÷àíàäèãàí ìåçîíëàðíèíã èøëàá ÷è³èëèøè áèëàí áî²ëè³. Áó, áèðèí÷èäàí,
îáúåêòèâ, ÿúíè òàëàá ³èëèíà¸òãàí áèëèì ¸êè òóøóí÷àíè áèð ³èéìàòëè âà òóðëè
êèøèëàð òîìîíèäàí áàµñëè áàµîëàøãà é´ë ³´éìàéäèãàí òàðçäà á´ëèøè  êåðàê.
Èêêèí÷èäàí, àäåêâàò, ÿúíè áåëãèëàíãàí áèëèìíè áàµîëàøãà ëîéè³ á´ëèøè êåðàê.
Íèµîÿò, ìåçîíëàð ò´ïëàìè òåêøèðèëà¸òãàí æàðà¸í ̧ êè âî³åëèêíè  ìàâæóä áàð÷à
òàâñèôëàðè á´éè÷à ò´ëà ³àìðàá îëèøè êåðàê.

¤³èòóâ÷è ìóëüòèìåäèàëè äèäàêòèê âîñèòàëàðíè ÿðàòèøäà ìàòííèíã
òóøóíàðëè âà ìàíòè³èé óñóëäà òóçèøèãà, ìàòíëàðíè  èëëþñòðàöèÿ âà ÷èçìàëàðäàí
ôîéäàëàíãàí µîëäà æîéëàøòèðèëèøèãà, ìàòííè òóøóíàðëè, ðàâîí âà ³èçè³àðëè
ðàíãëàðäàí ôîéäàëàíãàí µîëäà ̧ çèëèøèãà, òàëàáà òàæðèáàñèãà àëî³àäîð ìèñîëëàð
âà ôèêðëàð ³´ëëàøè, ìàçìóííèíã àíè³ëèãèãèãà, ðàíãëàðãà ìîñëèãèãà, ðàíãëàðíèíã
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´ðíèäà èøëàòèëèøèãà ýúòèáîð  áåðèøè ëîçèì.
¤³èòèøäà êîìïüþòåð òåõíîëîãèÿëàðèäàí ôîéäàëàíèø èêêè òîìîíëàìà

ñàìàðà áåðàäè:
1.¤³èòèøíèíã ÿíãè óñëóáëàðèíè ÿðàòèø òàøêèëèé-óñëóáèé øàêëëàðíèíã
´çãàðèøèãà îëèá êåëàäè.
2.Òàëàáàëàðäà çàìîíàâèé êîìïüþòåð òåõíîëîãèÿëàðèäàí ìîµèðîíà ôîéäàëàíèø
ê´íèêìàëàðèíè µîñèë ³èëàäè.

Õóëîñà ´ðíèäà øóíè òàúêèäëàø ëîçèìêè, µîçèðãè æàìèÿòíè
àõáîðîòëàøòèðèø æàðà¸íèíèíã àñîñèé é´íàëèøëàðèäàí  áèðè òàúëèìíè
àõáîðîòëàøòèðèøäèð. Òàúëèìíè àõáîðîòëàøòèðèø êåíã ìàúíîäà òàúëèì ñîµàñèíè
ìåòîäîëîãèÿ, ´³èòèø ìà³ñàäëàðèíèíã ïñèõîëîãèê-ïåäàãîãèê òàòáè²èãà
é´íàëòèðèëãàí ÿíãè àõáîðîò òåõíîëîãèÿëàðè âîñèòàëàðèíè ñàìàðàëè ôîéäàëàíèø
âà ÿðàòèø (³àéòà èøëàø) àìàëè¸òè áèëàí òàúìèíëàø ñèôàòèäà ³àðàëàäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð ð´éõàòè

1. Êîìèëîâ Ø.Ì., Ýðìàòîâ Ø.Ò. Ìóëüòìåäèàëè ýëåêòðîí äàðñëèêëàðèíè
ÿðàòèø âà èøëàòèø ìóàììîëàðèíè äîëçàðáëèãè // Àõáîðîò-êîììóíèêàöèÿëàð
òåõíîëîãèÿëàð àñîñèäà ýëåêòðîí ´³óâ àäàáè¸òëàðèíè ÿðàòèø: òàæðèáà, ìóàììî
âà èñòè³áîëëàð: Ðåñïóáëèêà èëìèé-àìàëèé àíæóìàíè ìàúðóçàëàð ò´ïëàìè. -
Òîøêåíò: ÒÄÈÓ, 2004. - Á. 14 - 16.
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ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈß ÀÍÃËÈÉÑÊÎÃÎ ßÇÛÊÀ Â
ÂÎÅÍÍÛÕ ÂÓÇÀÕ

Õ.Óìàðîâ
ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü
Òàìîæåííîãî Èíñòèòóòà ÃÒÊ ÐÓç

Ñîâðåìåííûì Âîîðóæ¸ííûì ñèëàì òðåáóþòñÿ ñïåöèàëèñòû ñ âûñîêèì óðîâíåì
èíôîðìàöèîííîé êóëüòóðû, ñïîñîáíûå îïåðàòèâíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â

ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêàõ èíôîðìàöèè, â òîì ÷èñëå èíîñòðàííûõ, ñèñòåìàòèçèðîâàòü,
èíòåðïðåòèðîâàòü èíôîðìàöèþ è èñïîëüçîâàòü å¸ äëÿ ðåøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ïðîáëåì ÷àñòî â íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ. Â ñâÿçè ñ ýòèì âñòà¸ò âîïðîñ î
ôîðìèðîâàíèè ó áóäóùèõ âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ èíîÿçû÷íîé êîììóíèêàòèâíîé
êîìïåòåíöèè. Î÷åâèäíî, ÷òî ïðè îãðàíè÷åííîé ñåòêå ÷àñîâ, âûäåëÿåìûõ íà
èçó÷åíèå èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ â âîåííîì âóçå, è íåäîñòàòî÷íîì óðîâíå âëàäåíèÿ
ÿçûêîì ó êóðñàíòîâ ôîðìèðîâàòü óìåíèÿ âñåõ âèäîâ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè íå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Èíîñòðàííûé ÿçûê, âûñòóïàÿ â êà÷åñòâå îäíîé èç ó÷åáíûõ äèñöèïëèí
ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà, õàðàêòåðèçóåòñÿ óíèâåðñàëüíûìè
âîçìîæíîñòÿìè, ïðèìåíåíèå êîòîðûõ íà ïðàêòèêå ìîæåò îêàçàòü çíà÷èòåëüíîå
âëèÿíèå íà ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà, åãî ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ
è êóëüòóðíûõ êîìïåòåíöèé [1]. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî àíãëèéñêèé ÿçûê â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñðåäñòâî ìåæäóíàðîäíîãî îáùåíèÿ, òî åãî ïðåïîäàâàíèå
- âàæíûé ýëåìåíò ñîâðåìåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû, êàê â ãðàæäàíñêîì
âóçå, òàê è âûñøèõ âîåííûõ âóçàõ. Íåîáõîäèìî òàêæå óêàçàòü íà òîò ôàêò, ÷òî â
óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé íåñòàáèëüíîé ìåæäóíàðîäíîé îáñòàíîâêè âàæíîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíîìó îáðàçîâàíèþ âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ÷òî òàêæå
îòðàæàåòñÿ íà ñïåöèôèêå èõ ïîäãîòîâêè, ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è
â ðàìêàõ èíîÿçû÷íîãî êîììóíèêàòèâíîãî ïðîöåññà.

Îñîáåííîñòè ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà â âîåííûõ âóçàõ  ñåé÷àñ
âûçûâàåò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëåé, â ñâÿçè ñ ÷åì
èññëåäîâàòåëÿìè è ïðàêòèêàìè â ýòîé îáëàñòè îáóñëàâëèâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü
íåïðåðûâíîñòè è ïðååìñòâåííîñòè ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà ïðè ó÷åòå
èñõîäíîé áàçû çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, ñôîðìèðîâàííûõ ó êóðñàíòîâ, à òàêæå
òðåáîâàíèé, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿþòñÿ êâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòàì -
âûïóñêíèêàì âîåííûõ âóçîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåêîòîðàÿ ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé
ñêëîíÿåòñÿ ê ïîòðåáíîñòè ñòðóêòóðèçàöèè ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà
êóðñàíòàì. Òàê, íàïðèìåð, ðîññèéñêèå ó÷¸íûå ñ÷èòàþò, ÷òî äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ
"ñòðóêòóðèçàöèÿ èíîÿçû÷íîé îáó÷àþùåé äåÿòåëüíîñòè â âîåííîì âóçå ïóòåì
ïîýòàïíîãî äåëåíèÿ îáó÷àþùåãî ïðîñòðàíñòâà íà ñîñòàâíûå ÷àñòè, ëîãè÷åñêè
ñâÿçàííûå ñ êóðñîì èíîñòðàííîãî ÿçûêà â ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå
(â âóçå - ââîäèòñÿ ëåêñèêî-ôîíåòè÷åñêèé êóðñ; êóðñ îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîãî
ÿçûêà íà ìëàäøèõ êóðñàõ âóçà, ñî÷åòàþòñÿ ÿçûêîâûå è ðå÷åâûå óïðàæíåíèÿ ïðè
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îâëàäåíèè îñíîâíûìè ïîíÿòèÿìè áóäóùåé ñïåöèàëüíîñòè ÷åðåç èíîñòðàííûé
ÿçûê; ñîâåðøåíñòâîâàíèå óðîâíÿ èíîÿçû÷íîé ãðàìîòíîñòè íà ñòàðøèõ êóðñàõ
ïóòåì ïðèåìà çà÷åòîâ ïî âíåàóäèòîðíîìó ÷òåíèþ, çàùèòû äèïëîìîâ íà
èíîñòðàííîì ÿçûêå è ò. ä.)" [2, c. 285]. Íà îñíîâå âûÿâëåííûõ ôàêòîâ íåîáõîäèìî
ãîâîðèòü î ñëåäóþùèõ àñïåêòàõ ñèñòåìíî-äèäàêòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, àäàïòèðîâàííîãî ê âîåííûì âóçàì: óòî÷íåíèå îñíîâíûõ
ïîëîæåíèé îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà; óòî÷íåíèå ÿçûêîâîãî ðåïåðòóàðà
êóðñàíòîâ èñõîäÿ èç ñïåöèôèêè îñâàèâàåìîé ñïåöèàëüíîñòè; ïðèìåíåíèå
ìóëüòèìåäèà òåõíîëîãèé, êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì â ðàìêàõ ñîçäàíèÿ
èñêóññòâåííîé ÿçûêîâîé ñðåäû.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â ðàìêàõ ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî
ÿçûêà â âîåííûõ âóçàõ íåîáõîäèìûì ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå àíàëèçà áóäóùåé
ïðîôåññèè êóðñàíòîâ, ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè è ñïåöèôèêó àíãëèéñêîãî ÿçûêà
êàê ó÷åáíîé äèñöèïëèíû. Òàê êàê äàííûé ïðåäìåò, ñîãëàñíî Ãîñóäàðñòâåííîìó
îáðàçîâàòåëüíîìó ñòàíäàðòó âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, êâàëèôèêàöèîííûì
òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì âîåííûì ñïåöèàëüíîñòÿì, íàïðàâëåí íà ïîäãîòîâêó
âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ îñóùåñòâëÿòü ðåøåíèå çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ
îðãàíèçàöèîííîé è óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, à òàêæå ñ âîåííîé ïðîôåññèåé,
ýêñïëóàòàöèåé è îáñëóæèâàíèåì âîåííîãî îáîðóäîâàíèÿ â ðàìêàõ îáúåìà
îáÿçàííîñòåé îôèöåðà [1]. Íà îñíîâàíèè âûøåñêàçàííîãî, ìîæíî âûäåëèòü öåëü
èçó÷åíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà â âîåííûõ âóçàõ, êîòîðàÿ ñâîäèòñÿ ê ïîäãîòîâêå
âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ ïðèìåíÿòü àíãëèéñêèé ÿçûê â ñîáñòâåííîé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â èíîÿçû÷íîé ñðåäå.

Ñîâðåìåííîé ëèíãâîäèäàêòèêîé ïðèçíàíû öåëåñîîáðàçíûå ìîìåíòû
îáó÷åíèÿ àíãëèéñêîìó ÿçûêó êàê ÿçûêó îáó÷àåìîé ñïåöèàëüíîñòè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, ó÷èòûâàþùèé öåëè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ
êóðñàíòîâ, îáóñëàâëèâàåò ïîòðåáíîñòü îáíîâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ÿçûêîâîãî
îáðàçîâàíèÿ, ó÷èòûâàþùåãî ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä,
äèôôåðåíöèàöèþ, èíäèâèäóàëèçàöèþ, ñîâðåìåííûå ýëåìåíòû ïåäàãîãèêè è
îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè. Êðîìå òîãî, èíîñòðàííûé ÿçûê, â ÷àñòíîñòè
àíãëèéñêèé, êàê ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà, äîñòàòî÷íî ëåãêî îñóùåñòâëÿåò ïðîöåññ
èíòåãðàöèè ñ äðóãèìè ïðåäìåòàìè â ðàìêàõ íåÿçûêîâîãî âóçà [1]. Ýòî íàõîäèò
îòðàæåíèå â ïîëó÷åíèè êóðñàíòàìè â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà
íåîáõîäèìîé ìèíèìàëüíîé èíôîðìàöèè, ñîñòàâëÿþùåé îðèåíòèðîâî÷íóþ êàíâó,
âêëþ÷àþùóþ â ñåáÿ ëåêñèêó, êëèøå ÿçûêîâîãî è ðå÷åâîãî âèäà, ïðàâèëà èõ
ïðèìåíåíèÿ è êîìáèíàöèè. Â óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, êîãäà
ó÷åáíàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåòñÿ, èçìåíÿåòñÿ
è ðàñøèðÿåòñÿ, à òàêæå â ðàìêàõ ðîñòà è èíòåãðàöèè â âîåííûõ âóçàõ äèñöèïëèí
ïðè îáû÷íûõ ñðîêàõ ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ ïðîèñõîäèò óòî÷íåíèå è óñëîæíåíèå
òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê óðîâíþ ïîäãîòîâêè áóäóùèõ âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ
â îáëàñòè çíàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà.

Òàê, íàïðèìåð, åñëè ðàíåå â ðàìêàõ ïðåïîäàâàíèÿ ðàññìàòðèâàåìîé ó÷åáíîé
äèñöèïëèíû â êà÷åñòâå îñíîâíûõ òðåáîâàíèé ê çíàíèÿì êóðñàíòîâ âûñòóïàëè
ïîñòðîåíèå, ïðèâåòñòâèå, êîìàíäû äåæóðíîãî è äîêëàäà, ïðåäîñòàâëåíèå
äîìàøíåãî çàäàíèÿ è åãî îáñóæäåíèå, à òàêæå èçó÷åíèå íîâîé òåìû, òî â ñâÿçè
ñ ñîâðåìåííûìè òðåáîâàíèÿìè îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà ìåòîäèêà
ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà â âîåííûõ âóçàõ  Óçáåêèñòàíà ñòîëêíóëàñü ñ
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ïîòðåáíîñòüþ áîëåå óãëóáëåííîãî è äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ñïåöèôè÷íûõ âîåííûõ
òåðìèíîâ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Òî åñòü èíûìè ñëîâàìè â âîåííûõ âóçàõ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ äîëæåí ïðåïîäàâàòüñÿ òåõíè÷åñêèé àíãëèéñêèé, îñîáåííîñòè êîòîðîãî
îñíîâûâàþòñÿ íà ñïåöèôèêå ïîëó÷àåìîé ñïåöèàëüíîñòè. Êðîìå ýòîãî, âàæíûì
ìîìåíòîì â ðàìêàõ ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà  êóðñàíòàì ÿâëÿåòñÿ
îñóùåñòâëåíèå âûáîðà îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî è âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà,
êîòîðûå îêàæóò ýôôåêòèâíîå âëèÿíèå íà äèäàêòè÷åñêèé ïðîöåññ â öåëîì. Òàê
êàê èçó÷åíèå àíãëèéñêîãî ÿçûêà â âîåííûõ âóçàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ
ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé, íà êîòîðûõ êóðñàíòû âûïîëíÿþò ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû,
àóäèòîðíîå ÷òåíèå, òî ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ â îáëàñòè âîåííîé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò ïðè óñëîâèè âûïîëíåíèÿ âñåõ âèäîâ
ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò [3]. Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà â äàííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿ âûñòðàèâàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî èíîñòðàííîå ÷òåíèå
îïòèìàëüíî ñîîòíîñèòñÿ ñ ðàçãîâîðíîé ïðàêòèêîé, ðàáîòîé â ãðóïïå, ïèñüìåííûìè
çàäàíèÿìè. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ êîììóíèêàòèâíîé è âîåííî-ïðèêëàäíîé
íàïðàâëåííîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, êîòîðàÿ ïîäêðåïëÿåòñÿ ïðèìåíåíèåì
â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãà è êóðñàíòîâ ðàçëè÷íûõ àêòèâíûõ ìåòîäèê
îáó÷åíèÿ (èãðû, ïðîáëåìíûå çàäàíèÿ è ò. ï.). Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäèêà
ïðåïîäàâàíèÿ àíãëèéñêîãî ÿçûêà â  âîåííûõ âóçàõ íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå
âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, óâåðåííî âëàäåþùèõ èíîñòðàííûì ÿçûêîì íà ðàçëè÷íûõ
óðîâíÿõ è â ëþáûõ ñôåðàõ.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû

1. Ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ïî âîåííî-
ìîðñêèì è åñòåñòâåííîíàó÷íûì ñïåöèàëüíîñòÿì è ñïåöèàëèçàöèÿì. - 2016. Scientific
Cooperation Center
2. Çèìèíà Å.Â. Îñîáåííîñòè ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêàì êóðñàíòîâ
âîåííîãî âóçà â ïðîöåññå íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ / Å.Â.
Çèìèíà // Èçâåñòèÿ Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãîóíèâåðñèòåòà
èì. À.È. Ãåðöåíà. - 2007. - Ñ. 284-288.
3. Ìèõååâ À.È. Îñîáåííîñòè îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó â âîåííîì èíñòèòóòå
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû / À.È. Ìèõååâ, Â.ß. Êîòëîâ // Ó÷åíûå çàïèñêè óíèâåðñèòåòà
èìåíè Ï.Ô. Ëåñãàôà. - 2007. - ¹5 (27). - Ñ. 47-53.



158

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

THE IMPACT OF ANIMATED CARTOONS ON LEARNING
VOCABULARY

Botirova Adiba Ochilboyevna
English teacher of the secondary
school ¹11,Navai region, Navbahor district

Cartoons are usually printed in newspapers, comic books and magazines or they are
broadcasted on the television. They were previously meant for the purpose of

entertainment only. But these days' cartoons are being extensively used for other purposes
as well. Cartoons are now being used for education and spreading awareness amongst the
people in addition to fun and entertainment. Therefore, cartoons are the tools that draw
student's attention and ensure the continuity of this attention, reduce tension and test
anxiety and create a more comfortable learning environment.[1]

Many linguists have worked on the pedagogical impact of audiovisual materials
such as animated cartoons in language learning. Among them, Danan2 claimed that
cartoons or films with caption can be powerful educational tools because it improves
the listening comprehension skills of second/foreign language learners, facilitates language
learning by helping students visualize what they hear and leads to additional cognitive
benefits, such as greater depth of processing. Canning-Wilson3 noted that cartoons that
are used to help learner see an immediate meaning in the language may be beneficial
in language learning by helping to clarify the message, provided the visual works in a
positive way to enhance or supplement the language point. In a research conducted by
Clark about the pedagogical value of cartoons as authentic source of language materials
it has been found that cartoons can engage the attention of the learners, create a non-
threatening atmosphere to present information and has the potential to encourage thinking
process and discussion skills. In a research of Rule and Auge4, the result is also indicative
of the fact that students prefer cartoons in language learning because cartoons create low
affective filter atmosphere which causes high degree of motivation.

On the basis of their research, the researchers claim that the students who use
cartoons can improve different language skills and achieve higher test scores. In the
quantitative research of Bahraini and Sim5, it has been shown that low level language
learners can achieve a significant language proficiency improvement through exposure to
cartoons. They learn significant number of vocabulary from the context of cartoons that
they can use in real life. Moreover, by watching cartoons students can get stimulus to
speak the target language. By watching cartoons students can get the stimulus of using
particular vocabulary or language forms and they associate and imitate those vocabulary
in their real life in different contexts. They also use different language forms learned
from the cartoons involuntarily in different situations of their life. Later on if the teacher
reinforces those vocabulary and language forms in the class, they can easily recognize
and remember those. Cartoons can also give a good reason for social interaction which
according to Vygotsky helps in the cognitive process of language learning.

In the research of Shiao-Ling Tsai (2011),  He recruited participants as 65 children
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of Taiwanese fifth graders from 2 classes at elementary school in Tai Chung. All of them
have learned English for two years at least and have been taught by the same English
teacher  at school during research. The participants were divided into 2 groups with one
English-subtitle watching the English cartoon videos with English subtitle and one non-
subtitle watching the English cartoon videos without English subtitles for 20 minutes
each lesson. After three-month course ended up, the post-test was conducted to test the
students' English listening comprehension with following interview results :" While
viewing the video, 50% of students of the English-subtitle group and 90% of the
students of the non-subtitle group worried that they may not understand what the
characters said. 80% of the students of English-subtitle group and 90% the students of the
non-subtitle group said they paid attention when they viewed the video. 70% of the
students of the English-subtitle group and also 70% of the students of the non-subtitle
group thought that they may not understand the content of the video without Chinese
subtitle. 70% of students of the English-subtitle group and 100% of the students of non-
subtitle group responded they guessed the meanings when they did not understand what
the characters said". Besides, Shiao-Ling Tsai remarked that most of the English-subtitle
group students were excited while they watched the videos and learning attitude seemed
better than that of the non-subtitle group.

In summary, there is the effect of vocabulary acquisition in watching cartoon
videos through using subtitles or not subtitles. Understanding the content of cartoon
videos or not which is criticized by cartoon videos with subtitles. Those mean that
vocabulary acquisition to be provided through cartoon videos.
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ÏÐÎÁËÅÌÛ ÎÁÓ×ÅÍÈß ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÌÓ ÀÑÏÅÊÒÓ
ÐÓÑÑÊÎÃÎ ßÇÛÊÀ

Ãàñàíîâà Ðîêñàíà Àíçîðîâíà
Ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà øêîëû ¹19 ã.Íàâàè

Ðóññêèé ÿçûê -  îäèí èç íàèáîëåå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ ÿçûêîâ íà Çåìëå.
325 ìèëëèîíîâ ëþäåé èñïîëüçóþò ýòîò ÿçûê êàê ðîäíîé è ïðèìåðíî 300

ìèëëèîíîâ - êàê âòîðîé ÿçûê, äëÿ áèçíåñà è îáðàçîâàíèÿ [4; ñ.79]. Îäíîé èç
ãëàâíûõ  çàäà÷  îáó÷åíèÿ  ðóññêîìó  ÿçûêó  ñòóäåíòîâ  ÿâëÿåòñÿ  ðåøåíèå òàêîé
âàæíîé  ïðîáëåìû,  êàê  ðàçâèòèå  ñàìîñòîÿòåëüíîé  ðàáîòû  ó÷àùèõñÿ,
îðèåíòèðîâàíèå  èõ  íà  àêòèâíîå  òâîð÷åñêîå  óñâîåíèå  ìàòåðèàëà,  óìåíèå
ëîãè÷íî  ìûñëèòü,  îïåðàòèâíî  ïðèíèìàòü  ñàìîñòîÿòåëüíûå  ðåøåíèÿ.

"Ãðàììàòèêà ÿâëÿåòñÿ òîé îáëàñòüþ ÿçûêà, ãäå íàèáîëåå ÷åòêî ïðîÿâëÿåòñÿ
óðîâåíü  âëàäåíèÿ  âûøåíàçâàííûìè  óìåíèÿìè. Ãðàììàòèêà  ÿâëÿåòñÿ  òàêæå
ñòðóêòóðîé  ÿçûêà  è  ïðåâðàùàåò  åãî  â  ðå÷ü.  Èçó÷åíèå  ãðàììàòè÷åñêîãî àñïåêòà
íåèçáåæíî  ïðè  îâëàäåíèè  ðóññêèì  ÿçûêîì"   [1;  c.65].  Íî,  â  ñâîþ î÷åðåäü,
óñâîåíèå  ãðàììàòèêè  ëþáîãî  ÿçûêà  âûçûâàåò  ìíîãî  òðóäíîñòåé, êîòîðûå
óñóãóáëÿþòñÿ  ãðàììàòè÷åñêèìè  òåðìèíàìè,  ïðàâèëàìè  è áåñêîíå÷íûì ÷èñëîì
èñêëþ÷åíèé. Âñå ýòî îáû÷íî íå âûçûâàåò âîñòîðãà ó áîëüøèíñòâà ó÷àùèõñÿ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé ãäå ó ñòóäåíòîâ ðóññêèé ÿçûê  íå ÿâëÿåòñÿ ðîäíûì ÿçûêîì.

Ñîãëàñíî  ñòàòüå,  Æ.  Ë.  Âèòëèíà  "Ñîâðåìåííûå  ïðîáëåìû  îáó÷åíèÿ
ãðàììàòèêå ðóññêîãî ÿçûêà äëÿ èíîñòðàíöåâ" íè îäèí èç àñïåêòîâ îáó÷åíèÿ
ÿçûêàì  íå  áûë  íà  ïðîòÿæåíèè  ìíîãèõ  ëåò  ïðåäìåòîì  ñòîëü  èíòåíñèâíûõ
îáñóæäåíèé  è  äèñêóññèé,  êàê  ãðàììàòèêà.  Àâòîð  äàííîé  ñòàòüè  [2;  c.89],
ñ÷èòàåò,  ÷òî  â  ïîíÿòèå  "ãðàììàòèêà"  âêëþ÷àþòñÿ  ðàçíûå  ðàçäåëû  íàóêè  î
ÿçûêå,  íàïðèìåð,  òàêèå,  êàê  ñëîâîîáðàçîâàíèå  è  ôîíåòèêà,  à  òàêæå îðôîãðàôèÿ,
ýëåìåíòû  ëåêñèêîëîãèè,  ôðàçåîëîãèè  è  ñòèëèñòèêè.  Íî  À.Â.

Òåêó÷åâ  ìåòîäèñò, ïåäàãîã è àâòîð ìíîãèõ êíèã óòâåðæäàë, ÷òî ãðàììàòèêå
ìîæíî íàó÷èòüñÿ ÷åðåç ïðîñòîå îáùåíèå  -  "Óïðàæíåíèÿ ïî ÷òåíèþ, ïèñüìó è
ãîâîðåíèþ,  òî  åñòü  âñå  ãðàììàòè÷åñêèå  ïðàâèëà  è  êîíñòðóêöèè  áóäóò íåâîëüíî
çàïîìíåíû  íàìè"  [3;  c.128].  À.Â.  Òåêó÷?â  áûë  îäíèì  èç  ïåðâûõ ó÷èòåëåé,  êòî
îáðàòèëñÿ  ê  âîïðîñó  öåííîñòè  ãðàììàòè÷åñêèõ  èíñòðóêöèé, íî,  êîíå÷íî  æå,
íå  ïîñëåäíèé.   Ôàêòè÷åñêè  íè  îäíà  äðóãàÿ  òåìà  íå ïðèâëåêëà  ê  ñåáå  ñòîëüêî
òåîðåòèêîâ  è  ïðàêòèêîâ,  êàê  ãðàììàòè÷åñêèé âîïðîñ.  Èñòîðèÿ  ïðåïîäàâàíèÿ
ðóññêîãî  ÿçûêà  â  óçáåêñêîÿçû÷íîé àóäèòîðèè ýòî, ïî ñóùåñòâó, èñòîðèÿ áîðüáû
"çà" è "ïðîòèâ" ïðåïîäàâàíèÿ ãðàììàòèêè.  Ðàçëè÷èÿ  â  îòíîøåíèè  ê  ðîëè
ãðàììàòèêè  ïîäêðåïëÿþòñÿ ðàçëè÷èÿìè  â  ìåòîäàõ  ïðåïîäàâàíèÿ,
ïðåïîäàâàòåëÿìè  è  ñòóäåíòàìè.

Â ìîíîãðàôèè  À.Ê.  Àêñåíîâîé  "Ìåòîäèêà  îáó÷åíèÿ  ðóññêîìó ÿçûêó
èíîñòðàíöåâ",  ðàññìàòðèâàþòñÿ  àðãóìåíòû  ïîñòàíîâêè  ãðàììàòèêè íà  ïåðåäíèé
ïëàí  â  èçó÷åíèè  ðóññêîãî  ÿçûêà.  "Àðãóìåíò  êîíñòðóêöèè ïðåäëîæåíèÿ.  Èçó÷åíèå
åäèíèö  ÿçûêà,  íàïðèìåð,  ñëîâ  è  ôðàç,  äîëæíî âõîäèòü  â ïðîöåññ  èçó÷åíèÿ
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ÿçûêà.  Íî  ñóùåñòâóåò  ëèìèò  åäèíèö,  êîòîðûå ÷åëîâåê  ìîæåò  ñîõðàíÿòü  â
ïàìÿòè  è  âîñïðîèçâîäèòü.  Äàæå  ðàçãîâîðíèê ïóòåøåñòâåííèêà îãðàíè÷åí ñâîåé
ïîëåçíîñòüþ äëÿ òðåõíåäåëüíîãî îòäûõà è  òóò  âîçíèêàåò  âîïðîñ,  ÷òî  íàì  íóæíî
ïîäó÷èòü  òå  èëè  èíûå  ìîäåëè  è ïðàâèëà, ÷òîáû ïðîèçâåñòè íîâûå ïðåäëîæåíèÿ"
[1; c.78].

Òàêèì îáðàçîì, ãðàììàòèêà îáåñïå÷èâàåò, óäîâëåòâîðÿåò ïîòðåáíîñòü ñòóäåíòà
â  îáðàçîâàíèè  íîâûõ  ïðåäëîæåíèé.  ×èñëî  ïðåäëîæåíèé îãðàíè÷èâàåòñÿ  òîëüêî
ëåêñèêîé.  Ãðàììàòèêà  -  ýòî  ñïîñîá  ñîçäàíèÿ ïðåäëîæåíèé.  Ñìûñëîâîé  àðãóìåíò.
Öåëü  ãðàììàòèêè  â  òîì,  ÷òîáû  áîëåå òî÷íî ïîíÿòü çíà÷åíèå òîé èëè èíîé ôðàçû.
Êàê  è  íà  ëþáîì  ýòàïå  èçó÷åíèÿ  ðóññêîãî  ÿçûêà,  ïðè  îáó÷åíèè ãðàììàòè÷åñêîìó
àñïåêòó  âîçíèêàþò  ìíîæåñòâî  ïðîáëåì.  Îíè  áûâàþò íåñêîëüêèõ âèäîâ. Ïðè
ôîðìèðîâàíèè è ðàçâèòèè ãðàììàòè÷åñêîãî íàâûêà, âîçíèêàåò  ïðîáëåìû
îòñóòñòâèÿ  àíàëîãèé,  ïðîáëåìà  êîììóíèêàòèâíîé íàïðàâëåííîñòè,  ïðîáëåìà
ãðàììàòè÷åñêîãî  ìèíèìóìà,  ïðîáëåìà äîñòóïíîñòè  óïðàæíåíèé,  ÷òî  ðåøàåòñÿ
áëàãîïðèÿòíûì  ïñèõîëîãè÷åñêèì êëèìàòîì, îòáîðîì ìàòåðèàëà äëÿ àêòèâíîãî è
ïàññèâíîãî ãðàììàòè÷åñêîãî ìèíèìóìà,  èñïîëüçîâàíèåì  íàãëÿäíîñòåé  è  ñõåì.
Òàêæå  òðóäíîñòè  ìîãóò âîçíèêàòü  è  íà  ñàìîé  ïàðå.

Ýòî:  èñïîëüçîâàíèå  óçáåêñêîãî  ÿçûêà  íà  ïàðå; íåæåëàíèå  ñîòðóäíè÷àòü  ñ
ïðåïîäàâàòåëåì  è  îäíîêóðñíèêàìè  íà  ïàðå, íåæåëàíèå  ãîâîðèòü  âî  âðåìÿ
óïðàæíåíèé,  èñïîëüçóÿ  ðóññêèé  ÿçûê, áîëüøîå  êîëè÷åñòâî  ñòóäåíòîâ  â
àóäèòîðèè,  ðàçíûé  óðîâåíü  ÿçûêà.  Ýòè ïðîáëåìû  òàêæå  ðåøàåìû.  Ìîæíî  íàéòè
îáùèé  ÿçûê  ñ  ñòóäåíòàìè  è ñîêðàòèòü  èñïîëüçîâàíèå  óçáåêñêîãî  ÿçûêà  íà
ïàðå,  íàó÷èòü  ñòóäåíòà ãîâîðèòü,  èñïîëüçóÿ  ðàçëè÷íûå  çàäàíèÿ:  ãðóïïîâûå  èëè
ïàðíûå, ïîëüçîâàòüñÿ  ïîìîùüþ  äðóãèõ,  áîëåå  óñïåøíûõ  ñòóäåíòîâ  íà  ïàðå.   Íå
ìåíåå  âàæíîé  ïðîáëåìîé  ÿâëÿåòñÿ  îòñóòñòâèå  ìîòèâàöèè  â  èçó÷åíèè ðóññêîãî
ÿçûêà,  è  ïðåïîäàâàòåëü  îáÿçàí  ïîñòîÿííî  îáðàùàòü  âíèìàíèå  íà óðîâåíü
ìîòèâèðîâàííîñòè  ñòóäåíòîâ  è  ïîâûøàòü  åãî,  ñòàâÿ  ÷åòêèå  öåëè, âíîñèòü
ðàçíîîáðàçèå  íà  çàíÿòèÿõ,  èñïîëüçóÿ  ðàçëè÷íûå  çàäàíèÿ,  è
èñïîëüçîâàòü íàãëÿäíîñòè è èãðîâûå ïðèåìû.

Íåò îïðåäåëåííîãî ðåøåíèÿ âñåõ ïðîáëåì, è íåò òî÷íûõ èíñòðóêöèé, êàê  ñ
íèìè  ñïðàâëÿòüñÿ.  Íàèëó÷øèì  ðåøåíèåì  ÿâëÿåòñÿ  èñïîëüçîâàíèå ñîâîêóïíîñòè
ðàçëè÷íûõ ðåøåíèé, ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè àóäèòîðèè.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-
ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ (ÈÊÒ) ÍÀ ÓÐÎÊÀÕ
ÐÓÑÑÊÎÃÎ ßÇÛÊÀ È ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

Äîíè¸ðîâà Íàñèáà
ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû
øêîëû ¹9 Íàâáàõîðñêîãî ðàéîíà

Ñåãîäíÿ ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿþò èñïîëüçîâàíèþ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
â øêîëå. È ýòî âïîëíå îïðàâäàíî òåì, ÷òî âåê íûíåøíèé - ýòî âåê

èíôîðìàöèîííûé. Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå îáùåñòâà, ðàñïðîñòðàíåíèå
ìóëüòèìåäèéíûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿþò ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ÈÊÒ íà óðîêàõ  â ñîâðåìåííîé øêîëå. Íàøà çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â òîì,
÷òîáû äàòü äåòÿì çíàíèÿ, íî â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü ñâîèõ âîñïèòàííèêîâ èñêàòü èõ
è îñâàèâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Óìåíèå îáðàáàòûâàòü èíôîðìàöèþ íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü ÿâëÿåòñÿ âåñüìà öåííûì äîñòîÿíèåì. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíå è õî÷åòñÿ ïîñòðîèòü
ñâîå âûñòóïëåíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ ñïîñîáíîñòè ÈÊÒ ïîìîãàòü ó÷èòåëþ â
äîñòèæåíèè ýòîé öåëè.

Äàâàéòå ñíà÷àëà âñïîìíèì, ÷òî æå ïîäðàçóìåâàþò ïîä ñîáîé ÈÊÒ?
Âî-ïåðâûõ, ýòî òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùèå èñêàòü, îáðàáàòûâàòü è óñâàèâàòü
èíôîðìàöèþ èç ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ, â òîì ÷èñëå è èç Èíòåðíåòà.
Âî-âòîðûõ, ýòî èñïîëüçîâàíèå ñàìîãî êîìïüþòåðà, ñàìûõ ðàçíûõ  ïðîãðàìì.
Ïðèìåíåíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé íà óðîêàõ íåîáõîäèìî, è ìîòèâèðîâàíî
ýòî òåì, ÷òî îíè
- ïîçâîëÿþò ýôôåêòèâíî îðãàíèçîâàòü ãðóïïîâóþ è ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó
íà óðîêå;
- ñïîñîáñòâóþò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ ó÷àùèõñÿ;
- ïîçâîëÿþò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ;
- ïîâûøàþò èíòåðåñ ê óðîêàì ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû (îñîáåííî ó
ìàëü÷èêîâ);
· àêòèâèçèðóþò ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ;
- ðàçâèâàþò òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ó÷àùèõñÿ;
- îñîâðåìåíèâàþò óðîê.

Êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ïðåäïîëàãàþò îáó÷åíèå îáùåíèþ ðåáåíêà ñ
êîìïüþòåðîì, íî îäíîâðåìåííî è êîððåêöèè ó÷èòåëåì ïðîöåññà îáó÷åíèÿ.
Îïòèìàëüíîå ñî÷åòàíèå èíäèâèäóàëüíîé è ãðóïïîâîé ðàáîòû ñïîñîáñòâóåò
ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ê òîìó æå âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðà íà óðîêå âïå÷àòëÿþò, ñîçäàþò àòìîñôåðó
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà, âåäóò ê óñïåøíîñòè. Äîìèíàíòîé âíåäðåíèÿ
êîìïüþòåðà â îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ðåçêîå ðàñøèðåíèå ñåêòîðà ñàìîñòîÿòåëüíîé
ó÷åáíîé ðàáîòû, è îòíîñèòñÿ ýòî, ðàçóìååòñÿ, êî âñåì ó÷åáíûì ïðåäìåòàì.
Ïðèíöèïèàëüíîå íîâøåñòâî, âíîñèìîå êîìïüþòåðîì â îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ
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- èíòåðàêòèâíîñòü, ïîçâîëÿþùàÿ ðàçâèâàòü àêòèâíî-äåÿòåëüíîñòíûå ôîðìû
îáó÷åíèÿ. Èìåííî ýòî íîâîå êà÷åñòâî ïîçâîëÿåò íàäåÿòüñÿ íà ðåàëüíóþ âîçìîæíîñòü
ðàñøèðåíèÿ ôóíêöèîíàëà ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé ðàáîòû - ïîëåçíîãî ñ òî÷êè
çðåíèÿ öåëåé îáðàçîâàíèÿ è ýôôåêòèâíîãî ñ òî÷êè çðåíèÿ âðåìåííûõ çàòðàò.
Êîìïüþòåðíàÿ äåÿòåëüíîñòü íà óðîêå ðóññêîãî ÿçûêà îðèåíòèðîâàíà íà ïîääåðæêó
òðàäèöèîííîãî êóðñà îáó÷åíèÿ, è â ýòîì ñëó÷àå îíà íå òîëüêî íå îòâëåêàåò
ó÷åíèêà îò ïðåäìåòà, íî è ñëóæèò ðàçâèòèþ ó ðåá¸íêà ïîâûøåííîãî èíòåðåñà ê
íåìó.

Êàê îðãàíè÷íî ââåñòè ýëåêòðîííóþ òåõíèêó â ñòðóêòóðó óðîêà, íå íàðóøèâ
ïðè ýòîì îáùåé ëîãèêè?

Èñïîëüçîâàíèå ÈÊÒ íà óðîêàõ ðóññêîãî ÿçûêà ïîçâîëÿåò ðàçíîîáðàçèòü ôîðìû
ðàáîòû, äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ, àêòèâèçèðîâàòü âíèìàíèå, ïîâûøàåò òâîð÷åñêèé
ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè. Ïîñòðîåíèå ñõåì, òàáëèö â ïðåçåíòàöèè ïîçâîëÿåò ýêîíîìèòü
âðåìÿ, áîëåå ýñòåòè÷íî îôîðìèòü ìàòåðèàë. Çàäàíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ïðîâåðêîé
àêòèâèçèðóþò âíèìàíèå ó÷àùèõñÿ, ôîðìèðóþò îðôîãðàôè÷åñêóþ çîðêîñòü.
Èñïîëüçîâàíèå êðîññâîðäîâ, èëëþñòðàöèé, ðèñóíêîâ, ðàçëè÷íûõ çàíèìàòåëüíûõ
çàäàíèé, òåñòîâ, âîñïèòûâàþò èíòåðåñ ê óðîêó; äåëàþò óðîê áîëåå èíòåðåñíûì.
Íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðà ïîçâîëÿþò èíòåãðèðîâàòü ðóññêèé ÿçûê
è ëèòåðàòóðó, èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî è ìóçûêó, èñïîëüçîâàíèå ìóëüòèïëèêàöèè
è àíèìàöèè ðàçíîîáðàçÿò óðîêè, àêòèâèçèðóþò ó÷àùèõñÿ.

Èíòåðåñíî çâó÷èò íà óðîêå ëåêöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìóëüòèìåäèéíîãî
ïðîåêòîðà, êîãäà êîìïüþòåð ïîçâîëÿåò ó÷èòåëþ ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè îáû÷íîé
ëåêöèè, äåìîíñòðèðîâàòü ó÷àùèìñÿ êðàñî÷íûå ñõåìû, äëÿ ïîÿñíåíèÿ èñïîëüçîâàòü
çâóê è àíèìàöèþ, áûñòðûå ññûëêè íà ðàíåå èçó÷åííûé ìàòåðèàë.

Ñ ïîìîùüþ ìóëüòèìåäèéíîãî ïðîåêòà äåìîíñòðèðóþ ñëàéäû, ñîçäàííûå â
ïðîãðàììå Microsoft Power Point. Èñïîëüçîâàíèå äàííîé òåõíîëîãèè ïîçâîëÿåò:
1.Çíà÷èòåëüíî ñýêîíîìèòü âðåìÿ íà óðîêå .
2.Ïîâûñèòü óðîâåíü íàãëÿäíîñòè â õîäå îáó÷åíèÿ.
3. Âíåñòè ýëåìåíòû çàíèìàòåëüíîñòè, îæèâèòü ó÷åáíûé ïðîöåññ.
Èñïîëüçîâàíèå ïðåçåíòàöèé ïîçâîëÿþò ó÷àùèìñÿ ïîëíåå îêóíóòüñÿ â àòìîñôåðó
èçó÷àåìîãî âðåìåíè, ïîíÿòü ëè÷íîñòü ïèñàòåëÿ, õóäîæíèêà, îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ.
Ñóùåñòâåííû ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðà â îáó÷åíèè ïåðåä
òðàäèöèîííûìè çàíÿòèÿìè.

Èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðîííîé òåõíèêè âîçìîæíî íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ óðîêà:
íà ýòàïàõ îðôîãðàôè÷åñêîé ðàçìèíêè, çàêðåïëåíèÿ íîâîé òåìû, ïðîâåäåíèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû. Ïðè ýòîì äëÿ ó÷åíèêà òåõíèêà âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå
ôóíêöèè: ó÷èòåëÿ, ðàáî÷åãî èíñòðóìåíòà, îáúåêòà îáó÷åíèÿ.
Íà ñëîæíîì ýòàïå óðîêà, êîãäà íåîáõîäèìî ñôîêóñèðîâàòü âíèìàíèå, ìîíèòîð
ìîæåò ñòàòü ìîùíûì ðèòìè÷åñêèì îðãàíèçàòîðîì.
Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðà êàê
òåõíè÷åñêîãî ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ, ïîçâîëÿåò èíòåíñèôèöèðîâàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ:
- ïîâûñèòü òåìï óðîêà;
- óâåëè÷èòü äîëþ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ó÷àùèõñÿ;
- ïðîâåðèòü óñâîåíèå òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé ó âñåõ ó÷àùèõñÿ;
- óãëóáèòü ñòåïåíü îòðàáîòêè ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ;
- âåñòè äèôôåðåíöèðîâàííóþ ðàáîòó ñ êàæäûì ó÷åíèêîì;
- âûÿâèòü ïðîáåëû â åãî ãðàìîòíîñòè;
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- âûðàáîòàòü óìåíèå ñîñòàâëÿòü àëãîðèòìû.
ß ñ÷èòàþ, ÷òî èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííûõ è êîììóíèêàöèîííûõ

òåõíîëîãèé â ó÷åáíîì ïðîöåññå ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîãî
øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü êðóãîçîð ó÷àùèõñÿ, ïîâûøàòü
óðîâåíü èõ êóëüòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðàçâèâàòü ÿçûêîâûå è êîììóíèêàòèâíûå
íàâûêè è óìåíèÿ. Ñîâðåìåííûé óðîê öåíåí íå ñòîëüêî ïîëó÷àåìîé íà í¸ì
èíôîðìàöèåé, ñêîëüêî îáó÷åíèåì â õîäå åãî ïðèåìàì ðàáîòû ñ èíôîðìàöèåé:
äîáûâàíèÿ, ñèñòåìàòèçàöèè, îáìåíà, ýñòåòè÷åñêîãî îôîðìëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ.
Êîìïüþòåð ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ñàìîêîíòðîëÿ, òðåíàæà çíàíèé, ïðåçåíòàöèè
ðåçóëüòàòîâ ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ëèòåðàòóðà
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êîììóíèêàöèîííàÿ êîìïåòåíòíîñòü ñîâðåìåííîãî ó÷èòåëÿ". - Èíôîðìàòèêà è
îáðàçîâàíèå, 2010, ¹ 4.
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ÌÀÄÀÍÈßÒ ÂÀ ÑÀÍÚÀÒ ÑÎ¥ÀËÀÐÈÍÈ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØÈ

ÁÀÐÊÀÌÎË ÀÂËÎÄ ÒÀÐÁÈßÑÈÄÀ ÆÈÑÌÎÍÈÉ
ÌÀÄÀÍÈßÒÍÈÍÃ ¤ÐÍÈ

Î.Òîøòåìèðîâ
Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò âàçèðëèãè µóçóðèäàãè Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò
á´éè÷à ìóòàõàññèñëàðíè èëìèé ìåòîäèê òàúìèíëàø, ³àéòà òàé¸ðëàø âà ìàëàêàñèíè
îøèðèø ìàðêàçè Ôàð²îíà ôèëèàëè

Æèñìîíèé êàìîëîòãà ýðèøèø ñî²ëîì òóðìóø òàðçè æèñìîíèé ìàäàíèÿòè
òàðêèáèäà ðàöèîíàë êóí òàðòèáè óíèíã êóíäàëèê, µàôòàëèê, îéëèê, éèëëèê,

êåðàê á´ëñà, óìð îõèðèãà÷à "îïòèìàë" äåá áåëãèëàíãàí µàðàêàò ôà-îëëèãè äàðàæàñè
áèëàí áî²ëè³äèð. Óíãà îèä íàçàðèé âà àìàëèé áèëèì-ìà-ëàêàëàð ñî²ëîì òóðìóø
òàðçè æèñìîíèé ìàäàíèÿòè ìàø²óëîòëàðè îð³àëè øàêëëàíàäè.

Ìóñêóëëàðíè ôàîëëàøòèðèøíèíã ´òà ìóµèìëèãè, ñàìàðàëè (îïòèìàë)
æèñìîíèé µàðàêàòëàðíèíã ñàëîìàòëèêêà èæîáèé òàúñèðè ³àíäàé íàìî¸í á´-ëàäè?
Áó ìàñàëàíè òàä³è³îò÷è Þ.È.Åâñååâ (2008)  "Ôàîë èøëà¸òãàí ìóøàê-ëàð,
ìóñêóëëàð, èìïóëüñëàð î³èìèíè þçàãà êåëòèðèø íàçàðèÿñè" àñîñèäà èçîµëàéäè.
Áóíäà µàðàêàòäàãè áó èìïóëüñëàð îðãàíèçìäà ìîääà àëìàøèíóâè, àñàá ñèñòåìàñè
âà áîø³à áàð÷à îðãàíëàð ôàîëèÿòèíè áàð³àðîðëàøòèðèø, ò´³è-ìàëàðíèíã
êèñëîðîääàí ôîéäàëàíèø µîëàòèíè ÿõøèëàø, òàíàäà îðòè³÷à ¸² µîñèë á´ëèø âà
ò´ïëàíèøèãà é´ë ³´éìàñëèê µàìäà òàø³è ìóµèòíèíã çàðàðëè òàúñèðëàðèäàí
îðãàíèçìíè µèìîÿëàíèø ³îáèëèÿòèíè êó÷àéòèðàäè, äåãàí õóëîñà êåëèá ÷è³àäè.
Ìàìëàêàòèìèçäà è³òèñîäèé, èæòèìîèé, ñè¸ñèé âà ìàúíàâèé æèµàòäàí àñîñëàíãàí
´çèãà õîñ òóðìóø òàðçè òàðêèá òîïìî³äà. Áóíäàé áàð³àðîð òàðà³³è¸òíè áåëãèëîâ÷è
ìóµèì îìèë ñî²ëîì µà¸ò, ìèëëàò ñàëîìàòëèãè íåãèçèíè òàøêèë ³èëàäè.

Áàð³àðîð òóðìóø òàðçèíè ñî²ëîì àñîñãà ³óðèø ôåíîìåíè àíòèê äàâðäàí òî
øó êóíãà÷à òóðëè èëìèé-íàçàðèé òàúðèô âà òàë³èíëàðãà ýãà. Óíèíã µîçèðãè
òàúðèôèäà ñî²ëîì òóðìóø òàðçèíèíã æèñìîíèé ìàäàíèÿòè, áàðêàìîë àâëîä
òàðáèÿñè ìàçìóíè ´çèãà õîñ ´ðèí òóòàäè.

Óìóìèé âà øàõñèé ãèãèåíà ³îèäàëàðèãà ðèîÿ ³èëóâ÷è øàõñ èæòèìîèé-
êàñáèé ôóíêöèÿëàðíè áàæàðèøèäà îðãàíèçìíè è÷êè ³óââàò çàµèðàëàðè àñî-ñèäà
ðèâîæëàíòèðèø, áîéèòèø, òàø³è ìóµèòíèíã òóðëè òàúñèðëàðèãà òåç ìîñëàøà
îëèø õóñóñèÿòëàðèíè øàêëëàíòèðèø ³îáèëèÿòè ñî²ëîì òóðìóø òàðçè æèñìîíèé
ìàäàíèÿòè äåá ýúòèðîô ³èëèíàäè.

Ì.Ð.Ìîãåíäîâè÷íèíã è÷êè îðãàíëàð ôàîëèÿòè áèëàí ñêåëåò ìóøàêëàðè
ôàîëèÿòè áî²ëè³ëèãè µà³èäàãè íàçàðèÿ ("ìîòîð âèñöåðèàë ðåôëåêñëàð")ñè µàì
ïàéëàð, ñóÿêëàðãà "áî²ëàíãàí" ìèêðîñêîïèê ê´ðèíèøäàãè íåðâ òîëàëàðè òàúñèðèäà
ìàðêàçèé íåðâ òèçèìè µàðàêàòèäàí µîñèë á´ëóâ÷è ÷àñòîòà èì-ïóëüñëàð (³óââàò)èíè
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è÷êè îðãàíëàðãà ´çàòèø îð³àëè ìóøàêëàðíèíã ôàî-ëèÿòãà èæîáèé òàúñèð
ê´ðñàòèøèíè àñîñëàäè. Àãàð µàðàêàò ôàîëèÿòèãà æàëá ³èëèíãàí ìóøàêëàð ãóðóµè
åòàðëè äàðàæàäà òîíóñ, òàðàíãëèê ¸êè çàðóðèé äàðàæàäà ðèâîæëàíãàíëèê,
æèñìîíèé òàé¸ðãàðëèêêà ýãà á´ëìàñà èì-ïóëüñëàðíèíã è÷êè îðãàíëàðãà òàúñèðè
ñóñò á´ëèøè, îðãàíëàð èøè íîðìàë êå÷èøèãà ñàëáèé òàúñèð ³èëèøè, ðèâîæëàíãàí
ìóøàêëàð ýñà ôà³àò ÷èðîéëè ê´ðèíèø, àäë ³àääè-³îìàä ó÷óí åòàðëè ýìàñëèãè
´ç-´çèäàí à¸í. Æèñìîíèé êàìîëîòãà áåôàð³ ³àðîâ÷è, µàðàêàòíè ¸³òèðìàéäèãàí
òóðìóø òàðçè áèëàí µà¸ò êå÷èðóâ÷è ¸êè ñóñò µàðàêàòëàíóâ÷è øàõñ ìóøàêëàðè
ðèâîæëàíìàãàí-ëèãè î³èáàòèäà èìïëóüñëàðäà ³óââàò  äàðàæàñè âà óíèíã òàúñèð
êó÷è ïàñàÿ-äè, áó íàðñà áîø ìèÿ, ñ´íã áîø³à è÷êè îðãàíëàð ôàîëèÿòèãà ñàëáèé
òàúñèð ê´ðñàòàäè. Íàòèæàäà íåðâ µóæàéëàðè ³óââàò çàµèðàñè, èììóíèàë µèìîÿ
äàðàæàñè êåñêèí ïàñàéèá, îø³îçîí-è÷àê òðàêòè, îñòåîõàíäðîç, ðàäèêóëèò âà
áîø³à êàñàëëèêëàðãà ÷àëèíèø õàâôè êó÷àÿäè,  ìîääà àëìàøèíóâè á´çèëàäè, ¸²
µó-æàéðàëàðè ê´ïàÿäè, òàíà ìàññàñè îðòàäè. Áó äåãàíè âàçí îðòèøè, þðàê, î¸³,
³´ë, á´²èíëàð, íàôàñ âà áîø³à àúçîëàð ôàîëèÿòè ³èéèíëàøàäè, îðãàíèçìäà
µà¸òèé çàµèðàëàð òåç âà áåñàìàð ñàðôëàíàäè äåìàêäèð. Áèíîáàðèí, "æèñìîíèé
ìàäàíèÿò - µàðàêàòëàð çàíæèðè. £à÷îíêè, áó çàíæèð óçèëñà, èíñîí óìðè µàì
óçèëàäè".

Æèñìîíèé êàìîëîòãà ýðèøèøäàãè ôàîëëèê òàëàá äàðàæàñèäà á´ëñà,
ñóáúåêòíèíã ýìîöèîíàë µîëàòè þ³îðè, êàéôèÿòè ÿõøè á´ëàäè, þçèäà ³èçèëëèê,
ìóñêóëëàðèäà "õóðñàíä÷èëèê" æ´ø óðèá òóðàäè, áèíîáàðèí, æèñìîíèé ìàø³
áèëàí øó²óëëàíèø èíñîí ìóñêóëëàðèãà òåòèêëèê áà²èøëàéäè, îðãàíèçìíèíã
æèñìîíèé þêëàìà, òèçèìëè ìàø³ëàðãà ê´íèêèøè òàúìèíëàéäè. Áó- ñî²ëîì òóðìóø
òàðçè æèñìîíèé ìàäàíèÿòèíè ýãàëëàøíèíã äàñòëàáêè ³àäàìè µèñîáëàíàäè. Çåðî,
Áèðèí÷è Ïðåçèäåíòèìèç È.À.Êàðèìîâ ¸çãàíèäåê, "´çèíèíã ñàëîìàòëèãè µà³èäà
øàõñàí ²àìõ´ðëèê ³èëèá áîðèø ìàäàíèÿòèíè ¸øëèêäàí, îèëà, ìàêòàá, ìàµàëëà,
ñî²ëè³íè ñà³ëàø òèçèìè, æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðòíèíã ê´ìàãèäà ñèíãäèðèø
êåðàê".

Êàñàëëèêíèíã òóðè ñèôàòèäà "ãèïîäèíàìèÿ"  (êàì µàðàêàòëàíèø), "ãè-
ïîêåíåçèÿ" (ñóñò µàðàêàòëàíèø) µîçèð êåíã òàð³àëãàí. Àñðèìèçíèíã àñîñèé
õóñóñèÿòëàðèäàí áèðè çàìîíäîøèìèç µàðàêàò ôàîëëèãèíèíã ÷åêëàíèá
³îëãàíëèãèäèð. Áóíäàí 100 éèë àââàë 96%  ìåµíàò ìóøàêëàð êó÷è âà ³óââàòè
µèñîáèãà áàæàðèëãàí (àêàäåìèê È.À.Áåðã) á´ëñà,  µîçèð  èíñîí ôàîëèÿòèíèíã
99% íè ìåõàíèçìëàðãà þêëàòèëãàí. Ãèïîäèíàìèÿ, ãèïîêåíåçèÿ, ÷åãàðàëàíãàí
æèñìîíèé þêëàìàëàð îðãàíèçì ôóíêöèîíàë µîëàòè  êàìàéèá êåòèøèãà îëèá
êåëìî³äà,  ðóµèé ñóñòêàøëèêëàð íàòèæàñèäà áó æàðà¸í ÿíàäà òåçëàøèá áîðìî³äà.
Óçî³ óìð ê´ðóâ÷èëàð µà¸ò òàðçèíè ´ðãàíèø óëàð îðàñèäà ´òà µàðàêàò÷àíëèãè
áîèñ óìóìàí ïåññèìèñòëàð, µàð íàðñàäàí êàì÷èëèê àõòàðóâ÷èëàð, µà¸òäàí íîðèçî,
æàµëäîð, äèìî²äîð, îäàìëàð êàìëèãè  àíè³ëàíãàí. Äåìàê, "Æàµëäîðëàð óçî³
ÿøàìàéäè" äåãàí èáîðà áåæèçãà àéòèëìàãàí.

Øóíäàé ³èëèá, øàêëëàíà¸òãàí ¸ø àâëîä ñî²ëîì òóðìóø òàðçè æèñìîíèé
ìàäàíèÿòè ñîµèáè ñèôàòèäà ´çèäà æèñìîíèé âà ìàúíàâèé ã´çàëëèêíè
óé²óíëàøòèðìî²è ëîçèì.
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ÒÀÚËÈÌÈÍÈÍÃ ÀÉÐÈÌ ÆÈ¥ÀÒËÀÐÈÄÀ ÆÈÑÌÎÍÈÉ
ÌÀÄÀÍÈßÒ ¤ÐÍÈ

£.Íàçèðîâ
Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò âàçèðëèãè µóçóðèäàãè Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò
á´éè÷à ìóòàõàññèñëàðíè èëìèé ìåòîäèê òàúìèíëàø, ³àéòà òàé¸ðëàø âà ìàëàêàñèíè
îøèðèø ìàðêàçè Ôàð²îíà ôèëèàëè

Ñàëîìàòëèê èíñîí µà¸òèäà, àéíè³ñà ̧ øëèãèäà, ìóµèì àµàìèÿòãà ýãà. Ñàëîìàòëèê
äàðàæàñè èíñîííèíã êàñáèé åòóêëèãè âà èæîäèé ́ ñèøèäà àñîñèé îìèëëàðäàí

µèñîáëàíàäè. Ìóòàõàññèñëàðíèíã ôèêðè÷à, àµîëè ñàëîìàòëèãè 20% èðñèé
îìèëëàðèãà, 20-30% àòðîô ìóõèò òàúñèðèãà, 40-50% òóðìóø òàðçèãà âà 10%
ñî²ëèêíè ñà³ëàø õèçìàòè ôàîëèÿòèãà áî²ëè³ ýêàí. ¥à¸ò òàðçè ñàëîìàòëèêíèíã
ìóµèì îìèëè µèñîáëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí ñî²ëîì µà¸ò òàðçèãà ´ðãàòèøíèíã îëèá
áîðèøäà æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò ìàø²óëîòëàðèíè ÿíàäà òàêîìèëëàøòèðèø,
¸øëàð µà¸òèäà ́ ç ´ðèíëàðèíè ýíäè òîïà¸òãàí, ðèâîæëàíà¸òãàí âà ÿíãè ïåäàãîãèê
òåõíîëîãèÿëàð òàëàá ýòèø àñîñèäà ´³óâ áèð ïàéòäà ñî²ëîì µà¸ò òàðçèíè
øàêëëàíòèðèø ìóµèì àµàìèÿò êàñá ýòàäè. ×óíêè ¸øëèê ïàéòèäà îðòòèðèëãàí
ìàëàêà âà  ê´íèêìàëàð áóòóí óìðãà ìóñòàµêàì àñîñ á´ëàäè. Øóíè µàì êàéä ýòèø
êåðàêêè, ñàëîìàòëèê âà ñî²ëîì µà¸ò òàðçè èæòèìîèé îíãèíèíã ìóµèì ³àäðèÿòëàðè
¸øëàð êóíäàëèê µà¸ò ñèðàñèãà êèðìàãàí.

Æàìèÿòäà ¸øëàðíèíã ñî²ëîì µà¸ò òàðçèíè îëèá áîðèøè, ´ç ñàëîìàòëèãè
µà³èäà êàé²óðèøè äåÿðëè îíãëè ðàâèøäà øàêèëëàíìàãàíëèãèäèð. Áó ýñà ̧ øëàðíèíã
æèñìîíèé ìàø³ëàð áèëàí ôàîë øó²óëëàíìàñëèãèãà ñàáàá á´ëãàí. Øóíèíãäåê,
¸øëàðíè æèñìîíàí òàðáèÿ ³èëèøíèíã ìàâæóä µîëàòèãà ñî²ëîìëàøòèðèø òèçèìè
ñèôàòèãà ³àðàëìàéäè. Øóíèíã ó÷óí ó ñî²ëîì µà¸ò òàðçè ê´íèêìàëàðèíè
øàêëàíòèðìàéäè âà ñàëîìàòëèêíè ñà³ëàø âà ÿõøèëàø óñóëëàðèíè ´ðãàòìàéäè.
Ïåäàãîãèê æàðà¸í æèñìîíèé òàðáèÿ ìàø²óëîòëàðèãà á´ëãàí ýµòè¸æèíè åòàðëè÷à
ôàîëëàøòèðìàéäè, áó óëàðíè æèñìîíèé ðèâîæëàíèøè âà ãàâäà òóçèëèøèíè
ÿõøèëàìàéäè. Òàúëèì ìàçìóíè óñëóáèé àñîñëàðè ñî²ëîìëàøòèðèø ïðèíöèïëàðèíè
ñóñò  øóíèíã ó÷óí æèñìîíèé òàðáèÿ ìàø²óëîòëàðèíèíã ñî²ëîìëàøòèðóâ÷è òàúñèðè
æóäà êàì. Áó æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñ æàðà¸íëàðèäà, ñïîðò ò´ãàðàê ìàø²óëîò
æàðà¸íèäà ñî²ëîìëàøòèðóâ÷è æèìîíèé òàðáèÿ íàçàðèÿñè âà óñëóáëàðèãà åòàðëè÷à
ýúòèáîð áåðèëìà¸òãàíëèãèãà áî²ëè³äèð. ¨øëàð ñàëîìàòëèãè ñîõàñèäà âóæóäãà
êåëãàí àõâîëíè òàõëèë ³èëèá, áó ìóàììî çóäëèê áèëàí å÷èëèøè ëîçèì á´ëãàí
ìàñàëà ýêàíëèãèíè àíãëàø ìóìêèí.

Òàúëèì èñòè³áîëè òàðà³³è¸òíèíã àñîñèé ìóàììîëàðèíè µàë ýòèø âà ̧ øëàðíè
æèñìîíàí òàðáèÿëàø, ïåäàãîãèê ñî²ëîìëàøòèðèø òèçèìèíè ÿíàäà
òàêîìèëëàøòèðèøíè òàëàá ýòàäè. Øóíèíã ó÷óí µîçèðäà ìàêòàáãà÷à òàúëèì
ìóàññàñàëàðèäàí òî îëèé ́ ³óâ þðòëàðèãà÷à îììàâèé ñî²ëîìëàøòèðèø, æèñìîíèé
òàðáèÿ âà ñïîðò òèçèìèíè ³àéòà êóðèø äîëçàðá ìóàììîëàðäàí áèðè µèñîáëàíàäè,
÷óíêè òàä³è³îòëàðèìèç íàòèæàëàðèãà ê´ðà ´³èø äàâîìèäà òàúëèì îëóâ÷èëàð
ñàëîìàòëèãè äàðàæàñèäà àéðèì ñàëáèé ´çãàðèøëàð µàì êóçàòèëìî³äà.
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Ñàëîìàòëèê òàúëèì îëóâ÷èëàðäà æèñìîíèé òàðáèÿíèíã íàçàðèé, àìàëèé âà
ìóñòà³èë ìàø²óëîòëàðèãà îíãëè, áàð³àðîð âà ïîçèòèâ ìóíîñàáàòëàðíè
øàêëëàíòèðèøãà é´íàëòèðèëãàí á´ëèá, ñàëîìàòëèêëàðèíè ÿõøèëàøãà, óëàðíè
´³óâ æàðà¸íëàðèíèíã óìóìäîðëèãèíè îøèðèø, æèñìîíèé ìàäàíèÿò
ýëåìåíòëàðèíè øàêëëàíòèðèøèãà ³àðàòèøè çàìîí òàëàáèíè àñîñè á´ëìî²è êåðàê.

Øóíèíã ó÷óí îëèé ́ ³óâ þðòëàðèäà æèñìîíèé òàðáèÿ òèçèìèíè ³àéòà ê´ðèø
äîëçàðá ìóàììîëàðäàí µèñîáëàíàäè, ÷óíêè Ôàð²îíà âèëîÿòèäàãè Ôàð²îíà Äàâëàò
Óíèâåðñèòåòè, Ôàð²îíà Ïîëèòåõíèêà Èíñòèòóòè, £´³îí Ïåäàãîãèêà Èíñòèòóòè
âà Òîøêåíò Òèááèé Àêàäåìèê Ôàð²îíà ôèëèàëè µàìäà Òîøêåíò àõáîðîò
òåõíîëîãèÿ Óíèâåðñèòåòèíèíã Ôàð²îíà ôèëèàëëàðèäà òàëàáà ̧ øëàðíè ñàëîìàòëèê
äàðàæàñè âà æèñìîíèé ðèâîæëàíãàíëèãè äàðàæàñè åòàðëè äàðàæàñèäà ýêàíëèãè
àíè³ëàíäè. Øó ìà³ñàääà þ³îðèäàãè îëèéãîõëàðäà µàð áèðèäà 1000 íàôàðäàí
îðòè³ òàëàáàëàðíè ñàëîìàòëèê äàðàæàñè âà æèñìîíèé ðèâîæëàíãàíëèê äàðàæàñè
´ðãàíèëèá óëàðíè òàõëèë ³èëèíäè. Áóíäà òàëàáàëàðíè ñî²ëîì òóðìóø äàðàæàñèãà
àìàë êèëèø äàðàæàñè, îììàâèé ñî²ëîìëàøòèðèø, æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò
áèëàí øó²èëëàíèøëàðè âà áóëàðíè àñîñè á´ëãàí îëèéãîµëàðäà æèñìîíèé òàðáèÿ
êàôåäðàëàðèäà ´³óâ, ñïîðò èøëàðèíè òàøêèëëàø áîðàñèäàãè èøëàðíè ´ðãàíèá
òàµëèë ³èëèíäè. ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà ̧ øëàðíè ñî²ëîìëàøòèðèø æèñìîíèé
òàðáèÿ âà ñïîðò èøëàðè ÿíàäà ðèâîæëàíèá äàâëàò ñè¸ñàòè äàðàæàñèãà ê´òàðèëäè,
÷óíêè áó ðåñïóáëèêàíèíã êåëãóñèäàãè èæòèìîèé-è³òèñîäèé ðèâîæëàíèøè ê´ï
æèµàòäàí òàúìèíëàéäè. Øóíèíã ó÷óí ̧ øëàð ñàëîìàòëèãèíè àñðàø âà ìóñòàµêàìëàø
äàâëàò àµàìèÿòèãà ìîëèê ìóàììîäèð.

¨øëàð ñàëîìàòëèãè ìóàììîñè ³àòîð ñàáàáëàðãà ê´ðà ìóµèì àµàìèÿò êàñá
ýòàäè. ̈ øëàð õàë³ õ´æàëèãè èø÷è ðåñóðñëàðèíèíã àñîñèé ³èñìèíè òàøêèë ýòàäè.
Áó àµîëèíèíã ñàëîìàòëèê æèµàòäàí çàèô, ÷ó³óð ́ éëàíãàí ïðîôèëàêòèêà òèçèìèãà
ìóõòîæ êîíòèíãåíòèäèð. Àéíè ïàéòäà ðèâîæëàíèá êåëà¸òãàí ¸ø îðãàíèçì
ñî²ëîìëàøòèðèø æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò óñóëëàðèãà ôàîë æàâîá áåðàäè âà áó
óñóëëàð ñàìàðàñèíè ÿíàäà îøèðàäè. ¤çáåêèñòîí àµîëèñèíèíã 33,3% ÿúíè
ðåñïóáëèêàíèíã µàð ó÷èí÷è ôó³àðîñè 14 äàí 30 ̧ øãà÷à á´ëãàí éèãèò âà ³èçëàðäèð.
Àéíè ïàéòäà ̧ øëàð ñàëîìàòëèãè ÷ó³óð òàøâèøãà ñîëìî³äà. ¥à¸òíèíã äàâîìèéëèãè
ðèâîæëàíãàí ìàìëàêàòëàðäàãèãà íèñáàòàí 7 éèëãà êàì, áóíè áàðòàðàô ³èëèø
áóãóíãè êóíäà æèñìîíèé ìàäàíèÿò âà ñïîðò ìàø²óëîòëàðèíè òàøêèëëàø âà ́ òêàçèø
çàìîíàâèé ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿëàðäàí ôîéäàëàíèøíè òà³àçî ýòàäè. ¤³óâ÷è âà
òàëàáàëàð ñàëîìàòëèãè òàëàá äàðàæàñèäà ýêàíëèãè áîðà¸òãàíëèãè êóçàòèëìîêäà.

¨øëàð ´ðòàñèäà êàñàëëèêëàðíèíã îëäèíè îëèø óëàðíè îììàâèé ñî²ëîì
æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò ìàø²óëîòëàðèãà êåíã æàëá ³èëèø äîëçàðá ìóàììîãà
àéëàíèá áîðÿïòè.
-ìàêòàá ´³èòóâ÷èëàðèäà àòåðîñêëåðîç âà ãèïåðòîíèÿ êàñàëëèêëàðè àëîìàòëàðè
êàéä ýòèëìî³äà;
-øèôîõîíà âà òèááè¸ò ïóêòëàðäà äàâîëàíóâ÷èëàð ñîíè ê´ïàéèá áîðìî³äà;
-àëêîãîëü âà òàìàêè èñòåúìîëè îøèá áîðÿïòè.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè ñî²ëè³íè ñà³ëàø âàçèðëèãè âà ìóòàõàññèñëàðãà
áåðãàí ìàúëóìîòëàðèãà ìóâîôèê òóðëè îëèé ´³óâ þðòëàðèäà òàõñèë îëà¸òãàí
òàëàáàëàð ñî²ëè²è òåêøèðèëãàíäà, óëàðíèíã 40% òóðëè ñóðóíêàëè êàñàëëèêëàð
(ïñèõîëîãèê êàñàëëèêëàð âà íåâðîç. íàôàñ îëèø îðãàíëàðè êàñàëëèêëàðè, þðàê
³îí òèçèìè âà îâ³àò µàçì ³èëèø îðãàíëàðè êàñàëëèêëàðè) áèëàí î²ðèøè ìàúëóì
á´ëäè. Øóíèñè à÷èíàðëèêè, ê´ï÷èëèê òàëàáàëàð àñàá-ðóµèé êàñàëëèêëàðè áèëàí
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î²ðèãàí. Êàñàëëèãè òóôàéëè òàëàáàëèêäàí ́ ÷èðèëãàí ̧ øëàðíèíã 45% àéíàí ðóµèé
âà ïñèõîëîãèê êàñàëëèêëàð áèëàí î²ðèãàíëèãè ìàúëóì. Òàëàáàëàðäà òóðëè
êàñàëëèêëàð æèñìîíèé ìàø³ëàð âà ñïîðò áèëàí øó²óëëàíèøè ñóñàéãàí ïàéòäà
êó÷àéèøè êóçàòèëãàí. ¤³èòèø ìàçìóíè âà ìåòîäèê àñîñëàðè ñî²ëîìëàøòèðèøãà
é´íàëòèðèëìàãàíëèãè ñàáàáëè æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñëàðèäà ñî²ëîìëàøòèðóâ÷è
ýôôåêò åòàðëè ýìàñ. Áó øóíèíãäåê, òèááè¸ò âà ïåäàãîãèêàíèíã ñî²ëîìëàøòèðóâ÷è
æèñìîíèé òàðáèÿ íàçàðèÿñè âà ìåòîäèêàñèãà åòàðëè ýúòèáîð áåðìà¸òãàíëèãèãà
µàì áî²ëè³äèð.

Ìàúëóìêè, òàëàáàëàðíèíã êàñàëëèêëàðãà ê´ï ÷àëèíèøè ñàáàáëàðèäàí áèðè
óëàðíèíã êàì µàðàêàòëàíèøèäèð. Ðàöèîíàë æèñìîíèé þêëàìàëàðíèíã é´³ëèãè,
áèðèí÷è íàâáàòäà, ñåìèðèø, äèàáåò, íåâðîç, ³îìàòíèíã áóçèëèøè, ÿññèòîâîíëèê
êàáè êàñàëëèêëàðíèíã ðèâîæëàíèøèãà ñàáàá á´ëàäè.

Þðàê ³îí âà íàôàñ îëèø òèçèìëàðèíèíã ôóíêöèîíàë ðåçåðâëàðè êàìàÿäè,
òóðëè èíôåêöèÿëàð, øàìîëëàøëàð, ðóµèé ñòðåññëàðãà ÷èäàìëèëèãè ïàñàÿäè.
Øóíèíã ó÷óí µàðàêàò ôàîëëèãèãà µîçèðãè ïàéòäà æèñìîíèé ê´ðèíèøíèíã
ÿõøèëàíèøèäà ýôôåêòèâ âîñèòà ñèôàòèäà ³àðàø êåðàê. Æèñìîíèé ìàø³ëàð âà
ñïîðò áèëàí ìóíòàçàì øó²óëëàíèø ñàëîìàòëèêíè ìóñòàµêàìëàøãà, ´³èø
óìóìäîðëèãèíè îøèðèøãà ¸ðäàì áåðàäè, æèñìîíèé ìàäàíèÿò ýëåìåíòëàðèíè
øàêëëàíòèðàäè. Èë²îð ïåäàãîãèê òåõíîëîãèÿ àñîñèäà ´³óâ ìàø²óëîòëàðèíè
òàøêèëëàø âà ´òêàçèø áóãóíãè çàìîí òàëàáëàðèíè àñîñè á´ëìî²è êåðàê
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ÏÅÄÀÃÎÃÈÊ ÔÀÎËÈßÒÍÈ ÒÀØÊÈË £ÈËÈØÄÀ ÆÈÑÌÎÍÈÉ
ÒÀÐÁÈß ÂÀ ÑÏÎÐÒÍÈÍÃ ¤ÐÍÈ

À.Àáäóãàïïàðîâ
Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò âàçèðëèãè µóçóðèäàãè Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò
á´éè÷à ìóòàõàññèñëàðíè èëìèé ìåòîäèê òàúìèíëàø, ³àéòà òàé¸ðëàø âà ìàëàêàñèíè
îøèðèø ìàðêàçè Ôàð²îíà ôèëèàëè

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñèäà èøëàá ÷è³àðèø ìåµíàò æàðà¸íëàðè ê´ï
òàðìî³ëèäèð. Øóëàð òàðêèáèãà ñàâäî, òèæîðàò, àëî³à - ïî÷òà, ³óðèëèø,

³èøëî³ âà ñóâ õ´æàëèãè, àéíè³ñà - èæîäêîðëèê áèëàí øó²óëëàíóâ÷è òóðëè -
òóìàí ìóàññàñàëàð, òàúëèì ìóàññàñàëàðè áå³è¸ñ ê´ï. Áàð÷à ñîµàëàðäàãè ìåµíàòêàø,
çè¸ëè âà èæîäêîð õîäèìëàðíèíã èø ôàîëèÿòëàðèíè òåõíèê òàðà³³è¸òñèç òàñàââóð
³èëèá á´ëìàéäè. Áó é´ëäà óëàðíèíã ñàëîìàòëèêëàðè, ìåµíàò ³îáèëèÿòëàðè óñòóâîð
òóðàäè. Óëàðíè òàúêèäëàøäà æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò êàòòà àµàìèÿò êàñá ýòàäè.
Áóíäàé óëêàí âà êåíã ³àìðîâëè ôàîëèÿòëàðíè ´ðãàíèø, óëàðíè èëìèé òàøêèë
³èëèøäà æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðòäàí ôîéäàëàíèø ìàñàëàëàðè äîëçàðá
ìóàììîëàðäàí áèðèäèð. Àíà øó ìóàììîëàðíè òàëàáà - ¸øëàðãà ´ðãàòèøäà
æèñìîíèé òàðáèÿ äàðñëàðèäà îëèá áîðèëà¸òãàí ìàüðóçàëàðíèíã àñîñèé ìà³ñàäè
µèñîáëàíàäè.

Þ³îðèäà áà¸í ýòèëãàí ìóàììîëàð âà äîëçàðá òàäáèðëàðíè òàëàáàëàðãà
´ðãàòèøäà ³óéèëàäèãàí âàçèôàëàðíè àìàëãà îøèðèø ê´çäà òóòèëàäè, ÿúíè;
1. Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðòíèíã èæòèìîèé - òàðáèÿâèé õóñóñèÿòëàðè µà³èäà
òóøóí÷àëàðíè ìóñòàµêàìëàøòèðèø;
2. Òóðëè ñîµàëàðäà ìåµíàò ³èëóâ÷èëàðíèíã êóíäàëèê òóðìóø øàðîèòèäà æèñìîíèé
òàðáèÿ âà ñïîðò ìàø²óëàðèíèíã ìà³ñàäëè ôîéäàëàíèø é´ëëàðèíè èôîäà ýòèø;
3. Ðàµáàð âà èæîäêîð õîäèìëàðíèíã èø ôàîëèÿòèäà æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðòíèíã
ìîµèÿòèíè ê´ðñàòèø;
4. Òàúëèì, ìóàññàñàëàðèäà âà ñïîðò ñîµàñèäàãè õîäèìëàðíèíã èø ôàîëèÿòëàðèíè
èëìèé òàøêèë ³èëèø óñóëëàðè áèëàí òàíèøòèðèø;
5. Èë²îð òàæðèáàëàð âà èëìèé òàä³è³îòëàð ´³óâ÷èëàð ´ç ôàîëèÿòèäà µîçèðãè
äàâð ìóàììîëàðè áèëàí áî²ëè³ á´ëãàí ìóµèì ñîµàëàðíè àìàëèé æèµàòäàí
èñáîòëàøãà µàðàêàò ³èëàäè.

Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò óìóììàäàíèÿòíèíã ìóµèì òàðìî²è ñèôàòèäà
àµîëèíèíã ñàëîìàòëèãè âà èø ³îáèëèÿòèíè îøèðèøãà õèçìàò ³èëóâ÷è ìóµèì
âîñèòàäèð. Óíèíã íåãèçèäà èíñîí òàðáèÿñè, æèñìîíèé áàðêàìîëëèê, ìàäàíèé
äàì îëèø êàáè èæòèìîèé - òàðáèÿâèé êàäðëàð òàé¸ðëàø, ñïîðò èíøîàòëàðèíè
êåíãàéòèðèø, òóðëè õèë ñïîðò ìóñîáà³àëàðèíè ´òêàçèø, óëàðãà îììàíè æàëá
ýòèø ìàçìóí æèµàòèäàí êàòòà ôàîëèÿòëàðíè òàøêèë ýòàäè. Ñïîðò æèñìîíèé
òàðáèÿíèíã ýíã þ³îðè ÷´³³èñè ñèôàòèäà ´çèãà õîñ èæòèìîèé - òàðáèÿâèé
õóñóñèÿòëàðãà ýãàäèð. È³òèäîðëè ̧ øëàðíè òàíëàø, óëàðíè ñèíîâ - òàæðèáàëàðäàí
´òêàçèø, ñïîðò ìàxîðàòè áèëàí ³óðîëëàí-òèðèøäåê ìóµèì âà ìàñúóë ôàîëèÿòëàð



171
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

èëìèé æèµàòäàí ìåµíàò ³èëèøíè òà³îçî ýòàäè.
Æèñìîíèé òàðáèÿ âîñèòàëàðè âà ñïîðò òóðëàðè èøëàá ÷è³àðèø, ìåµíàò

æàðà¸íëàðèäà (ñàíîàò, ³óðèëèø, ³èøëî³ õ´æàëèãè âà xîêàçî) ñàëîìàòëèêíè
ÿõøèëàø, ìåµíàò ³îáèëèÿòèíè îøèðèø âà ýíã ìóµèì æèñìîíèé ÷èíè³èø
ìàñàëàëàðè ÿõøè é´ëãà ³´éèëìî³äà. Áóíäàé îììàâèé ñî²ëîìëàøòèðóâ÷è æèñìîíèé
òàðáèÿ ñïîðò òàäáèðëàðèíè òàøêèë ³èëèø ìà³ñàäèäà ³àòîð ³îíóíëàð âà xóêóìàò
³àðîðëàðè àìàëäà ´ç ñàìàðàëàðèíè áåðìî³äà.

Ìóµèì òàðìî³ëàðäàí ÿíà áèðè øóíäàêè, þðòèìèçäà æèñìîíèé òàðáèÿ âà
ñïîðò èøëàðèíè ÿíãè÷à òàøêèë ³èëèø, ýíã èë²îð òàæðèáàëàð µàìäà èëìèé
òàä³è³îòëàð íàòèæàëàðè µà¸òãà êåíã ³´ëëàíèëìî³äà. Áó æàðà¸íëàðíè òàëàáàëàð
ÿõøè ´çëàøòèðèá îëèøëàðè çàðóðäèð.
Øó ́ ðèíäà ìåµíàòíè èëìèé òàøêèë ³èëèøíèíã èêêè õóñóñèÿòè ýúòèáîðèíãèçíè
³àðàòìî³÷èìèç,ÿúíè;
- èëìèé òàä³è³îòëàðíè ´òêàçèø, áó é´ëäà åòàê÷è ìóòàõàññèñëàðíè òàðáèÿëàá
åòèøòèðèø.
- ýíã ÿíãè âà èë²îð òàæðèáàëàðíè ñèíîâäàí ´òêàçèø âà èæîáèé íàòèæàëàðíè
àìàëãà êåíã ³´ëëàø.

Áó é´íàëèøëàð òàðìî³ëè ñîµàëàðãà íèñáàòàí ìà³ñàäëè ³´ëëàíèëèá, ÿõøè
ñàìàðàëàðãà ýðèøèëãàí. Áóíäàé æèµàòëàð ìàìëàêàòèìèçäà µàì øàêë, ìàçìóí âà
ìîµèÿò æèµàòèäàí êåíã òàð³àëìî³äà. Áóãóíãè êóíãà êåëèá óíèíã òàðêèáèãà øàõìàò-
øàøêà, ³´ë êó÷èíè ñèíàø, êðîññ âà áîø³à
îììàâèé ñïîðò òóðëàðè µàì ³´øèëäè. Áóëàðíè òàøêèë ³èëèøäàí ýíã àñîñèé
ìà³ñàä ³óéèäàãèëàðäàí èáîðàòäèð, ÿúíè:
- ñàëîìàòëèíè ÿõøèëàø, ìåµíàò ³îáèëèÿòèíè îøèðèø, æèñìîíèé æèµàòäàí
÷èíè³èø âà ñïîðò ìàxîðàòëàðèíè ýãàëëàø;
- èæîäêîðëàðíè æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò áèëàí øó²óëëàíèøèãà äàâúàò ýòèø;
- àµîëèíèíã æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò áèëàí øó²óëëàíèøèíè òàúìèíëàø, áóíäà
îììàâèé àõáîðîò âîñèòàëàðè, òåëåðàäèî, íàøðè¸òëàð îð³àëè  æèñìîíèé òàðáèÿ
âà ñïîðòíè êåíã òàð²èáîò ³èëèø;

Õóëîñà ´ðíèäà àéòèø êåðàêêè, æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò ìåµíàò
³îáèëèÿòëàðèíè îøèðèø, óëàðíè óçàéòèðèøíèíã ìóµèì îìèëëàðèäàí áèðè
µèñîáëàíàäè. Áó é´ëäà èø ôàîëèÿëàðèíè ÿíãè òàëàáëàð, òàæðèáàëàð àñîñèäà
òàøêèë ³èëèø, ôàí þòó³ëàðè, èëìèé òàä³è³îòëàðíèíã íàòèæàëàðèäà
ñàìàðàëè, ìà³ñàäëè ôîéäàëàíèø ìóµèì àµàìèÿòãà ýãàäèð. Øó ñàáàáäàí áàð÷à
ìåµíàò æàìîàëàðèäà æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò áèëàí äîèìèé øó²óëëàíóâ÷è
ìåµíàòêàøëàð, õîäèìëàðíèíã ìåµíàò ìàxñóëîòëàðè, ñàìàðàëàðèíè áîø³àëàð áèëàí
òà³³îñëàø òàäáèðëàðèíè äîèìî îëèá áîðèø ëîçèì á´ëàäè.
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ÆÈÑÌÎÍÈÉ ÒÀÐÁÈß ÆÀÐÀ¨ÍÈÄÀ ÒÀÚËÈÌ, ÒÀÐÁÈß
ÁÈÐËÈÃÈ ÂÀ ÁÎËÀÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØÈ

Ð.Óáàéäóëëàåâ
Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò âàçèðëèãè µóçóðèäàãè Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò
á´éè÷à ìóòàõàññèñëàðíè èëìèé ìåòîäèê òàúìèíëàø, ³àéòà òàé¸ðëàø âà ìàëàêàñèíè
îøèðèø ìàðêàçè Ôàð²îíà ôèëèàëè

Òàúëèì øàõñíè õàð òîìîíëàìà (à³ëàí, àõëî³àí, æèñìîíàí) øàêëëàíòèðèøãà
³àðàòèëãàí ÿõëèò ïåäàãîãèê æàðà¸ííèíã òàðêèáèé ³èñìè õèñîáëàíàäè.

Æèñìîíèé òàðáèÿäà õàðàêàòëàðãà ´ðãàòèø òàðáèÿ÷èíèíã áåâîñèòà ðàõáàðëèãè
îñòèäà µàìäà óíèíã êóçàòóâè îñòèäàãè áîëàëàðíèíã ìóñòà³èë ôàîëèÿòèäà àìàëãà
îøèðèëàäè.  Õàðàêàò ôàîëèÿòèãà ́ ðãàòèøäà áîëàíèíã àíãëàø, èðîäàâèé âà õèññèé
êó÷ëàðè ðèâîæëàíàäè µàìäà óíèíã àìàëèé õàðàêàò ê´íèêìàëàðè øàêëëàíàäè.
Õàðàêàòëàðãà ´ðãàòèø áîëà è÷êè äóí¸ñè õèñ òóé²óñè, òàôàêêóðè, àñòà-ñåêèí
øàêëëàíàäèãàí äóí¸³àðàøè, àõëî³èé ôàçèëàòëàðèãà áîëàëàð òîìîíèäàí
áàæàðèëàäèãàí, ñàëîìàòëèê  âà óìóìæèñìîíèé ðèâîæëàíèø ó÷óí ôîéäàëè á´ëãàí
õàðàêàò ôàîëèÿòèãà ìà³ñàäãà é´íàëãàí õîëäà òàúñèð ýòàäè.

Òàúëèì ìàçìóíèíè æèñìîíèé ìàø³ëàð, æóìëàäàí, äàñòóðãà ìóâîôè³
òàíëàíãàí õàðàêàòëè ´éèíëàð òàøêèë ýòàäè.

Òàúëèì æàðà¸íèäà êàòòàëàð áîëàëàðãà ìà³ñàäãà é´íàëòèðèëãàí ôàîëèÿòíèíã
èæòèìîèé òàæðèáàñèíè áåðàäè.  Óíèíã ìàçìóíèãà ðèâîæëàíèø âà òàêîìèëëàøèøãà
õèçìàò ³èëóâ÷è õàðàêàòëàðíè ýãàëëàø òàæðèáàñè µàì êèðàäè.

Ìàêòàá ¸øèäàãè áîëàëàð áèëàí èøëàøäà óëàðíèíã ¸ø õóñóñèÿòëàðèíè
õèñîáãà îëèø æóäà çóðóð, áîëàíèíã îíãëè õàðàêàò ôàîëèÿòèäà àñ³îòàäèãàí àéðèì
áèëèìëàð, áîëàíè õàðàêàòëàðãà ́ ðãàòóâ÷è ôàîëèÿòè óñóëëàðè, ôàîëèÿò âà óëàðíè
àìàëãà îøèðèøíèíã ìàëàêà âà ê´íèêìàëàðè õà³èäàãè áèëèìëàð áèðëèãè òàøêèë
ýòàäè.

Õàðàêàò ôàîëèÿòèíè òàðáèÿëàø æàðà¸íèäà êàòòàëàð (îòà-îíàëàð,
òàðáèÿ÷èëàð) áîëàëàð ðèâîæëàíèøèíèíã ïñèõî-ôèçèîëîãèê õóñóñèÿòëàðèíè
õèñîáãà îëãàí õîëäà óëàð îëäèãà ÿíãè õàðàêàò âàçèôàëàðèíè ³´ÿäè.

ßíãè íàðñàíè ´çëàøòèðèø áîëàäàí ìóàéÿí æèñìîíèé âà ïñèõèê êó÷íè,
³èéèí÷èëèêëàðíè åíãèá ´òèøíè òàëàá ýòàäè.  Áîëàíèíã ìàø³ëàð æàðà¸íèäà
ÿíãè õàðàêàò âàçèôàëàðèíè òîáîðà õàë ýòà áîðèøè âà øó áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà
âóæóäãà êåëàäèãàí êàòòà èìêîíèÿòëàð õàðàêàòëàð õàðàêòåðè âà ñèôàòèíè
´çãàðòèðàäè.

£èéèí÷èëèêëàðíè åíãèø âà ÿíãè âàçèôàëàðíè õàë ýòèø áîëàäà èæîáèé
õèññèé êàéôèÿò õîñèë ³èëàäè.  Áó ìóðàêêàá æàðà¸í äîèìî òàðáèÿ÷è íàçîðàòè
îñòèäà á´ëèøè êåðàê.  Áèð òîìîíäàí áîëàíèíã ÿíãè õàðàêàò âàçèôàñèíè òóøóíèá
îëèøèíè òàúìèíëàø ëîçèì, èêêèí÷è òîìîíäàí áîëàäà ìóñòà³èëëèê, ³èçè³èø
âà ²àéðàòíè óé²îòèø çàðóð.

Òàúëèì áîëàäàí äè³³àòíè áèð æîéãà ò´ïëàøíè, òàñàââóð, ôàîë ôèêðëàøíè,
õîòèðàíè ðèâîæëàíòèðèøíè òàëàá ³èëàäè: òàúëèì æàðà¸íè ýìîöèîíàë, õàðàêàò
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íàìóíàñè òàðáèÿ÷è òîìîíèäàí ê´ðñàòèëñà âà áîëàëàð òîìîíèäàí áàæàðèëñà
íàìîèøëè, øóíèíãäåê î²çàêè ìàíòè³èé, ìàø³ëàð áîëàëàðíèíã ́ çëàðè òîìîíèäàí
àìàëäà áàæàðèø áèëàí áî²ëè³ á´ëñà  õàðàêàò òàúëèì æàðà¸íè ýðêèí á´ëèøè
êåðàê.

Áîëàëàðãà òàúëèì áåðèø, àõëî³èé òàðáèÿ, áîëàíèíã ìàúíàâèé òóé²óñè âà
îíãèíè øàêëëàíòèðèø, ´çàðî ¸ðäàì, ìàêñàäãà èíòèëèø, õàëîëëèê, àäîëàòëèëèê
êàáè àõëî³èé-èðîäàâèé ñèôàòëàðíè ðèâîæëàíòèðèø áèëàí áî²ëè³äèð.

Áîëàëàð àñòà-ñåêèí ýãàëëàá áîðàäèãàí ÷èðîéëè õàðàêàòëàð, àíè³ ñàôëàíèø,
óëàðíèíã ̧ øèãà õîñ ́ éèí îáðàçëàðèíèíã èæîäèé èôîäàëèëèãè, ́ éèíëàðäà øåúðèé
ìàòíëàð, ´éèí áîøëàíìàëàðè, ñàíàøìà÷î³ëàð áóëàðíèíã µàììàñè áîëàëàðäà
ýñòåòèê äèäíè òàðáèÿëàø âàçèôàñèãà õèçìàò ³èëàäè.

Òàúëèì æàðà¸íèíè òàøêèë ýòèø áîëàëàðíè óëàð êó÷è åòàäèãàí ìåõíàò
õàðàêàòëàðèäà ìàø³ ³èëäèðèø èìêîíèíè áåðàäè.

Øóíäàé ³èëèá, õàðàêàòëàðãà ́ ðãàòèø æàðà¸íèäà áîëàëàðäà à³ëèé ³îáèëèÿò,
àõëî³èé âà ýñòåòèê òóé²óëàð ðèâîæëàíàäè, ́ ç ôàîëèÿòèãà îíãëè ìóíîñàáàò âà øó
áèëàí áî²ëè³ ðàâèøäà ìà³ñàäãà èíòèëèø, óþø³î³ëèê øàêëëàíàäè.
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ÌÀÊÒÀÁ ¨ØÄÀÃÈËÀÐÍÈÍÃ ÆÈÑÌÎÍÈÉ (ÕÀÐÀÊÀÒ)
ÑÈÔÀÒËÀÐÈÍÈ ÒÀÐÁÈßËÀØ

Ý.Ñóëàéìîíîâ
Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò âàçèðëèãè µóçóðèäàãè Æèñìîíèé òàðáèÿ âà ñïîðò
á´éè÷à ìóòàõàññèñëàðíè èëìèé ìåòîäèê òàúìèíëàø, ³àéòà òàé¸ðëàø âà ìàëàêàñèíè
îøèðèø ìàðêàçè Ôàð²îíà ôèëèàëè

Æèñìîíèé ìàø³ëàðíè áàæàðèø ïðîöåññèäà áó ̧ øäàãè áîëàëàðäà ÷à³³îíëèê,
òåçëèê, êó÷, ÷èäàìëèëèê âà ýãèëóâ÷àíëèê ñèôàòëàðè òàðáèÿëàíàäè. Óëàðíè

àíàòîìîôèçèîëîãèê õóñóñèÿòëàðèíè ýúòèáîðãà îëãàíèìèçäà ÷à³³îíëèê âà òåçëèê
ñèôàòëàðèíè òàðáèÿëàøíèíã èìêîíèÿòè óëàðäà áîø³à ñèôàòëàðãà íèñáàòàí ê´ïðî³
á´ëàäè, àêñèí÷à êó÷ âà ÷èäàìëèëèê µàðàêàò ñèôàòëàðèíè òàðáèÿëàøãà ýñà
ýõòè¸òêîðëèê çàðóð. Ëåêèí áó ñèôàòëàðíè ðèâîæëàíòèðèø óìóìàí ò´õòàòèá
³´éèëìàéäè, ÷óíêè êó÷ âà ÷èäàìëèëèê ýëåìåíòëàðè µàð áèð µàðàêàò ôàîëèÿòè
ó÷óí çàðóð, áó ñèôàòëàð òàðáèÿ÷èíè õîõèøñèç µàì áîø³à µàðàêàò ôàîëèÿòëàðè
äàâîìèäà íàìî¸í á´ëàäè. þðèø, ñàêðàø, óëî³òèðèøäåê µàðàêàòëàð òàðêèáèäà áó
ñèôàòëàð áàðèáèð íàìî¸í á´ëàäè.

Áó ¸øäàãèëàðíèíã íåðâ òèçèìèíè ýãèëóâ÷àíëèãè, æèñìîíèé ñèôàòëàðíè
òåíã ðèâîæëàíòèðèøãà ÿõøè èìêîíèÿò ÿðàòàäè. ×óíêè íåðâ ñèñòåìàñèäàãè
³´ç²àëèø âà òîðìîçëàíèø áèðè èêêèí÷èñè áèëàí òåç àëìàøèíèø ³îáèëèÿòè
áèëàí áî²ëè³. Àéíè³ñà µàðàêàòëè ́ éèíëàð äàâîìèäà îëäèíäàí ðåæàëàøòèðèëìàãàí,
´éèí ôàîëèÿòè ó÷óí çàðóð á´ëãàí ôàâ³óëîòäàãè µàðàêàòëàðíè áàæàðèøãà ò´²ðè
êåëàäè âà óëàð ³èñ³à âà³ò è÷èäà áèð-áèðèãà ´ç ´ðíèíè òåç àëìàøèíèøè áèëàí
íàìî¸í á´ëàäè. Áó ýñà ÷à³³îíëèê ñèôàòèíè îñîí ðèâîæëàíòèðèøãà øàðîèòíè
ÿðàòàäè.

Íåðâ ïðîöåññè êàòòà òåçëèêäàãè òåçëèê æèñìîíèé ñèôàòèíè ðèâîæëàíèøèíè
òåçëàøòèðàäè. £èñ³à âà³ò ìîáàéíèäà ìèíèìàë òåçëèê áèëàí þãóðèø, âåëîñèïåä
âà áîø³à ìàø³ëàð òåçëèêíè ðèâîæëàíèøèãà îìèë á´ëàäè. Áó ìàø³ëàðäà àëáàòòà
ìåú¸ð ò´²ðè òàíëàíèøè âà óëàðíè ´çàðî ´ðèí àëìàøèíèøè ìóõèì àõàìèÿòãà
ýãàäèð.

Áó ¸øäàãè áîëàëàðäà á´éèí, ³îðèí, îð³à, áåë ìóñêóëëàðè êó÷ñèç á´ëèá
óëàðäà ³îìàò ÿõøè ðèâîæëàíìàéäè. Øóíãà ê´ðà øó ãóðóõ ìóñêóëëàðèíè
ðèâîæëàíòèðèø ó÷óí (þðèø, þãóðèø, òàíàíè áóêèá ò´²ðèëàá áàæàðàäèãàí)
ìàø³ëàðíè òàíëàá îëèø, óëàðíè þðèø òåçëèøèíè îðòòèðèø, áîø³àµàðàêàò
ñèôàòëàðèãà íèñáàòàí þ³îðè ê´ðñàòãè÷ãà ýðèøèøè ìóìêèíëèãèíè èôîäàëàøäàí
èáîðàò á´ëàäè. áóëàðñèç áîëà êóíäàëèêµà¸òèäà ó÷ðàéäèãàí æèñìîíèé ìàø³ëàðíè
áàæàðèøäà, æèñìîíèé ìåõíàòäà ³èéèí÷èëèêêà ó÷ðàãàí á´ëàð ýäè.

Ìàêòàá ¸øäàãè áîëàëàðãà ìàø³ áåðèøäàí îëäèí, óëàðãà ´øà ìàø³íèíã
àõàìèÿòèíè, áàæàðèø òåõíèêàñèíè, îçãèíà á´ëñà µàì µàðàêàòëè ́ éèí ³îèäàëàðèíè,
óìóìèé âà øàõñèé ãèãèåíà ³îèäàëàðè, òàíàíè òàðáèÿëàøíèíã àéðèì
ýëåìåíòëàðèíè ´ðãàòèëèá áîðèëèøè ëîçèì. Áó ¸øäàãèëàðãà æèñìîíèé ìàø³íè
´çè ìàñòó³èë âà ãóðóõè áèëàí áàæàðèøãà ´ðãàòèø ê´íèêìàëàðè áåðèá áîðèëàäè.
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¤çèäàí êè÷èê ãóðóõëàðäà æèñìîíèé ìàø³ëàðíè áàæàðèøãà ́ ðãàòèø, ́ çèíè ñïîðò
ðàçðÿäèíè ´ñà¸òãàíèãà âà êàòòà ñïîðò÷èëàð íàòèæàëàðèãà ³èçè³èøãà, ä´ñòëèê,
´çàðî ¸ðäàì, ´éèí÷î³ëàðãà íèñáàòàí ìóíîñàáàò ìàñàëàñè, àõëî³ íîðìàëàðèíè
ðèâîæëàíèøèãà ýúòèáîð áåðèëàäè. óëàðäà æèñìîíèé òàðáèÿíè øóíäàé é´ëãà
³´éèø êåðàêêè, ́ øà ̧ øè ó÷óí çàðóð á´ëãàí æèñìîíèé ñèôàòëàð, à³ëèé, àõëî³èé
âà ýñòåòèê äèäíè òàðáèÿëàø áèëàí ³´øèá îëèá áîðèëñèí. Ýñòåòèêàäàí òàíèíèíã
òóçèëèøè, ³îìàòèíè òèê òóòèá þðèø, µàðàêàòëàðèíè ìàéèí µàìäà ÷èðîéëèëèãè,
êèéèì áîøèíè ³àíäàé òóòèø âà áîø³àëàð ò´²ðèñèäà òóøóí÷à áåðèø êåðàê á´ëàäè.
Æèñìîíèé òàðáèÿ æàðà¸íè äàâðèäà ìàêòàá ¸øèãà÷à á´ëãàí áîëàëàðäà à³ëèé
³îáèëèÿòëàðèíè ðèâîæëàíòèðèøãà, äè³³àò ³àáóë ³èëèø, òóøóí÷àãà ýãà á´ëèø,
ôèêðëàø, ê´ç îëäèãà êåëòèðèø, áèëèìèíè âà áîø³à õèñëàòëàðíè ìàñòàõêàìëàø
òàðáèÿ æàðà¸íèíèíã àñîñèé ìàçìóíèãà àéëàíòèðèëàäè.
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ÁÀÄÈÈÉ Ñ¤Ç ÂÀ ÍÓÒ£ÍÈÍÃ ÒÀÚÑÈÐ×ÀÍËÈÊ ÎÌÈËËÀÐÈ

Àáäóëàçèç Ðàµìàòóëëàåâ,
Æàµîí è³òèñîäè¸òè âà äèïëîìàòèÿ óíèâåðñèòåòè òàëàáàñè.
Þñóïîâà Ñó³ñóðõîí ¥àìäàìîâíà
Èëìèé ðàµáàð, Æàµîí è³òèñîäè¸òè âà äèïëîìàòèÿ óíèâåðñèòåòè

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
 Óøáó ìà³îëàäà íîòè³ëèê ñàíúàòè âà íóò³ ìàäàíèÿò µà³èäà µèêîÿ ³èëèíàäè. Øó
áèëàí áèðãà, íóò³èé êàì÷èëèêëàð âà íó³ñîíëàðíè áàðòàðàô ýòèø óñóëëàðè µàì
ê´ðñàòèá ́ òèëãàí.
Êàëèò ñ´çëàð: Íóò³, íîòè³ëèê, àðòèêóëÿöèÿ, èíòîíàöèÿ.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß
Â ýòîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ èñêóññòâî ïðàâîïèñàíèÿ è ðå÷è. Â òî æå âðåìÿ,
íåäîñòàòêè ðå÷è è ñïîñîáû óñòðàíåíèÿ äåôåêòîâ òàêæå ïîêàçàíû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ðå÷ü, êðàñíîðå÷èå, àðòèêóëÿöèÿ, èíòîíàöèÿ

ANNOTATION
 This article discusses the art of spelling and speech. At the same time, speech deficiencies
and ways to eliminate defects are also shown.
Key words: Speech, noteworthy, articulation, intonation.

Íóò³íèíã ìàäàíèÿòëè á´ëèøè ó÷óí íîòè³ ýíã àââàë ñ´çíèíã ³àäðèíè áèëèøè
êåðàê. ×óíêè "Îíà òèëè" áåáàµî íåúìàò, õóääè îíàíèíã ´çè êàáè ì´úòàáàð

òóòèøè ëîçèì. Øó íó³òàè íàçàðäàí ³àðàãàíäà, îíà òèëèãà á´ëãàí áåôàð³ëèê âà
µóðìàòñèçëèê, òàáàððóê îòà-îíàãà íèñáàòàí µóðìàòñèçëèê, ì´úòàáàð àæäîäëàð
øàúíèãà µóðìàòñèçëèê íàìóíàëàðèíè êåëòèðèá ÷è³àðèøè ìóìêèí.

Íóò³ ìàäàíèÿòè - èæòèìîèé ìàäàíèÿòíèíã êèøèëèê æàìèÿòè ìàäàíèÿòèíè
àêñ ýòòèðóâ÷è áèð ê´çãóäèð. Þêñàê ìàäàíèÿòëè æàìèÿòäà ÿøîâ÷è êèøèëàðíèíã
íóò³ ìàäàíèÿòè õàì þ³îðè á´ëèøè êåðàê. Øóíèíã ó÷óí õàì ìàäàíèÿòíè áèðîð
èæòèìîèé òóçóìíèíã óìóììàäàíèÿòè âà ðàâíà³èíèíã òèìñîëè, ê´çãóñè äåá àéòèø
ìóìêèí.

Àéðèì êèøèëàð ÷èðîéëè ñ´çëàðíè ³àòîðëàøòèðèø, áàëàíäïàðâîç æóìëàëàð
òóçèø áèëàí íóò³ ìàäàíèÿòèãà ýðèøìî³÷è á´ëàäèëàð. Àôñóñêè áóíäàé
èíòèëèøëàðíèíã îõèðè µàìèøà âîé âà íóò³èäà ñîõòàëèêäàí áîø³à î³èáàòãà
îëèá êåëìàéäè. Íèµîÿò øóíè àéòèá ´òèø æîèçêè, ôà³àò ñàíúàòêîð ýìàñ, áàëêè
µàð áèð îíãëè êèøè þêñàê íóò³ ìàäàíèÿòèíè ýãàëëàøè ëîçèì. Áóíäà àââàëî µàð
áèð øàµñ ́ ç êàìîëîòèíè ê´ðèøãà èíòèëèø äàâðèäà ́ çáåê âà æàµîí àäàáè¸òèíèíã
íîäèð äóðäîíàëàðèãà ýúòèáîð ³àðàòèøëàðè ëîçèì á´ëàäè. ¤ç òèëèíèíã íà³àäàð
áóþê ýêàíëèãèíè àíãëàìàãàí èíñîí, áîø³àëàðèãà µàì àíà øó äàðàæàäàãè íó³òàè
íàçàðäàí ³àðàøíè áîøëàéäè. Øóíäàé ýêàí, ´³èìî³, ó³ìî³ âà ´ðãàíìî³ áèëàí
÷åêëàíèáãèíà ³îëìàé àìàëè¸òäà µàì ³´ëëàøè ëîçèì á´ëàäè. Áàäèèé áàðêàìîë,
þêñàê íóò³ ìàäàíèÿòè äàðàæàñèäàãè ñàõíà àñàðëàðè ÿðàòèø ó÷óí êóíäàëèê
òóðìóøäà µàì þêñàê íóò³ ìàäàíèÿòèãà ýãà á´ëèøè ëîçèì á´ëàäè.
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¤çáåê õàë³èíèíã óëó² ìóòàôàêêèðè, ñ´ç ìóëêèíèíã ñóëòîíè µàçðàò Àëèøåð
Íàâîèéíèíã àñàðëàðè áóþê àäàáèé, ìàäàíèé, ìàúíàâèé µàìäà ëèñîíèé

µàçèíàäèð. Óëàðäà íàôà³àò áàäèèé àäàáèé, áàëêè, àäàáè¸òøóíîñëèê, òèëøóíîñëèê,
òàðèõ, ýòíîãðàôèÿ, äèíøóíîñëèê, ñàíúàò âà ìàäàíèÿòíèíã òóðëè ìàñàëàëàðèãà
îèä òåðàí èëìèé-ìóøîµàäàëàð ´ç èôîäàñèíè òîïãàí.
Áèç ́ ç êóçàòèøëàðèìèçãà ýúòèáîð ³àðàòàäèãàí á´ëñàê, Àëèøåð Íàâîèé àñàðëàðèäà
íóò³ ìàäàíèÿòèíèíã òóðëè òîìîí âà ³èððàëàðèíè àíãëàòóâ÷è ³óéèäàãè òóøóí÷àëàð
ó÷ðàøèíè ê´ðñàòàäè:
1.Ñ´ç âà óíèíã ìàúíî ³èððàëàðè µà³èäàãè òóøóí÷àëàð. Íàâîèé òèë áèðëèãè á´ëãàí
ñ´çíèíã ëåêñåìà, íóò³, ¸çèëãàí ìàòí, øåúð, àñàð, áàäèèé ìàµîðàò ìàúíîëàðèäà
³´ëëàéäè. Øîèð ñ´ç ìàúíîñèäà, óíãà âàðèàíò ñèôàòèäà êàëîì, êàëèìà, ëó²àò,
ëàôç, ëîô, ìà³îë, íó³òà, òàêàëëóì, ãóµàð êàáè ëåêñåìàëàðäàí µàì
ôîéäàëàíãàí.áóëàð ñ´ç òóøóí÷àñèíèíã òóðëè ³èððàëàðèíè î÷èøãà õèçìàò ³èëàäè
øîèð ñ´çèíèíã ³èììàòè, àµàìèÿòèíè þêñàê áàµîëàéäè âà óíè àêñàðèÿò µîëäà
ãàâµàðãà, äóðãà òåíãëàøòèðàäè: ãàâµàðíèñîð (ÿõøè ñ´çëàð áèëàí ìà³òàø), ãàâµàððåç
(³èììàòëè ñ´çëàð àéòóâ÷è), ãàâµàðñàíæ (ñ´çëàðíè ñàðàëîâ÷è) êàáè.
2.Íóò³ òóøóí÷àñè âà óíèíã µóñóñèÿòëàðè µà³èäàãè òóøóí÷àëàð. Àëèøåð Íàâîèé
íóò³ ñ´çèíè ãàïðèø ³îáèëèÿòè, íóò³èé ôàîëèÿò, ãàï, êàëîì ìàúíîëàðèäà
èçîµëàéäè:

Íóò³ ñî÷ñèí áàçì àðî ãàâµàð ¸ ðàá,
¨ ðàáêè, èæîáàò àéëàãèë µàð ¸ ðàá.

("Ìóíøàîò"äàí).
Àëèøåð Íàâîèé íóò³ òóøóí÷àñèíè çàáîí, äàì óð, òàêàëëóì, òàêàëëóì ³èë îð³àëè
µàì èôîäàëàéäè:

×óí õóêóìíè àíãëàäèíã äàì óðìà,
Áàëêèì äàì óðàð²à äà²è òóðìà.

("Âà³ôèÿ"äàí).
Ìàúëóìêè, ´çáåê òèëè ýíã ê´ï øåâàëè òèëëàðäàí áèðè µèñîáëàíàäè. Áó ýñà

àäàáèé òàëàôôóç ìàñàëàñèäà ¸íäîøãàíäà íèµîÿò ýµòè¸ò á´ëèøíè òàëàá ³èëàäè.
Ñàíúàò àµëè àäàáè¸ò, òèëíèíã èë²îð òàð²èáîò÷èëàðè µèñîáëàíàäèëàð. Øóíèíã
ó÷óí µàì ðàäèî âà òåëåâèäåíèå áèëàí áèðãàëèêäà ñàµíà íóò³è µàì ´çáåê àäàáèé
òèëè íîðìàëàðèãà ³àòúèé ðèîÿ ³èëãàí ýíã íàìóíàëè íóò³ á´ëìî²è ëîçèì.×óíêè
ñàµíà íóò³è îììàâèé íóò³ ìàäàíèÿòèíè òàðáèÿëàøäà ýíã òàúñèð÷àí îìèëëàðäàí
áèðè µèñîáëàíàäè. Øóíèíã ó÷óí µàì ñàµíà íóò³èãà æèääèé ýúòèáîð áåðèø ëîçèì.
3.Íîòè³ëèê, íîòè³ëàð âà óëàðíèíã ñèôàòëàðèãà îèä òóøóí÷àëàð. Àëèøåð Íàâîèé
ñ´ç, íóò³ µà³èäà ôèêð áèëäèðàð ýêàí, òèëäàí ôîéäàëàíóâ÷èëàð, íóò³ èðîäà,
ýòóâ÷èëàð, ÿúíè íîòè³ëàð, íîòè³ëèê, íóò³ âà íîòè³ëàðíèíã ñèôàòèé òîìîíëàðèãà
µàì ò´õòàëãàí.  Íóò³íèíã ôàçèëàòëàðèãà ê´ðà Íàâîèé íîòè³ëàðíè èêêèãà á´ëàäè:
1. Èæîáèé ñèôàòãà ýãà íîòè³ëàð; 2. Ñàëáèé ñèôàòãà ýãà íîòè³ëàð.

Àëèøåð Íàâîèé àñàðëàðèäà èæîáèé ñèôàòãà ýãà íîòè³ëàðíèíã ôàçèëàòëàðèíè
àíãëàòóâ÷è 70 äàí îðòè³ èáîðà, ñàëáèé ñèôàòëè íîòè³ëàðíèíã íó³ñîíëàðèíè
èôîäà ³èëóâ÷è 14 äàí îðòè³ èáîðà ó÷ðàéäè. ×óíîí÷è: èæîáèé ñèôàòëè íîòè³ëàð:
áàëî²àòìàîá-ìîµèð íîòè³;  áàëî²àòîñîð-åòóê äàðàæàäà ñ´çëîâ÷èëàð; áàëî²àòèøîð-
åòóê íîòè³, çàáîíàâîð-ñ´çãà óñòà, áàëî²àò ýãàñè êàáèëàð êåëòèðèá ´òèëàäè.

Ñàíúàòêîðíèíã ò´²ðè àäàáèé òàëàôôóç íîðìàëàðè áèëàí ³óðîëëàíèøëàðè
ÿíà øóíèíã ó÷óí µàì ìóµèìêè, àíè³ òàëàôôóç ñàµíà àñàðèíèíã ²îÿâèé-áàäèèé
äàðàæàñèãà ÿ³³îë òàúñèð ýòàäè. Òåàòð, êèíî âà äóáëÿæ ñàíúàòèíè ìèëëèîíëàðäàí
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èáîðàò îììàíè òàðáèÿëîâ÷è ìóµèì âîñèòà ýêàíëèãèíè µèñîáãà îëãàíäà ñàíúàò
àµëè çèììàñèãà òóøàäèãàí áó ìàúñóëèÿò ÿíàäà îøàäè.
4.Ñ´çäà òàëàôôóç âà îµàíããà îèä òóøóí÷àëàð. Àëèøåð Íàâîèé ñ´ç, ãàï, íóò³
µà³èäà ãàïèðàð ýêàí, óëàðíè òàëàôôóç ³èëèø, àéòèø áóíäàãè ò´²ðè îµàíã âà
îµàíãäîðëèê µóñóñèÿòëàðèãà µàì àëîµèäà ýúòèáîð ³èëãàí. Íàâîèé òàëàôôóç ñ´çèíè-
ñ´çëàð àéòèø, ãàïèðèø ìàúíîëàðèäà ³´ëëàéäè: òàëàôôóç àéëà êàáè. Øóíèíãäåê,
Àëèøåð Íàâîèé òàëàôôóç òóøóí÷àñèíè àäî-òàëàôôóç, ìàúíî, ñ´ç îõèðè, àôôèêñ,
ìàµðàæ òàëàôôóç, àðòèêóëÿöèÿ îð³àëè µàì èôîäàëàãàí. Àäèá ìóæàââè ñ´çè îð³àëè
òîâóøëàðíè ò´²ðè òàëàôôóç ³èëèø, íàìóíàëè ³èðîàòíè áèëäèðãàí.

Áóþê àäèá àñàðëàðèäà ÿíà íóò³ îäîáè, íóò³ íàôîñàòè, ìóîìàëà âà ñóµáàò
ìàäàíèÿòè, òèëãà ìóíîñàáàò âà µóðìàò, ¸çóâ, µóñíèõàò âà øóíãà ´õøàø ê´ïãèíà
òóøóí÷àëàð þçàñèäàí µàì ñåð³èððà âà  òåðàí ôèêðëàð ó÷ðàéäè. Íóò³ ìàäàíèÿòè
-èæòèìîèé ìàäàíèÿòíèíã êèøèëèê æàìèÿòè ìàäàíèÿòèíè àêñ ýòòèðóâ÷è áèð
ê´çãóäèð. Þêñàê ìàäàíèÿòëè æàìèÿòäà ÿøîâ÷è êèøèëàðíèíã íóò³ ìàäàíèÿòè
õàì þ³îðè á´ëèøè êåðàê. Øóíèíã ó÷óí õàì ìàäàíèÿòíè áèðîð èæòèìîèé òóçóìíèíã
óìóììàäàíèÿòè âà ðàâíà³èíèíã òèìñîëè, ê´çãóñè äåá àéòèø ìóìêèí.

Íóò³íèíã ã´çàë á´ëèøè áåâîñèòà íîòè³íèíã ³àéñè é´íàëèøäà áåìàëîë,
ýðêèí âà ã´çàë ãàïèðà îëèøèãà áî²ëè³. Ìàíà øó òîìîíëàðíè õèñîáãà îëãàí õîëäà
òàõìèíàí ³óéèäàãè ÷èçìàäà àêñ ýòòèðèëãàí òàñíèôíè áåðàìèç.
Ã´çàë ñ´çëàø òèçèìè

№ А) йґналиш (соµа) Б) турлари 
1 Маънавий-маърифий, адабиий 

бадиий, ижтимоий-сиёсий гґзал 
сґзлаш 

Маънавият ва маърифатга оид 
маъруза,  
театр, кино-телевидение ва дубляж 
нутіи,  
сиёсий митинг нутіи, 
ташвиіот нутіи 

2 Академик (аудиторияда) гґзал 
сґзлаш 

Олий ґіув юртларидаги маъруза, 
илмий нуті, 
илмий маълумот 

3 Суддаги гґзал нуті Прокурор ёки айбловчининг нутіи, 
оіловчи ёки µимоячи нутіи 

 
Íóò³íèíã ìàäàíèÿòëè á´ëèøè ó÷óí íîòè³ ýíã àââàë ñ´çíèíã ³àäðèíè áèëèøè
êåðàê. ×óíêè "Îíà òèëè" áåáàµî íåúìàò. Õóääè îíàíèíã ́ çè êàáè ì´úòàáàð òóòèøè
ëîçèì. Øó íó³òàè íàçàðäàí ³àðàãàíäà, îíà òèëèãà á´ëãàí áåôàð³ëèê âà
µóðìàòñèçëèê, òàáàððóê îòà-îíàãà íèñáàòàí µóðìàòñèçëèê, ì´úòàáàð àæäîäëàð
øàúíèãà µóðìàòñèçëèê äåìàêäèð. Øóíäàé ýêàí þ³îðèäàãè êàáè ³îèäàëàð ñàµíà
íóò³è âà íîòè³ëèê ñàíúàòèäà áåâîñèòà ê´ìàêäîø âàçèôàñèíè µàì ́ òàøè ìóìêèí.
Ã´çàë íóò³ ó÷óí óìóìôàëñàôèé ìåòîäëàð, æóìëàäàí, áàäèèé ìåòîäëàð µàì
áèðãàëèêäà àñîñ á´ëèá õèçìàò ³èëàäè. Íîòè³ áó µîëëàðäà îáðàçëàð, ìåòàôîðàëàð,
ñàíúàò àñàðëàðèäàí ôîéäàëàíèøè ëîçèì á´ëàäè.
Ìàúëóìêè, ́ çáåê òèëè ýíã ê´ï øåâàëè òèëëàðäàí áèðè µèñîáëàíàäè. Áó ýñà àäàáèé
òàëàôôóç ìàñàëàñèäà ¸íäîøãàíäà íèµîÿò ýµòè¸ò á´ëèøíè òàëàá ³èëàäè.
Ñàµíà íóò³è ñàµíàäàí òóðèá àéòèëàäèãàí ñ´çäèð. Ñ´ç ýñà òàôàêêóð õàçèíàñèíèíã
ê´çãóñè á´ëèá, ó ôà³àò ôèêðíè èôîäàëàø âîñèòàñèãèíà á´ëèá ³îëìàñäàí, áàëêè
³àµðàìîííèíã è÷êè äóí¸ñèíè ôàîë èôîäàëàéäèãàí àñîñèé îìèë µàìäèð.
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£àµðàìîíëàðíèíã ôèêðàí ò´³íàøóâëàðèäà âà áîø³àëàðíèíã òà³äèðè ó÷óí êóðàøäà,
íèµîÿò, ìóääàîãà ýðèøèøäà ñ´ç àñîñèé ³óðîëëàðäàí áèðèäèð. Æàëîëèääèí Ðóìèé
ñ´ç µà³èäà øóíäàé äåãàí:

Áèòòà ñ´ç îëàìíè âàéðîí ³èëàäè,
Áèòòà ñ´ç ³´ð³î³íè ïîëâîí ³èëàäè.

Ñ´çíèíã ìàúíîñè ³àí÷àëèê àíè³ âà ́ òêèð á´ëñà, øóí÷àëèê òàúñèð÷àí á´ëèá,
ê´çëàíãàí ìà³ñàäíè àìàëãà îøèðèøíè îñîíëàøòèðàäè.
Áèç þ³îðèäà ôà³àòãèíà íàçàðèé ìàúëóìîòëàðãàãèíà ýãà á´ëäèê. Íóò³ ñîµàñèäà
øàêëëàíèøè ëîçèì á´ëãàí èæîäêîðëàðíèíã íóò³èé êàì÷èëèêëàðèíè àëîµèäà,
ÿúíè óëàðíèíã ´çèãà õîñ êàì÷èëèêëàðèíè àíè³ëàá îëèøãà ³àðàòàìèç.

Èæîäêîðëàðíèíã êàì÷èëèêëàðè ́ ðãàíèá á´ëèíãà÷, îääèé ìàø³ëàð ìàæìóàñè
îð³àëè óëàð áàðòàðàô ³èëèíàäè.

Íóò³ æàðà¸íèäàãè íàôàñíè é´ëãà ³´éèøäà ìàõñóñ ìàø³ëàðäàí ôîéäàëàíèø
êåðàê. £îðèíãà íàôàñ îëèø òóðèäà íàôàñ µàðàêàòè ê´êðàê ³àôàñèíè ïàñòêè
³èñìèäà á´ëàäè. Áóíäà íàôàñ îëèø òåç âà åíãèë á´ëàäè.

Òàëàôôóç îðãàíëàðè á´ëãàí ëàá, æà², òèë ñ´çëàøóâäà òóðëè÷à øàêëäà
µàðàêàòëàíàäè. Àíà øó òóðëè÷à øàêëäà µàðàêàòèãà àðòèêóëÿöèÿ äåéèëàäè.
Àðòèêóëÿöèÿ ìàø³ëàðèäà òàëàôôóç îðãàíëàðè á´ëãàí ëàá, æà², òèëíèíã òóðëè÷à
øàêëëàíòèðèø áèëàí áèðãà óëàðíè ôàîëëàøòèðàäè âà òîâóøëàðíèíã àíè³
òàëàôôóçèíè òàúìèíëàéäè.

Þ³îðèäàãè ìàø³ëàð ́ çëàøòèðèëãà÷, ñ´ç, áèðèêìàëàð òàëàôôóçèãà ́ òèëàäè.
Óíãà ´òèøäàí îëäèí òîâóøëàð ³´øèëèøè òàëàôôóçèíè àíè³ëèãèíè òàúìèíëàø
æîèç. Ñ´ç áèðèêìàëàðèíè òàëàôôóçèíè ñåêèí (òåìï), ñòàêêàòà, ÿúíè ³èñ³à, àíè³,
áàæàðèá êåéèí òåìïíè òåçëàøòèðèø êåðàê.

Ñ´ç áèëàí êàñáè áî²ëè³ êèøèëàð âà òåàòð ñàíúàòèäàãè íóò³, ÒÂ âà ðàäèî
íóò³è, ³´²èð÷î³ òåàòð íóò³è, íàìî¸íäàëàðè àãàðäà þìøî³ òàíãëàé, òîìî³
ïàéëàðèíè ãèìíàñòèêàñèíè áèð îç á´ëñà µàì ñóñàéòèðñàëàð îâîç òåìáðèíè
æàðàíãäîðëèãè âà òàíäàãè õèëìà õèëëèêíè é´³îòàäèëàð, èæðî÷è ÷àð÷àéäè âà
êåéèíãè ôàîëèÿòèíè äàâîì ýòòèðà îëìàéäè.

Íóò³ ñ´çëàø æàðà¸íèäà îâîç áàëàíäëàøèá âà ïàñàéèá òóðàäè. Áóíè ìîäóëÿöèÿ
äåá þðèòèëàäè. Ñ´ç èæðî÷èëèãèäà áó µîëàò æóäà àµàìèÿòëè. ×óíêè áèð õèë îµàíãëè
îâîç æóäà çåðèêàðëè (ìîíîòîí) á´ëñà, ìîäóëÿöèÿãà áîé îâîç ́ çèíèíã îµàíãäîðëèãè
áèëàí òèíãëîâ÷èãà õóø ¸³àäè.

Îâîç ìîäóëÿöèÿñè òàáèèé µîëàòäèð. Îâîçíèíã íóò³ òîâóø äîèðàñèäà ìóàéÿí
âà³ò áèðëèãè äàâîìèäà òîâëàíèøè èíòîíàöèÿ äåá àéòèëàäè. Èíòîíàöèÿ ́ çèíèíã
âà³ò áèðëèãè æèµàòèäàí ³èñ³àëèãè, áàëàíä-ïàñòëèãè áèëàí ìîäóëÿöèÿäàí ôàð³
³èëàäè.

Èíòîíàöèÿ äåãàíäà íóò³ òîâóøè òàðêèáèäàãè îµàíãäîðëèê âà æèëîëàíèø
òóøóíèëàäè. Èíòîíàöèÿ ñ´çëîâ÷èíèíã µèññèé µîëàòèäà õîµèøè, èðîäàñè, íèÿòè,
èíòèëèøè, ðóµèé êå÷èíìàñèíèíã ìàµñóëè á´ëèá ñ´çëîâ÷èíèíã æèñìîíèé âà ðóµèé
µîëàòè áèëàí áî²ëè³ á´ëàäè.

Ñ´ç èíñîííèíã, èæîäêîðíèíã è÷êè äóí¸ñèíè èôîäàëàéäèãàí àñîñèé
îìèëëàðäàí áèðè ýêàí, ñ´çíèíã ìàúíîñè àíè³ á´ëñà, ê´çëàíãàí ìà³ñàäãà
ýðèøèø óí÷à îñîí á´ëàäè.

Ñ´ç áàäèèé àäàáè¸òäà - íàñðäà µàì, íàçìäà µàì ´ç èôîäàñèíè òîïàäè.

Ôîéäàëàíèëãàí àäàáè¸òëàð ð´éõàòè



180

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

1. "Àëèøåð Íàâîèé èæîäè âà ìàúíàâèé òàðà³³è¸ò ìàñàëàëàðè" ìàâçóñèäàãè
ðåñïóáëèêà èëìèé-íàçàðèé êîíôåðåíöèÿñè ìàòåðèàëëàðè ò´ïëàìè. Íàâîéè - 2001.
Á. 80.81.82
2. Àµìàäæîí Ò´ëàãàíîâ. Ñàµíà íóò³è. "Ìóñè³à" íàøðè¸òè. Òîøêåíò 2010. Á.
19.20.23.24.50
3. Í.¢îèïîâ, Ä.Þñóáîâ, À.Ìàâëÿíîâ. "Íîòè³ëèê ñàíúàòè" ìàðóçàëàð êóðñè.
Òîøêåíò - 2012. Á. 10.11.



181
  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

Òîøêåíò

TEATR - TARBIYA MASKANI

Kamoliddin Ergashev
O`zDSMI FMF "Musiqali teatr aktyorligi"
ta`lim yo`nalishi 2-bosqich talabasi.
Gulchehra Tursunova
O`zDSMI FMF "Musiqali teatr aktyorligi"
ta`lim yo`nalishi 2-bosqich talabasi.

Aktyor ijrochiligi, teatr, kinoda badiiy obraz yaratish san`ati. Mahmudxo`ja Behbudiy
teatr bu- ibratxonadir deb bejiz aytishmagan. Men yoshligimdan aktyorliki kasbiga

qizizqishim baland bo`lgan, ayniqsa teatrga. Chunki teatrda barcha voqealar ko`z oldingizda,
jonli tarzda namoyon bo`ladi. Spektakl janriga qarab kirgan tomoshabin o`ziga kerakli
bo`lgan hulosani chiqarib oladi. Teatrda tomoshabin bilan jonli munosabat aks etadi.
Spektaklda rol ijro etish uchun aktyor sahnaga chiqar ekan, o`zidagi qo`rquv, ma`suliyat,
hayajonni yengish uchun tomoshabindan qandaydir bir kuch oladai. Sahna uzunasiga
o`ttiz, eniga yigirma qadam, balandligi pardasi barobar uncha kata bo`lmagan bir
makon.Unga kichikroq uy yoki  bog`ni joylashtirsa bo`ladi.

Biroq bu makonning pardalari ochilgach, unga o`tmish ham, kelajak ham sig`ishi
mumkin.Bu yerda dunyo yaratish mumkin. Ha, albatta.Bu teatr va teatr sahnasiga berilgan
qisqa va lo`nda ta`rif. San`at ahlida "Sahna ostonasini sez" degan hikmatli gap bor chunki,
sahna  mo`jizalar maydoni. Sahnaga qadam qo`ygan san`atkor, sahna uchun ruhan tayyor
bo`lishi kerak. Bilsinki, uni minglab insonlar tomosha qilmoqda. Ular orasida ziyoli
ham, oddiy qora ishchi ham, hatto aktyor o`ynayotgan insonning ayni o`zginasi bo`lishi
ham mumkin. Shuning uchun aktyor birgina tomoshabin uchun emas, balki umum
tomosha madaniyatiga e`tibor bermogi, sahna qonuniyatlaridan amal qilmog`i kerak.
Sahnaning haqiqiy egasi bu aktyor.Shu sababli aktyor asarning ichki va tashqi manolarini
qunt bilan egallab olmog`i, o`zi ijro etayotgan obrazda yashamog`i lozim. Shundagina u
sahnani voqea bo`layotgan joyga aylantiradi.

 Teatr - tarbiya maskani. "Teatr deganda biz aynan sahnani nazarda tutmoqdamiz.Teatr
sahnasi har tarafi oynaband qilingan bir uyga o`xshaydirki, unga har kim kirsa, o`zining
husn va qabihligini, ayb va nuqsonini ko`rib ibrat olur�Shul sababli ba`zi kishilarimiz
teatrga, ehtimolki o`yinbozlik yoki masxarabozlik ko`zlari ila boqurlar.Holbuki, teatrning
ma`nosi "Ibratxona" yoki "Ulug`lar maktabi" dagan so`zdir". Teatr asoschilaridan biri
Munavvar qorining fikrlaridan, teatrning jamiyat bilan bog`liqligi, jamiyatni kelajakka
ruhlantirish, insonlarga yo`l ko`rsatuvchi ma`naviy tarbiya maskani ekanligini, unda har-
bir tomoshabin o`z husnini ko`rishi, hayotning, yon atrofimizda bo`lgan voqea-
hodisalarning aktyor ijrosidagi talqinini ko`rib oq va qora, yaxshilik va yovuzlikning
farqiga borish kerakligini anglatadi.
1-"Musiqali teatr aktyorligi" talabalari sifatida biz, bir yil mobaynida aktyor uchun
kerakli  bo`ladigan ko`plab mashqlar ya`ni:
1) Diqqat
2) Kuzatuv
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3) Xotira
4) Munosabat
5) Ma`suliyat
6) Tasavvur
Mashqlarini bajardik. Ilk bor hayvonot kuzatuvi, ularni harakteri, yashash tarzini kuzatib
ijro etish. Kuzatuv shunchaki kuzatuv emas hayvonotni eng kichik bo`lgan elementlari
xar-hil hususiyatlari, holati. Tasavvur - aktyorning tasavvurini shakllantirish.So`ng
"Buyumlarni jonlantirish" vazifalari. Buyumlarni jonlantirishda aktyor o`zi ijro etadigan
buyumni hususiyatini, shart-sharoitini kuzatishi , uning vazifalarini aniqlashi lozim.O`sha
buyumni turini, qanday - qay holatda ekanligini aniqlab olinishi kerak. "Haqiqiy aktyor
dastavval rolni uzviy ravishda qanday ijod qilish zarurligini o`rganmog`i  kerak. U ichki
va tashqi texnikani muttasil takomillashtirishi, shuningdek, omilkorlikni talab etmagan,
san`atning yo`qligini hamda bu omilkorlikning mukammalligi uchun qat`iy o`lchovning
mavjud emasligini bilmog`i lozim", - deb ta`kidlaydi K.S.Stanislavskiy.
        Aktyordan yanada diqat va kuzatuvchanlik talab etuvchi mavzu "Buyumlrsiz xatti-
harakat". Bunda aktyor ishlatadigan buyumlarini xajmini, og'irligini hamda unga o'zining
munosabatini bildirishi lozim. Sahna aktyorining har bir harakati ta'sirchan bo'lmog'i
lozim.Hatto u sahnaviy rekvizitlar, butaforlar bilan ishlash jarayonida ham buyumga
bo'lgan munosabatini jonli tasvirlash kerak. Agarda aktyor sahnaviy rekvizitlardan o'z
o'rnida unumli foydalansa, ijroning ta'sirchanligi oshadi. Ular yordamida tomoshabinga
ko'p narsalarni so'zsiz gapirib berish mumkin. Oddiy sahnaga qo'yilgan kursidan bir
necha xil usulda foydalanish mumkin. Asabiylikni - kursida o'tirib, goh turib, uning joyini
almashtirib, yoki kursini aylantirish bilan ko'rsatish mumkin bo'lsa, kursida bemalol
o'tirib, oyoqlarni birbiriga alishtirib, kursini tebratma holatga keltirsa - xotirjamlikni
bildiradi. Kursiga o'tirish oldidan o'zini ehtiyotlab, kiyimlarni tartibga keltirib  o'tirish,
o'ziga nisbatan ehtiyotkorlikni bildiradi.Kursidan tashqari aktyor, oyna, eshik, derazaga
bo'lgan munosabati orqali turli kayfiyat yoki ichki kechinmalarini ko'rsatishi mumkin.
Ko'zga ko'rinib turgan buyum bilan muloqot qilish, tasavvur orqali buyum bilan muloqot
qilishga qaraganda osonroq. Chunki, aktyor bu jarayonda ko'radi va ijro etadi. Ko'zga
ko'rinmas, tasavvurdagi buyum orqali ijroda esa aktyor ham ijro etadi, ham tasavvur
qiladi, ham eslaydi, ham buyumning shaklini sezishga urunadi. Mushaklar va tana a'zolari
bilan buyumni his qilishni o'rgatadi.

Biz hozir etyud mavzusidamiz. Etyud bu - qachon, qayerda va nima uchun degan
savollar asosida aktyorni harakatlantirib voqealar chizmasi bo'ylab - oliy maqsad, g'oya
(nima haqida) g'oya bu… (asosiy fikr). Etyud hayotdan olingan bir voqea bo'lib dialoglarsiz,
predmetsiz, xatti-harakatda ijro etiladi. Etyud - lotincha so'zdan olingan bo'lib "mashq",
"mashg'ulot" kabi ma'nolarni bildirib, teatr pedagogikasida aktyorlik texnikasini
rivojlantirish va takomillashtirish uchun xizmat qiluvchi janrdir. Hayotiy haqiqat asosida
harakatga asoslangan, kam so'zli, dialogsiz, dramaturgiya komponentlarini mujassam
etgan kichik ko'rinish.Etyudlar ustida ishlashda (bir kishilik, juft, ommaviy etyudlar)
talabalar oldida yangi murakkab vazifalar paydo bo'ladi.Bu jarayonda ijodning barcha
elementlarigina emas, balki soha bo'yicha olingan ilk bilimlar mustahkamlanib, keying
bosqich uchun asos bo'ladi.

Etyud o'z ichiga dramaturgiyaning hamma komponentlarini oladi. Dramaturgiya
komponentlariga voqea, qarama-qarshiliklar kiradi va ular kompozitsion tuzilishga ega
bo'lishi kerak, bir so'z bilan aytganda dramatic asar uchun kerakli bo'lgan barcha jihatlar
etyudda mujassam bo'lishi kerak. Etyud deyarli so'zsiz harakat asosiga quriladi, ammo
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ba'zi hollarda  bitta-ikkta so'zlarni ishlatish mumkin, masalan: allo, salom, xayr, yo'q,
xo'p bo'ladi kabi so'zlarni shunday ishlatish kerak, u diologga aylanmasligi kerak.Etyud
ustida ishlash talabalarning ijodiy tasavvurlari va fantaziyalarini kuchaytiradi, mahorat
texnikasini rivojlantiradi. Etyud yaratish uch turdan iborat:
     1-bosqich. Etyudning ssenariysini yaratish. Bunda pedagog tomonidan vazifa etib berilgan
yokitalaba tomonidan o'ylangan g'oya va fikr qog'ozga tushurilib, ssenariy holatiga
keltiriladi.Etyuddagi har bir xatti-harakat  holati alohida bo'laklarga ajratilib yoziladi.
Masalan sahnaga kuchuk chiqib keldi.U atrofni kuzatdi.Bu birinchi bo'lak bo'lsa, asosiy
voqeaning boshlanishi mushukni ko'rib qolishi, begona odamni ko'rib qolishi va o'sha
paytdagi holat va xatti-harakatlar ikkinchi bo'lakda yoritiladi.
     2-bosqich. Yozilgan ssenariyni sahnalashtirish uchun obrazli yechimini toppish. Ya'ni
ssenariyni sahnalashtirishda original topilmalarga e'tibor berish, ishtirokchining obrazi
tasnifini to'g'ri tanlash kerak.
     3-bosqich. Yozilgan ssenariyni va topilgan sahnalashtirishning obrazli yechimini sahnaga
olib chiqish va ishtirokchilar bilan ishlay olish malakasi.
       Shukur  Burhonov aytganidek: " Men, hayotimda uch narsaga amal qildim
1) O'z kasbiga sadoqat va muhabbat,
2) Temir intizom,
3) Xalqqa yaqinlik, xalqni yaxshi o'rganish, shular bo'lmasa u aktyor bo'lishi qiyin".
Biz ham shu uch narsaga  qat'iy amal qilsak, hayotni kuzatsak tabiiylikka erishsak bejiz
emas.
       Xulosa qilib aytganda tengdoshlarimga eng avvalo, bo'lajak aktyor amaliy, ham nazariy
bilimga ega bo'lishi kerak. San'atkor samimiy inson, go'zal madaniyat sohibi bo'lishi kerak.
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KOREYA RESPUBLIKASIDA ZAMONAVIY ISH YURITISH SAN'ATI

Rapikov Dostonjon Rustamjon o'g'li
2 kurs magistranti Koreys-ingliz guruhi
Toshkent davlat sharqshunoslik insituti

ANNOTATSIYA
  Bizning bu maqolamiz Koreyada ish yuritish san'ati ya'ni ish jarayonida koreyslar bilan
muomala qilish usullari, tarzi, shuningdek, koreyslarning ish yuritish faoliyatini ham
O'zbekistondagi ish yuritish san'ati bilan bog'liqligi hamda muammolarini o'rganadi.

Bizga ma'lumki har bir davlatni, xalqni o'ziga xos tarixi, madaniyati, o'ziga xos
mentaliteti bo'lgani kabi Koreya Respublikasi ham o'ziga xos betakror madaniyati

bilan jahon madaniyatini rivojlantirishga o'z hissasini qo'shmoqda. Shulardan biri Koreya
Respublikasining o'ziga xos ish yuritish madaniyatidir. Koreya Respublikasining ish yuritish
madaniyati haqida shuni ta'kidlab o'tish lozimki, Koreya davlatida xuddi Xitoyda bo'lgani
kabi ,,Konfutsiylik'' ta'limoti uzoq vaqt  mobaynida o'z ahamiyatini yo'qotmagan holda
saqlanib kelinmoqda. Konfutsiylik ta'limotida asosiy g'oya axloqiy normalarni bir maromda
ushlash va "manmanlik"ni qoralashdir. Xuddi shunday zamonaviy Koreya Respublikasining
ish yuritish madaniyatida konfutsiylik ta'limotining ahamiyatli jihatlarida oilaning tutgan
o'rni, kattaning kichikka munosabati shu bilan birga, hodimlarning rahbarlariga bo'lgan
munosabatlarida ko'rishimiz mumkin.

Ayni paytda Koreya Respublikasida asrlar davomida shakllangan o'zaro munosabatlar
koreys grammatikasida ham yaqqol namoyon bo'ladi. Xususan,  hurmat ko'rsatib murojaat
qilish shaxsning yoshi, jinsi, maqomidan kelib chiqqan holda turli xil yo'nalishlarda
amalga oshiriladi. Misol tariqasida, koreys gramatikasidagi     (shi) qo'shimchasini qo'shib
gapirishlarini hisobga olmaydigan bo'lsa, boshqa maxsus hurmatli so'zlar ham mavjud.
Bunda ota-onaga yoki bobo va buviga murojaat qilayotganda ovozni keskin past ravishda
gapirilishi, qo'l harakatlarini rejaliligi, shu bilan birga ota-ona bilan suhbatda  kamtarlik
va hurmat bilan gapirishlarida namoyon bo'ladi. Tabiiyki, ayol va erkak o'zaro munosabatlarida
bir qancha tushunarsiz holatlar mavjud. Bunda asosan, aka va singil munosabatlari, koreyslarda
uka va singil tushunchasi mavjud emas, faqatgina aka va opa tushunchalari mavjud hisoblanadi.
Kichik singil(singil), kichik uka(uka) tushunchalari                                                 tongseng
"kichik" so'zi qo'shilib ifodalanadi [1]. Yoshi katta qari er xotinlar bir-birlariga
munosabatlarini kuzatish bir muncha qiziqarli, bunda ayol o'z erini hurmat bilan siz deb
murojat qilsa, er esa o'z ayoliga noaniq hurmat shaklida gapiradi. Koreyslarda yosh,
qanday murojaat qilishi zarurligini ifodalagani uchun tanishuvda yosh muammosi eng
muhimidir. Shu bilan birga, koreyslar xizmat holatini ya'ni ish joylarini ham bilishlari
juda muhim hisoblanadi. Shu sababli ham koreyslar ko'p hollarda o'z tashrif qog'ozlarini
almashadilar. Bir-birlarining tashrif qog'ozlarini ko'rgan holda bir-birlariga qanday muomala
qilishlarini belgilab oladilar.

Kalit so’zlar: Koreya, konfutsiylik, 동생tongseng, 선생님sonsengnim, 집사람chip 
saram.   

시 

남 nam yigit, 녀 nyo ayol ga 동생  
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Juda hurmatli odam bo'lsa      nim qo'shimchasi qo'shiladi, agarda suhbatdosh o'rtahol
bo'lsa    shi (janob, honim) qo'shimchasi qo'shiladi,  agar suhbatdosh yoshi katta oliy
ma'lumot egasi bo'lsa            sonsengnim (ustoz) deb murojat qiladilar.
Koreyslar munosabatlarida erakaklarga qanchalik hurmat kuchli bo'lsa, ayollarga hurmat
shunchalik sust bo'lgan. Tarixda oddiy odamlarni ayollarini ismlarini aytib chaqirilmagan
"kimningdir ayoli" deb yuritilgan bo'lsa, farzandli bo'lganida esa "kimningdir onasi",
erlari esa ayollarini             chip  saram ya'ni "uy ayoli" deb murojaat qilishgan. Bunday
patriarxat tizim hozirda ham kuzatiladi. Yuqori martabali kishilar ayollariga esa                  samonim
(xonim) deb murojaat qilishgan.

Koreys madaniyatida ota-onalar bolalariga qattiqqo'l  bo'lib, bolalar esa kattalarga
uyatchan va hurmatli bo'lishgan. Yana shuni ta'kidlash kerakki, yoshlar kattalarni ko'zlariga
tik qaramasliklari, albatta, itoatkorliklarini bildirib turish uchun ko'zlarini pastga tutishlari
lozim. Yoshi katta odamlar bilan suhbat qurganda ko'p qo'l harakatlarini qilmasligi,
qo'llarini pastda tutib boshlari yengil egilgan holatda turishi zarurligi, kattalar yonida
ichish, chekish mumkin emasligi, ayniqsa, ota-onalari oldida ularning ruxsatlarisiz
yuqorida keltirib o'tilgan spirtli ichimlik va tamaki mahsulotlarini qabul qilmasligi lozim.
Agar spirtli ichimlik, umumiy qilib aytganda ichimliklarni, kollektivdagi eng yosh
odam  faqatgina kattalarga quyib bo'lgandan keyingina ular ruxsat bersa o'ziga quyishi
mumkin. Ichimlikni ichayotganda esa ozgina stoldan yuzini olib qochib ichishi zarur.
Koreys madaniyatida yana shunday holatlar mavjudki, agarda kimdir ularga kutilmagan
sovg'a yoki konvert ichida pul sovg'a qilsa iloji boricha rad eta olishi lozim, bunda sovg'ani
taqdim etayotgan odamga sovg'a qabul qilayotgan odam hurmat bajo keltirgan hisoblanadi.
Yuqorida keltirib o'tilgan hamma ma'lumotlar koreyslar hayot tarzidan olingan bo'lib,
bunda koreyslarni o'zaro munosabatlarida o'zlarini qanday  tutishlari oila, do'stlar, umuman
notanish va o'zlaridan yuqori darajadagi odamlar bilan o'zaro munosabatlar haqida
misollar keltirildi bu yuqoridagi misollarning har biri koreys zamonaviy ish yuritish
madaniyatida o'z ifodasini topgan.

Aynan bizning mavzuimiz bo'lgan koreyslar ish yuritish madaniyati mavzusiga
chuqurroq kiradigan bo'lsak, bunda koreyslarning ishdagi faoliyati o'zaro munosabatlari
haqida gaplashamiz. Koreys ish yuritish san'atining ildizlari konfutsiylik ta'limotidan
olingan bo'lib, bunda  6 hissiy qonun mavjud: Qirol-qirol qo'lostidagilar, xo'jayin-
xizmatkor, ota va o'g'il o'rtasidagi hurmat, er va xotin o'rtasidagi munosabat, kattalar va
kichiklar o'rtasidagi axloq qoidalariga rioya qilish, do'stlararo ishonchdir [2] . Misol
qilib, koreyslarni ishdan so'ng  ofisda kompaniyaning manfaatlari uchun bir necha soat
qolib ishlashini aytishimiz mumkin. Ularning o'ylashicha, kompaniyaning o'sishi ularning
o'sishi bilan barobardir. Bunda oila tushunchasi koreys iqtisodiga ham yaxshi ma'noda ta'sir
ko'rsatadi. Biron-bir kompaniyada ishlaydigan hodim kompaniyani bizning kompaniya
deb yuritadi koreyslar bizning deb uylari, o'g'li, otalarini, ya'ni     (uri) bizning deb
yuritadilar. Kompaniya menenjerini oila boshiga qiyoslashsa, hodimlarni oila farzandlariga
tenglashtirishadi. Shuning uchun ham koreyslarning ko'p qismi bir kompaniyada bir
umr ishlashni xohlaydilar. Lekin hozirgi yoshlar orasida bunday fikrlaydigan yoshlar
kamayib bormoqda.Koreys millatida shunday tushuncha mavjud. Biron bir katta kompaniya
yoki kichik korxona bo'lsin ish o'rni paydo bo'lsa, do'stlari, qarindoshlari yoki do'stlarini
do'stini taklif qilishi yoki yonlash ehtimoli yuqori bo'lar ekan. Bunga sabab koreyslar
fikri bo'yicha bunday tizim boshqa tasodifiy odamlarni do'stona kolektivga kirmasligini
taminlaydi deb hisoblashadi. Bu esa qarindosh urug'chilik koreyslar millatida
rivojlanganligidan dalolat beradi. Shunga qaramay ish beruvchi hodimni  birinchi navbatda
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ishga yaroqliligi va bajaruvchanliligini ko'zdan kechiradi. Samuel Xantington "Madaniyatlar
inqirozi"  kitobida yozishicha,Osiyo davlatlari biznesida harakatlantiruvchi kuch bu -
Osiyo davlatlarining oilaviylik uslubidir deb aytib o'tib ketadi [3]. Eng mukammal menejer
bu faqatgina biznes haqida qayg'uradigan odam emas balki, kompaniayga huddi o'z oilasidak
yondashadigan kishidir. Shu bilan birga, kollektiv menenjeri  hech narsadan qo'rqmagan
holda hodimlar tomonidan o'zini himoyalangandek his qilib o'z majburyatlarini bajarishi,
o'ziga ishonch bilan boshqaruvni o'z qo'llariga olishi shart. Koreyslar hayotida bo'ladigan
har qanday holat to'y, maraka, tug'ilgan kunlarini ham kollektiv bilan birgalikda
nishonlashlari shart. Bir oiladek harakatlanadigan kompaniya juda tez yutuqlarga erisha
oladi deb hisoblashadi. Hammada birgalik oila tuyg'usini his qilishi uchun kompaniya
hodimlariga bir  xil kompaniya logotipi tushirilgan kiyim bilan ta'minlanadi. Jamoaviy
jipslik,  bir  biriga yordam berish  tuyg'ularini yanada mustahkamlash uchun hodimlarga
sport o'yinlarini tashkillashtiriladi. Bir oila tuyg'usini shakllantirish uchun kompaniyaga
kirish eshiklari oldiga kompaniya bayroqlari ilib qo'yiladi. Bu birlik jipslik oila rolida
shakllantirilgan iqtisodiy tizim o'z mevalarini nafaqat  70-80 yillarda bo'lib o'tgan "Koreys
iqtisodiy mo'jizasida" berganligi, hozirda ham jadal rivojlanayotganini misol tariqasida
keltira olamiz. Jamiyatlar ikki xil turda bo'ladi: jamoaviy va individual. Bu ikki jamiyat
turlari turli xil ish madaniyatiga ega. Kollektiv jamiyatda bir individ tug'ilganidan  to
o'lguniga qadar kimningdir qaramog'ida yoki qo'l ostida bo'ladi. Individual jamiyatda esa
oilalaridan uzoqda tanho o'zlari hayot kechiradilar. Jamoaviy madaniyatda tug'ilgan bolalar
kollektivizm ruhida tarbiyalani,       "biz" degan so'zni men so'zidan ustunroq qo'yadi .
Aynan koreya odamlari ham shunday kollektivizim ruhida tarbiyalanganlar qatoriga kiradilar
[4].
Koreya jamiyatdagi norma va majburiyatlar faqatgina guruh bilan hal qilinadi va odamning
ahamiyati shaxsiy sifati bilan o'lchanmasdan jamiyatdagi o'rni bilan  belgilanadi.  Bunda
tashkilot shaxsiy hayotga aralashadi. Misol qilib aytadigan bo'lsak, bir tashkilot hodimasi
turmushga chiqa olmayotgan bo'lsa, bu muammo bilan tashkilot rahbari bosh qotirishi
zarur hisoblanadi. Bunday jamoaviy madaniyatda statistikaga binoan dunyoning 70%
aholisi hayot kechiradi.

Men xulosa sifatida, Koreyaning ish yuritish san'ati jamoalikga asoslangan bo'lib,
butun bir jamiyat tizimi oila prinsplariga bog'liq, bunda bir odam muamolarini jamoada
hal qilish bir-biriga yordam berish holatlarini aytib o'tish lozim. Lekin shuni ham aytib
o'tish kerakki, har bir narsani yaxshi tarafi mavjud ekan uni yomon tarafi ham mavjud,
kollektivizm ruhida tarbiyalangan insonlar asosan individual tarzda masalalarni yechishga
qiynaladilar, agarda o'zlarini yolg'iz ajratib qo'yilsa yoki biron bir nizo chiqib ular
guruhdan tashqariga chiqib qolsalar odatiy hayot tarzida qiyin holatlarga uchrashlari
tabiiy. Bunda individual ya'ni yakka tarzda tarbiya topgan oilasidan uzoq yashagan individ
bo'lsa yuqoridagi vaziyatda o'ziga ishonadi va osongina chiqib ketadi. Aynan bizning o'zbeklar
ish yuritish sana'tida ham yuqoridagi koreyslar etiketiga o'xshash holatni korishimiz
mumkin: kattalarga bo'lgan hurmat, oiladagi munosabatlar, ishdagi munosabatlar va
hokazo. Yuqoridagi misollardan kelib chiqib shuni  aytishimiz mumkinki, koreys va
o'zbek millatlari yaqin va madaniyatlari o'xshash. Bu esa iqtisodiy, madaniy, ilmiy sohalardagi
o'zaro munosabatlarni yanada mustahkamlanishiga yordam beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1) Âåðøàãèí Å.Ì.,Êîñòîìàðîâ Â.Ã.ßçûê è Êóëüòóðà;Ëèíãâîñòðîíîâåäèíèå  â

우리 
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ïðåïîäîâàíèè ðóññêîãî ÿçûêà êàê èíîñòðàííîãî.Ì .,Íàóêà ,1976
2) Ëè Á.Ñ.,Î Ûíêåíã.,Íàì Â.Â.,Ìåí Ñ.Ð.,Öõàé Å.Â.,Ïàê Í.Ã. Ââåäåíèå â
ïðàêòèêó ìåæêóëüòóðíîé êîììóíèêàöèè.
3) Samuel Hantington  Madaniyatlar Inqirozi
4)   Àðòóòþíÿíì Ñ.Ì. Íàöèÿ è åå ïñèõîëîãè÷åñêèé ñêëàä
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ÒÀÑÀÂÂÓÔ ÒÀÚËÈÌÎÒÈÄÀ ÊÎÌÈË ÈÍÑÎÍ ÀÕËÎ£È

Ýøàíîâà Ãóë÷åµðà Íóìîíîâíà
Íèçîìèé íîìèäàãè ÒÄÏÓ äîöåíòè
Àëèåâà Ìóíèñà
Íèçîìèé íîìèäàãè ÒÄÏÓ ´çáåê òèëè âà àäàáè¸òè
é´íàëèøè 1-êóðñ òàëàáàñè

Òàñàââóô òàúëèìîòèäà Àëëîµíèíã èñìè âà ñèôàòëàðè, áóþêëèãè, óëó²ëèãè,
³óäðàòëèëèãè, ã´çàëëèãèíè ðàìçèé òèìñîëëàð îð³àëèãèíà òàñâèðëàø ìóìêèí.

Èáí àë-Àðàáèé £óðúîíè êàðèìäà Õóäîíèíã 99 òà èñìè ìàâæóäëèãè âà èíñîí
óëàðíè ñèôàòëàíèøè îð³àëè àíãëàøè ìóìêèíëèãè µà³èäàãè ôèêðíè àñîñëàéäè.
Áó ²îÿ èñëîìíèíã áóþê ìóòàôàêêèðè Àáó ¥îìèä ¢àççîëèéíèíã ³àðàøëàðèäà
ðèâîæëàíòèðèëèá, øóíäàé èçîµëàíàäè. "Àëëîµ µàììà ó÷óí ñåâèìëèäèð, ÷óíêè
Óíäà èíñîí òàñàââóðèäàãè áàð÷à ýçãóëèêëàð, èíñîííè ́ çèãà òîðòóâ÷è, ìóµàááàòèãà
ñàáàá á´ëóâ÷è æàìèêè ñèôàò âà µèñëàòëàð ìàâæóä. Æóìëàäàí, èíñîí ́ çèãà ÿõøèëèê
³èëà îëàäèãàí ñàõîâàòëè îäàìëàðíè, àäîëàòëè øîµëàðíè, øóíèíãäåê, áàð÷à ã´çàë
íàðñàëàð, íàôîñàò îëàìè, õóøá´é, õóøñóðàò íàðñàëàð µàì ñåâèìëè á´ëèá, ñàµèéëàð
ñèéìîñèäà ñàõîâàòíè, îäèëëàð ñèéìîñèäà àäîëàòíè, ³àµðàìîíëàð ñèéìîñèäà
³àµðàìîíëèêíè ñåâàìèç" . Áàð÷à ýçãó âà ÿõøè ñèôàòëàð ýãàñè Àëëîµíè ñåâèø,
óíãà èíòèëèø îð³àëè  èíñîí êîìèëëèêêà èíòèëàäè. Þ³îðèäàãè äèíèé-èëîµèé
³àäðèÿòëàð òèçèìè òàðçèäà íàìî¸í á´ëàäè.

Òàñàââóô òàúëèìîòèäàãè ìóêàììàëëèê ²îÿñè âà êîìèë èíñîí µà³èäàãè
³àðàøëàð áàäèèé ñàíúàòíèíã ðèâîæëàíèøèãà ñàáàá á´ëäè.

Æóìëàäàí, Áîÿçèä Áèñòîìèé, Ìàíñóð ¥àëëîæ èíñîí áèëàí Õóäîíè ôà³àò
ñóðàò - ìîääà àæðàòèá òóðàäè, êîìèë èíñîí ðóµè Õóäî áèëàí áèðëàøàäè, äåãàí
²îÿíè èëãàðè ñóðäèëàð, ÿúíè èíñîí ìàúíàâèé êàìîëîò é´ëèíè áîñèá ́ òñà, êîìèë
á´ëàäè, êîìèë èíñîíãèíà Õóäîãà åòèøàäè, äåá òàúëèì áåðàäè.

Èáí àë-àðàáèé µàì èíñîí õóäîíè ê´ðèøíè èñòàñà, ó ´çèíè ´çè áèëèøè,
´çèíè ´çè òàêîìèëëàøòèðèøè ëîçèì, áó íàðñà õóäîíè áèëèøãà ¸ðäàì áåðàäè,
äåéäè. ßúíè, ´çèíãíè àíãëàñàíã, õóäîíè àíãëàéñàí, ìàúíîñèäà ôèêð áèëäèðàäè.
Óíèíã áó ôèêðëàðè òàñàââóô íàçàðèÿñèíèíã àñîñèé ²îÿñè á´ëèá õèçìàò ³èëäè.
Ñóôèéëàð èíñîííèíã çîµèðèé ýìàñ, áîòèíèé êàìîëîòèãà ýíã ê´ï ýúòèáîð áåðãàíëàð.
Øó ìàúíîäà "èëîµè¸ò àòðîôäàãè áàð÷à íàðñàëàðäà çóµð ýòàð ýêàí, ó èíñîííèíã
³àëáèäà µàì ´ç àêñèíè òîïàäè" , äåéèëàäè òàñàââóô òàúëèìîòèäà.

Èñëîì áàäèèé ñàíúàòèäà èíñîííè òàñâèðëàø ìàñàëàñèäà àñîñèé ã´çàëëèê
ìàúíàâèé ã´çàëëèê á´ëãàí. ¥àäèñëàðäà: "àëëîµ ñèçíèíã ñóðàòëàðèíãèç âà
àìàëëàðèíãèçãà ýìàñ, áàëêè ³àëáëàðèíãèç âà íèÿòëàðèíãèçãà áî³àð",  äåéèëãàí.
Æàëîëèääèí ðóìèé ýñà òàâµèä ²îÿñèíè æóäà ñîääà âà òóøóíàðëè òàðçäà èôîäàëàéäè.
ßúíè: "µàð áèð ³óëèìíèíã è÷èäà ìåíèíã õà¸ëèì âà ñóðàòèì áîðäèð. Ó ìåíè
³àíäàé òàµàéþë ýòñà, ìåí ´øà õà¸ëäàìàí"  , äåãàí ôèêðäà á´ëãàí.

Äåìàê, èñëîì äèíèäà, õóñóñàí, òàñàââóô òàúëèìîòèäà Àëëîµíè èíñîí ´ç
òàñàââóðèäàãèíà ÿðàòèøè ìóìêèí, àñîñèé ýúòèáîð êèøèíèíã áîòèíèé îëàìèãà
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³àðàòèëèøè êåðàê. Êîìèë èíñîí á´ëèøãà èíòèëèø ó÷óí æèñìíè, ³àëáíè, ðóµíè
òîçàëàø çàðóð. Òàâµèä ²îÿñè ìàôêóðàñè áàäèèé èæîääà ´øà äèííèíã ìîµèÿòèíè
àêñ ýòòèðóâ÷è ñàíúàò òóðèíè òàíëàäè âà óíè èôîäàëàøãà óðèíäè. ¤ðòà àñðëàð
òàñàââóôøóíîñëàðè, ôàéëàñóôëàðèíèíã àñàðëàðèäàãè µóðôèêðëèëèê ³àðàøëàðè
ñàíúàòíèíã ðèâîæèãà êàòòà òàúñèð ýòäè.
Äèíèé ³àäðèÿòëàð òàñâèðèé ñàíúàò áèëàí èíòåãðàöèÿ ³èëèíèøè íàòèæàñèäà
äèíèé ñàíúàò àñàðëàðè âóæóäãà êåëàäè, ñàíúàòäà èëîµèéëèê ²îÿëàðè èíñîíëàð
îíãè âà òàñàââóðèãà áàäèèé èæîä îð³àëè ñèíãäèðèëäè. Áóíäàé ñàíúàò àñàðëàðè
êèøèëàðíèíã ìàúíàâèé ýµòè¸æèíè ò´ëäèðèø ìàíáàè âà âîñèòàëàðè á´ëèá õèçìàò
³èëäè.

Àäàáè¸òëàð

1.Êîìèëîâ Í. Òàñàââóô. - Òîøêåíò: ̈ çóâ÷è, 1996. - Á. 51-124
2.Æàëîëèääèí Ðóìèé. È÷èíãäàãè è÷èíãäàäèð.- Òîøêåíò: ¨çóâ÷è, 1997. - Á. 50-
153.
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ÈÑËÎÌ ÌÀÄÀÍÈßÒÈÄÀ ÀËÈØÅÐ ÍÀÂÎÈÉ ÂÀ
ÊÀÌÎËÈÄÄÈÍ ÁÅ¥ÇÎÄ ÈÆÎÄÈÄÀ ÌÀÚÍÀÂÈÉ
£ÀÄÐÈßÒËÀÐ ÌÀÑÀËÀÑÈ

Ýøàíîâà Ãóë÷åµðà Íóìîíîâíà
Íèçîìèé íîìèäàãè ÒÄÏÓ äîöåíòè
Íàðçóëëàåâ ¥óðøèä
Íèçîìèé íîìèäàãè ÒÄÏÓ ´çáåê òèëè âà àäàáè¸òè
é´íàëèøè 1-êóðñ òàëàáàñè

Áóãóíãè êóíäà ¸øëàðíèíã èëìèé âà áàäèèé êèòîáëàðãà ´³èøãà á´ëãàí
³èçè³èøèíè ÿíàäà îøèðèø, àõáîðîò-êîììóíèêàöèÿ òåõíîëîãèÿëàðèäàí

ôîéäàëàíèø ìàäàíèÿòèíè þêñàëòèðèø îð³àëè óëàðäà òóðëè ìàôêóðàâèé
òàµäèäëàðãà, õóñóñàí, äèíèé ýêñòðåìèçì, òåððîðèçì, "îììàâèé ìàäàíèÿò" âà
áîø³à ¸ò ²îÿëàðãà ³àðøè ìóñòàµêàì èììóíèòåòíè øàêëëàíòèðèø, ¸øëàðíèíã
èëìèé âà èæîäèé ôàîëèÿòè íàòèæàëàðèíè, èëì-ôàí âà àäàáè¸òãà á´ëãàí
³èçè³èøëàðèíè µàìäà ¸øëàð ñè¸ñàòèãà îèä   ìàñàëàëàð äîëçàðá ìàâçó ñèôàòèäà
äàâëàò ñè¸ñàòè äàðàæàñèäà ³´éèëãàí. Øóíäàé ýêàí, ¸øëàðèìèç äóí¸³àðàøèäà
ìàúíàâèé ³àäðèÿòëàðíèíã àµàìèÿòèíè ñèíãäèðèøíèíã äîëçàðáëèãèíè áåëãèëàéäè.
£àäèì äàâðëàðäà äèíèé àõëî³èé ³àäðèÿòëàð ñàíúàò áèëàí ´çèãà õîñ µîëäà
ðèâîæëàíèá êåëãàí. Øóíèíãäåê, æàµîí äèíëàðè - áóääàâèéëèê, õðèñòèàíëèê,
èñëîì ³àäðèÿòëàðè µàì ñàíúàò áèëàí óé²óíëàøãàí. Æàìèÿò ðèâîæëàíèøè
æàðà¸íèäà µàð áèð äèíäàãè èëîµèé ³àäðèÿòëàð ´çèãà õîñ ñàíúàò òóðè îð³àëè
òèìñîë ñèôàòèäà ÿðàòèëàäè. ×óíêè µàð áèð äàâðíèíã ñàíúàòêîðëàðè ́ ç äàâðèíèíã
µà¸òèé ³è¸ôàñèíè áàäèèé îáðàç îð³àëè µà¸òíè íàôîñàòëè ³àäðèÿò ñèôàòèäà
èôîäàëàéäè.

Øóíèíãäåê, èñëîì äèíèäàãè ìàúíàâèé àõëî³èé ³àäðèÿòëàðè µàì ñàíúàòäà
ðàìç, òèìñîë òàðçèäà øàêëëàíèá ðèâîæëàíãàí. Áó ðàìçèéëè âî³åëèêíèíã àéíàí
´çèíè ýìàñ, áàëêè èøîðà, ´õøàòèø îð³àëè àíãëàòèøäèð. Ñàíúàòäàãè áó óñóë
Àëèøåð Íàâîèéíèíã "Ëèñîí óò-òàéð" àñàðèäàãè ³óøëàð îáðàçèäàãè ðàìçèé
òàñâèðèé ñàíúàòäà ÿ³³îë íàìî¸í ³èëèíãàí.

XV-XVI àñðëàðãà êåëèá èñëîì äèíèäà ìèíèàòþðà ñàíúàòè þêñàê äàðàæàäà
òàðà³³èé ýòäèêè, èñëîì ñàíúàòèäà Êàìîëèääèí Áåµçîä, Ìàµìóä Ìóçàµµèá, Ñóëòîí
Ìóµàììàä êàáè ê´ïãèíà ìóñàââèðëàð ´ç ìàêòàáëàðèíè ÿðàòäèëàð, Ìèðçî Áîáóð
ðàµíàìîëèãèäà áó ñàíúàò òóðè ¥èíäèñòîíäà µàì ðèâîæëàíäè.

Áóþê ìóòàôàêêèð, øîèð Àëèøåð Íàâîèé áó íîçèê ñàíúàòíèíã èõëîñìàíäè
âà µîìèéñè ýäè. Àëèøåð Íàâîèé, Íèçîìèé Ãàíæàâèé, Çàµèðèääèí Ìóµàììàä
Áîáóð àñàðëàðèãà èøëàíãàí ìèíèàòþðà ðàñìëàð µîçèðãà÷à äóí¸íèíã ýíã ìàøµóð
ìóçåéëàðè âà ôîíäëàðèäà ñà³ëàíèá êåëìî³äà. Õóñóñàí, Êàìîëèääèí Áåµçîäíèíã
Íèçîìèé "¥àìñà"ñèãà èøëàíãàí "Èñêàíäàð âà åòòè äîíèøìàíä"  àñàðèäà ´ç
äàâðèíèíã êîìèë êèøèëàðè òàñâèðëàíãàíäèð. Àéíè³ñà, äàâðà ñóµáàòèäàãè øàð³îíà
îäîá-àõëî³ ìåçîíëàðèãà ðèîÿ ³èëèíãàíëèãè  ñóµáàòäîøëàðíèíã ´çàðî µóðìàòè,
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êàìòàðèíëèãè, ïîäøîµãà ýµòèðîìè ÿ³³îë ñåçèëàäè. Àñàðäà Èñêàíäàð
äîíèøìàíäëèê, ñàµîâàò òèìñîëè, äóí¸, îëàì âà îäàì µà¸òèãà îèä áàð÷à èëîµèé
µàìäà äóí¸âèé áèëèìëàðíè ýãàëëàøãà èíòèëóâ÷è µóêìäîð ñèôàòèäà òàñâèðëàíãàí.
Ó áó ìàµôèé ñóµáàòãà þðòíèíã áàð÷à äîíèøìàíäëàðèíè òàêëèô ýòãàí. Ñóµáàòíèíã
ôàëñàôèé ìàâçóäà ýêàíëèãè ðàìçèé ìàúíîäà êåëòèðèëèá, äàâðà ³óðèá ´òèðãàí
äîíèøìàíäëàð ´ðòàñèäà òóðãàí êè÷èê ¸ïè³ èäèø ðàìçèäà àêñ ýòòèðèëãàí. ¤ç
´ðíèäà ïîäøîµäà µàì äàðâåøëèê ñèôàòëàðè áîðëèãèãà µàì èøîðà ³èëèíàäè,
ÿúíè êèéèì åíãèíèíã áåµàä óçóíëèãè òàðêè äóí¸ ³èëèø ðàìçèäèð. Ïîäøîµ
îõèðàòíè óíóòìàãàí µîëäà áó ôîíèé äóí¸ òàøâèøëàðèíè ´éëàéäè, ó èíñîíèÿò
áàõò-ñàîäàòè é´ëèäà õèçìàò ³èëèøãà áåë áî²ëàãàí êîìèë èíñîííè àíãëàòàäè.
Èñëîì äèíèäàãè ìàúíàâèé àõëî³èé ³àäðèÿòëàð Êàìîëèääèí Áåµçîäíèíã Àëèøåð
Íàâîèé àñàðëàðèãà ìèíèàòþðà ðàñìëàð èøëàø æàðà¸íèäàãè èæîäèäà ÿ³³îë
ê´çãà òàøëàíàäè. Ó êîìèë èíñîí ²îÿñèíè ´ç äàâðèíèíã áóþê êèøèëàðè -
Àáäóðàµìîí Æîìèé, Àëèøåð Íàâîèé, Àáäóëëà ¥àòèôèé, ¥óñàéí Áîé³àðî,
Ìóµàììàä Øàéáîíèéõîí, Çàµèðèääèí Áîáóð êàáè äàâëàò àðáîáëàðèíèíã
ðàñìëàðèíè èøëàø îð³àëè ́ ç áóþê çàìîíäîøëàðè ìàúíàâèé ³è¸ôàñèíè î÷èøãà
èíòèëàäè . Êàìîëèääèí Áåµçîä òàñâèðèé ñàíúàò âà äèí èíòåãðàöèÿñèäà êîìèë
èíñîí ²îÿñèíè Øàéáîíèéõîí ïîðòðåòè îð³àëè áåðèøãà µàðàêàò ³èëãàí.
Øàéáîíèéõîí ñóðàòèíè ìóñàââèð äàðâåø ³è¸ôàñèäà òàñâèðëàãàí.

Øóíäàé ³èëèá Àëèøåð Íàâîèé äàðâåø øîµãà ýìàñ, øîµ äàðâåøãà ìóµòîæ,
øîµëàð äàðâåøëàðãà õèçìàò ³èëèøè êåðàê äåãàí ôèêðíè áåðàäè. Áó áèëàí
Êàìîëèääèí Áåµçîä àñàðëàðèäà îäèë øîµ è÷êè ìàúíàâèé îëàìèãà ê´ðà äàðâåøäèð,
äåãàí ôèêð èëãàðè ñóðèëãàí. Øàéáîíèéõîííèíã ìàúíàâèé ôàçèëàòëàðè òàø³è
ê´ðèíèøèäàãè ÿúíè î³ ñàëëà - ïîêëèê, ÿøèë êèéèì - îëèéµèììàòëèê, îð³àñèäàãè
³îðà ¸ñòè³ øîµíèíã óçëàòãà áåðèëãàíëèãè, ³îï³î³ëè èäèø - äîíèøìàíäëèê,
ñè¸µäîí, ³àëàì - ìàúðèôàòëè êîìèë èíñîí ³è¸ôàñèíè ðàìçèé ìàúíîäà àíãëàòãàí.
¤ðòà àñð ìóñóëìîí ìàäàíèÿòèäà ìóñàââèðëàð òàñâèðèé ñàíúàò àñàðëàðèäà ´ç
äàâðèíèíã èë²îð, óëó² êèøèëàðèíèíã ìàúíàâèé ôàçèëàòëàðèíè, êîìèë èíñîííèíã
áàäèèé ³è¸ôàñèíè ÿðàòèøãà èíòèëãàí.

Àäàáè¸òëàð

1.LexUZ øàðµè. ¨øëàðãà îèä äàâëàò ñè¸ñàòè ñàìàðàäîðëèãèíè  îøèðèø âà
´çáåêèñòîí ̧ øëàð èòòèôî³è ôàîëèÿòèíè ³´ëëàá-³óââàòëàø ò´²ðèñèäà ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòèíèíã 2017 éèë 5 èþëäàãè ÏÔ-5106-ñîíëè Ôàðìîíè.
2.Ïîëÿêîâà Å.À., Ðàµèìîâà Ç.È. Èñêàíäàð âà åòòè äîíèøìàíä. Øàð³ ìèíèàòþðàñè
âà àäàáè¸òè. - Òîøêåíò: ́ . ́ óëîì íîìèäàãè àäàáè¸ò âà ñàíúàò íàøðè¸òè 1987. - Á.
44.
3.Øàéáîíèéõîí ïîðòðåòè. Áåµçîä // Ñàíúàò. ¤çáåêèñòîí Áàäèèé àêàäåìèÿñè
æóðíàëè, -Òîøêåíò: 2008. - ¹ 1. - Á. 1.; La Peinture Persane Nexte De Basil Gray.
Skira. Sultan - Husayn Mirza. Iran - or Central Asia. c. 1500-1525. - Á. 243.; Potrait of
Mir Ali-Sher Nawa'I. Mashad Imam Riza Sirine Library. Central Asia. c. 1500-1525.
Geneve. 1977. - Á. 254. Ìàðèÿ Êèñåëèí÷åâà. Ïåðñèäñêè ìèíèàòþðû. "Àäàì",
"Èäðèñ".Áúëãàðñêè Õóäîæíèê. Lusautor Sofia. 1981. - 104 p.



192

“ÕÕ I ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ
 ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ” ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

  Îêòÿáðü|2019. 3-³èñì Òîøêåíò

TADQIQOT.UZ
ÒÎÌÎÍÈÄÀÍ ÒÀØÊÈË ÝÒÈËÃÀÍ

“ÕÕI ÀÑÐÄÀ ÈËÌ-ÔÀÍ ÒÀÐÀ££È¨ÒÈÍÈÍÃ
ÐÈÂÎÆËÀÍÈØ ÈÑÒÈ£ÁÎËËÀÐÈ ÂÀ ÓËÀÐÄÀ

ÈÍÍÎÂÀÖÈßËÀÐÍÈÍÃ ÒÓÒÃÀÍ ¤ÐÍÈ”
ÌÀÂÇÓÑÈÄÀÃÈ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ÈËÌÈÉ 9-ONLINE

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈßÑÈ ÌÀÒÅÐÈÀËËÀÐÈ

(3-á´ëèì)

Ìàúñóë ìóµàððèð: Ôàéçèåâ Øîõðóä Ôàðìîíîâè÷
Ìóñàµµèµëàð: Õóðøèäà Þëäàøåâà, Ðàúíî Þíóñîâà

Ñàµèôàëîâ÷è: Õóðøèä Ìèðçàõìåäîâ

  Ýúëîí ³èëèø ìóääàòè: 11.11.2019.

Êîíòàêò ðåäàêöèé æóðíàëîâ. www.tadqiqot.uz
ÎÎÎ Tadqiqot ãîðîä Òàøêåíò,
óëèöà Àìèð Òåìóð ïð.1, äîì-2.

 Web: http://www.tadqiqot.uz/; Email: info@tadqiqot.uz
Òåë: (+998-94) 404-0000

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz
Tadqiqot LLC The city of Tashkent,
Amir Temur Street pr.1, House 2.

Web: http://www.tadqiqot.uz/; Email: info@tadqiqot.uz
Phone: (+998-94) 404-0000


